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広報ひかり

不発弾撤去に伴う立入禁止・交通規制にご協力ください

市役所

　●

　　　●

教育委員会

光地区消防組合

消防本部
●

不発弾発見場所

　　　　★

●警戒区域

  図赤枠内

●交通規制区間　

　(1) 国道 188 号島田市交差点から正門町交差点ま

　　で（　　　色の道路）

　(2) 警戒区域内の道路

【市役所休日窓口】

  市役所休日窓口は、立入制限時間中は、教育委員

会に設置します。その間、市役所への電話は、教育

委員会に転送されます。　☎ 0833-72-1400

国道 188 号

島田市交差点

正門町交差点

16 頁（裏面）もご覧ください。詳しい内容は順次 に掲載します。

【路線バスの迂回運行について】
　撤去日はバス路線の一部に迂回が生じま
す。迂回運行の経路などの情報は 11 月 15 日
㈪を目途に市　（下記ＱＲコード参照）へ掲
載します。なお、各路線の詳細についてはバ
ス事業者へお問い合わせください。
問中国ジェイアールバス　
☎ 0570-010-666
問防長バス
☎ 0833-43-2200
問ひかりぐるりんバス
☎ 0833-72-8076 ▲路線バス

▲市【詳しくは市　（右記ＱＲコード参照）をご確認ください】

●撤去日（立入禁止）　
　11 月 21 日㈰ 
　8時から作業完了まで
　※予備日 23 日㈷

警戒区域内は立ち入りを禁止

します。また、区域内の住民

の皆さんには、避難をお願い

することになります。

日鉄ステンレス株式会社

山口製造所光エリア北門

●

警戒区域

日鉄ステンレス

株式会社敷地内
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光地区消防組合消防本部

予防課

☎（共通）0833-74-5602

問合せ

光地区消防組合からのお知らせ

　

今
年
の
消
防
ま
つ
り
は
オ
ン

ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
す
。

　

テ
ー
マ
は
「
お
う
ち
で
学
ぼ

う
！
火
災
予
防
」
で
す
。
素
敵

な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ご
用
意
し
て

皆
さ
ん
の
ア
ク
セ
ス
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

□
開
催
期
間　

　

11
月
1
日
㈪　

9
時
～
30
日

㈫　

17
時

□
開
催
内
容　

　

消
防
キ
ー
ワ
ー
ド
ク
イ
ズ
、

ぬ
り
え
コ
ン
テ
ス
ト
、
火
災
予

防
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

□
ア
ク
セ
ス　

　

光
地
区

消
防
組
合

（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
参
照
）
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
て

く
だ
さ
い
。

　

11
月
9
日
㈫
か
ら
15
日
㈪
ま

で
、「
秋
の
火
災
予
防
運
動
」

が
全
国
一
斉
に
展
開
さ
れ
ま

す
。

　

こ
の
時
期
は
、
空
気
の
乾
燥

す
る
日
が
続
き
、
冬
に
か
け
て

ス
ト
ー
ブ
な
ど
火
気
を
使
用
す

る
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
の

で
、
火
の
元
、
火
の
取
扱
い
に

は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

□
全
国
統
一
防
火
標
語

　

「
お
う
ち
時
間　

家
族
で
点
検　

火
の
始
末
」

▲光地区
消防組合

□
会
場

　

市
民
ホ
ー
ル

□
対
象
者

　

市
国
民
健
康
保
険
の
特
定
健

診
対
象
者
で
、
本
年
度
未
受
診

の
人

□
受
診
方
法

①
健
診
日
と
受
付
時
間
を
上
表

か
ら
選
ん
で
く
だ
さ
い
。

②
市
民
課
国
民
健
康
保
険
係
に

電
話
ま
た
は

市

（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

参
照
）
で
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
予
約
し
た
人
に
、
案
内
文
、

問
診
票
お
よ
び
尿
検
査
キ
ッ
ト

を
送
付
し
ま
す
。

③
当
日
は
、
左
記
の
必
要
な
も

の
を
持
参
の
上
、
健
診
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

□
必
要
な
も
の

　

①
保
険
証　

②
特
定
健
診
受

診
券　

③
問
診
票　

④
尿
検
査

キ
ッ
ト

□
受
診
料

　

無
料

※
当
日
希
望
者
は
、「
骨
密
度

検
査
」
と
「
血
管
年
齢
測
定
」

も
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。

□
留
意
事
項

　

が
ん
検
診
を
同
時
に
受
診
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
人
は
、
全
国
健
康
保
険

協
会
（
協
会
け
ん
ぽ
）
山
口
支

部
が
実
施
す
る
集
団
健
診
を
受

診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

だ
特
定
健
診
を
受
け
て
い
な
い

人
は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
完

全
予
約
制
と
な
り
ま
す
。
予
約

者
数
が
定
員
に
達
し
次
第
、
受

付
を
終
了
し
ま
す
の
で
、
お
早

め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

□
日
程　

積極的に特定健診を
受診しましょう

問市民課国民健康保険係
☎ 0833-72-1426

▲特定健診予
約フォーム

第
19
回
お
う
ち
de

消
防
ま
つ
り

秋
の
火
災
予
防
運
動
の実

施
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　浅江小学校では地元の地名が名付けられてい

る「ニジガハマギク」を守るため、平成 17年から、

潮音寺山里山づくり推進部と協力して保護活動

を続けています。

　今年も、4 年生が 6月に挿し木をして育てた

苗を学校に隣接する潮音寺山に植えつけ、本市

ゆかりの植物を大切に継承しました。

広報・シティプロモーション推進室が取材した

行事などは、右記リンク先でも紹介しています。

◀ふぉと de ひかり QR コード

まちの話題　HIKARI CITY TOPICS 市長「わ」日記

市インスタグラム QR コード▶

ハンディウェットティッシュの寄贈
9月 27 日㈪　市長室

　光ロータリークラブから、がん検診受診への

意識を高めることを目的に、がん検診推進除菌

ハンディウェットティッシュをご寄贈いただき

ました。

　ティッシュには、がん検診の受診啓発メッセー

ジが添えられており、健康増進課窓口やイベン

トなどで活用させていただきます。

　現在、伊藤公資料館では、伊藤公の「国家観」

の変遷を展示資料などで紹介する企画展を開催

しています。

　新作グッズの販売や企画展の内容が学べるク

ロスワードコーナー、大礼服上着（レプリカ）

を試着しての記念撮影コーナーなどを設けてい

ますので、ぜひご来館ください。

伊藤博文公生誕 180 年記念企画展
9月28日㈫～11月 28日㈰　伊藤公資料館

　光地区消防組合が、宝くじの社会貢献広報事

業（コミュニティ助成事業）を活用して、和太

鼓を整備し、野原保育園幼年消防クラブに交付

しました。

　今後、クラブ員（園児）の防災教育や地域に

おける防災思想の普及啓発活動に活用されま

す。

幼年消防用活動資器材の交付
9月 27 日㈪　野原保育園

ニジガハマギクの定植
9月 30 日㈭　浅江小学校
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　新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあり

ます。詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

光市役所代表番号　☎ 0833-72-1400
※平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分の間は、各担当
　直通の電話番号をご利用ください。

https://www.city.hikari.lg.jp/

HIKARI CITY INFORMATIONHIKARI CITY INFORMATION

情報ひろば（9月末現在）

人口数 50,052（ - 7）

男性数 23,931（ -13）

女性数 26,121（-- 6）

世帯数 23,549（  14）

※（　）内は

　前月からの増減

人のうごき

　
安
全
運
転
管
理
者
・

副
安
全
運
転
管
理
者
の
選
任

　

一
定
台
数
以
上
の
乗
用
車
や
貨

物
車
、
バ
イ
ク
な
ど
を
使
用
す
る

事
業
所
な
ど
は
、
安
全
運
転
管
理

者
、
副
安
全
運
転
管
理
者
を
選
任

し
、
15
日
以
内
に
公
安
委
員
会
に

届
け
出
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

が
道
路
交
通
法
に
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

安
全
運
転
管
理
者
等
を
選
任
し

た
と
き
は
、
事
業
所
の
所
在
地
を

管
轄
す
る
警
察
署
へ
の
届
出
を
忘

れ
ず
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
安
全
運
転
管
理
者
の
選
任
を
必

要
と
す
る
自
動
車
の
台
数

〇
乗
車
定
員
が
11
人
以
上
の
自
動

車　

1
台
以
上

〇
そ
の
他
の
自
動
車　

5
台
以
上

※
大
型
自
動
二
輪
車
ま
た
は
普
通

自
動
二
輪
車
は
、
そ
れ
ぞ
れ
1
台

を
0.5
台
と
し
て
計
算
し
ま
す
。

●
自
動
車
の
台
数
に
応
じ
て
必
要

な
副
安
全
運
転
管
理
者
の
定
員

〇
自
動
車
の
台
数
が
20
台
以
上
40

台
未
満
の
場
合
は
1
人

〇
40
台
以
上
の
場
合
は
20
台
増
加

す
る
ご
と
に
1
人

※
大
型
自
動
二
輪
車
ま
た
は
普
通

自
動
二
輪
車
は
、
そ
れ
ぞ
れ
1
台

を
0.5
台
と
し
て
計
算
し
ま
す
。

問
光
警
察
署
（
代
表
）

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
０
１
１
０

問
山
口
県
警
察
（
代
表
）

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
０
１
１
０

　

鳥
獣
捕
獲
の
銃
器
や          

        

わ
な
に
ご
注
意
を

　

狩
猟
期
間
中
に
山
林
に
入
る
場

合
は
、
誤
射
な
ど
に
よ
る
狩
猟
事

故
を
防
ぐ
た
め
に
次
の
点
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

●
狩
猟
す
る
鳥
獣
・
期
間

○
イ
ノ
シ
シ
・
シ
カ　

11
月
1
日

㈪
～
令
和
4
年
3
月
31
日
㈭

○
右
記
以
外
の
鳥
獣　

11
月
15
日

㈪
～
令
和
4
年
2
月
15
日
㈫

●
注
意
事
項

○
山
林
内
で
は
目
立
つ
色
の
服
を

着
用
し
、
ラ
ジ
オ
を
携
帯
す
る
な

ど
、
周
囲
に
自
分
の
存
在
を
知
ら

せ
ま
し
ょ
う
。　

○
わ
な
は
非
常
に
危
険
で
す
の

で
、
わ
な
設
置
の
表
示
板
が
あ
る

場
合
に
は
、
近
づ
か
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

【
鳥
獣
保
護
区
・
特
定
猟
具
使
用

禁
止
区
域
の
有
害
鳥
獣
捕
獲
】

　

農
作
物
へ
の
被
害
を
防
ぐ
た

め
、
光
市
有
害
鳥
獣
捕
獲
隊
が
銃

器
や
わ
な
に
よ
る
イ
ノ
シ
シ
や
サ

ル
の
捕
獲
を
行
い
ま
す
。

●
期
間　

11
月
11
日
㈭
～
令
和
4

年
2
月
6
日
㈰

●
場
所

○
イ
ノ
シ
シ　

千
坊
大
峯
鳥
獣
保

護
区
、
石
城
山
鳥
獣
保
護
区
、
三

丘
特
定
猟
具
使
用
禁
止
区
域
・
潮

音
寺
山
特
定
猟
具
使
用
禁
止
区

域
・
光
島
田
川
特
定
猟
具
使
用
禁

止
区
域
の
一
部

○
サ
ル　

市
内
全
域

問
農
林
水
産
課
有
害
鳥
獣
対
策
係

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
１
５
１
４

　
ふ
る
さ
と
光
応
援
寄
附
金

　

協
賛
事
業
者

　

ふ
る
さ
と
納
税
の
お
礼
品
と
し

て
、
全
国
の
人
に
自
慢
の
一
品
を

届
け
、
販
路
開
拓
を
し
ま
せ
ん
か
。

【
参
考
】

　

令
和
2
年
度
は
、
１
６
７
４
件

の
寄
附
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

●
事
業
者
の
メ
リ
ッ
ト

▪
登
録
料
、
手
数
料
お
よ
び
送
料

の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▪
ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
で
商
品

や
事
業
所
の
Ｐ
Ｒ
が
で
き
ま
す
。

▪
商
品
発
送
時
に
事
業
所
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
同
封
で
き
ま

す
。

●
お
礼
品
の
要
件

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
も
の

▪
地
場
産
品

▪
市
内
で
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス

▪
光
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
（
名
称

や
特
徴
で
光
市
の
品
と
分
か
る
も

の
）

　

詳
し
く
は
、

市

（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

参
照
）
を
ご

覧
い
た
だ
く

か
、
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
広
報
・
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
推
進
室

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
１
４
０
９ ▲市
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████ 情報ひろば

第
3
次
光
市
環
境
基
本
計
画

策
定
の
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト

　

市
で
は
、
環
境
を
取
り
巻
く
情

　
県
営
住
宅
入
居
者
の
募
集

●
募
集
住
宅
　
11
月
1
日
㈪
か
ら

市
建
築
住
宅
課
に
備
え
付
け
る
募

集
状
況
一
覧
表
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

●
入
居
資
格

①
同
居
の
親
族
が
あ
る
人
（
婚
姻

予
定
の
人
は
婚
姻
の
3
か
月
前
か

ら
受
け
付
け
。
一
定
要
件
を
満
た

【
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
】

　

児
童
虐
待
防
止
の
シ
ン
ボ
ル
マ

ー
ク
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
を

広
め
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
の
た

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

※
子
ど
も
の
命
に
危
険
が
あ

る
場
合
は
、
迷
わ
ず
警
察
に

通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

め
に
一
人
ひ
と

り
に
何
が
で
き

る
か
を
考
え
る

取
り
組
み
と
し

て
、
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

●
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ツ
リ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

の
展
示

　

家
庭
や
社
会
へ
の
願
い
、
大
切

な
人
へ
の
思
い
を
書
い
た
カ
ー
ド

を
展
示
し
ま
す
。

●
オ
レ
ン
ジ
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

ロ
ビ
ー
付
近
の
照
明
が
オ
レ
ン

ジ
に
変
わ
り
ま
す
。

【
共
通
事
項
】

▪
実
施
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光

▪
実
施
期
間　

11
月
1
日
㈪
～
30

日
㈫

問
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
き
ゅ
っ

と
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
︲
７
４
︲
５
９
１
０

問
児
童
相
談
所（
全
国
共
通
番
号
）

☎
１
８
９

　
11
月
は
児
童
虐
待
防
止

 
 
 
 
 
 

対
策
推
進
月
間
で
す

　

児
童
虐
待
防
止
に
向
け
て
大
切

な
こ
と
は
、
地
域
の
見
守
り
と
子

ど
も
の
目
線
に
立
つ
こ
と
で
す
。

　

「
あ
れ
？
」
、
「
お
や
？
」
と
感

じ
た
ら
市
や
児
童
相
談
所
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
例

○
子
ど
も
の
泣
き
声
と
親
の
怒
鳴

り
声
が
聞
こ
え
る

○
日
常
的
に
子
ど
も
の
衣
服
の
汚

れ
が
目
立
つ

○
親
が
し
つ
け
と
思
っ
て
も
、
子

ど
も
が
苦
痛
に
感
じ
て
い
る

○
子
ど
も
の
前
で
夫
婦
げ
ん
か

勢
の
変
化
な
ど
に
対
応
す
る
た

め
、
令
和
5
年
度
を
始
期
と
す
る

「
第
3
次
光
市
環
境
基
本
計
画
」

を
策
定
し
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
こ
れ
ま
で
の
取
り

組
み
を
評
価
・
検
証
す
る
と
と
も

に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
環
境
に
対

す
る
意
識
に
つ
い
て
お
聞
き
し
、

新
た
な
計
画
に
反
映
さ
せ
る
た
め

に
、
18
歳
以
上
の
市
民
１
０
０
０

人
を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
調
査
票
が
届

い
た
人
は
、
11
月
12
日
㈮
ま
で
に

ご
返
送
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
６
５

す
人
の
み
単
身
の
申
し
込
み
可
）

②
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ

と
が
明
ら
か
な
人

③
公
営
住
宅
法
で
定
め
る
収
入
基

準
に
該
当
す
る
人

④
入
居
者
お
よ
び
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
「
暴
力
団
員
に
よ
る

不
当
な
行
為
の
防
止
等
に
関
す
る

法
律
第
2
条
第
6
号
」
に
規
定
す

る
暴
力
団
員
で
な
い
人

●
申
込
期
間
　
11
月
20
日
㈯
～
30

日
㈫
（
消
印
有
効
）

●
申
込
方
法
　
市
建
築
住
宅
課
に

備
え
付
け
の
申
込
書
、
封
筒
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
抽
選
日
・
場
所
】

●
抽
選
日
　
12
月
8
日
㈬
　

●
場
所
　
県
周
南
総
合
庁
舎

問
一
般
財
団
法
人
山
口
県
施
設

管
理
財
団
周
南
支
所

☎
０
８
３
４
‐
２
７
‐
６
７
８
０

◀オレンジ

リボン

●
開
設
日
　
11
月
11
日
㈭
、
22

日
㈪
、
30
日
㈫

●
時
間
　
20
時
ま
で

●
場
所
　
市
役
所
収
納
対
策
課

●
取
扱
業
務
　
市
税
等
の
収
納

お
よ
び
納
付
相
談

　

郵
便
局
で
市
税
等
を
納
付
す

る
場
合
の
郵
便
振
替
用
紙
は
、

収
納
係
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

　

昼
間
、
金
融
機
関
な
ど
に
行

く
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
、
夜

間
で
も
水
道
料
金
の
納
付
が
で

き
ま
す
。

　

な
お
、
納
期
限
ま
で
に
お
支

払
い
い
た
だ
け
な
い
と
き
は
、

給
水
を
停
止
し
ま
す
。

●
開
設
日　

11
月
25
日
㈭

●
時
間
　
21
時
ま
で

●
場
所
　
水
道
局
業
務
課

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
０
７
０
０



6広報ひかり　令和 3 年 11 月号 6広報ひかり　令和 3 年 11 月号

　新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあり

ます。詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

山口県勤労福祉共済会（周南駐在）　☎0834-32-2810　http://heartpia810.jp/

型　　種 月掛金
（１人） 最高給付金額 加入年齢

１　　型

高齢者型

４　　型

３　　型

２　　型

ファミリー型

450 円

900 円

1,500 円

2,000 円

450 円

500 円

240 万円

1,000 万円

100 万円

200 万円

720 万円

480 万円 満 15 歳～ 64 歳

満 15 歳～ 49 歳

満 65 歳～ 70 歳

満 0歳～ 64 歳
（子どもは 25 歳未満まで）

　中小企業の従業員さんを
強力にサポートするために、
事業者で加入していただく制
度です。
　「小さな負担で大きな保障」
をモットーに、病気や事故に
対する備えや、従業員の皆さ
んの福利厚生制度として活用
できます。

入院は 1日目から対象！

加入申し込み・問い合わせ

　
寝
具
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ
ス

●
対
象　

市
内
に
住
所
が
あ
る
お

お
む
ね
65
歳
以
上
の
在
宅
寝
た
き

せ
ん
。

●
災
害
時
識
別
用
ベ
ス
ト

　
聴
覚
や
視
覚
に
障
害
が
あ
る
人

や
そ
の
支
援
者
の
う
ち
、
希
望
者

に
災
害
時
な
ど
に
着
用
す
る
「
識

別
用
ベ
ス
ト
」
を
配
布
し
ま
す
。

○
対
象　

障
害
者
…
聴
覚
障
害
者

（
2
～
3
級
）、
視
覚
障
害
者
（
1

～
3
級
）
、
支
援
者
…
手
話
奉
仕

員
、
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
資

格
や
経
験
が
あ
る
人

○
持
参
物
　
障
害
者
・
支
援
者
と

分
か
る
も
の（
身
体
障
害
者
手
帳
、

資
格
証
な
ど
）

問
福
祉
総
務
課
障
害
福
祉
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
︲
７
４
︲
３
０
０
１

　
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
と
災
害
時

　

識
別
用
ベ
ス
ト
の
配
布

●
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

　
障
害
の
あ
る
人
や
妊
娠
し
て
い

る
人
な
ど
が
周
囲
の
人
へ
配
慮
や

支
援
を
求
め
る
た
め
の
「
ヘ
ル
プ

カ
ー
ド
」
を
希
望
者
に
配
布
し
ま

す
。

　

「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」
を
提
示
さ

れ
た
場
合
は
、
記
載
さ
れ
て
い
る

内
容
に
応
じ
た
配
慮
や
支
援
を
お

願
い
し
ま
す
。

○
利
用
方
法　

名
前
や
緊
急
時
の

連
絡
先
、
支
援
し
て
ほ
し
い
こ
と

な
ど
を
記
入
し
て
、
困
っ
た
と
き

に
周
囲
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

○
配
布
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
、
市
内
事
業
所
通
所
者
な
ど

で
手
助
け
が
必
要
な
人

※
障
害
者
手
帳
の
有
無
は
問
い
ま ▲ヘルプカード

　
農
耕
作
業
用
の
小
型
特
殊

　
　

自
動
車
の
登
録
・
廃
車

　
ト
ラ
ク
タ
ー
や
コ
ン
バ
イ
ン
な

ど
、
乗
用
装
置
が
あ
る
農
耕
作
業

用
の
小
型
特
殊
自
動
車
は
、
道
路

走
行
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
軽

 「BRZ」

スバル ショップ 光

 ㈱ 森モータース
光市浅江一丁目17-27　☎(0833)71-1023

スバルショップ光

▲障害者用

▲支援者用

り
高
齢
者
ま
た
は
重
度
障
害
者
の

い
る
世
帯
で
、
老
衰
、
障
害
、
疾

病
な
ど
で
寝
具
の
衛
生
管
理
が
で

き
る
人
が
い
な
い
家
庭

●
内
容　

寝
具
の
洗
濯
、
消
毒
お

よ
び
乾
燥
を
無
料
で
実
施

●
寝
具
の
範
囲　

敷
布
団
、
掛
布

団
・
毛
布
各
2
枚
、
枕
1
個
ま
で

●
申
込
方
法　

11
月
22
日
㈪
ま
で

に
お
住
ま
い
の
地
区
担
当
民
生
委

員
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
協
議
会
（
あ
い
ぱ

ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
︲
７
４
︲
３
０
２
０

自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
課
税
対

象
と
な
り
、課
税
標
識（
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
）
の
取
り
付
け
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

該
当
車
両
を
所
有
し
て
い
る
人

で
、
車
両
の
登
録
が
済
ん
で
い
な

い
人
は
、
登
録
の
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。
す
で
に
標
識
を
つ
け

て
い
る
小
型
特
殊
自
動
車
を
処
分

さ
れ
る
際
に
は
、
廃
車
の
手
続
き

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
申
請
場
所　

税
務
課
市
民
税

係
、
大
和
支
所
住
民
福
祉
課

●
持
参
物
　
メ
ー
カ
ー
・
車
体
番

号
・
排
気
量
が
分
か
る
も
の
、
販

売
証
明
書
ま
た
は
譲
渡
証
明
書

※
廃
車
時
に
は
標
識
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
係 

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
３
９



77

　11月5日㈮に実施される全国的な訓練に合わ

せ、市内の防災行政無線から一斉放送を行いま

すので、ご理解とご協力をお願いします。

■日時　11月5日㈮　10時頃

　※天候により中止の場合があります。

問防災危機管理課防災危機管理係

　☎0833-72-1403

緊急地震速報の
　　　訓練放送を行います

（♪上り4音チャイム）

「こちらは、防災光市です。

　ただ今から訓練放送を行います。」

（緊急地震速報チャイム音）

「緊急地震速報。大
おお

地
じ

震
しん

です。大地震です。

　これは訓練放送です。」（3回繰り返し）

「こちらは、防災光市です。

　これで訓練放送を終わります。」

（♪下り4音チャイム）

放送内容

【放送に合わせ身を守る行動をとってみましょう】

●屋内では　
▪頭を保護し、丈夫な机の下など安全な場所
　に避難する。
▪慌てて外に飛び出さない。
▪無理に火を消そうとしない。
●屋外では
▪ブロック塀の倒壊や看板などの落下に注意
　する。
▪看板や割れたガラスの落下に注意する。

　
源
泉
所
得
税
の
年
末
調
整

　
　
　
　
　

説
明
会
の
終
了

  

例
年
、
実
施
し
て
い
た
年
末
調

整
説
明
会
を
終
了
し
、
令
和
3
年

以
降
は
実
施
し
な
い
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
今
後
、
国
税
庁

内
に

年
末
調
整
に
関
す
る
説
明
動
画
の

配
信
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

な
お
、
年
末
調
整
に
関
す
る
一

般
的
な
ご
相
談
は
、
電
話
相
談
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
０
１
６
６

自
動
音
声
「
1
」

【
税
務
署
で
の
ご
相
談
は
、

　
　
　
　
　
　
　

事
前
予
約
を
】

　

税
務
署
で
の
相
談
・
申
告
手
続

き
を
希
望
す
る
人
は
、
納
税
者
の

利
便
性
の
向
上
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

事
前
に
電
話
で
相
談
日
な
ど
の
予

約
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
を

　
　
　
　
　

ご
利
用
く
だ
さ
い
】

　

ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
と
は
、
ｅ
︲
Ｔ

ａ
ｘ
（
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス

テ
ム
）
で
申
告
書
な
ど
を
提
出
し
た

後
、
納
税
者
ご
自
身
名
義
の
預
貯
金

口
座
か
ら
、
即
時
ま
た
は
指
定
し
た

期
日
に
、
口
座
引
落
し
で
国
税
を
電

子
納
付
で
き
る
便
利
な
手
続
き
の

こ
と
で
す
。
詳
し
く
は
、
ｅ
︲
Ｔ
ａ

ｘ

（
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
参
照
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
光
税
務
署

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
０
１
６
６

自
動
音
声
「
2
」

　
情
報
公
開
制
度
・
個
人

　

情
報
保
護
制
度
実
施
状
況

　
令
和
2
年
度
の
「
情
報
公
開
制

度
」
と
、「
個
人
情
報
保
護
制
度
」

の
実
施
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
情
報
公
開
制
度
】

○
公
開
請
求
件
数　
　
　
　

51
件

○
公
開
決
定
・
部
分
公
開
決
定
・

非
公
開
決
定
・
文
書
不
存
在
の
各

件
数

▪
公
開
決
定　
　
　
　
　
　

35
件

▪
部
分
公
開
決
定　
　
　
　

13
件

▪
非
公
開
決
定　
　
　
　
　

0
件

▪
文
書
不
存
在　
　
　
　
　

3
件

○
不
服
申
立
て
処
理
件
数　

0
件

【
個
人
情
報
保
護
制
度
】

○
開
示
請
求
件
数　
　
　
　

15
件

○
開
示
決
定
・
部
分
開
示
決
定
・

非
開
示
決
定
の
各
件
数

▪
開
示
決
定　
　
　
　
　
　

8
件

▪
部
分
開
示
決
定　
　
　
　

7
件

▪
非
開
示
決
定　
　
　
　
　

0
件

○
不
服
申
立
て
処
理
件
数　

0
件

問
総
務
課
総
務
法
令
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
０
１

▲ e-Tax



8広報ひかり　令和 3 年 11 月号 8広報ひかり　令和 3 年 11 月号

　新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあり

ます。詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

●
場
所　

維
新
百
年
記
念
公
園
維

新
大
晃
ア
リ
ー
ナ
（
山
口
市
維
新

公
園
４
‐
１
‐
１
）

●
対
象　

大
学
生
、
短
大
生
、
専

修
学
校
生
、
高
校
生
、
保
護
者
な

ど●
参
加
費　

無
料

●
申
込
方
法

　

10
月
29
日
㈮

ま
で
に
専
用

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
参
照
）
か
ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

●
そ
の
他　

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

（
右
記

か
ら
の
動
画
配
信
）
も

あ
り
ま
す
。

問
若
者
定
着
促
進
室
（
山
口
大

学
内
）

☎
０
８
３
︲
９
３
３
︲
５
４
７
６

　
な
か
よ
し
広
場

【
親
子
ヨ
ガ
】

　

親
子
で
心
と
体
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

11
月
12
日
㈮　

10
時
30

分
～
11
時
30
分

●
定
員　

先
着
10
組

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光

●
対
象　

市
内
在
住
の
生
後
4
か

月
～
1
歳
未
満
の
乳
児
と
保
護
者

●
講
師　

藤
井
千
絵
さ
ん

●
申
込
方
法　

10
月
29
日
㈮
9
時

30
分
以
降
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
あ

い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
３
０

　
認
知
症
啓
発
事
業

　

認
知
症
に
つ
い
て
理
解
し
、
誰

も
が
暮
ら
し
や
す
い
光
市
に
つ
い

て
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

11
月
23
日
㈷　

13
時
30

分
～
15
時
30
分
（
開
場
13
時
）

●
場
所　

市
民
ホ
ー
ル

●
内
容

〇
演
題　

「
認
知
症
に
な
っ
て
も

住
み
慣
れ
た
光
市
で
幸
せ
に
暮
ら

す
た
め
に
～
知
っ
て
安
心　

認
知

症
の
こ
と
～
」

○
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

パ
ネ
ラ
ー

▪
認
知
症
当
事
者

▪
認
知
症
の
人
の
家
族

▪
三
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

▪
高
齢
者
支
援
課

●
講
師　

牛
尾
容
子
さ
ん
（
広
島

大
学
医
学
部
保
健
学
科
客
員
准
教

授
・
作
業
療
法
士
・
認
知
症
ケ
ア

専
門
士
広
島
県
専
門
士
会
理
事
）

●
入
場
料　

無
料

●
申
込
方
法

　

11
月
10
日

㈬
ま
で
に
電

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム

 

（
上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
参
照
）
の
い

ず
れ
か
で
住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
を

記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
（
基
幹
型
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
あ
い

ぱ
ー
く
光
））

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
２

℻
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
７
１

h
o
u
k
a
t
s
u
@
c
i
t
y
.
h
i
k
a
r
i
.

lg.jp

　

山
口
き
ら
め
き
企
業
の
魅
力

発
見
フ
ェ
ア
２
０
２
１

　
約
60
の
県
内
企
業
が
集
う
ジ
ョ

ブ
フ
ェ
ア
で
働
き
方
を
発
見
し
ま

せ
ん
か
。

●
日
時　

11
月
13
日
㈯　

10
時
～

15
時

▲専用

▲申込
フォーム

　「
光
市
高
齢
者
見
守
り
活
動

　
に
関
す
る
協
定
」
の
締
結

　

市
で
は
、
民
間
事
業
者
と
協
力

し
て
高
齢
者
の
見
守
り
体
制
の
強

化
を
図
っ
て
お
り
、
新
た
に
損
害

保
険
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社
山
口
支

店
徳
山
支
社
と
協
定
を
締
結
し
ま

し
た
。
今
後
も
、
事
業
者
や
民
生

委
員
、
福
祉
員
、
老
人
ク
ラ
ブ
な

ど
の
皆
さ
ん
と
連
携
し
、
住
み
慣

れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
目
指

し
ま
す
。

問
高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３
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11
月
の
納
期

　

次
の
税
、
保
険
料
の
納
期

限
は
11
月
30
日
㈫
で
す
。

◎
国
民
健
康
保
険
税　

6
期

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

◎
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　
　

5
期

問
市
民
課
年
金
・

高
齢
者
医
療
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
２
８

◎
介
護
保
険
料　
　
　

6
期

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３

　

市
民
活
動
活
性
化
講
座

【
社
会
教
育
で
紡
ぐ
地
域
の
力
】

●
日
時
　
12
月
4
日
㈯　

13
時
30

分
～
15
時

●
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

●
内
容　

ま
ち
づ
く
り
や
人
づ
く

り
に
向
け
た
生
涯
学
習
・
社
会
教

育
活
動
の
今
後
の
在
り
方
に
つ
い

て
考
え
ま
す
。

●
講
師　

天
野
か
お
り
さ
ん
（
下

関
市
立
大
学
経
済
学
部
准
教
授
）

●
募
集
人
数　

先
着
20
人（
無
料
）

●
申
込
方
法　

11
月
30
日
㈫
ま
で

に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

  

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

  

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

　

山
口
地
方
法
務
局
お
よ
び
山
口

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、

　
行
政
書
士
無
料
相
談

（
要
予
約
）

●
日
時　

12
月
3
日
㈮　

9
時
～

12
時

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

●
相
談
内
容　

遺
産
相
続
、
遺
言
、

農
地
法
、
内
容
証
明
な
ど

●
申
込
方
法　

11
月
26
日
㈮
9
時

以
降
（
17
時
ま
で
）
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
（
土
・
日

曜
日
を
除
く
。
）。

問
県
行
政
書
士
会
周
南
支
部

☎
０
８
３
３
‐
７
７
‐
３
３
３
６

Ｄ
Ｖ
や
セ
ク
ハ
ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー

な
ど
で
悩
ん
で
い
る
人
に
対
し
、

電
話
で
の
相
談
時
間
を
延
長
し
て

い
ま
す
。

●
実
施
期
間　

11
月
12
日
㈮
～
18

日
㈭

●
相
談
受
付
時
間

○
平
日　

8
時
30
分
～
19
時

○
土
・
日
曜
日　

10
時
～
17
時

●
相
談
電
話
番
号

☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

問
山
口
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
２
２
９
５

　
心
肺
蘇
生
法
講
習
会

　

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
、
応

急
手
当
の
技
術
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

●
日
時
　
11
月
20
日
㈯　

10
時
～

12
時

●
場
所　

光
総
合
病
院　

講
堂

●
対
象　

小
学
生
以
上
（
無
料
）

●
内
容　

心
肺
蘇
生
法
の
基
本
手

技
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

●
申
込
期
限　

11
月
19
日
㈮
ま
で

　
パ
ソ
コ
ン
学
習
会
　

【
パ
ソ
コ
ン
で
検
索
を
楽
し
む
】

●
日
時　

11
月
10
日
㈬　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

●
内
容　

パ
ソ
コ
ン
で
情
報
を
収

集
す
る
方
法
を
学
ぶ

●
持
参
物　

パ
ソ
コ
ン

【
ス
マ
ホ
で
検
索
を
楽
し
む
】

●
日
時　

11
月
24
日
㈬　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

●
内
容　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
情

の
い
ず
れ
か
で
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
ひ
か
り
市
民
活
動
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
（
地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
８
８
８
０

℻
０
８
３
３
︲
７
２
︲
８
１
３
３

c
h
i
i
k
i
z
u
k
u
r
i
@
c
i
t
y
.

hikari.lg.jp

報
を
収
集
す
る
方
法
を
学
ぶ

●
持
参
物　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

【
共
通
事
項
】

◎
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

◎
募
集
人
数　

各
回
先
着
8
人

◎
参
加
費　

1
０
０
０
円　
　

◎
申
込
方
法　

10
月
26
日
㈫
以
降

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
３
４
４
７

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
光
総
合
病
院
地
域
医
療
連
携
室

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
０
０
０



10広報ひかり　令和 3 年 11 月号 10広報ひかり　令和 3 年 11 月号

　新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあり

ます。詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

★
幼
児
絵
画
展
（
市
立
図
書
館
主

催
）

　

市
内
園
児
の
「
お
は
な
し
」
に

関
す
る
絵
画
を
展
示
し
ま
す
。

●
会
期　

11
月
12
日
㈮
～
14
日
㈰

　

9
時
～
17
時
（
最
終
日
は
15
時

ま
で
）

★
難
波
・
黒
川
家
寄
贈
品
披
露
展 

兼
難
波
覃た

ん
あ
ん庵

生
誕
２
１
０
年
展

　

令
和
2
年
に
、
難
波
家
・
黒
川

家
よ
り
歴
史
資
料
、
美
術
資
料
な

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）
、
祝
日
、
第
1

火
曜
日

※
11
月
3
日
㈷
は
開
館

施設の
掲示板

◎
入
館
料
　
２
６
０
円
／
団
体

（
20
人
以
上
）
２
０
０
円
（
高
校

生
以
下
・
障
害
者
手
帳
持
参
の
人

と
介
護
者
1
人
は
無
料
）

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）、
第
1
火
曜
日

★
松
本
英
三
木
版
画
展

～
や
す
ら
ぎ
を
と
も
に
～

　

「
旅
す
る
人
」
シ
リ
ー
ズ
を
中

心
と
し
た
木
版
画
展
で
す
。
秋
も

深
ま
り
、
セ
ン
チ
メ
ン
タ
ル
な
季

節
、
郷
愁
を
感
じ
さ
せ
る
モ
ノ

ト
ー
ン
の
世
界
を
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

●
会
期　

11
月
3
日
㈷
～
21
㈰

●
展
示
者　

堀
永
敦
臣
さ
ん

★
歴
史
講
座　

室
積
史
跡
巡
り

　

古
地
図
を
片
手
に
海
商
通
り
を

散
策
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

11
月
7
日
㈰　

10
時
～

12
時

●
講
師　

室
積
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
の
会

●
募
集
人
数　

30
人

●
受
講
料　

３
０
０
円（
資
料
代
）

※
受
講
者
は
入
館
無
料
で
す
。

●
申
込
方
法　

10
月
26
日
㈫
以
降

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

★
竹
で
作
る
干
支
「
寅
」

　

竹
を
使
っ
て
来
年
の
干
支「
寅
」

を
作
り
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

11
月
28
日
㈰　

①
9
時
30
分
～
11
時
30
分　

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
募
集
人
数　

各
回
先
着
6
人

●
講
師　

ふ
る
さ
と
郷
土
館
職
員

●
参
加
費　

３
０
０
円（
材
料
費
）

※
受
講
者
は
入
館
無
料
で
す
。

●
申
込
方
法　

11
月
16
日
㈫
以
降

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

◎
休
園
日　

第
2
・
第
4
水
曜
日

★
秋
の
ふ
ら
わ
ー

あ
れ
ん
じ
め
ん
と
教
室

●
日
時　

11
月
7
日
㈰　

11
時
～

13
時

●
場
所　

休
憩
所

●
募
集
数　

先
着
10
人
（
電
話
予

約
可
）

●
参
加
料　

１
０
０
０
円

★
寒
蘭
展

　

光
愛
蘭
会
会
員
が
丹
精
込
め
て

育
て
た
寒
蘭
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時　

11
月
20
日
㈯　

9
時
～

17
時
、
21
日
㈰　

9
時
～
16
時

●
場
所
　
研
修
室

11 月 9日㈫、22日㈪
12 月 14 日㈫、28日㈫

10時から開催

生涯現役、経験を活かし
　　                 地域社会で働きませんか。

ど
２
３
７
点
の
寄
贈
を
受
け
ま
し

た
。
こ
の
貴
重
な
資
料
の
一
部

と
、
難
波
覃
庵
に
係
る
館
蔵
資
料

を
展
示
し
ま
す
。

●
会
期　

11
月
20
日
㈯
～
令
和
4

年
1
月
16
日
㈰　

9
時
～
17
時
15

分
（
入
場
は
17
時
ま
で
）
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◎
入
浴
料
　
市
内
大
人
５
１
０

円
、
市
内
65
歳
以
上
４
１
０
円
、

市
内
小
学
生
以
下
３
１
０
円
、
3

歳
以
下
無
料

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）

★
温
泉
Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ａ
＆

青
竹
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

●
日
時　

毎
週
火
曜
日　

12
時
30

分
～
13
時
15
分

●
受
講
料　

６
４
０
円
／
回

★
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ　

Ｇ
Ｏ
Ｌ
Ｄ

　

初
心
者
、
高
齢
者
向
け
教
室

●
日
時　

毎
週
木
曜
日　

19
時
～

20
時

●
受
講
料　

６
４
０
円
／
回

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
、
大
和
分
館
は
祝

日
の
場
合
は
月
曜
日
、
そ
の
翌
日

と
も
に
休
館
）、
第
2
木
曜
日

★
新
刊
案
内

【
一
般
書
】

ム
ス
コ
物
語　

（
ヤ
マ
ザ
キ
マ
リ
）

イ
ン
テ
グ
リ
テ
ィ　

（
岸
田
雅
裕
）

観
葉
植
物
図
鑑　
　

（
渡
辺
均
）

「
育
ち
の
い
い
人
」
が
使
っ
て
い

る
添
え
る
だ
け
の
１
行
文

（
井
垣
利
英
）

【
児
童
書
】

旅
を
し
た
が
る
草
木
の
実
の
知

恵　
　
　
　
　
　
　

（
盛
口
満
）

止
め
な
く
ち
ゃ
！
気
候
変
動

（
ニ
ー
ル
・
レ
イ
ト
ン
）

東
大
教
授
が
お
し
え
る
さ
ら
に
！

や
ば
い
日
本
史　
　

（
本
郷
和
人
）

ふ
し
ぎ
な
ヒ
ー
ロ
ー
や
さ
ん

（
み
や
に
し
た
つ
や
）

「
人
に
迷
惑
を
か
け
る
な
」と
言
っ

て
は
い
け
な
い　
　

（
坪
田
信
貴
）

首
・
肩
・
腕
の
痛
み
と
し
び
れ

治
療
大
全　
　
　

（
井
須
豊
彦
）

結　

妹
背
山
婦
女
庭
訓
波
模
様

（
大
島
真
寿
美
）

う
そ
を
つ
く
子

（
ト
リ
イ
・
ヘ
イ
デ
ン
）

く
し
ゃ
み
お
じ
さ
ん

（
オ
ル
ガ
・
カ
ブ
ラ
ル
）

Ｗ
Ａ
Ｎ
Ｉ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｕ
和
爾
丸
南

洋
航
海
記　
　
　

（
小
林
珍
雄
）

顔
の
な
い
花
嫁

（
Ｋ
・
Ｒ
・
ア
レ
グ
ザ
ン
ダ
ー
）

秋　
　
　
　
　

（
か
こ
さ
と
し
）

ま
ー
る
い
ま
ー
る
い

（
せ
な
け
い
こ
）

【
点
字
図
書　

六
点
会
作
成
】

人
は
愛
す
る
に
足
り
、
真
心
は

信
ず
る
に
足
る　

ア
フ
ガ
ン
と

の
約
束
1
～
5
巻

（
中
村
哲
、澤
地
久
枝
、六
点
会
）

★
光
紙
芝
居
定
期
上
演

●
日
時　

11
月
20
日
㈯　

14
時
～

15
時

●
演
題　

「
十
蔵
と
琴
子
の
願

い
」
（
束
荷
）

●
観
覧
料　

無
料（
入
浴
は
有
料
）

問
光
紙
芝
居
（
末
岡
）

☎
０
８
０
‐
３
８
９
１
‐
８
９
４
０
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　国民年金保険料控除証明書は、所得税や住民税などの申告の際に国民年金保険料の納付額を証

明する書類です。年末調整や確定申告などで、国民年金保険料を社会保険料控除として受けるた

めにご使用ください。

●控除対象　令和 3年 1月 1日から令和 3年 12 月 31 日までに納められた保険料の全額　　　　

　　　　　　※過去の年度分や追納された保険料も控除対象に含まれます。

●送付時期　下記の時期に年金機構から郵送されます。

　〇令和 3年 1月 1日から 9月 30 日までの間に保険料を納付した人

　　…11 月上旬

　〇令和 3年 10 月 1 日から 12 月 31 日までの間に保険料を納付した人

　　(令和 3年 1月 1日から 9月 30 日までの間に保険料を納付した人は除きます。)

　　…令和 4年 2月上旬

✿問合せ
●
☎
●
☎

国民年金保険料控除証明書について

【相談】

　3か月前、動画投稿サイトを閲覧中に表示された広告を見て、化粧

品の定期購入を始めました。広告には「いつでも解約できる」とあ

りましたが、解約手続きの方法が分からず困っています。

【対応】

　通販サイトを確認すると、メッセージアプリを利用した解約手続

き方法が記載されていました。相談者にその旨を伝えて、手続きを

するよう助言しました。

【ワンポイント講座】

　インターネット通販では、「定期購入だと分からなかった」「解約

できない」などの相談が増えています。商品を注文する際は必ずサ

イト内で、「解約・返品の方法と条件」、「総額はいくらか」などの

契約内容を確認しましょう。

✿インターネット通販での定期購入契約にご注意

問徳山年金事務所国民年金課　　☎ 0834-31-2152

※電話は自動音声応答です。音声案内に従い、最

　初は「2」を押し、次も「2」を押してください。

問環境事業課ごみ・リサイクル対策係　☎0833-72-1471
https://www.city.hikari.lg.jp/life_scene/lifescene_garbage/3r/index.html

詳しくは

ひ か りネ ッ ト

Ｒeuse net Ｈikari

【74、75】　ランドセル（赤・黒）　【83】メリー
※上記以外にも、子供服や絵本などがあります。

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

✿リユースキッズひかり

【76】ベビーカー▶

◀【71】食卓いす
　　　　　　　

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

【譲ってほしいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

※ 18 歳以上の人が利用できます。（営利目的不可）

※交渉が成立している場合がありますのでご了承ください。

【27】エレクトーン

【22】釣り竿　【23】プラレール　【24】リカちゃんハウ
ス　【25】井戸の手押しポンプ　【26】レゴブロック
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11月の健康カレンダー ※新型コロナウイルス感染症対応などにより変更の場合は市 などでお知らせします。

休日診療所

■場所　あいぱーく光内
　　　    （光井二丁目 2-1）
■診療時間　9時～ 17 時
□受付　  9 時～ 11 時 30 分
　　　　13時～ 16 時 30 分
■持参物　健康保険証、
　　　　　診療代、お薬手帳
■問合せ　☎0833-74-1399

✿周南地域休日・夜間こども急病センター
■場所　徳山中央病院内（周南市孝田町 1-1）
■診療時間（夜間は日曜・祝祭日を含む毎日）　
　【夜間】19時～ 22 時（受付 21 時 30 分まで）
　【日曜・祝祭日】9時～ 12 時、13 時～ 17 時
　　　　　　　　（受付各診療終了 30分前まで）
■対象　0歳～ 15 歳までの内科的疾患
■問合せ　☎0834-28-9650
✿小児救急医療電話相談
■相談時間　19時～翌日 8時
■対象　15歳未満の子ども
■問合せ　☎083-921-2755
※プッシュ回線の固定電話、携帯電話は ☎♯8000

※変更する場合があります。
　ご確認の上、受診してください。

診療科目（※）
内科系 外科系

11月の
診療日

3 日㈷ 耳鼻科内科

外科内科23日㈷

28 日㈰ 内科 外科

21日㈰ 内科

7日㈰ 皮膚科内科

14日㈰ 外科内科（小児科）

外科

あなたの健康プラスアップ

　冬の気配を感じる季節となりました。日照時間が短くなるとセロトニンの分泌が減少する傾向にあ

ります。セロトニンは、脳の神経伝達物質で、精神の安定や自律神経のバランス、体内時計の調整な

どに関わっています。日照時間が短くなる秋ごろから、なんとなく体がだるい、気分が落ち込む、眠

気が取れないなどの症状が出現したら、それはセロトニン不足かもしれません。

　セロトニンは寝ている間はあまりつくられません。セロトニンを増やすには特に朝の行動が大切で

す。以下のことを意識しましょう。

○日光に当たる　日光に当たることでセロトニンが分泌されます。1 日 15 分～ 30 分は日光に当たる

　　　　　　　　ようにしましょう。

○リズム運動　ウォーキングやジョギング、ダンスなど一定のリズムで行うリズム運動も効果的です。

　　　　　　　疲れない程度の負荷のものにし、3か月程度続けられる運動にしましょう。

○食事　1日 3食を欠かさず、よく噛むことでセロトニンの分泌が促されます。

　　　　セロトニンの材料である、トリプトファンという必須アミノ酸が多く含まれている、卵や大

　　　　豆製品、乳製品、バナナ、魚、肉などや、ビタミンＢ 6 が含まれている鶏ささみ、カツオ、

　　　　バナナ、カリフラワー、ナッツ類、のりなどを摂取すると効果的です。

問健康増進課健康増進係（あいぱーく光）　☎ 0833-74-3007

セロトニンを増やして活力ある生活を！
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もの

※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる場合があります。
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2021

11 月　お知らせカレンダー
2021

11月　お知らせカレンダー

問広報・シティプロモーション推進室　
☎0833-72-1409 kouhou@city.hikari.lg.jp

「見つけた！ひかりの“光”」
応募作品の一部のご紹介

※インスタグラムに「#ひかりの光」を付けて投稿された画像の一部をご紹介します。ぜひ、光市公式インスタグラム

（＠hikari_city）でカラーの画像をご覧ください。

▲ hikari_city

@kaji_d750@wxwxixwxw @ponchan_._._@ ｍ _o_o_n_31_
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※1 2
発
行
・
光
市
政
策
企
画
部　

〒
７
４
３
‐
８
５
０
１　

山
口
県
光
市
中
央
六
丁
目
一
番
一
号　

☎
０
８
３
３

︲
７
２

︲
１
４
０
０
（
代
表
）　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

https

：//w
w
w
.city.hikari. lg.jp/

『やさしさひろがる　幸せ実感都市　ひかり』

コロナに負けない！
　　            市の経済対策のお知らせ

市内中小企業者などの皆さんへ

▲ウィズコロナ事業促進補助金 ▲中小企業等事継続応援金

▼
9
月
23
日
㈷
に
、
日
鉄
ス
テ
ン

レ
ス
株
式
会
社
山
口
製
造
所
（
光

エ
リ
ア
）
清
山
境
界
安
全
防
災
対

策
工
事
区
域
内
で
不
発
弾
が
発
見

さ
れ
ま
し
た
。
▼
爆
発
の
恐
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
信
管
が
あ
る
た

め
、
万
全
な
安
全
体
制
を
確
保

し
、
撤
去
作
業
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
▼
撤
去
作
業
の
た
め
、

11
月
21
日
㈰
の
午
前
8
時
か
ら
作

業
完
了
ま
で
の
間
、
警
戒
区
域
内

（
作
業
地
点
か
ら
お
お
む
ね
半
径

３
０
０
メ
ー
ト
ル
以
内
）
は
、
立

ち
入
り
禁
止
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

警
戒
区
域
内
と
そ
の
周
辺
の
道
路

は
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
（
災
害

対
策
基
本
法
に
基
づ
く
。
）。
▼
警

戒
区
域
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し
て

い
る
人
は
、
警
戒
区
域
外
に
全
員

避
難
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り

ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

不
発
弾
撤
去
に
伴
う

　
立
入
禁
止
・
交
通
規
制
に

ご
協
力
く
だ
さ
い▲市


