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心がつながり合う
    一年になりますように
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所
信
表
明

「
ゆ
た
か
な
社
会
」
に
向
け
て

　

立
ち
は
だ
か
る
壁
に

　
　
　
　

覚
悟
を
持
っ
て

　
市
川
市
長
就
任
後
の
初
の
定
例

議
会
と
な
る
、
第
７
回
光
市
議
会

定
例
会
の
冒
頭
、
市
川
市
長
が
所

信
表
明
を
行
い
ま
し
た
。

所
信
表
明

　

こ
の
度
の
市
長
選
挙
に
よ
り
、
多

く
の
皆
様
か
ら
心
温
ま
る
ご
支
援
を

い
た
だ
き
、
第
５
代
光
市
長
に
就
任

い
た
し
ま
し
た
。

　

選
挙
戦
を
通
じ
て
、
多
く
の
激
励

を
い
た
だ
い
た
ほ
か
、
市
政
に
対
す

る
願
い
や
ご
意
見
も
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
う
し
た
市
民
の
思
い
を
し
っ

か
り
と
受
け
止
め
、
立
ち
止
ま
る
こ

と
な
く
歩
み
を
進
め
る
こ
と
で
、
市

民
が
心
か
ら
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
理

想
の
将
来
像
「
ゆ
た
か
な
社
会
」
の

実
現
に
全
力
を
さ
さ
げ
る
覚
悟
で
あ

り
ま
す
。
議
員
並
び
に
市
民
の
皆
様

方
か
ら
の
絶
大
な
る
お
力
添
え
を
心

か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
が
４
た
び
、
市
長
の
務

め
を
果
た
す
決
断
に
至
っ
た
の
は
、

３
期
目
の
任
期
中
に
起
こ
っ
た
３
つ

の
出
来
事
が
そ
の
背
景
に
あ
り
ま

す
。

　

一
つ
目
は
、
平
成
30
年
７
月
豪
雨

に
よ
る
被
災
、
二
つ
目
は
、
厚
生
労

働
省
か
ら
名
指
し
さ
れ
た
公
立
病
院

の
再
編
統
合
問
題
、
三
つ
目
は
、
今

な
お
深
刻
な
影
響
下
に
あ
る
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
で
あ

り
ま
し
た
。

　

こ
の
３
つ
の
出
来
事
は
、
私
た

ち
「
光
市
」
が
将
来
に
わ
た
り
、
安

定
し
て
行
政
運
営
を
執
り
行
い
な
が

ら
、
市
民
が
安
心
し
て
幸
せ
に
暮
ら

し
続
け
ら
れ
る
社
会
に
向
か
う
プ
ロ

セ
ス
へ
の
「
挑
戦
状
」
で
は
な
い
か

と
考
え
る
わ
け
で
あ
り
ま
す
。

　

私
の
３
期
12
年
に
わ
た
る
市
政
運

営
で
は
、「
対
話
、
調
和
、
人
の
輪
」

を
も
っ
て
多
く
の
課
題
に
誠
実
に
向

き
合
い
な
が
ら
、「
ゆ
た
か
な
社
会
」

を
目
指
す
「
礎
（
い
し
ず
え
）」
を

築
き
あ
げ
る
と
と
も
に
、「
や
さ
し

さ
」
の
架
け
橋
を
か
け
る
た
め
に
、

政
策
を
掲
げ
、
多
く
の
施
策
を
実
行

し
、
そ
の
成
果
を
生
み
出
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
私
た
ち
が
理
想

の
将
来
像
を
目
指
し
て
歩
み
を
進
め

て
き
た
道
の
先
に
、
今
、
高
く
大
き

な
「
ハ
ー
ド
ル
」
が
突
如
と
し
て
現

れ
、
そ
の
実
現
を
阻
も
う
と
し
て
お

り
ま
す
。
こ
の
障
壁
を
乗
り
越
え
る

こ
と
な
く
、
「
ゆ
た
か
な
社
会
」
へ

た
ど
り
着
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
未
曽
有
の
困
難
に
対
し

て
、
市
民
の
皆
様
と
一
緒
に
こ
の
高

い
ハ
ー
ド
ル
を
越
え
て
い
き
た
い
。

そ
の
た
め
に
は
、
私
の
３
期
12
年
の

経
験
は
必
ず
役
に
立
つ
と
考
え
、
皆

様
の
先
頭
に
立
つ
決
意
を
し
た
と
こ

ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

私
に
与
え
て
い
た
だ
い
た
４
年
間

は
、

　

「
災
害
に
強
い
ま
ち
を
創
る
」

　

「
地
域
医
療
を
守
る
」

　

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の

   

展
開
」

　

こ
の
３
つ
の
課
題
に
正
面
か
ら

正
々
堂
々
と
立
ち
向
か
う
と
と
も

に
、
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す
る
時
代

の
中
で
生
ま
れ
る
様
々
な
問
題
に
対

し
て
、
粉
骨
砕
身
の
覚
悟
を
も
っ
て

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
私
が
今
回
の
選
挙
で
、
市

民
の
皆
様
に
５
つ
の
テ
ー
マ
、
36
項

目
に
わ
た
っ
て
お
示
し
し
た「
公
約
」

に
つ
い
て
は
、
現
在
、
策
定
を
進
め

て
い
る
「
第
３
次
光
市
総
合
計
画
」

の
中
に
、
市
の
施
策
と
し
て
位
置
づ

け
、
実
現
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
ま

い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、
国
に
お
い
て
は
、
感
染
症
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的
な
ビ
ジ
ョ
ン
で
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
夢
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
実
現

す
る
た
め
、
歩
み
を
進
め
る
４
年
間

の
市
政
運
営
に
対
す
る
私
の
決
意

を
、
５
つ
の
「
理
想
の
姿
」
に
沿
っ

て
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

い
ま
ち
を
創
り
ま
す
。

る
こ
と
が
で
き
る
「
持
続
可
能
な
ま

ち
」
を
創
り
上
げ
る
た
め
に
は
、
ま

ち
づ
く
り
の
根
幹
と
な
る
健
全
な
行

財
政
基
盤
を
確
立
す
る
こ
と
が
最
も

重
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で

き
た
行
政
改
革
大
綱
を
進
化
さ
せ
た

「
行
財
政
構
造
改
革
推
進
プ
ラ
ン
」

を
策
定
し
、
市
民
参
画
の
推
進
や
、

適
切
な
役
割
分
担
に
よ
る
連
携
と
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
と
と
も

に
、
各
種
施
策
に
取
り
組
む
こ
と
が

で
き
る
財
源
の
安
定
化
を
図
り
、
人

口
減
少
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
で
、
今
後
の
社
会
の
動
向
や
税

収
見
通
し
が
不
透
明
な
中
で
も
、
市

民
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き

る
ま
ち
を
創
り
上
げ
て
ま
い
り
ま

す
。

　

私
は
、
こ
う
し
て
創
り
出
す
未
来

の
わ
が
ま
ち
の
姿
に
つ
い
て
、
５
つ

の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
な
る「
理
想
の
姿
」

を
公
約
と
と
も
に
お
示
し
し
ま
し

た
。
こ
れ
ら
は
、
こ
れ
ま
で
に
、
議

員
の
皆
様
を
は
じ
め
市
民
の
思
い
に

寄
り
添
い
な
が
ら
進
め
て
き
た
様
々

な
政
策
の
軌
跡
の
延
長
線
上
に
あ

り
、「
ゆ
た
か
な
社
会
」
と
い
う
大

き
な
「
夢
」
の
実
現
に
向
け
た
具
体

へ
の
対
応
や
、
新
た
な
暮
ら
し
の
ス

タ
イ
ル
の
確
立
に
向
け
た
「
新
し
い

生
活
様
式
の
実
現
」
に
向
け
、
デ
ジ

タ
ル
技
術
の
力
を
活
用
す
る
動
き
が

加
速
し
、
今
後
は
、
行
政
手
続
の
オ

ン
ラ
イ
ン
化
も
推
進
さ
れ
る
な
ど
、

社
会
変
革
の
波
は
い
や
お
う
な
く
押

し
寄
せ
て
く
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま

す
。
こ
う
し
た
中
で
も
、
市
民
と
行

政
と
の
絆
は
大
切
で
あ
る
こ
と
は
言

う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、
決
し
て

薄
れ
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
あ
り
ま

す
。

　

そ
の
た
め
、
私
は
、
時
代
が
大
き

く
変
わ
る
中
で
は
、
特
に
、
市
政
の

情
報
発
信
が
重
要
で
あ
り
、
市
民
の

皆
様
に
と
っ
て
必
要
な
情
報
を
適
切

に
発
信
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
情
報
が
一

方
通
行
に
な
ら
な
い
よ
う
、
市
民
の

皆
様
の
意
見
を
し
っ
か
り
聴
く
「
双

方
向
」
の
や
り
取
り
が
不
可
欠
で
あ

り
、
市
職
員
と
も
意
思
疎
通
を
し
っ

か
り
図
り
な
が
ら
、
市
政
に
反
映
で

き
る
体
制
を
築
い
て
ま
い
る
所
存
で

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
混
と
ん
と
す
る
社
会
情
勢

の
中
で
あ
っ
て
も
、
新
た
に
生
じ
る

諸
課
題
に
対
し
て
、
適
切
に
対
応
す

　

ま
ず
一
つ
目
は
「
生
活
に
安
全
と

安
心
を
」
で
あ
り
ま
す
。

　

平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
は
、
多
く

の
方
の
財
産
を
は
じ
め
、
道
路
や
農

地
な
ど
に
被
害
が
あ
り
ま
し
た
が
、

何
よ
り
市
民
の
暮
ら
し
の
「
安
心
」

が
失
わ
れ
た
こ
と
は
、
鮮
明
に
私
の

脳
裏
に
焼
き
付
い
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
こ
の
失
わ
れ
た
「
安
心
」

を
取
り
戻
し
、
あ
ら
ゆ
る
災
害
か
ら

市
民
を
守
る
た
め
、
災
害
発
生
時
に

お
け
る
迅
速
な
初
動
対
応
や
災
害
対

応
の
継
続
性
を
確
保
す
る
と
と
も

に
、
正
確
な
情
報
を
素
早
く
市
民
に

提
供
す
る
「
防
災
指
令
拠
点
施
設
」

を
早
急
に
整
備
い
た
し
ま
す
。
さ
ら

に
は
、
避
難
に
対
す
る
支
援
や
避
難

所
環
境
の
整
備
に
よ
り
、
災
害
に
強

　

ま
た
、
10
月
に
公
表
さ
れ
た
厚
生

労
働
白
書
に
よ
る
と
、
国
民
の
平
均

寿
命
は
、
20
年
後
の
２
０
４
０
年
ま

で
に
約
２
年
延
び
る
と
予
測
さ
れ
て

お
り
、男
性
の
約
４
割
は
90
歳
ま
で
、

女
性
の
約
２
割
は
１
０
０
歳
ま
で
生

き
る
、
ま
さ
に
「
人
生
１
０
０
年
時

代
」が
到
来
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
長
い
人
生
の
中
で
、
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た
健
康
寿
命
の

延
伸
の
取
組
み
や
、
い
ざ
と
い
う
時

の
地
域
医
療
体
制
と
地
域
包
括
ケ
ア

支
援
体
制
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

　

な
お
、
公
立
病
院
の
再
編
・
統
合

問
題
に
つ
い
て
は
、
あ
ら
ゆ
る
チ
ャ

ン
ネ
ル
を
通
じ
て
撤
回
を
求
め
、
地

▲防災指令拠点整備基本計画にお

ける外観イメージ（３階建て案）
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生
活
に

     

安
全
と
安
心
を
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本
市
の
玄
関
口
で
あ
り
、
交
通
結

節
点
で
も
あ
る
光
駅
は
、
駅
舎
を
含

む
南
北
自
由
通
路
等
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
が
課
題
で
あ
り
、
多
く
の
市

民
か
ら
も
切
実
な
声
を
伺
っ
て
ま
い

り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
課
題
を
解
消

す
る
と
と
も
に
、
交
流
の
場
と
し
て

人
々
が
行
き
交
い
、
つ
ど
い
、
虹
ケ

浜
海
岸
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ
ら
れ

る
空
間
を
実
現
す
る
「
光
駅
拠
点
整

備
」を
着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

語
教
育
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

域
医
療
を
守
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

関
し
て
は
、
感
染
拡
大
を
防
止
す
る

た
め
、
県
や
医
師
会
と
の
連
携
・
協

力
の
も
と
、
市
地
域
外
来
・
検
査
セ

ン
タ
ー
に
よ
り
検
査
体
制
に
万
全
を

期
す
と
と
も
に
、
喫
緊
の
課
題
で
も

あ
る
市
内
経
済
の
復
興
に
全
力
を
尽

く
し
ま
す
。

　

ま
た
、
地
方
創
生
に
向
け
て
、
光

の
ま
ち
の
魅
力
を
活
か
し
た
賑
わ
い

の
創
出
や
、
創
業
チ
ャ
レ
ン
ジ
へ
の

支
援
に
取
り
組
み
、
産
業
の
活
性
化

を
図
り
ま
す
。

　

二
つ
目
は「
未
来
に
生
き
る
力
を
」

で
あ
り
ま
す
。

　

本
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
根
底
に
あ

る
、
普
遍
の
理
念
「
お
っ
ぱ
い
都
市

宣
言
」
は
、『
真
に
生
き
る
力
を
持

つ
、
心
豊
か
で
た
く
ま
し
い
若
者
を

育
て
、（
中
略
）
そ
の
若
者
が
子
育

て
を
楽
し
み
な
が
ら
、
こ
の
ま
ち
に

住
み
、
ま
ち
と
と
も
に
輝
く
こ
と
を

夢
み
て
』
宣
言
し
た
も
の
で
あ
り
ま

す
。
こ
う
し
た
、
本
市
の
未
来
を
担

う
「
宝
」
を
地
域
ぐ
る
み
で
育
て
上

げ
て
い
く
た
め
に
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・

ス
ク
ー
ル
を
さ
ら
に
深
化
さ
せ
、
小

中
一
貫
教
育
の
推
進
と
学
校
の
あ
り

方
の
検
討
を
引
き
続
き
実
施
し
ま

す
。
ま
た
、
時
代
が
大
き
く
変
化
す

る
中
で
、
我
が
国
が
目
指
す
未
来
社

会
に
お
い
て
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
情
報
通

信
技
術
）
と
そ
の
活
用
が
日
常
的
に

必
要
と
な
り
ま
す
。
こ
う
し
た
社
会

変
化
の
中
で
生
き
抜
く
力
を
育
む
た

め
、
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
や
英

　

さ
ら
に
、
人
口
減
少
の
要
因
で
も

あ
る
少
子
化
の
進
行
が
進
む
中
で
、

安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
育
て
ら
れ

る
環
境
を
整
備
す
る
た
め
、
相
談
支

援
体
制
の
充
実
や
子
ど
も
医
療
費
助

成
制
度
、
障
害
の
あ
る
子
ど
も
へ
の

配
慮
な
ど
、
子
育
て
家
庭
へ
の
支
援

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

三
つ
目
は
「
ま
ち
に
賑
わ
い
と
誇

り
を
」
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
岩
田
駅
周
辺
地
区
の
コ

ン
パ
ク
ト
な
ま
ち
づ
く
り
を
引
き
続

き
推
進
し
て
ま
い
る
ほ
か
、
地
域
公

共
交
通
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
通
の
整

備
を
早
急
に
検
討
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

四
つ
目
は
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
市

民
の
力
を
」
で
あ
り
ま
す
。

　

本
市
は
、
豊
か
な
自
然
環
境
と
都

市
が
調
和
し
、
穏
や
か
で
や
さ
し
い

人
が
暮
ら
す
人
情
あ
ふ
れ
る
ま
ち

で
、「
真
に
住
み
よ
い
ま
ち
」
で
あ

る
と
、
私
を
含
め
多
く
の
市
民
が
実

感
し
て
お
り
ま
す
。
こ
う
し
た
実
感

の
背
景
に
あ
る
市
民
力
や
地
域
力
を

活
か
し
、協
働
に
よ
る
「
地
域
自
治
」

を
さ
ら
に
進
め
る
た
め
、
地
域
の
主

▲まちの玄関口として拠点整備

を進める光駅周辺

「新型コロナウイルス対策の展開」 「地域医療を守る」 「災害に強いまちを創る」

▲コミュニティ・スクールの深化

「15歳は地域の担い手」

　

未
来
に

      

生
き
る
力
を

　
ま
ち
に

     

賑
わ
い
と
誇
り
を

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に

       　

市
民
の
力
を
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に
よ
り
、「
住
ん
で
み
た
い
と
思
え
る

ま
ち
」
の
実
現
を
目
指
し
て
ま
い
り

ま
す
。

体
的
な
取
組
み
を
支
援
す
る
こ
と
で
、

「
住
み
続
け
た
い
と
思
え
る
ま
ち
」
を

目
指
す
と
と
も
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
に
よ
っ
て
切
り
裂
か
れ
て
し

ま
っ
た
地
域
の
「
絆
」
の
回
復
に
最

大
限
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

な
お
、
地
域
活
動
の
要
で
あ
る
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
」
に
つ
い
て

は
、
豪
雨
被
害
に
あ
っ
た
周
防
、
三

島
地
域
の
方
と
の
意
見
交
換
を
踏
ま

え
、
整
備
の
あ
り
方
に
つ
い
て
検
討

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

「
夢
な
き
者
に
理
想
な
し
、
理
想
な

き
者
に
計
画
な
し
、
計
画
な
き
者
に

実
行
な
し
、
実
行
な
き
者
に
成
功
な

し
。
故
に
、夢
な
き
者
に
成
功
な
し
。」

　

夢
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
、
そ
し

て
、
夢
を
実
現
す
る
た
め
に
何
が
必

要
か
を
説
い
た
松
陰
先
生
の
教
え
を

胸
に
刻
み
、
伊
藤
公
は
初
代
内
閣
総

理
大
臣
に
就
任
し
、
大
日
本
帝
国
憲

法
の
発
布
の
中
心
を
担
い
、
立
憲
政

治
に
よ
る
我
が
国
の
形
を
創
り
上
げ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

令
和
の
時
代
と
伊
藤
公
が
駆
け
抜

け
た
激
動
の
時
代
と
を
一
概
に
比
較

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
い
ず

れ
も
混
迷
の
時
代
で
あ
る
と
い
う
こ

と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
私
は
、

そ
う
し
た
中
で
、「
ゆ
た
か
な
社
会
」

と
い
う
夢
を
持
ち
、
市
民
と
と
も
に

描
く
未
来
の
姿
に
向
か
っ
て
進
む
こ

と
こ
そ
、
持
続
可
能
な
ま
ち
を
築
き

上
げ
る
原
点
で
あ
る
と
確
信
し
て
お

り
ま
す
。

　

議
会
や
市
民
の
皆
様
方
と
一
体
と

な
っ
て
「
前
へ
前
へ
」
歩
み
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
力
強
い
ご
指

導
、
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
、
私
の
所
信
と
い
た
し

ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
本
市
の

魅
力
を
積
極
的
に
発
信
す
る
シ
テ
ィ

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
展
開
や
、
移
住
・

定
住
の
促
進
に
向
け
た
取
組
み
、
結

婚
や
定
住
を
希
望
す
る
人
へ
の
支
援

　

最
後
に
、
五
つ
目
は
「
い
つ
ま
で
も

持
続
可
能
な
ま
ち
を
」
で
あ
り
ま
す
。

　

将
来
に
わ
た
っ
て
持
続
的
、
永
続

的
に
安
定
し
て
市
政
を
運
営
す
る
た

め
に
は
、
健
全
な
行
財
政
基
盤
が
不

可
欠
で
あ
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
先
ほ
ど
も

申
し
上
げ
ま
し
た
「
行
財
政
構
造
改

革
推
進
プ
ラ
ン
」
を
策
定
す
る
と
と

も
に
、
財
源
の
確
保
や
事
業
の
効
率

化
に
よ
る
効
果
的
な
財
政
運
営
を
推

進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
地
方
行
政
を
取
り
巻
く
環

境
が
目
ま
ぐ
る
し
く
移
り
変
わ
る
中

で
、
将
来
を
展
望
し
た
政
策
を
適
切

か
つ
迅
速
に
展
開
し
て
い
く
た
め
に

は
、
市
職
員
の
能
力
開
発
や
女
性
活

躍
の
推
進
な
ど
、
人
事
管
理
の
さ
ら

な
る
充
実
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
増
え
続
け
て
い
く
行
政
需

要
に
対
し
て
、
人
工
知
能
な
ど
を
活

用
し
た
定
型
事
務
作
業
の
自
動
化
・

効
率
化
を
検
討
す
る
一
方
で
、
複
雑

化
す
る
行
政
需
要
に
対
し
て
は
、
専

門
的
な
能
力
を
有
す
る
民
間
人
材
の

登
用
や
業
務
の
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ

な
ど
を
進
め
る
こ
と
に
よ
り
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
維
持
・
向
上
に
不
断
の

努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

　

以
上
、
今
後
の
市
政
運
営
に
対
す

る
私
の
決
意
の
一
端
を
申
し
上
げ
ま

し
た
が
、
我
が
郷
土
の
偉
人
で
あ
る

初
代
内
閣
総
理
大
臣
伊
藤
博
文
公

が
、
若
か
り
し
頃
に
松
下
村
塾
で
吉

田
松
陰
に
師
事
し
て
い
た
こ
と
は
ご

承
知
の
と
お
り
で
す
。
松
陰
先
生
は

教
育
者
で
あ
っ
た
た
め
、
多
く
の
こ

と
ば
や
教
え
を
残
し
て
お
り
ま
す
。

▲住民が、将来の地域のあり方

を考えたワークショップ

▲持続可能なまちの実現に向けて市

民の想いをちりばめた大漁旗を製作

所信表明　～「ゆたかな社会」に向けて 立ちはだかる壁に 覚悟を持って～

　
い
つ
ま
で
も

   

持
続
可
能
な
ま
ち
を
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令
和
2
年
第
7
回
光
市
議
会
定

例
会
を
12
月
2
日
㈬
か
ら
開
催

し
、
光
市
副
市
長
の
任
期
満
了
に

伴
い
、
吉
本
英
夫
氏
を
選
任
す
る

こ
と
に
つ
い
て
同
意
さ
れ
ま
し

た
。
任
期
は
12
月
7
日
か
ら
4
年

間
で
す
。

副
市
長
に

　

吉
本
英
夫
氏
を
選
任

吉本英夫副市長

議長・副議長、各常任委員会の委員などを選出

11月臨時会　議会だより

　

第
６
回
光
市
議
会
臨
時
会
を
、
11
月
20
日
㈮
に
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
議
会
で
は
、
議
長
、
副
議
長
、
各
常
任
委
員
会
の
委
員
な
ど
の
選
出

が
行
わ
れ
、
議
長
に
中
本
和
行
氏
、
副
議
長
に
林
節
子
氏
が
選
ば
れ
る
と
と

も
に
、
監
査
委
員
の
選
任
や
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命
な
ど
の
議
案
が
審
議

さ
れ
、
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

林節子副議長 中本和行議長

□
光
市
議
会
議
員
の
議
員
報
酬
、

費
用
弁
償
及
び
期
末
手
当
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　

国
家
公
務
員
の
給
与
改
定
方

針
に
準
じ
て
、
市
議
会
議
員
の

期
末
手
当
の
額
を
減
額
す
る
こ

と
と
し
ま
し
た
。

□
光
市
一
般
職
の
職
員
の
給
与
に

関
す
る
条
例
及
び
光
市
一
般
職
の

任
期
付
職
員
の
採
用
等
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　

国
家
公
務
員
の
給
与
改
定
方

針
に
準
じ
て
、
再
任
用
職
員
以

外
の
職
員
の
期
末
手
当
の
額
を

減
額
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

□
光
市
監
査
委
員
の
選
任

　

光
市
監
査
委
員
の
任
期
満
了
に

伴
い
、
議
員
の
う
ち
か
ら
選
任
す

る
後
任
の
委
員
と
し
て
、
河
村
龍

男
氏
を
選
任
す
る
こ
と
に
つ
い
て

同
意
さ
れ
ま
し
た
。

□
光
市
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命

　

光
市
教
育
委
員
会
委
員
の
任
期

満
了
に
伴
い
、
武
田
伸
治
氏
を
任

命
す
る
こ
と
に
つ
い
て
同
意
さ
れ

ま
し
た
。

□
常
任
委
員
会
（
敬
称
略
）

□
議
会
運
営
委
員
会
（
敬
称
略
）◎委員長、〇副委員長

□
議
長
・
副
議
長

◎委員長、〇副委員長

邉

　
　

第
7
回
光
市
議
会
定
例
会

　

の
他
の
議
案
に
対
す
る
審
議

　

結
果
に
つ
い
て
は
、
次
号
で

　

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

昭
和
34
年
生

昭
和
57
年
光
市
職
員
、
経
済
部
長
、
建

設
部
長
を
経
て
令
和
2
年
に
退
職
。
再

任
用
さ
れ
、
建
設
部
長
を
経
て
副
市
長
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パブリックコメントを実施します

■実施案件

　

市
で
は
、
次
の
計
画
に
つ
い
て
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、
市
の
考
え
方
と
と
も
に
整
理
し
た
上
で

公
表
し
ま
す
。

□
案
件
名
・
概
要
な
ど

1
「
光
市
再
犯
防
止
推
進
計
画

（
案
）」
に
対
す
る
意
見
に
つ
い
て

2
「
第
3
次
光
市
障
害
者
福
祉
基

本
計
画
の
改
定
及
び
第
6
期
光
市

障
害
福
祉
計
画
（
案
）」
に
対
す

る
意
見
に
つ
い
て

3
「
光
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画

及
び
第
8
期
介
護
保
険
事
業
計
画

（
案
）」
に
対
す
る
意
見
に
つ
い
て

4
「
光
市
学
校
施
設
長
寿
命
化
計

画
（
案
）」
に
対
す
る
意
見
に
つ

い
て

※
下
記
「
実
施
案
件
」
の
と
お
り

□
意
見
を
提
出
で
き
る
人

①
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
ま
た
は

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
法
人
・

団
体

②
市
内
に
通
勤
ま
た
は
通
学
し
て

い
る
人

□
資
料
の
閲
覧

　

市

（https://w
w

w
.city.hik

ari.lg.jp/

）
ま
た
は
下
表
の
（
●
）

印
が
あ
る
窓
口
で
閲
覧
で
き
ま

す
。　

□
意
見
の
提
出
様
式

　
市

ま
た
は
下
表
の
（
●
）
印

が
あ
る
閲
覧
窓
口
に
意
見
の
提
出

様
式
を
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

※
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

題
名
の
記
入
が
あ
れ
ば
、
任
意
の

様
式
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

□
意
見
の
提
出
方
法

　

下
表
の
（
〇
）
印
が
あ
る
窓
口

に
持
参
ま
た
は
担
当
課
ま
で
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん

の
で
、文
書
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
個
々
の
ご
意
見
に
対
し
て
直
接

回
答
は
い
た
し
ま
せ
ん
。

□
意
見
の
提
出
期
間

　

12
月
21
日
㈪
～
令
和
3
年
1
月

21
日
㈭

■閲覧・提出窓口

1

2

3

4

1 2 3 4



8広報ひかり　令和 3年 1月号 8広報ひかり　令和 3年 1月号

　　　冬のコロナ対策へのご協力をお願いします

　全国的に、新型コロナウイルス感染症の感染者が増えています。

　これから年末年始を迎えるにあたり、帰省や旅行などで人の移動が増える時期となりますが、それに伴い感

染が拡大しないように十分注意しましょう。

□寒冷な場面における新型コロナウイルス感染防止などのポイント

□感染リスクが高まる「5つの場面」

【感染リスクを下げながら会食を楽しむ工夫】

〇飲酒をするのであれば、

　①少人数・短時間で。
　②なるべく普段一緒にいる人と。
　③深酒・はしご酒などはひかえ、適度な酒量で。
〇箸やコップは使い回さず、一人ひとりで。

〇座の配置は斜め向かいに。

　（正面や真横はなるべく避ける）

〇会話をする時はなるべくマスク着用

〇換気が適切になされているなどの工夫をしてい

　る、ガイドラインを遵守したお店で。

〇体調の悪い人は参加しない。

1　基本的な感染防止対策の実施

　〇マスクを着用（ウイルスを移さない）

　〇人と人の距離を確保（1メートルを目安に）

　〇 3密を避ける、大声を出さない。

2　適度な保湿（湿度 40％以上を目安）

　〇換気しながら加湿を行う（加湿器使用や洗濯物の室内干し）。

　〇こまめな拭き掃除を行う。

3　寒い環境でも換気の実施

　〇機械換気による常時換気を行う。

　　※強制的に換気を行うもので 2003 年 7月以降は住宅にも設置

　〇機械換気が設置されていない場合は、室温が下がらない範囲で常時窓を開ける（窓を少し開け、室温は 

　　18 度以上が目安）。また、連続した部屋などを用いた 2段階の換気などの工夫をする（例：使用してい

　　ない部屋の窓を大きく開けるなど）。

□市が主催するイベントなどの実施方針について

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のために示した、「市が主催するイベン

ト等実施方針」に基づき、これまで、手洗い、咳エチケット、3つの密が重なら

ない、人と人との距離をとるなど、適切な予防策を講じてきました。

　11月に、国から「12月以降のイベント開催制限のあり方」および「イベント

開催時の必要な感染防止策」が示されましたので、これらの方針に基づき、イ

ベントなどを実施してまいります。

※この方針は、令和 2年 12 月 1日時点のものであり、状況に応じて変更することがあります。

▲光市

問健康増進課（あいぱーく光）　☎0833-74-3007

▲山口県

～年末年始を迎えるにあたり～

【年末年始の受診相談窓口】

　□山口県受診・相談センター　☎ 083-902-2510（専用ダイヤル、毎日 24時間対応）

　□光市健康増進課　　　　　　☎ 0833-74-3007（12 月 29、30 日　9時～ 17時）

　□光市休日診療所　　　　　　☎ 0833-74-1399（12 月 31 日～令和 3年 1月 3日　9時～ 17時）
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　市および関連施設などの年末年始の休業日は次のとおりです。 …休み

年末年始の業務一覧
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令和元年度企業会計決算を報告します

病院事業・介護老人保健施設事業

問病院局経営企画課　　☎0833-72-2728

問ナイスケアまほろば　☎0820-49-1111

■貸借対照表

費用　77億4,736万円 収益　63億7,115万円

■収益的収支

病
院
事
業

■患者数の状況
（　　）は前年同期

　

光
総
合
病
院
は
、
虹
ケ
浜
か
ら

光
ケ
丘
に
移
転
し
、
令
和
元
年
5

月
1
日
に
開
院
し
ま
し
た
。

　

大
和
総
合
病
院
は
、
消
化
器
内

視
鏡
シ
ス
テ
ム
の
更
新
な
ど
医
療

機
器
の
充
実
に
努
め
ま
し
た
。

■収益的収支

費用　31億8,882万円 収益　30億2,872万円

令
和
2
年
度
上
半
期
の
状
況

　

上
半
期（
4
月
1
日
～
9
月
30
日
）

は
、
前
年
同
期
と
比
べ
、
光
総
合
病

院
、
大
和
総
合
病
院
と
も
に
、
入
院

患
者
数
や
外
来
患
者
数
が
減
少
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
に
よ
り
患
者

が
受
診
を
控
え
、
患
者
数
が
元
の
水

準
に
戻
っ
て
い
な
い
こ
と
な
ど
が
考

え
ら
れ
ま
す
。

その他医業収益
4億 2,399 万円

外来収益
13 億 570 万円

医業外収益
5億 1,765 万円材料費

8億 7,290 万円

経費
11 億 3,579 万円

減価償却費
6億 6,848 万円

その他医業費用
5,182 万円

医業外費用　2億 4,319 万円

特別損失　11 億 6,954 万円

給与費
36 億 564 万円

　　　 入院収益
39 億 8,612 万円

病院

特別利益
1億 3,769 万円

純損失　13 億 7,621 万円

光総合病院 大和総合病院
延
入
院
患
者
数
延
外
来
患
者
数

22,647 人
（23,312 人）

38,035 人
（43,715 人）

42,533 人
（42,926 人）

10,717 人
（13,746 人）

材料費
3億 9,689 万円

経費
5億 4,362 万円

減価償却費
3億 3,086 万円

その他医業費用
2,289 万円

医業外費用　1億 2,617 万円

特別損失
　8万円

給与費
17 億 6,831 万円

　　　 入院収益
19 億 6,043 万円

外来収益
5億 9,600 万円

その他医業収益
1億 8,816 万円

医業外収益
　2億 8,411 万円

病院

純損失　1億 6,010 万円

特別利益　2万円

※病床利用率…年延入院患者数／年延許可病床数

□
令
和
元
年
度
決
算
の
概
要

　

減
損
損
失
の
計
上
な
ど
に
よ

り
、
13
億
７
６
２
１
万
円
の
純

損
失
が
生
じ
、
繰
越
欠
損
金

は
、
１
億
６
３
７
９
万
円
か
ら

15
億
４
０
０
０
万
円
に
増
加
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、
病
院
事
業
全
体
の
経

常
損
益
は
、
平
成
30
年
度
に
比

べ
３
億
１
０
５
３
万
円
減
少
し
、

３
億
４
４
３
６
万
円
の
経
常
損
失

が
生
じ
ま
し
た
。
こ
れ
は
新
光
総

合
病
院
の
移
転
に
要
す
る
費
用
や

減
価
償
却
費
の
増
加
等
が
主
な
理

由
で
す
。
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介
護
老
人
保
健
施
設
事
業

（
ナ
イ
ス
ケ
ア
ま
ほ
ろ
ば
）

■貸借対照表 ■収益的収支

費用　4億1,399万円 収益　3億4,745万円

□ 

固
定
資
産

　

土
地
、
建
物
な
ど
の
資
産
価
格

（
取
得
後
の
経
過
年
数
に
よ
り
減

価
償
却
し
た
後
の
金
額
）

□ 

流
動
資
産

　

現
金
預
金
や
未
収
金
な
ど

□
固
定
負
債

　

企
業
債
や
退
職
給
付
引
当
金
な

ど□ 

流
動
負
債

　

1
年
以
内
に
償
還
見
込
み
の
企

業
債
や
未
払
金
な
ど
、
将
来
支
払

う
必
要
の
あ
る
金
額

□ 

繰
延
収
益

　

長
期
前
受
金
（
固
定
資
産
の
取

得
に
伴
い
交
付
さ
れ
る
補
助
金
な

ど
）

□
剰
余
金

　

事
業
活
動
か
ら
発
生
す
る
利
益

や
非
償
却
資
産
の
取
得
に
伴
い
交

付
さ
れ
る
補
助
金
な
ど

□
減
価
償
却
費

　

建
物
、
医
療
機
器
な
ど
の
使
用

に
よ
る
経
済
的
価
値
の
減
少
を
、

公
営
企
業
法
の
耐
用
年
数
に
基
づ

き
費
用
化
し
た
も
の

□ 

そ
の
他
医
業
収
益

　

室
料
、
健
診
料
な
ど

□ 

材
料
費

　

薬
品
費
、
診
療
材
料
費
な
ど

□
経
費

　

光
熱
水
費
、
修
繕
費
、
委
託
料

な
ど

□
支
払
利
息

　

企
業
債
の
利
息

✿
用
語
説
明

■収益的収支

費用　2億170万円 収益　1億7,118万円

　

上
半
期（
4
月
1
日
～
9
月
30
日
）

は
、
前
年
度
と
比
べ
、
入
所
者
数
は

増
加
し
て
い
ま
す
が
、
通
所
者
数
は

減
少
し
て
い
ま
す
。

令
和
2
年
度
上
半
期
の
状
況

■利用者の状況 （　　）は前年同期

純損失　3,052 万円

介護老人
保健施設

施設療養費収益
1億 3,579 万円

施設利用料収益
 2,140 万円

その他収益
　1,399 万円

給与費　1億 3,023 万円

材料費
726 万円

経費
4,573 万円

減価償却費
1,343 万円

その他費用　11 万円

支払利息
494 万円

　

消
費
税
率
の
改
定
な
ど
に
よ
り

厳
し
い
経
営
環
境
で
し
た
が
、
経

費
節
減
に
努
め
、
在
宅
復
帰
に
か

か
る
取
り
組
み
を
行
い
、
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
に
努
め
ま
し
た
。

□
令
和
元
年
度
決
算
の
概
要

　

６
６
５
４
万
円
の
純
損
失
が
生

じ
ま
し
た
が
、
前
年
度
と
比
べ

２
０
５
５
万
円
収
支
が
改
善
し
ま

し
た
。

問水道局　☎ 0833-71-0700

　水道事業の企業会計報告は広報「ひかり」12 月号の

同時折込をご覧ください。

水
道
事
業
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下
水
道
事
業
は
、
令
和
2
年
度

か
ら
地
方
公
営
企
業
法
の
一
部
を

適
用
し
、
公
営
企
業
会
計
へ
移
行

し
ま
し
た
。

■収益および費用の状況

□
令
和
2
年
度
上
半
期
の
状
況

　

上
半
期
（
4
月
1
日
～
9
月
30

日
）
は
、
総
収
益
５
億
３
０
３
８

万
円
に
対
し
、
総
費
用
５
億
８
９

７
９
万
円
で
、
差
し
引
き
５
９
４

１
万
円
の
純
損
失
が
生
じ
て
い
ま

す
。

■業務の状況

5 億 8,979 万円計

下水道使用料収益

1億 5,303 万円

3億 6,732 万円

6万円

4億 3,539 万円

純損失

金額項目

5,941 万円

収
益

その他営業収益

長期前受金戻入収益

特別利益

特別損失

支払利息および企業債取扱諸費

減価償却費および資産減耗費

業務費

総係費

普及指導費

ポンプ場費

管渠費

997 万円

5億 3,038 万円計

457 万円

313 万円

349 万円

2,678 万円

1,430 万円

5,389 万円

4,824 万円

費
用

【
下
水
道
の
役
割
】

　

家
庭
な
ど
か
ら
排
出
さ
れ
る

汚
水
を
汚
水
管
を
使
っ
て
排
水

す
る
こ
と
に
よ
り
、
衛
生
的
で

快
適
な
生
活
環
境
を
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
汚
水
管
を
通
っ
て
運

ば
れ
た
汚
水
を
下
水
処
理
場
で

処
理
し
て
海
に
放
流
す
る
こ
と

で
、
川
や
海
の
水
質
を
守
る
役

割
を
果
た
し
、
地
球
環
境
を
守

っ
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
は
見
え
な
い
と
こ
ろ

で
私
た
ち
の
安
全
・
安
心
を
支

え
る
縁
の
下
の
力
持
ち
で
す
。

▲下水道マスコットキャラクター
　　　　　　　　　　　　「スイスイ」

問下水道課業務係　☎0833-72-1473

下
水
道
事
業
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広報・シティプロモーション推進室が取材した

行事などは、右記リンク先でも紹介しています。

◀ふぉと de ひかり QR コード

まちの話題　HIKARI CITY TOPICS 市長「わ」日記

市インスタグラム QR コード▶

次の方が、県選奨を受賞されました。おめでとうございます。

(83)岡
おかむろ

室　　勝
まさる

自治功労
光市選挙管理委員会委員長

さん杉
すぎもと

本　郁
い く お

夫
上島田

(67）

自治功労
元山口県労働委員会委員

さん

島田

11 月 26 日㈭、27 日㈮　市役所

寄贈について

　市民全員にお配りした地域経済化活性化商品

券の使用開始に合わせ、商品券の使用を呼びか

けるため、里の厨でセレモニーを行いました。

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響を受け

ている市内事業者の支援に向け、皆さんも積極

的に商品券を使用して、地域経済の活性化の

「わ」を広げていきましょう。

地域経済活性化商品券使用開始
12月 1日㈫　里の厨

　光市歯科医師会から、新型コロナウイルス感

染症などに対応する医療機関で活用するための

アイソレーションガウンを、また、周南地区浄

化槽協会から、協会設立 50周年を記念してＡＥ

Ｄを寄贈いただきました。

　いただいた品は、有効に活用させていただき

ます。ご厚意にお礼申し上げます。ＡＥＤ（自動体外式除細
動器）　　　　　   １台

アイソレーションガウン
　　　　　　　 1460 枚

光市歯科医師会
11月 26 日

周南地区浄化槽協会
11月 27 日

災害時応援協定調印式
11月 19 日㈭　市役所

　光環境整備株式会社、熊谷興業株式会社、有

限会社大和清掃興業の 3社と「災害時における

し尿等の収集運搬の協力に関する協定」を締結

しました。

　この協定は、災害時の衛生環境を確保するた

め、市からの要請に応じて、避難所の仮設トイ

レのし尿などの取集運搬などを行うものです。
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け
る
ひ
と
り
親
世
帯
へ
給
付
金
を
支

給
し
て
い
ま
す
（
所
得
制
限
あ
り
）。

　

詳
し
く
は
、
広
報
ひ
か
り
8
月

号
2
頁
ま
た
は

市

（
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
参
照
）

を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
不
明
な
場
合
は
電
話
ま
た

は
窓
口
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
請
期
限　

令
和
3
年
2
月
26

日
㈮　問

子
ど
も
家
庭
課
子
育
て
支
援

係
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
︲
７
４
︲
３
０
０
９

　
障
害
者
控
除
対
象
者　
　

　
　

認
定
書
を
交
付
し
ま
す

　

障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
な
い
人
で
も
、
障
害
者
に
準
ず

る
者
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
は
、

所
得
税
な
ど
が
控
除
さ
れ
る
「
障

害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」
を
交

付
し
ま
す
。

●
対
象　

65
歳
以
上
の
要
介
護
認

　
個
人
市
県
民
税
の　
　
　

　
　

特
別
徴
収
に
ご
協
力
を

　

市
で
は
、
個
人
市
県
民
税
の
特

別
徴
収
推
進
の
た
め
、
県
お
よ
び

県
内
全
市
町
と
連
携
し
て
特
別
徴

収
未
実
施
事
業
所
を
特
別
徴
収
義

務
者
に
指
定
す
る
取
り
組
み
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

事
業
主
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
特
別
徴
収
と
は
】

　

給
与
支
払
者
（
事
業
主
な
ど
）
が

████ 情報ひろば

光市役所代表番号　☎ 0833-72-1400
※平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分の間は、各担当
　直通の電話番号をご利用ください。

https://www.city.hikari.lg.jp/

HIKARI CITY INFORMATIONHIKARI CITY INFORMATION

情報ひろば（11 月末現在）

人口数 50,489（ -41）

男性数 24,152（  -5）

女性数 26,337（--36）

世帯数 23,469（   8）

※（　）内は

　前月からの増減

人のうごき

　新型コロナウイルスの感染症の拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあ

ります。詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

従
業
員
（
納
税
義
務
者
）
の
給
与
か

ら
市
が
通
知
し
た
市
県
民
税
を
毎
月

天
引
き
し
、
納
め
る
制
度
で
す
。

※
従
業
員
が
納
付
す
る
普
通
徴
収

は
納
期
が
年
4
回
で
あ
る
の
に
対

し
、
特
別
徴
収
は
年
12
回
で
あ
る

た
め
、
従
業
員
の
１
回
あ
た
り
の

納
税
額
が
少
な
く
て
済
み
ま
す
。

【
特
別
徴
収
は　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

 

給
与
支
払
者
の
義
務
】

　

地
方
税
法
で
は
原
則
と
し
て
、

所
得
税
を
源
泉
し
て
い
る
給
与
支

払
者
は
、
従
業
員
の
個
人
市
県
民

税
を
特
別
徴
収
す
る
こ
と
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
１
４
３
９

　

ひ
と
り
親
世
帯
臨
時
特
別
給

付
金
の
申
請
は
お
済
で
す
か

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
り
、
子
育
て
に
お
け
る
負
担
の
増

加
や
収
入
の
減
少
な
ど
の
影
響
を
受

▲市

定
2
以
上
の
人
で
、
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
人

①
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
人
と
同
等
の
障
害
程
度

に
あ
る
人

②
療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

る
人
と
同
等
の
障
害
程
度
に
あ
る

人
（
認
知
症
の
状
態
に
あ
る
高
齢

者
を
含
む
）

③
6
か
月
以
上
寝
た
き
り
の
状
態

に
あ
り
、
食
事
・
排
便
な
ど
の
日

常
生
活
に
支
障
が
あ
る
人

●
申
請
窓
口　

福
祉
総
務
課
障
害

福
祉
係
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

問
福
祉
総
務
課
障
害
福
祉
係
（
あ

い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
︲
７
４
︲
３
０
０
１

　

年
末
年
始
は
パ
ス
ポ
ー
ト

　

窓
口
業
務
を
休
止
し
ま
す

　

市
役
所
窓
口
で
の
取
り
扱
い
に

つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。
書

類
の
不
備
な
ど
に
よ
っ
て
、
交
付

が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
余
裕
を
も
っ
て
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

●
休
止
期
間　

12
月
29
日
㈫
～
令

和
3
年
１
月
3
日
㈰
ま
で

●
交
付
予
定
日

○
12
月
18
日
㈮
ま
で
の
申
請
…
12

月
28
日
㈪
ま
で
に
交
付

○
12
月
21
日
㈪
以
降
の
申
請
…
令

和
3
年
１
月
4
日
㈪
以
降
に
交
付

※
休
止
期
間
中
の
緊
急
発
給
（
人

道
的
ケ
ー
ス
に
限
る
。
）
に
つ
い

て
は
、
県
庁
守
衛
室
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
県
庁
守
衛
室

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
２
２
３
４

問
市
民
課
戸
籍
住
民
係
（
旅
券
担
当
）

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
１
４
２
２
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昼
間
、
金
融
機
関
な
ど
に
行

く
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
、
夜

間
で
も
水
道
料
金
の
納
付
が
で

き
ま
す
。

　

な
お
、
納
期
限
ま
で
に
お
支

払
い
い
た
だ
け
な
い
と
き
は
、

給
水
を
停
止
し
ま
す
。

●
開
設
日　

令
和
3
年
1
月
26

日
㈫

●
時
間
　
21
時
ま
で

●
場
所　

水
道
局
業
務
課

☎
０
８
３
３
︲
７
１
︲
０
７
０
０

Go To Eat 　　　　　　　
やまぐち食事券　好評発売中
　本食事券は、お得に飲食ができ、飲食店の支援に

もつながりますのでぜひご利用ください。

◆販売場所　市内では下記の場所で令和3年1月31日㈰ま

で販売されています。

〇ローソン　（店頭のLoppi（ロッピー）を利用）

〇大和商工会　(光商工会議所では販売していません）

〇アルク光店、アルク光井店（販売開始は令和3年1月10

日からで、販売時間は9時～17時まで。）

※販売予定数に達した店舗では、予定よ

りも早く販売を終了する場合があります。

　利用可能店舗は、やまぐちGo To Eat

キャンペーン実行委員会 （右記ＱＲ

コード参照）をご覧ください。

◆使用期限　令和3年3月31日㈬

◆問合せ やまぐちGo To Eatキャンペーン実行委員会

☎083–902–2114　※12月29日～令和3年1月3日、1月以降

の土・日曜日、祝日を除く。

▲やまぐち
Go To Eat
キャンペーン
実行委員会

山口県内の加盟飲食店で利用できる！

●
開
設
日　

令
和
3
年
1
月
12

日
㈫
、
21
日
㈭
、
29
日
㈮

●
時
間　

20
時
ま
で

●
場
所　

市
役
所
収
納
対
策
課

●
取
扱
業
務　

市
税
等
の
収
納

お
よ
び
納
付
相
談

　

郵
便
局
で
市
税
等
を
納
付
す

る
場
合
の
郵
便
振
替
用
紙
は
、

収
納
係
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

　
野
焼
き
は
法
律
で　
　
　

　
　
　

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　

野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
は
、
悪

臭
・
煙
な
ど
に
よ
り
、
周
辺
の
人

び
と
の
迷
惑
と
な
り
ま
す
。
家
庭

か
ら
出
た
ご
み
は
、
決
め
ら
れ
た

収
集
日
・
集
積
場
所
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。

●
野
焼
き
禁
止
の
例
外　

○
農
林
漁
業
な
ど
を
営
む
た
め

　
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

●
日
時　

令
和
3
年
1
月
14
日
㈭

　

9
時
～
12
時（
一
人
30
分
程
度
）

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

●
定
員　

先
着
6
人
（
要
予
約
）

●
相
談
内
容　

多
重
債
務
（
サ
ラ

金
、ク
レ
ジ
ッ
ト
）、不
動
産
登
記
、

訴
訟
手
続
、
成
年
後
見
な
ど

　
弁
護
士
無
料
法
律
相
談

●
日
時　

令
和
3
年
2
月
3
日
㈬

　

9
時
～
12
時（
一
人
20
分
程
度
）

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

●
定
員　

先
着
18
人
（
要
予
約
）

●
申
込
方
法　

令
和
3
年
1
月
27

日
㈬
8
時
30
分
以
降
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

問
生
活
安
全
課
市
民
相
談
係

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
１
４
５
２

※
多
重
債
務
は
、
事
前
記
入
事
項

が
あ
り
ま
す
。
予
約
時
に
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

●
申
込
方
法　

令
和
3
年
１
月
7

日
㈭
8
時
30
分
以
降
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

問
生
活
安
全
課
市
民
相
談
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
５
２

や
、
ど
ん
ど
焼
き
な
ど
社
会
慣
習

上
や
む
を
得
な
い
も
の

○
た
き
火
な
ど
日
常
生
活
上
、
行

わ
れ
る
焼
却
で
、
周
辺
の
迷
惑
に

な
ら
な
い
軽
微
な
も
の

※
野
焼
き
禁
止
の
例
外
で
あ
っ
て

も
、
生
活
環
境
上
支
障
が
あ
る
場

合
は
、
改
善
命
令
や
行
政
指
導
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

問
環
境
事
業
課
生
活
環
境
係

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
１
４
７
０
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上
、
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し

く
は
、
当
組
合

（
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
参
照
）

ま
た
は
お
電
話

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

令
和
3
年
1
月
10

日
㈰
～
2
月
10
日
㈬　

9
時
～
16

時
30
分

※
期
間
内
消
印
有
効

※
持
参
の
場
合
は
、
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く

問
周
南
地
区
衛
生
施
設
組
合
総

務
課

〒
７
４
４
‐
０
０
６
１　

下
松
市

大
字
河
内
３
４
０

☎
０
８
３
３
‐
４
３
‐
２
６
３
６

【個人市県民税の申告について】

　個人市県民税申告が必要と思われる人には、個

人市県民税申告書を令和 3年 1月下旬から地区別

に発送時期をずらす予定です。必要書類を添付し

郵送などで申告をお願いします。

　
な
か
よ
し
広
場

【
子
育
て
マ
マ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　
　
　
　
　

 

講
座　

骨
盤
体
操
】

　

心
も
体
も
軽
や
か
に
し
ま
し
ょ

う
。

●
日
時　

令
和
3
年
1
月
28
日
㈭

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

【自宅などからのｅ‐Ｔａｘを利用した確定申告】

　パソコン、タブレット、スマートフォンを利用

して、国税庁 「確定申告書等作成コーナー」で

申告書を作成できます。作成した申告書は、ｅ -
Ｔａｘ（国税電子申告・納税システム）の「ＩＤ・

パスワード方式」または「マイナンバーカード方

式」を利用して電子送信できます。

　なお、印刷して郵送提出するこ

とも可能です。詳しくは、国税庁

（右記ＱＲコード参照）をご覧

ください。

　税務署や市役所で行う所得税と個人市県民税の申告相談会場は、例年大変混雑します。新型コロナ

ウイルス感染拡大防止のため、令和 3年度（令和 2年分）の申告相談受付は、入場制限を予定してい

ます。皆さんには、混雑時を避ける分散申告や電子・郵送による申告などの非対面型申告方法をご検

討いただき、新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力をお願いします。

所得税・個人市県民税の申告に向けた事前のお願い

　
心
肺
蘇
生
法
講
習
会

　

い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、

応
急
手
当
の
技
術
を
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

●
日
時　

令
和
3
年
1
月
16
日
㈯

　

10
時
～
12
時

●
場
所　

光
総
合
病
院　

講
堂

●
対
象　

小
学
生
以
上
（
無
料
）

●
内
容　

心
肺
蘇
生
法
の
基
本
手

技
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

●
申
込
期
限　

1
月
15
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
光
総
合
病
院
地
域
医
療
連
携
室

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
１
０
０
０

　
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

　

令
和
3
、
4
年
度
に
周
南
地
区
衛

生
施
設
組
合
が
発
注
す
る
工
事
お
よ

び
物
品
の
購
入
な
ど
の
入
札
資
格
審

査
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
申
請
方
法　

送
付
ま
た
は
持
参

※
送
付
の
場
合
は
受
付
票
発
送
の

た
め
、
は
が
き
ま
た
は
切
手
を

貼
っ
た
封
筒
に
返
信
先
を
記
入
の

▲周南地区衛
生施設組合

▲国税庁

問税務課市民税係（個人市県民税の申告）
☎ 0833‐72‐1439
問光税務署（所得税の確定申告）
☎ 0833‐71‐0166　※自動音声案内
問市民課戸籍住民係（マイナンバーカードの申請）
☎ 0833‐72‐1421

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光

●
対
象　

市
内
在
住
の
乳
幼
児
の

保
護
者

●
定
員　

先
着
10
人

●
講
師　

坪
根
彰
子
さ
ん
（
カ
イ

ロ
プ
ラ
ク
テ
ィ
ッ
ク　

ス
マ
イ
ル

ぷ
ら
す
）

●
持
参
物　

汗
ふ
き
用
タ
オ
ル
、

飲
み
物
（
動
き
や
す
い
服
装
）

●
申
込
方
法　

令
和
3
年
1
月
14

日
㈭
9
時
30
分
以
降
に
窓
口
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他　

託
児
が
あ
り
ま
す
。

希
望
者
は
申
し
込
み
の
際
に
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
あ

い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
３
０
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市
民
活
動
活
性
化
講
座

【
ラ
イ
フ
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
・

　
　
　
　
　

リ
ー
ダ
ー
の
育
成
】

　

地
域
社
会
に
新
た
な
価
値
を
創

造
す
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

1
月
23
日
㈯　

13
時
30

分
～
15
時

●
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

●
講
師　

加
登
田　

惠
子
さ
ん

（
山
口
県
立
大
学
学
長
）

●
募
集
人
数　

先
着
20
人（
無
料
）

●
申
込
方
法　

令
和
3
年
1
月
20

日
㈬
ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま

た
は
メ
ー
ル
（chiikizukuri@

city.hikari.lg.jp

）
の
い
ず

れ
か
で
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
ひ
か
り
市
民
活
動
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
（
地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
８
８
８
０

℻
０
８
３
３
︲
７
２
︲
８
１
３
３

　
パ
ソ
コ
ン
学
習
会
　

【
ス
マ
ホ
で
写
真
を
撮
影
す
る
】

●
日
時　

令
和
3
年
1
月
13
日
㈬

　

13
時
30
分
～
15
時

●
内
容　

写
真
の
撮
影
や
編
集
・

印
刷
方
法
の
説
明

【
ス
マ
ホ
で
旅
行
を
計
画
す
る
】

●
日
時　

令
和
3
年
1
月
27
日
㈬

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
内
容　

目
的
地
ま
で
の
経
路
や

お
食
事
処
な
ど
の
検
索

【
共
通
事
項
】

◎
募
集
人
数　

各
回
先
着
8
人

◎
参
加
費　

１
０
０
０
円

◎
持
参
物　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン　

◎
申
込
方
法　

12
月
21
日
㈪
以
降

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
３
４
４
７

　
野
菜
栽
培
指
導
教
室

　
　
　
　
　
　
　

「
楽
農
塾
」

　

農
産
物
生
産
技
術
指
導
員
が
野

菜
の
栽
培
に
関
す
る
講
義
を
行
い

ま
す
。
家
庭
菜
園
に
関
す
る
質
問

も
お
受
け
し
ま
す
。　

●
場
所
・
開
催
日　

左
記
参
照（
申

込
不
要
）

※
4
月
以
降
の
予
定
は
順
次
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

●
時
間　

13
時
30
分
～
（
光
井
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
は
10
時
～
）

●
内
容　

時
節
ご
と
の
土
づ
く
り

の
方
法
や
植
付
適
期
、
病
害
虫
の

知
識
、
仕
立
て
の
方
法
な
ど

※
講
義
内
容
は
1
ヶ
月
ご
と
に
変

わ
り
ま
す
。

問
農
林
水
産
課
農
政
係

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
１
４
９
４

施設の
掲示板

◎
入
館
料　

２
６
０
円
／
団
体

（
20
人
以
上
）
２
０
０
円
（
高
校

生
以
下
・
障
害
者
手
帳
持
参
の
人

と
介
護
者
1
人
は
無
料
）

◎
定
休
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）、
第
1
火
曜
日

★
は
り
絵
ア
ー
ト
と
着
物
リ
メ
イ

ク
の
世
界
～
ひ
ら
が
な
カ
ル
タ
の

原
画
展
～

　

は
り
絵
を
用
い
た
「
ひ
ら
が
な

カ
ル
タ
」
の
原
画
と
着
物
を
リ
メ

イ
ク
し
た
服
飾
作
品
の
展
示
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

各
施
設
の
年
末
年
始
の
休
業
日

は
9
頁
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
会
期　

令
和
3
年
1
月
9
日
㈯

～
24
日
㈰

●
展
示
者　

青
樹
玉
子
（
小
田
玲

子
さ
ん
）

◎
入
浴
料　

市
内
大
人
５
１
０

円
、
市
内
65
歳
以
上
４
１
０
円
、

市
内
小
学
生
以
下
３
１
０
円
、
3

歳
以
下
無
料

◎
定
休
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）

★
各
種
健
康
教
室
（
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
な
ど
）
開
催
中

　

詳
し
く
は
、
施
設
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
光
紙
芝
居
定
期
上
演

●
日
時　

令
和
3
年
1
月
16
日
㈯

　

14
時
～
15
時

●
演
題　

「
牛
島
の
牛
鬼
」
（
牛

島
）

●
観
覧
料　

無
料（
入
浴
は
有
料
）

問
光
紙
芝
居
（
末
岡
）

☎
０
８
０
‐
３
８
９
１
‐
８
９
４
０
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事
務
局
で
選
考
・
決
定
し
ま
す
。

●
参
加
費　

２
０
０
０
０
円

※
お
弁
当
、
招
待
券
10
枚
、
バ
ン

カ
ラ
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
へ

ご
招
待
の
特

典
付
き

●
応
募
方
法　

バ
ン
カ
ラ

（
上
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
参
照
）
か
ら

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

◎
休
園
日　

第
2
・
第
4
水
曜
日

★
和
紙
で
作
る
ネ
コ
灯
ろ
う

●
日
時　

令
和
3
年
1
月
16
日
㈯

　

10
時
～
12
時

●
場
所　

研
修
室

●
募
集
人
数　

10
人

●
参
加
費　

５
０
０
円
（
材
料
費
）

●
申
込
方
法　

電
話
に
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

★
レ
ン
タ
ル
ア
ー
ト
展
〈
後
期
〉

●
会
期　

令
和
3
年
1
月
16
日
㈯

～
2
月
28
日
㈰　

9
時
～
17
時
15

分
（
入
場
は
17
時
ま
で
）

●
内
容　

前
後
期
に
わ
た
り
貸
出

絵
画
作
品
全
１
１
０
点
を
展
示
す

る
企
画
展
で
す
。
令
和
3
年
1
月

10
日
㈰
ま
で
ロ
ビ
ー
に
て
、
プ
レ

展
示
も
行
っ
て
い
ま
す
。

◎
定
休
日　

毎
週
月
曜
日
、
祝

日
、
第
1
火
曜
日

◎
市
県
民
税　
　
　
　

4
期

◎
国
民
健
康
保
険
税　

8
期

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

◎
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　
　

7
期

問
市
民
課
年
金
・

高
齢
者
医
療
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
２
８

◎
介
護
保
険
料　
　
　

8
期

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３

 

1
月
の
納
期

　

次
の
税
、
保
険
料
の
納
期

限
は
令
和
3
年
2
月
1
日
㈪

で
す
。

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日

★
第
2
回
バ
ン
ド
で
カ
ラ
オ
ケ
の

ど
自
慢
～
バ
ン
カ
ラ
～　

参
加
者

募
集
中

 

普
段
の
カ
ラ
オ
ケ
と
は
違
う
、

生
バ
ン
ド
の
迫
力
・
ラ
イ
ブ
感
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ス
ポ
ッ

ト
ラ
イ
ト
を
浴
び
な
が
ら
、
自
慢

の
1
曲
を
ご
披
露
く
だ
さ
い
。

●
募
集
期
間　

〇
【
第
2
次
募
集
】　

12
月
14
日

㈪
～
令
和
3
年
1
月
10
日
㈰

〇
【
第
3
次
募
集
】　

令
和
3
年

1
月
11
日
㈷
～
1
月
31
日
㈰

●
開
催
日
時　

令
和
3
年
4
月
18

日
㈰　

12
時
30
分
開
場
・
13
時
開
演

●
定
員　

28
組
（
第
1
次
募
集
10

組
・
第
2
次
募
集
10
組
・
第
3
次

募
集
8
組
）

※
各
募
集
期
間
ご
と
に
定
め
た
定

員
を
超
え
る
申
し
込
み
が
あ
っ
た

場
合
は
、
早
め
に
締
め
切
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

※
申
込
が
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、

▲バンカラ

★
ふ
ら
わ
ー
バ
レ
ン
タ
イ
ン
by
美
鈴

　

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
の

展
示
で
す
。

●
日
時　

令
和
3
年
1
月
30
日
㈯

　

12
時
～
17
時
、
1
月
31
日
㈰　

★
墨
水
会
か
き
ぞ
め
作
品
展

●
会
期　

令
和
3
年
1
月
23
日

㈯
、
24
日
㈰　

9
時
～
17
時
（
24

日
は
15
時
30
分
ま
で
）

●
内
容　

子
供
た
ち
の
か
き
ぞ
め

作
品
と
成
人
会
員
の
短
冊
作
品
な

ど
を
展
示
し
ま
す
。

▲小田康文作「光井港付近」（貸出絵画）

10
時
～
15
時

●
場
所　

研
修
室

★
「
わ
が
家
所
蔵
の
美
術
品
展
」

展
示
作
品
募
集

●
募
集
期
間　

令
和
3
年
1
月
23

日
㈯
～
2
月
13
日
㈯

●
会
期　

令
和
3
年
2
月
20
日
㈯

～
3
月
14
日
㈰

●
内
容　

梅
の
花
が
咲
く
頃
の
恒

例
の
美
術
展
で
す
。
皆
さ
ん
の
家

庭
や
職
場
に
あ
る
美
術
品
を
展
示

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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████ 情報ひろば

イベントブースへの
　出店者を募集します

　第34回梅まつりのイベントブースへの出店者を募集し

ます。春の訪れを告げる梅まつりで、一緒にお祭りを盛

り上げましょう。

✿日時　令和3年2月6日㈯～2月28日㈰までの土・日曜

日、祝日　9時～16時

✿場所　冠梅広場（梅まつり特設会場）

✿出店料　テント1張（2間×3間）3,000円／日

✿申込期限　令和3年1月20日㈬

※事前に電話でご連絡ください。

✿注意事項　新型コロナウィルス感染症の拡大状況によ

り、イベントを中止する可能性があります。

✿問合せ　梅まつり運営協議会事務局　

　　　　　☎0833–74–3311

梅まつり
第34回

1 月 12 日㈫、26日㈫
2月 09 日㈫、22日㈪

【入会説明会】毎月第 2・第 4火曜日

10 時から開催

生涯現役、経験を活かし
　　                 地域社会で働きませんか。

60歳以上の健康で働く意欲のある方

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
、
大
和
分
館
は
祝

日
の
場
合
は
月
曜
日
、
そ
の
翌
日

と
も
に
休
館
）
、
第
2
木
曜
日

【
一
般
書
】

上
を
向
い
て
生
き
る

　
　
　
　
　
　
　

（
宮
本
亞
門
）

ジ
ジ
イ
の
片
づ
け

　
　
　
　
　
　

（
沢
野
ひ
と
し
）

生
き
る
の
が
下
手
な
人
へ　

世

渡
り
下
手
だ
け
が
も
つ
魅
力

　
　
　
　
　
　
　

（
紀
野
一
義
）

ま
い
に
ち
米
粉　

（
高
橋
ヒ
ロ
）

コ
ロ
バ
ヌ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
　
　
　
　
　
　

（
枝
光
聖
人
）

滅
び
の
前
の
シ
ャ
ン
グ
リ
ラ　

　
　
　
　
　
　
　

（
凪
良
ゆ
う
）

コ
ロ
ナ
後
の
食
と
農

　
　
　
　
　
　
　

（
吉
田
太
郎
）

王
女
物
語　

エ
リ
ザ
ベ
ス
と

マ
ー
ガ
レ
ッ
ト

（
マ
リ
オ
ン
・
ク
ロ
ー
フ
ォ
ー
ド
）

「
グ
レ
ー
ト
・
ギ
ャ
ツ
ビ
ー
」
を

追
え　

（
ジ
ョ
ン
・
グ
リ
シ
ャ
ム
）

領
収
書
・
レ
シ
ー
ト
は
ど
こ
ま

で
経
費
で
落
と
せ
る
か

　
　
　
　
　
　
　

（
𠮷
村
修
一
）

【
児
童
書
】

ゾ
ウ
は
足
音
を
立
て
ず
に
歩
く

　
　
　
　
　
　
　

（
小
泉
祐
里
）

ケ
ン
さ
ん
、
イ
チ
ゴ
の
虫
を
こ

ら
し
め
る　
　
　

（
谷
本
雄
治
）

中
高
生
の
悩
み
を
「
理
系
セ
ン

ス
」
で
解
決
す
る
40
の
ヒ
ン
ト

　
　
　
　
　
　
　
　

（
竹
内
薫
）

オ
オ
ハ
シ
・
キ
ン
グ　

ぼ
く
の

な
ま
い
き
な
鳥　

（
当
原
珠
樹
）

て
の
ひ
ら
お
ん
ど
け
い

　
　
　
　
　
　

（
杉
田
比
呂
美
）

ま
ど
の
む
こ
う
の
く
だ
も
の
な

あ
に
？　
　
　
　

（
荒
井
真
紀
）

お
と
な
の
な
か
の
こ
ど
も

（
ヘ
ン
リ
ー
・
ブ
ラ
ッ
ク
シ
ョ
ー
）

な
ぞ
な
ぞ
の
に
わ

　
　
　
　
　
　

（
中
上
あ
ゆ
み
）

ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル
の
飼
い
方　

　

（
ミ
シ
ェ
ル
・
ク
エ
ヴ
ァ
ス
）
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✿問合せ
●
☎
●
☎

　国民年金保険料には、まとめて前払いすると割引が適用される前納制度があります。

　特に 2 年度分（4 月分～翌々年 3 月分）をまとめて納付する「2 年前納」制度を利用すると、

割引額が多くなり、さらにお得です。

国民年金保険料の納付は「2年前納」制度がお得です

【相談】

　「大手電力会社の料金変更のご案内です。現在の電気料金を教えて
いただければ、後ほどプランナーより新プランの料金をご案内しま
す。」という電話が掛かってきました。大手電力会社からの電話でし
ょうか。

【対応】

　大手電力会社をかたって契約の切り替えを勧誘する、登録小売電

気事業者からの電話であることを説明しました。

【ワンポイント講座】

　電話や訪問で勧誘を受けて、電気契約の切り替えをした場合、契
約書を受け取った日を含めて 8 日以内であれば、クーリング・オ
フができます。

✿電気の料金変更案内の電話にご注意

問徳山年金事務所国民年金課　☎ 0834-31-2152

※電話は自動音声応答です。音声案内に従い、最

　初は「2」を押し、  次も「2」を押してください。

問環境事業課ごみ・リサイクル対策係　☎0833-72-1471
https://www.city.hikari.lg.jp/life_scene/lifescene_garbage/3r/index.html

詳しくは

ひ か りネ ッ ト

Ｒeuse net Ｈikari

【97】チャイルドシート　【102】歩行器
※上記以外にも、子供服や絵本などがあります。

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

✿リユースキッズひかり

【100】ベビーカー▶

◀【95】バウンサー

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

【譲ってほしいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

※ 18 歳以上の人が利用できます。（営利目的不可）

※交渉が成立している場合がありますのでご了承ください。

【37】介護用ベッド　【39、40】プリンター　

【31】電動三輪自転車　【32】釣り竿
【33】電動自転車

●「2年前納」の納付方法

　口座振替、現金（前納の納付書）またはクレジットカードでのお支払いが可能です。

　※「2年前納」制度の利用には事前に手続きが必要です。詳しくはお問い合わせください。

●「2 年前納」制度の割引額（令和 2 年度現在）
　毎月納付する場合に比べ、口座振替の場合 15,840 円、現金（納付書）またはクレジットカー
ドの場合 14,590 円の割引になります。
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1月の健康カレンダー ※新型コロナウイルス感染症対応などにより変更の場合は市 などでお知らせします。

休日診療所

■場所　あいぱーく光内
　　　    （光市光井二丁目2-1）
■診療時間　9時～ 17 時
□受付　9時～ 11 時 30 分
　　　　13時～ 16 時 30 分
■持参物　健康保険証、
　　　　　診療代、お薬手帳
■問合せ　☎0833-74-1399

✿周南地域休日・夜間こども急病センター
■場所　徳山中央病院内（周南市孝田町 1-1）
■診療時間（夜間は日曜・祝祭日を含む毎日）　
　【夜間】19時～ 22 時（受付 21 時 30 分まで）
　【日曜・祝祭日】9時～ 12 時、13 時～ 17 時
　　　　　　　　（受付各診療終了 30分前まで）
■対象　0歳～ 15 歳までの内科的疾患
■問合せ　☎0834-28-9650
✿小児救急医療電話相談
■相談時間　19時～翌日 8時
■対象　15歳未満の子ども
■問合せ　☎083-921-2755
※プッシュ回線の固定電話、携帯電話は ☎♯8000

※変更する場合があります。
　ご確認の上、受診してください。

診療科目（※）
内科系 外科系

1月の
診療日

外科

皮膚科
10日㈰
11 日㈷

内科

1日㈷ 外科内科

内科 (小児科）

3 日㈰

17 日㈰ 内科 眼科

耳鼻科
内科 (小児科）

2 日㈯ 外科内科

31日㈰ 内科 外科
24日㈰ 内科 皮膚科

あなたの健康プラスアップ

21

□栄養　
〇 3食バランスよく食べて、規則正しい生活を心がける。
〇毎食後、寝る前に歯磨きをする。
〇よく噛んで食べる、早口言葉を言
　うなど、口周りの筋肉を保つ。

□社会参加
〇家族や友人と電話やメールなどを活用し交流する。
〇自宅でできる趣味や楽しみを見つける。
〇買い物や移動など困ったときに助けを
　呼べる相手を考えておく。

□運動
〇人混みを避けて、一人や限られた人数で散歩する。
〇家の中や家庭などでできる運動（ラジオ体操、スクワットなど）を行う。
〇家事（庭いじり、立位を保持した調理など）や農作業などで身体を動かす。
〇座っている時間を減らし、足踏みをするなど身体を動かす。

　「新型コロナウイルス感染症」は、高齢者や基礎疾患がある人

は重症化しやすいと言われており、感染予防が大切です。

　一方で、家に閉じこもりがちになり、身体を動かす習慣や他

の人との交流が減ることは、「生活不活発（動かないこと）」に

よる「フレイル（虚弱）」の進行（右図）が危惧されます。フレ

イルの進行を予防するために「運動」「栄養」「社会参加」を生

活の中に意識的に取り入れましょう。

高齢者が新型コロナウイルス感染症対策で気をつけるポイント

「フレイル予防」と「感染症予防」

感染予防対策の中でもできるフレイル予防

問高齢者支援課地域包括支援係（あいぱーく光）

☎ 0833-74-3002
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もの
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2021

1 月　お知らせカレンダー
2021

1 月　お知らせカレンダー

問広報・シティプロモーション推進室　
☎0833-72-1409 kouhou@city.hikari.lg.jp

「見つけた！ひかりの“光”」投稿作品のご紹介
【11 ～ 12 月投稿作品の一部】

@aoi_sora_umi

※インスタグラムに「#ひかりの光」を付けて投稿された画像の中から一部をご紹介します。ぜひ、皆さん
　も本市の魅力を発信してください。なお、詳細は市 （上記ＱＲコード参照）をご覧ください。

▲市

@6377_olive@kazuore @ponchan_6072
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発
行
・
光
市
政
策
企
画
部　

〒
７
４
３
‐
８
５
０
１　

山
口
県
光
市
中
央
六
丁
目
一
番
一
号　

☎
０
８
３
３

︲
７
２

︲
１
４
０
０
（
代
表
）　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

https

：//w
w
w
.city.hikari.lg.jp/

『やさしさひろがる　幸せ実感都市　ひかり』

 第21回梅まつりコバルト・ウォークを開催します

　室積海岸と象鼻ヶ岬が一望できるコバルトラインと、梅の里でのウォーキングを楽しみませんか。

　天候が良い日には、九州や四国まで見渡せます。

■開催日　　　　　　

令和 3年 2月 20 日㈯

■受付場所・時間　　

総合体育館　受付　8時～（開会式　8時 45 分～）

■スタート／ゴール　

総合体育館／冠山総合公園冠梅広場　

■コース内容　　　

①コバルト台地折り返し（13 ｋｍ）

②「市民の森」折り返し（6ｋｍ）

※ 13 ｋｍコースは「幸いの森」（8ｋｍ地点）、6ｋｍコースは「萩の平」（4ｋｍ地点）で折り返し可。

■参加料　　　　　

・中学生以上 1,000 円　・小学生 500 円　※未就学児童は無料　

■申込方法　　　　

◎直接申込…参加申込書と参加料を添えて体育課へご提出ください。

（祝日を除く月～金曜日　8時 30 分～ 17 時 15 分）

◎郵便振替…要項添付の払込取扱票でお支払いください。

※参加申込書および要項は体育課、各コミュニティセンター、総合体育館に備えています。

◎インターネット申込…市 （下記ＱＲコード参照）から申込専用ページにアクセスし、必要事項を入力

の上、お申し込みください。参加料は体育課への持参または郵便振替でお支払いください。

■申込期間

令和 3年 1月 4日㈪から（先着 300 人、県内在住の人に限る）

※新型コロナウイルス感染症の拡大の状況によっては、イベントの開催を中止する可能性があります。

■参加賞　　　　　

●完歩証

●「かんぽの宿光温泉」または「ゆーぱーく光」

に入浴できる入浴券（1回限り、有効期限あり）

●大会参加記念ワッペン（当日に限りワッペン

提示で冠山総合公園入園料無料）ほか

■申し込み・問合せ　

　体育課（スポーツ館内）

　☎ 0833-74-3605

　FAX 0833-72-4850

　 taiiku@edu.city.hikari.lg.jp ▲市
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