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■豪雨により被害を受けられた皆さまへ
■市職員採用試験
■消防職員採用試験／ひとり親家庭などへ
　の支援
■高齢者福祉送迎事業／光まつり参加者募
　集
■ 6月議会だより
■おっぱいまつり
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▪ 7月4日㈬の降り始めから8日㈰ 19
　時までの総雨量は 456.0mm、7日午
　前1時から2時の時間雨量は43.0mm 
　を記録
▪三井、周防地区の一部地域に避難指
　示を発令し、ピーク時には市内全域
　で 262 世帯 532 人が避難

記録的な豪雨によって大きな被害
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豪雨により被害を受けられた皆さまへ

【
住
宅
や
家
財
の
被
害
】

■
小
災
害
援
護
費
（
見
舞
金
）

　

災
害
に
よ
り
、
住
家
の
全
半
壊

■
福
祉
資
金

●
貸
付
対
象　

低
所
得
世
帯
、
障

害
者
世
帯
ま
た
は
高
齢
者
世
帯（
日

常
生
活
上
療
養
ま
た
は
介
護
を
要

す
る
高
齢
者
が
属
す
る
世
帯
）

●
貸
付
限
度
額　

住
宅
の
補
修
な

ど　

２
５
０
万
円
、
災
害
臨
時
必

要
経
費　

１
５
０
万
円

●
貸
付
利
率　

年
1.5
％
（
連
帯
保

証
人
あ
り
の
場
合
は
無
利
子
）

●
償
還
期
間　

６
カ
月
の
据
置
期

■
母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金

●
貸
付
対
象　

母
子
家
庭
の
母
、

父
子
家
庭
の
父
、
寡
婦

●
貸
付
限
度
額　

住
宅
資
金
…
一

般
１
５
０
万
円
、
特
別
２
０
０
万

円
／
転
宅
資
金
…
26
万
円

●
貸
付
利
率　

無
利
子
（
連
帯
保

証
人
が
必
要
）

●
償
還
期
間　

住
宅
資
金
一
般
６

年
以
内
、
住
宅
資
金
特
別
７
年
以

内
、
転
宅
資
金
３
年
以
内
（
す
べ

て
据
置
６
カ
月
）

問
子
ど
も
家
庭
課
子
ど
も
相
談

係
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
６

【
農
業
関
係
】

■
共
済
金

　

山
口
県
農
業
共
済
組
合
制
度
加

入
者
で
、
水
稲
や
大
豆
、
温
州
ミ
カ

ン
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
な
ど
に
被
害

を
受
け
た
人
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
山
口
県
農
業
共
済
組
合
田
布
施

支
所

☎
０
８
２
０
‐
５
２
‐
５
１
９
６

■
り
災
証
明
書

　

家
屋
な
ど
の
被
災
の
程
度
（
半

壊
、
全
壊
な
ど
）
を
証
明
す
る
も

の
で
、
税
や
保
険
料
の
減
免
な
ど

に
使
用
す
る
も
の
で
す
。

　

申
請
書
の
提
出
後
、
市
に
よ
る

被
害
調
査
を
行
い
、
証
明
書
を
発

行
し
ま
す
。

証
明
書
の
発
行

支
援
制
度
な
ど

■
証
明
書
交
付
手
数
料
の
免
除

　

被
災
を
原
因
と
し
て
行
う
手
続

き
に
使
用
す
る
各
種
証
明
書
の
交

付
手
数
料
を
免
除
し
ま
す
。

●
対
象
と
な
る
証
明
書　

住
民
票

の
写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
所

得
証
明
書
、
納
税
証
明
書
な
ど

※
り
災
証
明
書
ま
た
は
被
災
証
明

書
が
必
要
で
す
。

※
コ
ン
ビ
ニ
交
付
は
手
数
料
免
除

の
対
象
外
で
す
。

問
市
民
課
戸
籍
住
民
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
２
１

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

■
被
災
証
明
書

　

建
物
が
災
害
に
よ
り
被
災
し
た

こ
と
を
証
明
す
る
も
の
で
、
当
該

物
件
の
保
険
を
請
求
す
る
場
合
な

ど
に
使
用
す
る
も
の
で
す
。

　

証
明
書
の
対
象
と
な
る
被
害

は
、程
度
の
大
小
を
問
い
ま
せ
ん
。

問
福
祉
総
務
課
保
護
係
（
あ
い

ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
４

間
経
過
後
７
年

問
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
２
０

　

こ
の
た
び
の
豪
雨
に
よ
り
、
島
田
川
流
域
を
は
じ
め
と
し
た
市
内
各
地
で
、

家
屋
の
浸
水
、
農
作
物
の
被
害
、
道
路
や
堤
防
の
崩
壊
な
ど
の
甚
大
な
被
害

が
生
じ
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
市
民
の
皆
さ
ま
に
、
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

市
で
は
、
災
害
に
つ
い
て
の
各
種
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、

災
害
に
関
連
し
た
公
的
な
貸
付
制
度
や
支
援
制
度
な
ど
は
、
次
の
と
お
り
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

や
家
財
の
喪
失
な
ど
、
一
定
程
度

以
上
の
被
害
を
受
け
た
人
に
見
舞

金
３
万
円
を
給
付
し
ま
す
。

※
こ
の
他
に
も
「
山
口
県
災
害
見

舞
金
」
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
福
祉
総
務
課
保
護
係
（
あ
い

ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
４

■
被
災
者
生
活
再
建
支
援
金

　

災
害
に
よ
り
、
住
宅
が
大
規
模

半
壊
す
る
な
ど
の
被
害
を
受
け
、

や
む
を
得
ず
住
宅
を
解
体
し
た
世

帯
な
ど
に
支
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

問
福
祉
総
務
課
福
祉
総
務
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
０
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【
所
得
税
】

　

住
宅
や
家
財
な
ど
に
損
害
を
受

け
た
場
合
は
、
被
災
状
況
な
ど
に

応
じ
て
所
得
税
が
減
免
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
源
泉
所

得
税
の
徴
収
猶
予
や
還
付
な
ど
も

受
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
光
税
務
署

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
０
１
６
６

■
固
定
資
産
税　

災
害
な
ど
に
よ

り
著
し
く
価
値
を
減
じ
た
固
定
資

産
（
土
地
、
家
屋
、
償
却
資
産
）

に
つ
い
て
、
申
請
に
よ
り
被
災
状

況
に
応
じ
て
固
定
資
産
税
が
減
免

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
税
務
課
資
産
税
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
３
５

【
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
国

民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
保
険

料
・
介
護
保
険
料
】

　

住
宅
や
家
財
な
ど
に
損
害
を
受

け
た
場
合
は
、
被
災
状
況
な
ど
に

応
じ
て
軽
減
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

問
市
民
課
年
金
・
高
齢
者
医
療
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
２
８

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３

●
開
設
場
所　

ゆ
ー
ぱ
ー
く
光
第

２
駐
車
場
、
さ
つ
き
幼
稚
園
駐
車

場
、
つ
る
み
幼
稚
園
駐
車
場

●
分
別
区
分　

５
区
分
（
可
燃
粗

大
ご
み
、
木
く
ず
、
金
属
、
家
電
、

が
れ
き
他
）

問
環
境
事
業
課
生
活
環
境
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
７
０

【
中
小
企
業
な
ど
】

■
経
営
安
定
資
金
（
県
中
小
企
業

制
度
融
資
）

●
融
資
対
象　
「
平
成
30
年
７
月

豪
雨
」
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
中

小
企
業
者
な
ど
で
、
被
害
金
額
が

50
万
円
以
上
の
も
の

●
融
資
限
度
額　

被
害
額
相
当

（
上
限
８
０
０
０
万
円
）

●
融
資
利
率　

５
年
以
内
1.7
％
、

５
年
超
1.8
％
（
す
べ
て
保
証
付
き

０
．
３
４
〜
１
．
７
６
％
）

●
融
資
期
間　

10
年
以
内
（
据
置

２
年
）

※
必
要
書
類
な
ど
の
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
県
経
営
金
融
課

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
１
８
８

【
中
小
企
業
勤
労
者
関
係
】

■
県
・
市
町
中
小
企
業
勤
労
者
小

口
資
金
貸
付
制
度
（
災
害
資
金
）

●
融
資
対
象　

中
小
企
業
の
同
一

事
務
所
に
１
年
以
上
勤
務
し
て
い

る
勤
労
者

●
融
資
限
度
額　

１
０
０
万
円

●
融
資
利
率　

年
１
．
６
６
％

※
保
証
料
が
必
要
で
す
。

●
融
資
期
間　

10
年
以
内

※
「
り
災
証
明
書
」
が
必
要
で
す
。

問
県
労
働
政
策
課

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
２
１
０

●
行
事
名
／
当
初
予
定
日

【
延
期
】

○
市
民
夏
期
大
学
／
７
月
６

日
㈮
、
17
日
㈫
、
24
日
㈫

※
新
た
な
開
催
日
は
決
ま
り

次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
お

手
持
ち
の
チ
ケ
ッ
ト
は
そ
の

ま
ま
使
用
で
き
ま
す
。

【
中
止
】

○
光
花
火
大
会
／
７
月
28
日
㈯

○
ひ
か
り
エ
コ
フ
ェ
ス
タ
２

０
１
８
／
７
月
29
日
㈰

○
市
議
会
報
告
会
＆
意
見
交

換
会
／
７
月
31
日
㈫

○
周
防
柱
松
／
８
月
４
日
㈯

○
ま
ち
ぐ
る
み
市
役
所
Ｗ
ｅ

ｄ
ｄ
ｉ
ｎ
ｇ
／
８
月
９
日
㈭

行
事
の
延
期
・
中
止

税
な
ど
の
軽
減

災
害
ご
み
の
臨
時
集
積
場

◆記載している情報は 7月19日㈭現在のものです。
　詳しくは市 （http://www.city.hikari.lg.jp）をご参照ください。

市
税
な
ど
の
納
付
相
談　

　

納
期
限
ま
で
に
納
付
が
困

難
な
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

【
市
税
な
ど
】

■
市
県
民
税
な
ど　

住
宅
や
家
財

な
ど
に
損
害
を
受
け
た
場
合
は
、

所
得
控
除
（
雑
損
控
除
）
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
（
平
成
31
年
度
課
税
（
平
成
30

年
分
申
告
）よ
り
適
用
さ
れ
ま
す
）。

　

ま
た
、
平
成
30
年
度
中
の
市
県

民
税
や
国
民
健
康
保
険
税
の
納
期

未
到
来
分
に
つ
い
て
、
申
請
に
よ

り
、
被
災
状
況
な
ど
に
応
じ
て
減

免
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
３
９

3
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職員採用試験（二次募集）を実施します
　

光
市
の
将
来
を
担
う
意
欲
と
情

熱
の
あ
る
皆
さ
ん
の
お
申
し
込
み

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

□
採
用
職
種
・
内
容　

下
表
の
と

お
り

□
試
験
日　

9
月
16
日
㈰

※
点
字
に
よ
る
試
験
は
別
日
程

□
試
験
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光

□
採
用
日　

平
成
31
年
４
月
１
日

以
降

□
申
込
期
間　

7
月
25
日
㈬
〜
8

月
21
日
㈫
（
消
印
有
効
）

※
受
験
申
込
書
、
募
集
要
領
な
ど

は
、
市

（
左
記
参
照
）
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
郵
送
を

希
望
す
る
場
合
は
、
返
信
先
を
明

記
し
、
１
４
０
円
切
手
を
貼
付
し

た
封
筒
（
Ａ
４
が
入
る
も
の
）
を

同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

総務課人事研修係
〒 743-8501
　光市中央六丁目 1-1
☎ 0833-72-1402
http://www.city.hikari.

　  lg.jp/

申し込み・問合せ

受験資格 試験内容
(1 次試験 )

試験区分ごとに次の⑴～⑶の要件を満たす人

・教養試験
・適性試験
・面接試験

・教養試験
・専門試験
・適性試験
・面接試験

⑴昭和 34 年 4月 2日以降に生まれ、学校教育法に規定
　する大学（市長がこれと同等と認めるものを含む）を
　卒業した人

平成 9年 4月 2日から平成 13 年 4月 1日までに生まれ、学校教育法に規定する高等学校卒業程度の
学力を有する人。ただし、同法に規定する短期大学、高等専門学校または大学（市長がこれと同等と
認めるものを含む）を卒業または平成 31年 3月卒業見込みの人を除く

⑴昭和 34 年 4月 2日以降に生まれ、学校教育法に規定
　する短期大学または高等専門学校（市長がこれと同等
　と認めるものを含む）を卒業した人
※ひかりＵＪＩターン枠上級の受験資格に該当する人を
　除く

⑴昭和 34 年 4月 2日以降に生まれ、学校教育法に規定
　する高等学校卒業程度の学力を有する人
※ひかりＵＪＩターン枠上級または中級の受験資格に該
　当する人を除く

⑵平成 30 年 7月 25 日時点で光市外
　に在住しており、職員採用後、光
　市内に定住できる人

⑶平成23年 7月 25日から平成30年
　7月 24 日までの間に、民間企業な
　どにおける正規雇用としての職務
　経験を通算して 5年以上有する人

・社会人
      基礎試験
・課題式
      論文試験
・適性試験
・面接試験

行
政

初
級

上
級

中
級

試験区分 採用
予定人数

1人程度

合わせて
2人程度

ひ
か
り
Ｕ
Ｊ
Ｉ
タ
ー
ン
枠

身
体
に
障
害
の
あ
る
人

一
般

上
級

中
級

中
級

初
級

合わせて
1人程度

⑴昭和 34年 4月 2日以降に生まれ、学校教育法に規定
　する大学（市長がこれと同等と認めるものを含む）を
　卒業または平成 31 年 3月卒業見込みの人

試験区分ごとに次の⑴～⑷の要件を満たす人

⑴昭和 34 年 4月 2日以降に生まれ、学校教育法に規定
　する短期大学または高等専門学校（市長がこれと同等
　と認めるものを含む）を卒業または平成 31 年 3月卒業
　見込みの人
※身体に障害のある人が対象の上級の受験資格に該当す
　る人を除く

⑴昭和 34 年 4月 2日から平成 13 年 4月 1日までに生
　まれ、学校教育法に規定する高等専門学校卒業程度の
　学力を有する人
※身体に障害のある人が対象の上級または中級の受験資
　格に該当する人を除く

⑵身体障害者手帳の交付を受けてい
　る人

⑶自力で通勤でき、かつ、介護者な
　しで職務の遂行が可能な人

⑷活字印刷文または点字による出題
　および口頭による試験に対応でき
　る人

保
育
士

ひ
か
り
Ｕ
Ｊ
Ｉ

　
　
　

タ
ー
ン
枠

初
級

中
級

1 人程度

1人程度

平成元年 4月 2日から平成 11 年 4月 1日までに生まれ、学校教育法に規定する短期大学または大学
（市長がこれと同等と認めるものを含む）を卒業または平成 31年 3月卒業見込みの人で、保育士およ
び幼稚園教諭の両方の資格を有する人または平成 31 年 3月末日までに当該資格を取得見込みの人

次の⑴～⑶の要件を満たす人
・社会人
      基礎試験
・専門試験
・適性試験
・面接試験

⑴昭和 34 年 4月 2日以降に生まれ、学校教育法に規定する短期大学または大学（市長がこれと
　同等と認めるものを含む）を卒業した人で、保育士および幼稚園教諭の両方の資格を有する人
⑵平成 30 年 7月 25 日時点で光市外に在住しており、職員採用後、光市内に定住できる人
⑶平成23年 7月 25日から平成30年 7月 24 日までの間に、民間企業などにおける正規雇用と
　しての職務経験を通算して 5年以上有する人

※申し込みはいずれかの試験区分に限るものとし、7月 22 日実施の一次募集を含めて重複して申し込むことはできません。
※ひかりＵＪＩターン枠を受験される人は、受験資格確認のため、二次試験の際に「住民票の写し」または「住民票の除票の写し」、最終合格決定後
　に「職歴証明書」などの書類を提出していただきます。

一
般

4広報ひかり　平成30年7月25日号
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光地区消防組合消防職員採用試験を実施します

□
採
用
職
種

□
試
験
日
時　

　

▪
一
次
試
験
…
9
月
16
日
㈰　

９
時
〜

▪
二
次
試
験
…
10
月
中
旬
予
定

□
試
験
場
所

　

光
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部

□
試
験
内
容

▪
一
次
試
験
…
一
般
教
養
、
適

性
試
験
、
体
力
試
験

▪
二
次
試
験
…
作
文
、
面
接

□
採
用
日

　

平
成
31
年
4
月
1
日
以
降

□
申
込
方
法

　

受
験
申
込
書
、
自
己
紹
介
書
、

成
績
証
明
書
、卒
業
証
明
書
（
卒

業
証
書
の
写
し
で
も
可
）
ま
た

は
卒
業
見
込
証
明
書
を
持
参
ま

た
は
郵
送
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

□
申
込
期
限

　

8
月
17
日
㈮　

17
時
15
分

（
必
着
）光地区消防組合

消防本部総務課
〒 743-0011
　光市光井六丁目
　16-1
☎ 0833-74-5601

申し込み・問合せ

　平成元年 4月 2日から平成 9年 4月 1日までに生まれ、学
校教育法に規定する大学（管理者がこれと同等と認めるもの
を含む。）を卒業または平成 31 年 3月卒業見込みの人

　平成元年 4月 2日から平成 13 年 4月 1日までに生まれ、学
校教育法に規定する高等学校卒業程度の学力を有する人（学校
教育法に規定する短期大学等を含む。）
　ただし、同法に規定する大学（管理者がこれと同等と認める
ものを含む。）を卒業した人を除く

職種 受験資格 採用予定人員

上級
消防吏員

初級
消防吏員

上級、初級
合わせて
2人程度

　

平
成
31
年
度
採
用
の
光
地
区

消
防
組
合
消
防
職
員
を
募
集
し

ま
す
。

助成内容

事業開始 285 万円

事業継続 143 万円

技能習得 月額 6万 8,000 円

修業 月額 6万 8,000 円

就職支度 10 万円

医療介護 医療34万円　介護50万円

生活 月額 6万 9,000 円～
　　　   　   10 万 3,000 円

住宅 150 万円

転宅 26 万円

就学支度 4万 600 円～ 59 万円

結婚 30 万円

貸付限度額 助成内容 貸付限度額

月額 4万 5,000 円～
　　　   18 万 3,000 円修学

3
母
子
・
父
子

自
立
支
援
員
に
よ
る
相
談

　

ひ
と
り
親
家
庭
に
関
す
る
各

種
相
談
を
、
無
料
で
随
時
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

■
対
象　

母
子
・
父
子
家
庭
お

よ
び
寡
婦
の
人

2
母
子
・
父
子
寡
婦

福
祉
資
金
貸
付
制
度

　

母
子
・
父
子
家
庭
の
経
済
的

自
立
の
助
成
と
生
活
意
欲
の
助

長
を
図
り
、
児
童
の
福
祉
を
増

進
す
る
た
め
、
左
表
の
と
お
り

各
種
資
金
の
貸
し
付
け
を
行
っ

て
い
ま
す
。

ひとり親家庭などへの
支援を紹介します

問子ども家庭課（あいぱーく光）
1子育て支援係　☎0833-74-3009　
23子ども相談係　☎0833-74-3006 

1
児
童
扶
養
手
当

　

父
母
の
離
婚
や
そ
の
他
の
理

由
に
よ
り
、
父
ま
た
は
母
の
い

な
い
児
童
を
養
育
し
て
い
る
、

ひ
と
り
親
家
庭
の
保
護
者
を
対

象
と
す
る
手
当
で
す
。

□
現
況
届
の
提
出

　

該
当
す
る
人
に
は
通
知
書
を

７
月
末
頃
に
送
付
し
ま
す
の

で
、
期
間
内
に
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。
ま
た
、
支
給
停
止

と
な
っ
て
い
る
場
合
も
手
続
き

が
必
要
で
す
。

■
提
出
期
間　

８
月
１
日
㈬
〜

31
日
㈮

□
所
得
制
限
限
度
額
の
改
定　

　

平
成
30
年
８
月
分
支
給
の
児

童
扶
養
手
当
か
ら
、
左
表
の
と

お
り
限
度
額
を
改
定
し
ま
す
。

※扶養親族数が１人増えるごとに、38 万円を加算
　します。

区分

扶
養
家
族
の
人
数

19 万円0人

57 万円1人

95 万円2人

49 万円

87 万円

125 万円

改定前 改定後

5
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高齢者福祉送迎事業を開始します

　

市
で
は
60
歳
以
上
の
人
を
対

象
に
、
健
康
の
増
進
な
ど
を
目

的
に
市
内
３
施
設
と
三
島
温
泉

健
康
交
流
施
設
「
ゆ
ー
ぱ
ー
く

光
」
を
結
ぶ
無
料
送
迎
バ
ス
の

運
行
を
8
月
1
日
か
ら
開
始
し

ま
す
。

□
運
行
日

　

毎
週
水
曜
日
、
木
曜
日
の
週

2
日

※
祝
日
お
よ
び
12
月
29
日
〜
1

月
3
日
は
運
休

□
運
行
時
刻

2018光まつりの参加者を募集します

□
物
販
コ
ー
ナ
ー
出
店
者

●
時
間　

　

9
時
〜
15
時

●
場
所　

　

市
民
ホ
ー
ル
敷
地
内
、
島
田

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
一

部●
内
容　

　

事
業
者
の
活
動
を
広
め
、
市

民
に
親
し
ん
で
も
ら
う
た
め
の

物
品
販
売
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

よ
る
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

●
参
加
料　

①
物
品
販
売
テ
ン
ト

　

４
０
０
０
円
／
張

※
電
源
お
よ
び
水
を
使
用
す
る

場
合
は
各
５
０
０
円
加
算

②
屋
内
出
店

　

４
０
０
０
円

③
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

１
０
０
０
円
／
区
画

※
先
着
順
、
予
定
区
画
数
に
達

し
次
第
締
め
切
り
。

【
共
通
事
項
】

◎
申
込
方
法

　

光
商
工
会
議
所

（http://
hikari-cci.jp/w

p/

）
か
ら
申

込
用
紙
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
期
限

　

8
月
1
日
㈬

問光まつり実行委員会（光商工会議所内）　☎0833-71-0650
　

9
月
30
日
㈰
に
市
民
ホ
ー
ル

周
辺
で
開
催
す
る
光
ま
つ
り
の

参
加
者
お
よ
び
参
加
団
体
を
募

集
し
ま
す
。

□
パ
レ
ー
ド
参
加
者

●
時
間　

　

10
時
〜
12
時
（
予
定
）

●
内
容　

　

浅
江
中
学
校
前
か
ら
市
民
ホ

ー
ル
前
の
道
路
を
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス

●
参
加
部
門　

①
テ
ー
マ
部
門
（
「
元
気
」
を

　

テ
ー
マ
に
ア
ピ
ー
ル
）

②
フ
リ
ー
部
門

※
①
は
審
査
、
賞
金
が
あ
り
ま

す
。

●
参
加
費　

　

無
料

行き

帰り

東部憩いの家　➡　ゆーぱーく光

西部憩いの家　➡　ゆーぱーく光

➡　ゆーぱーく光

ゆーぱーく光　➡　東部憩いの家

ゆーぱーく光　➡　西部憩いの家

ゆーぱーく光　➡　大和コミュニティセンター

9:40 発　➡　10:00 着

11:10 発　➡　11:20 着

11:55 発　➡　12:10 着

13:10 発　➡　13:30 着

14:30 発　➡　14:40 着

15:20 発　➡　15:35 着

大和コミュニ
ティセンター

問高齢者支援課高齢福祉係（あいぱーく光）　☎0833-74-3003

□
利
用
対
象
者

　

60
歳
以
上
の
市
民

※
利
用
対
象
者
が
介
助
を
必
要

と
す
る
場
合
は
、
介
助
者
1
人

ま
で
同
乗
可
能

□
運
賃

　

無
料
（
介
助
者
含
む
）

※
ゆ
ー
ぱ
ー
く
光
の
利
用
料
金

は
別
途
必
要
で
す
。

□
車
両

　

10
人
乗
り
・
ワ
ン
ボ
ッ
ク
ス

カ
ー

□
利
用
方
法

　

事
前
予
約
な
ど
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。
出
発
時
刻
ま
で
に
、

各
発
着
場
所
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

※
利
用
者
が
乗
車
定
員
を
超
え

た
場
合
は
往
復
し
ま
す
。

※
発
着
場
所
以
外
で
の
乗
降
は

で
き
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ

い
。　

▲送迎用車両
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一般会計補正予算案などを可決

6月定例会　議会だより

【
歳
入
】

●
国
庫
支
出
金　
　
　
　

　
　
　
　

９
３
３
万
３
０
０
０
円

●
県
支
出
金

　
　
　
　
　
　
　
　

９
０
０
万
円

●
前
年
度
繰
越
金　
　
　

　
　
　
　
　

４
億
１
２
１
０
万
円

●
諸
収
入

　
　
　
　
　
　
　
　

３
５
０
万
円

●
市
債　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

４
８
０
万
円

□
国
民
健
康
保
険

　
　
　
　
　

特
別
会
計
補
正
予
算

　

前
年
度
の
保
険
給
付
費
の
確
定

に
伴
う
国
県
支
出
金
等
精
算
返
納

金
と
し
て
１
億
５
０
０
０
万
円
を

計
上
す
る
と
と
も
に
、
国
民
健
康

保
険
の
経
営
の
安
定
化
を
図
る
た

め
、
基
金
に
３
億
９
３
０
０
万
円

を
積
み
立
て
る
な
ど
歳
入
歳
出
に

そ
れ
ぞ
れ
５
億
４
３
７
５
万
円
を

追
加
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
歳
入
歳
出
の
予

算
の
総
額
を
、
そ
れ
ぞ
れ
64
億
８

１
０
８
万
４
０
０
０
円
と
し
ま
し

た
。

　

第
２
回
光
市
議
会
定
例
会
が
、

６
月
12
日
㈫
か
ら
29
日
㈮
ま
で
の

18
日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
回
の
議
会
で
は
、
平
成
30
年

度
光
市
一
般
会
計
補
正
予
算
や
光

市
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補
正

予
算
な
ど
が
審
議
さ
れ
可
決
さ
れ

ま
し
た
。

　

主
な
内
容
は
下
記
の
と
お
り
で

す
。

□
平
成
30
年
度
一
般
会
計

　
　
　
　
　

補
正
予
算（
第
１
号
）

　

歳
入
歳
出
に
、
そ
れ
ぞ
れ
４
億

３
８
７
３
万
３
０
０
０
円
を
追
加

し
、
予
算
の
総
額
を
２
２
３
億
２

８
７
３
万
３
０
０
０
円
と
し
ま
し

た
。

【
歳
出
（
主
な
も
の
）】

●
本
庁
舎
耐
震
化
基
本
構
想
策
定

業
務
委
託
料

　
　
　
　
　
　
　
　

６
８
０
万
円

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
補
助
金

　
　
　
　
　
　
　
　

２
５
０
万
円

●
財
政
調
整
基
金
積
立
金　

　
　

　
　
　
　
　

３
億
８
０
０
０
万
円

●
高
齢
者
福
祉
送
迎
事
業
委
託
料

　
　
　
　
　
　

38
万
１
０
０
０
円

●
地
域
介
護
・
福
祉
空
間
整
備
等

施
設
整
備
補
助
金

　
　
　
　

３
８
１
万
３
０
０
０
円

●
就
農
促
進
事
業
補
助
金

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

60
万
円

●
防
火
水
槽
設
置
工
事

　
　
　
　
　
　
　

１
８
０
０
万
円

●
体
育
施
設
整
備
工
事

　
　
　
　
　
　
　
　

３
３
０
万
円

□
介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

　

前
年
度
の
介
護
給
付
費
の
確
定

に
伴
う
国
県
支
出
金
等
精
算
返
納

金
と
し
て
１
億
９
５
２
１
万
１
０

０
０
円
を
計
上
す
る
と
と
も
に
、

今
後
の
介
護
需
要
に
備
え
る
た
め
、

基
金
に
７
０
９
９
万
５
０
０
０
円

を
積
み
立
て
る
な
ど
歳
入
歳
出
に

そ
れ
ぞ
れ
２
億
７
０
２
２
万
３
０

０
０
円
を
追
加
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
歳
入
歳
出
の
予

算
の
総
額
を
、
そ
れ
ぞ
れ
51
億
４

４
７
８
万
円
と
し
ま
し
た
。

□
光
市
憩
い
の
家
条
例
の

　
　
　
　

一
部
を
改
正
す
る
条
例

　

光
市
憩
い
の
家
に
お
け
る
入
浴

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
の
廃
止
に
伴
い

条
例
の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

□
市
道
路
線
の
廃
止
・
認
定

　
　
　
　
　
　
　
　
　

に
つ
い
て

　

宅
地
開
発
に
よ
る
路
線
の
見
直

し
な
ど
に
伴
い
、
２
路
線
を
廃
止

し
、
10
路
線
を
市
道
と
し
て
認
定

し
ま
し
た
。

7
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市内各地で開催されたイベントや出来事をご紹介します

親子ふれあいキャンプ
6月 16 日㈯・17 日㈰　周防の森ロッジ

潮音寺山里山づくり定例作業
6月 24 日㈰　潮音寺山（浅江）

　浅江地区コミュニティ協議会（橋本均会長）
では、定期的に潮音寺山の整備を進めています。
　この日は、協議会関係者に加えて浅江小学校
6年生や保護者、地区住民など計 130 人が参加
し、里山の整備に汗を流しました。
　この日の作業の様子は 8月下旬に放送される
「24時間テレビ」の中で紹介されます。

　ボランティアグループ「岩田小育遊会」（熊
野庄悟代表）の協力により、岩田小学校の 5、6
年生 38 人が中岩田の水田で鬼ごっこや泥んこ
バレーなどを楽しみました。
　梅雨の中休み、元気な「岩田っ子」たちは、
泥しぶきを上げながら水田の中を走り回ってい
ました。　

どろんこ会
6月 28 日㈭　岩田地内

広報・シティプロモーション推進室が取材した行事などは、
ふぉとdeひかりやひかりチャンネルでも紹介しています。

◀ふぉとdeひかりQRコード

ひかりチャンネルQRコード▶

　5組の親子が、テントの設営や鍋敷きづくり、
天体観測などを体験するとともに、野外炊飯で
火が点きやすい薪の組み方などを学びました。
　参加した保護者の中には、ハンマーや電動の
こぎりを初めて使う人もおり、「童心に返って楽
しむことができた 2日間だった」と充実した表
情で話していました。

8広報ひかり　平成30年7月25日号
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7 月 10 日㈫　教育委員会

6月 29 日㈮　光商工会議所
光ブランド創出事業　セミナー・名刺交換会

地域おこし協力隊辞令交付式
7月 2日㈪　市長室

ウィンドサーフィン世界大会出場に係る表敬訪問

市川市長が 6 月に参加した行事の一部を紹介します。市長『わ』日記

対話 調和 誠実 親切人の輪 「やさしさひろがる
  幸せ実感都市  ひかり」

1 2 3

✿詳しくは （http://www.city.hikari.lg.jp）をご覧ください。

1 1日㈮
　第 4期地域ふれあい協働隊任命式
2 7日㈭
　2018 光市よい歯のコンクール
3 16 日㈯
　光市職員採用説明会

　本市の地域おこし協力隊隊員第１号の川口啓
介さんが、市長から辞令を受け着任しました。
　東京都から光市に移住して束荷地域で活動す
る川口さんは、これから最長 3年間、地域のコ
ミュニティ団体が進める空き家活用の企画・実
践活動を支援して、地域の活性化に取り組みま
す。

　「光」という名前や地域資源を活かした土産品
を開発する事業の推進に向けて、2人の講師に
よるセミナーと名刺交換会を開催しました。
　市内の事業者やデザイナーなど約 60 人が参
加し、講師から効率的なパッケージデザインや
商品企画に必要な視点などを学ぶとともに、参
加者同士で名刺を交換し交流を深めました。

　日本セーリング連盟のオリンピック強化選手
に附属光中学校2年の杉原豪さん（左から2人目）
が指定され、来月開催の世界選手権に日本代表
として出場することになりました。
　教育長を訪問し、大会出場の報告を行った杉
原さんは、目標は7位以内の入賞と抱負を語っ
ていました。

9
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（6月末現在）
人口数 51,533（-33）
男性数 24,574（-19）
女性数 26,959（-14）
世帯数 23,380（-10）
※（　）内は
　前月からの増減

　

し
尿
収
集
業
務
の

　
　
　
　
　
　
　

お
盆
休
み

　

次
の
期
間
、
し
尿
処
理
業
務
を

休
止
し
ま
す
。

【
旧
光
市
地
域
】

●
期
間　

８
月
11
日
㈷
〜
15
日
㈬

問
光
環
境
整
備
㈱

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
２
４
８
１

〈
緊
急
連
絡
先
〉

☎
０
９
０
‐
７
１
２
０
‐
２
０
９
４

【
旧
大
和
町
地
域
】

●
期
間　

８
月
11
日
㈷
〜
12
日
㈰

問
㈲
大
和
清
掃
興
業

☎
０
８
２
０
‐
４
８
‐
５
１
３
９

〈
緊
急
連
絡
先
〉

☎
０
８
２
０
‐
４
８
‐
２
７
０
０

●
開
設
日　

7
月
31
日
㈫
、
8

月
13
日
㈪
、
21
日
㈫

●
時
間　

20
時
ま
で

●
場
所　

市
役
所
収
納
対
策
課

●
取
扱
業
務　

市
税
等
の
収
納

お
よ
び
納
付
相
談

　

郵
便
局
で
市
税
等
を
納
付
す

る
場
合
の
郵
便
振
替
用
紙
は
、

収
納
係
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
3
‐
７
２
‐
１
４
４
７

光市役所代表番号　☎ 0833-72-1400
※平日 8時 30 分～ 17 時 15 分の間は、各担当
　直通の電話番号をご利用ください。
http://www.city.hikari.lg.jp/

　

下
水
道
の
適
切
な
使
用
に

　

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

各
家
庭
の
汚
水
は
、
下
水
道

管か
ん

渠き
ょ

の
ほ
か
中
継
ポ
ン
プ
場
や

マ
ン
ホ
ー
ル
ポ
ン
プ
を
経
由
し
て

浄
化
セ
ン
タ
ー
ま
で
運
ん
で
い
ま

す
が
、
タ
オ
ル
、
紙
お
む
つ
、
生

理
用
品
や
ビ
ニ
ー
ル
類
な
ど
を
流

さ
れ
る
こ
と
に
よ
る
管
渠
の
閉へ
い

　

土
地
・
家
屋
の
課
税
調
査

　

平
成
31
年
度
の
固
定
資
産
税
の

課
税
の
た
め
、
税
務
課
職
員
が
訪

問
し
、
土
地
や
家
屋
内
の
調
査
な

ど
を
行
い
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
次
の
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
】

○
土
地
の
利
用
状
況
を
変
更
し
た

と
き（
宅
地
を
農
地
に
変
更
し
た
、

農
地
に
太
陽
光
発
電
パ
ネ
ル
を
設

置
し
た
場
合
な
ど
）

○
家
屋
の
新
築
、
増
築
、
取
り
壊

し
を
し
た
と
き

※
登
記
手
続
き
を
済
ま
せ
て
い
る

場
合
、
連
絡
は
不
要
で
す
。

問
税
務
課
資
産
税
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
３
５

　

建
築
物
の
既
設
の

　
　
　
　
　

塀
の
安
全
点
検

　

６
月
18
日
に
大
阪
府
北
部
で
発

生
し
た
地
震
の
被
災
地
で
は
、
既

設
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
塀

が
倒
壊
し
、被
害
が
生
じ
ま
し
た
。

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
を
建
築
基
準
法
に

適
合
す
る
安
全
な
構
造
で
設
置

し
、
適
正
に
維
持
管
理
す
る
こ
と

は
、
所
有
者
（
ま
た
は
管
理
者
）

の
責
務
で
す
。

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
に
つ
い
て
、
県

（http://w
w
w
.pref.yam

aguchi

.lg.jp/cm
s/a18800/index/

）

を
参
考
に
、
危
険
性
が
な
い
か
点

検
し
ま
し
ょ
う
。

　

点
検
に
よ
り
危
険
性
を
確
認
し

た
場
合
は
、
速
や
か
に
付
近
を
通

行
す
る
人
へ
注
意
表
示
な
ど
を
行

い
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
補
強
ま
た
は

撤
去
な
ど
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
県
建
築
指
導
課
指
導
班

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
８
３
５

問
県
周
南
土
木
建
築
事
務
所

☎
０
８
３
４
‐
３
３
‐
６
４
７
５

塞そ
く

や
ポ
ン
プ
の
詰
ま
り
が
多
発
し

て
お
り
、
下
水
道
施
設
の
維
持
管

理
に
支
障
を
き
た
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
下
水
道
施
設
を
適
切
に

維
持
管
理
す
る
た
め
、
こ
れ
ら
の

異
物
は
流
さ
な
い
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

問
下
水
道
課
排
水
設
備
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
８
５

問合せ：光商工会議所・中小企業相談所(光市島田四丁目14-15)光商工会議所・中小企業相談所(光市島田四丁目14-15)
TEL 0833-71-0650  TEL 0833-71-0650  ／  ／  メール  メール  i-love@hikari-cci.jpi-love@hikari-cci.jp

※事前予約が必要ですので、下記までお申し込みください。



　

黙
と
う
に
ご
協
力
を

　
　
　
　
　

お
願
い
し
ま
す

　

先
の
大
戦
に
お
い
て
、
尊
い
生

命
を
失
わ
れ
た
人
々
の
ご
冥
福
と

世
界
恒
久
平
和
の
確
立
を
願
っ

て
、
次
の
と
お
り
１
分
間
の
サ
イ

レ
ン
を
吹
鳴
し
ま
す
。

●
原
爆
死
没
者
の
慰
霊
並
び
に
平

和
祈
念
の
式
典　

○
８
月
６
日
㈪　

８
時
15
分（
広
島
）

○
８
月
９
日
㈭　

11
時
２
分（
長
崎
）

●
光
海
軍
工
廠し

ょ
う

空
襲
死
没
者
の

慰
霊　

○
８
月
14
日
㈫　

12
時
20
分（
光
）

　

夏
休
み
に
予
防
接
種
を

　
　
　
　
　

 

受
け
ま
し
ょ
う

　

予
防
接
種
は
、
体
調
の
良
い
時

期
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

●
接
種
時
期　

○
麻
し
ん
風
し
ん　

第
１
期　

生

後
12
〜
24
月
に
な
る
ま
で
、
第
２

期　

5
〜
6
歳
で
就
学
前
の
1
年

████ 

戦没者追悼式を開催します

　先の大戦で犠牲となられた戦没者の御
霊を慰めるため、平成 30 年度戦没者追
悼式を開催します。参列は自由ですので、
多くの皆さんの参加をお願いします。
■日時　8月18日㈯　13時 30分～15時
■場所　地域づくり支援センター
■実施方式　無宗教　献花方式
問光市戦没者追悼式実行委員会事務局
　（あいぱーく光福祉総務課内）
☎ 0833-74-3000

●
全
国
戦
没
者
追
悼
式

○
８
月
15
日
㈬　

12
時
（
東
京
）

問
福
祉
総
務
課
福
祉
総
務
係
（
あ

い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
０

間
に
あ
る
幼
児
（
年
長
児
）

○
ジ
フ
テ
リ
ア
破
傷
風　

小
学
6

年
生
〜
13
歳
に
な
る
ま
で

○
日
本
脳
炎　

第
１
期　

生
後
6

〜
90
月
に
な
る
ま
で
、
第
２
期　

小
学
4
年
生
〜
13
歳
に
な
る
ま

で
、
特
例　

平
成
10
年
4
月
2
日

〜
平
成
21
年
10
月
1
日
生
ま
れ

（
9
歳
以
上
20
歳
未
満
の
人
）

●
接
種
時
の
持
参
物　

予
診
票
、

母
子
健
康
手
帳

※
予
診
票
を
紛
失
し
た
人
は
、
母

子
健
康
手
帳
を
持
っ
て
健
康
増
進

課
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
無
料

（
公
費
）
で
受
け
ら
れ
ず
、
全
額

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
健
康
増
進
課（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
７

　
「
認
知
症
カ
フ
ェ
」

　
　
　
　

運
営
事
業
者
募
集

　

市
内
で
認
知
症
カ
フ
ェ
を
開

設
・
運
営
す
る
法
人
、
団
体
ま
た

は
個
人
に
対
し
て
、
立
ち
上
げ
お

よ
び
運
営
経
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

1
平
成
30
年
度
中
に
新
た
に
認
知

症
カ
フ
ェ
を
運
営
す
る
団
体
な
ど

●
募
集
数　

４
カ
所
程
度

●
補
助
金
額　

６
万
５
０
０
０
円

（
上
限
）

●
対
象
期
間　

交
付
決
定
日
〜
平

成
31
年
３
月
31
日

2
４
月
１
日
時
点
で
、
認
知
症
カ

フ
ェ
を
自
主
的
に
運
営
し
て
い
る

団
体
な
ど

●
募
集
数　

４
カ
所
程
度

●
補
助
金
額　

３
万
円
（
上
限
）

●
対
象
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成

31
年
３
月
31
日

◎
応
募
方
法　

高
齢
者
支
援
課
地

域
包
括
支
援
係
に
備
え
付
け
の
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必

要
書
類
を
添
付
の
上
、
８
月
17
日

㈮
ま
で
に
持
参
ま
た
は
郵
送
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
市

（http://w
w

w
.city.hikari.lg.jp/

）
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。問

高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支

援
係
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
２

 ㈱ 森モータース
光市浅江一丁目17-27　☎(0833)71-1023

 「インプレッサスポーツ」

スバル ショップ 光

ふう

（予約不要・土、祝日も可）
Honda歩行アシストで
効率的な歩行をサポート・リハビリに力を入れた活気あるデイ

・常勤のマッサージ師が体をほぐし、
  整えることで、リラックスできます。

つまずいたり、歩行に不安はありませんか
「歩く」喜びを実感できるデイサービス
見学・体験大歓迎です!

Hon
効率

1111



ひかり苑夏まつり中止のお知らせ

　先日の大雨により三島地区・周防地区等において、被害を受
けられた皆様には心よりお見舞いを申し上げます。
　毎年、地域の皆様のご協力をいただき、「ひかり苑夏まつり」を
開催させていただいている所でございますが、今年度につきま
しては、地域での復旧作業が続いている状況ですので、自粛さ
せていただくことになりました。

■問合せ先　障害者支援施設ひかり苑
　　　　　　☎0833-77-2000　（担当：三牧、鬼武、古堅）

12広報ひかり　平成30年7月25日号

　

教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
光

●
日
時　

８
月
23
日
㈭　

13
時
30

分
〜
16
時
５
分

●
場
所　

市
民
ホ
ー
ル

●
内
容

○
学
習
成
果
発
表　

▪
光
井
小
学
校
・
光
井
中
学
校
（
小

中
一
貫
教
育
の
取
り
組
み
〜
総
合
・

　

島
田
人
形
浄
瑠
璃
芝
居　

　

奉
納
上
演　

●
日
時　

８
月
４
日
㈯
、
５
日
㈰

　

い
ず
れ
も
19
時
〜

●
場
所　

市
民
ホ
ー
ル

●
外げ

題だ
い

○
４
日
…
伽め
い
ぼ
く
せ
ん
だ
い
は
ぎ

羅
先
代
萩　

政ま
さ
お
か岡

忠ち
ゅ
う
ぎ義
の
段
、
壺つ
ぼ
さ
か
か
ん
の
ん
れ
い
げ
ん
き

坂
観
音
霊
験
記　

通
し
狂
言

○
５
日
…
絵
本
太
功
記　

尼
ヶ
崎

の
段
、
菅す
が
わ
ら
で
ん
じ
ゅ
て
な
ら
い
か
が
み

原
伝
授
手
習
鑑　

寺
子
屋
の
段

●
入
場
料　

無
料

問
島
田
人
形
浄
瑠
璃
芝
居
保
存
会

事
務
局
（
原
田
）

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
０
２
０
８

　

心
肺
蘇
生
法
講
習
会

●
日
時　

８
月
18
日
㈯　

10
時
〜

12
時

●
場
所　

光
総
合
病
院

●
対
象　

小
学
生
以
上

●
内
容　

心
肺
蘇
生
法
の
基
本
手

技
（
胸
骨
圧
迫
、
人
工
呼
吸
）、

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

●
申
込
方
法　

８
月
17
日
㈮
17
時

ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
光
総
合
病
院
地
域
医
療
連
携
室

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
０
０
０

✿
✿
✿
✿

✿

　

バ
ス
車
内
の
事
故
防
止
に

　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

バ
ス
利
用
者
は
次
の
点
に
注
意

し
て
「
ゆ
と
り
乗
車
」
で
事
故
を

防
止
し
ま
し
ょ
う
。

○
走
行
中
は
席
を
離
れ
な
い
。

○
立
っ
て
利
用
す
る
場
合
は
、
つ

り
革
や
握
り
棒
に
し
っ
か
り
つ
か

ま
る
。

問
山
口
県
バ
ス
協
会

☎
０
８
3
‐
９
２
２
‐
５
０
３
１

道
徳
を
窓
口
に
し
て
）

▪
束
荷
小
学
校
（
地
域
の
伝
統
や

文
化
を
受
け
継
ぐ
）

○
海
外
派
遣
体
験
発
表

○
教
育
講
演　

▪
演
題　
「
児
童
・
生
徒
の
ほ
め
方
、

叱
り
方
の
極
意
」

▪
講
師　

菊
池
省
三
さ
ん
（
教
育

実
践
サ
ー
ク
ル
「
菊
池
道
場
」
主

宰
）

○
児
童
生
徒
の
学
習
成
果
紹
介

問
教
育
開
発
研
究
所

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
６
０
３

　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン
タ

　

ー
体
育
室
の
使
用
停
止

　

12
月
３
日
㈪
か
ら
28
日
㈮
ま

で
、
地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン
タ
ー

体
育
室
の
照
明
を
更
新
す
る
工
事

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
は
終
日
、
体
育
室

の
使
用
を
停
止
し
ま
す
の
で
あ
ら

か
じ
め
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
地
域
づ
く
り
推
進
課
地
域
づ

く
り
支
援
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
８
８
８
０

　

農
業
用
ネ
ッ
ト
の
飛
散
に

　

注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

農
業
用
ネ
ッ
ト
な
ど
が
突
風
で

飛
ば
さ
れ
、
送
電
線
に
接
触
す
る

な
ど
の
停
電
事
故
が
発
生
し
て
い

ま
す
。

　

台
風
シ
ー
ズ
ン
に
限
ら
ず
、
風

で
飛
び
や
す
い
も
の
は
、
固
定
物

に
し
っ
か
り
と
結
び
付
け
る
な
ど

の
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

鉄
塔
や
電
線
へ
の
飛
散
物
の
接

触
を
発
見
し
た
と
き
は
、
す
ぐ
に

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
中
国
電
力
周
南
電
力
所
送
電
課

☎
０
８
３
４
‐
２
２
‐
７
６
１
５

12広報ひかり　平成30年7月25日号



13

施設の
掲示板

████ 

　

県
立
大
学

　
　

 

サ
テ
ラ
イ
ト
カ
レ
ッ
ジ

【
中
高
年
の
健
康
講
座
〜
ち
ゃ
ん
と

　

  

食
べ
て
、
し
っ
か
り
動
い
て
〜
】

●
日
時　

①
９
月
15
日
㈯
、
②
29

日
㈯
（
全
２
回
）　

い
ず
れ
も
10

時
〜
11
時
30
分

●
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

●
内
容　

①
「
中
高
年
か
ら
の
元

気
に
な
る
食
生
活
」
、
②
「
ロ
コ

モ
を
防
ご
う
！
簡
単
エ
ク
サ
サ
イ

里の厨
くりや

農業体験教室

参加者募集
【秋冬野菜コース】
✿期間　8月25日㈯～平成31年3月9日㈯
✿対象　市内に住所を有する家族、グループ
✿内容　指定した品目の栽培方法を半年間のカ
　リキュラムで学ぶ（毎月1回程度開催）
✿募集区画　10区画（1区画約10㎡）
✿参加費　2,500円（種子代、テキスト代など）
✿申込期限　8月19日㈰

◎申込方法　里の厨に備え付けの申込書または
　任意の用紙に参加者全員の住所、氏名（ふり
　がな）、年齢を記入のうえ持参、郵送、FAX、
　Eメールのいずれかでお申し込みください。
問里の厨
　〒743-0105　光市大字束荷2391-19　
　☎0820-49-0831、℻ 0820-49-0832
　 satonokuriya@kvision.ne.jp

【そば栽培・そば打ち体験コース】
✿日時　①播種8月11日㈷、②土寄せ9月8日
　㈯、③収穫11月3日㈷、④脱穀11月10日　
　㈯、⑤加工11月24日㈯　いずれも9時～
✿対象　そば栽培に興味のある家族、グループ
✿募集組数　12組
✿参加費　2,800円／組
✿申込期限　8月10日㈮

　

ふ
る
さ
と
山
口

　
　

Ｕ
タ
ー
ン
就
職
フ
ェ
ア

●
日
時　

8
月
14
日
㈫　

10
時
〜

12
時
30
分
、
13
時
30
分
〜
16
時

●
場
所　

山
口
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

（
山
口
市
小
郡
黄
金
町
1
‐
1
）

●
対
象

○
平
成
31
年
３
月
に
大
学
、短
大
、

専
修
学
校
な
ど
を
卒
業
予
定
の
人

○
求
職
中
の
一
般
の
人

問
県
若
者
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
‐
９
７
６
‐
１
１
４
５

ズ
で
筋
力
ア
ッ
プ
」

●
募
集
人
数　

先
着
40
人

●
参
加
費　

1
０
０
０
円
（
ス
ポ

ッ
ト
受
講
は
1
回
５
０
０
円
）

●
申
込
方
法　

８
月
1
日
㈬
か

ら
31
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
（m
anabing@

sw
eet.

ocn.ne.jp

）
の
い
ず
れ
か
で
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
3
‐
７
2
‐
３
４
４
７

℻
０
８
３
３
‐
７
2
‐
8
１
3
３

◎
休
館
日　

毎
週
火
曜
日

★
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

夏
期
教
育
キ
ャ
ン
プ
な
ど
を
実

施
す
る
た
め
、
次
の
期
間
を
臨
時

休
館
と
し
ま
す
。

●
期
間　

8
月
14
日
㈫
〜
16
日
㈭

※
教
育
キ
ャ
ン
プ
の
見
学
を
希
望

す
る
人
は
、お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

2018 年度 ひかり創業塾2018 年度 ひかり創業塾●●
創業への興味・意欲があり、経営の勉強に熱意のある方

（必ずしも創業の実現に向けてのものではありませんので、お気軽にご受講ください。）

受講無料

対象

平成 30 年 8月 8日㈬　9時 30 分～ 16 時 30 分日時

光商工会議所 研修室（光市島田四丁目 14-15 （市民ホール西隣））場所

10 名 光商工会議所（担当 ：和田・濱永）申込先・問合せ ☎ 0833-71-0650定員 【主催】光商工会議所、光中小企業相談所、大和商工会

【女性及びシニアの方　大歓迎！】

▪創業の基本・心構え、助成金等
▪経理及び税務申告
▪事業計画と資金調達

内容

講師

（㈱西京銀行光支店長）

谷口 修氏

松本 利幸氏

穐本 晴夫氏

（税理士）

（中小企業診断士）
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◎
休
園
日　

第
２
・
第
４
水
曜
日

★
花
物
語
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
作

品
展

　

公
園
内
の
サ
ク
ラ
、
ボ
タ
ン
、

バ
ラ
、
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
を
撮
影
し

た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時　

8
月
13
日
㈪
〜
19
日
㈰

　

９
時
〜
17
時

●
場
所　

研
修
室

★
ヨ
ガ
体
験
教
室

●
日
時　

8
月
10
日
㈮
、
24
日
㈮

い
ず
れ
も
19
時
〜
20
時
（
雨
天
中

止
）

●
場
所　

イ
ベ
ン
ト
広
場

●
講
師　

藤
井
千
絵
さ
ん
（
全
米

ヨ
ガ
ア
ラ
イ
ア
ン
ス
認
定
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）

●
参
加
費　

５
０
０
円
／
回

●
持
参
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ

ル
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

※
当
日
受
け
付
け
ま
す
。

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
、祝
日
、

第
1
火
曜
日

★
明
治
１
５
０
年
記
念
企
画
展　

館
蔵
品
に
見
る
明
治
維
新
―
清
水

家
・
難
波
家
資
料
を
中
心
に
―

　

22
歳
の
若
さ
で
藩
論
に
よ
り
切

腹
さ
せ
ら
れ
た
毛
利
藩
家
老
清
水

親
知（
立
野
に
給
領
地
を
有
し
た
）

の
絶
命
の
手
書
き
、
書
軸
、
そ
の

清
水
家
の
家
老
で
あ
っ
た
難
波
覃

庵
の
石
碑
（
高
さ
3.6
ｍ
）
の
拓
本

な
ど
、
文
化
セ
ン
タ
ー
が
所
蔵
す

る
資
料
で
明
治
維
新
前
後
を
紹
介

し
ま
す
。

●
会
期　

８
月
19
日
㈰
ま
で

◎
入
館
料　

２
５
０
円
／
団
体

（
20
人
以
上
）
２
０
０
円
（
高
校

生
以
下
・
障
害
者
手
帳
持
参
の
人

と
介
護
者
１
人
は
無
料
）

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）、
第
1
火
曜
日

★
松
本
英
三　

新
作
木
版
画
展

　

約
40
年
に
わ
た
り
、
独
自
の
世

界
観
を
木
版
画
で
表
現
し
て
き
た

松
本
英
三
の
作
品
の
う
ち
、
「
フ

エ
と
花
」
シ
リ
ー
ズ
の
40
点
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
会
期　

８
月
８
日
㈬
〜
26
日
㈰

★
親
子
で
作
る
水
鉄
砲
・
竹
と
ん
ぼ

●
日
時　

８
月
10
日
㈮
〜
12
日
㈰

　

①
10
時
〜
11
時
30
分
、
②
13
時

〜
15
時　

●
対
象　

４
歳
〜
小
学
６
年
生
と

そ
の
保
護
者

●
参
加
費　

入
館
料
（
保
護
者
の

み
）

●
持
参
物　

タ
オ
ル
、
着
替
え

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▲清水親知

聖光高等学校同窓会平成30年度

■日時　 8 月 19 日㈰　18 時～ 20 時
■場所　ホテル松原屋（光市虹ケ浜三丁目 9-16　☎ 0833-71-0047）
■内容　総会・同窓生のつどい　※お楽しみ抽選会あり
■会費　3,000 円（平成 30 年 3月卒業生は無料）　※当日参加可
■同窓会事務局　聖光高等学校　☎ 0833-72-1187（担当：吉﨑・舛田・藤村）

平成 30年度 光潮同窓会総会・懇親会
お互いに再会を喜び合い、懐かしいひとときを楽しみましょう。

【総会・懇親会】　■日時　8月 11 日 (土・祝)　11：00 ～ 14：00
　　　　　　　　■場所　ホテル松原屋
　　　　　　　　■会費　3,000 円　※当日券も用意しています。
【お問い合わせ】　光潮同窓会実行委員会
　　　　　　　　0833-72-0340（山口県立光高等学校）

「次の時代へ」

14広報ひかり　平成30年7月25日号
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プレママ
～おっぱい育児
　　　　スタート講座～

対象 : 妊婦
持参物 : 母子健康手帳
※参加費100円

育児相談
歯の健康相談
1歳・2歳児お誕生相談

癒しのカウンセリング
（前日午前中までに要予約）

あいぱーく光

大和コミュニティセンター

あいぱーく光

あいぱーく光

2日㈭　13:30 ～ 14:30

8 日㈬　 9:30 ～ 11:00

28 日㈫　10:00 ～ 11:30

持参物 : 母子健康手帳
※1歳児、2歳児お誕生相談は
　歯ブラシ、案内用紙

育
児

健
康

行事名 日時 場所 その他

食育相談（要予約） あいぱーく光20 日㈪　 9:00 ～ 15:00 持参物 : 母子健康手帳（妊婦、乳幼児）

健康相談（要予約） あいぱーく光21 日㈫　 9:00 ～ 15:00 持参物 : 健康手帳（お持ちの人）

内容 : 臨床心理士による
内容 : 心の健康相談

成人歯科健診
ふれあい歯科健診

2日㈭　13:30 ～ 14:30 あいぱーく光

対象 : 乳幼児の保護者、妊産婦、40
　　   歳以上の市民、何らかの障害
　　   をお持ちの人（要予約）
持参物 : 母子健康手帳（妊婦）
　　　　健康手帳（お持ちの人）

28 日㈫　13:30 ～ 15:30

※2 回目以降は 9月に
開催します。

夏
場
の
心
臓
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　
　
　
　
　

〜
8
月
10
日
は
健
康
ハ
ー
ト
の
日
〜

　

心
臓
病
は
冬
場
に
多
い
傾
向

が
あ
り
ま
す
が
、
夏
場
も
油
断

は
禁
物
で
す
。
夏
場
の
高
温
多

湿
と
い
う
環
境
で
は
、
心
臓
に

大
き
な
負
担
が
か
か
り
ま
す
。

　

ま
た
、
急
激
な
温
度
差
は
、

血
圧
上
昇
に
つ
な
が
る
た
め
、

冷
房
の
温
度
設
定
を
高
め
（
26

〜
28
度
）
に
す
る
こ
と
や
、
外

出
の
と
き
衣
服
に
よ
る
温
度
調

節
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ

と
、
天
気
の
よ
い
昼
下
が
り
の

外
出
は
で
き
る
だ
け
避
け
る
こ

と
な
ど
、
室
内
外
の
温
度
差
を

避
け
る
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

避
け

❶高血圧を防ぐ
　味付けは香辛料やだし・酢などを
上手に使って、減塩を心がける。

❷脂質異常を防ぐ

❸高血糖を防ぐ

❹たばこを吸わない

　肉の脂身などに多く含まれる飽和脂肪酸は、中
性脂肪やコレステロールを増やすが、オリーブ油な
どに含まれる不飽和脂肪酸は、これらを減らすので
良質の脂質を必要な量だけとるように心がける。

　食事は腹八分目を心がけ、栄養
バランスを考えてとる。

　喫煙は心臓病だけでなく、多くの生活習慣病を
招くので、たばこは吸わないようにする。

を

15
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人権推進課
☎0833-72-1459

生活安全課市民相談係
☎0833-72-1452
社会福祉協議会
☎0833-74-3020

青少年センター
☎0833-72-2245

相談の種類 内容 日時 問合せ
国などの行政機関に対す
る意見、要望など

生活上の心配ごとなど 

人権問題についての相談
など

教育、学校生活に関する
相談など（電話相談）

相談受付電話
☎0120-72-3749

場所

月～金曜日　8時 30 分～ 19 時
※祝日を除く、水曜日は 17 時 15 分まで

行政

心配

人権

行政相談

徳山年金事務所
☎0834-31-2152

年金事務所職員による
年金出張相談

市役所 3階
会議室

8日㈬　
9時 30 分～ 12 時、13 時～ 15 時 30 分

※要予約年金 年金相談

教育相談

地域包括支援センター
☎0833-74-3002

もの忘れ、健康、介護に
関する相談など あいぱーく光毎週水曜日（祝日を除く）　

9時～ 12 時、13 時 30 分～ 15 時 30 分
※要予約もの もの忘れ相談

人権相談

心配ごと
相談 あいぱーく光

あいぱーく光

16 日㈭、30 日㈭   　  9 時～ 12 時
2日㈭                     　  9 時～ 12 時
9日㈭、23 日㈭   　  9 時～ 12 時

大和支所

大和支所

大和支所

2日㈭                       　9 時～ 12 時

2日㈭                      　 9 時～ 12 時
あいぱーく光23 日㈭                       　9 時～ 12 時

21
（火）

20
（月）

19
（日）

18
（土）

17
（金）

16
（木）

22
（水）

25
（土）

●食育相談（9時～、あいぱーく光）
※要予約 ☎0833-74-3007

26
（日）

27
（月）

28
（火）

29
（水）

30
（木）

●心肺蘇生法講習会（10 時～、光総合
病院）
●戦没者追悼式（13 時 30 分～、地域づ
くり支援センター）

●野菜栽培指導教室「楽農塾」（13 時 30
分～、室積コミュニティセンター）

●健康相談（9時～、あいぱーく光）
※要予約　☎0833-74-3007
●自分でごはんをつくろう !（10 時～、
あいぱーく光）
●夜間収納相談窓口（20時まで、市役所）

●親子で考える「ごみの行方」見学ツア
ー（9時 30 分～、市役所集合）

心配（下表参照）

23
（木） 31

（金）

●夜間収納相談窓口（20時まで、市役所）

●プレママ（10 時～、あいぱーく光）
●癒しのカウンセリング（13時 30分～、
あいぱーく光）※要予約　☎0833-74-3007
●水道夜間支払窓口（21時まで、水道局）

●野菜栽培指導教室「楽農塾」（13 時 30
分～、三島コミュニティセンター）
●教育フォーラム in 光（13 時 30 分～、
市民ホール）

24
（金）

●男性料理教室（9時 30 分～、三島コミ
ュニティセンター）
●野菜栽培指導教室「楽農塾」（10 時～、
光井コミュニティセンター／ 13 時 30 分
～、里の厨）
●ヨガ体験教室（19時～、冠山総合公園）

もの（下表参照）

人権行政 （下表参照）

もの（下表参照）

心配（下表参照）
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8 月　お知らせカレンダー8月　お知らせカレンダー
2018

8 月　お知らせカレンダー

急病で困ったときは

■場所　あいぱーく光内
　　　    （光市光井二丁目2-1）
■診療時間　9時～ 17 時
□受付　9時～ 11 時 30 分
　　　　13時～ 16 時 30 分
■持参物　健康保険証、
　　　　　診療代、お薬手帳
■問合せ　☎0833-74-1399

✿周南地域休日・夜間こども急病センター
■場所　徳山中央病院内（周南市孝田町 1-1）
■診療時間（夜間診療は休日を含みます。）　
　【夜間】19時～ 22 時（受付 21 時 30 分まで）
　【休日】9時～ 17 時（受付 16 時 30 分まで）
■対象　0歳～ 15 歳までの内科的疾患
■問合せ　☎0834-28-9650

✿小児救急医療電話相談
■相談時間　19時～翌日 8時
■対象　15歳未満の子ども
■問合せ　☎083-921-2755
※プッシュ回線の固定電話、携帯電話は ☎♯8000

休日診療所

※変更する場合があります。
　ご確認の上、受診してください。

8 月の
診療日

診療科目（※）
内科系 外科系

11 日㈷

14 日㈫

15 日㈬

12 日㈰

内科

内科

耳鼻科

眼科

眼科

26日㈰ 外科

内科

内科（小児科）

外科

内科5日㈰

内科

19日㈰

皮膚科

外科

内科

●成人大学講座（13 時 30 分～、文化セ
ンター）
●島田人形浄瑠璃芝居奉納上演（5日ま
で、19 時～、市民ホール）

●弁護士無料法律相談（9時～、市役所）
※要予約、7月 25 日から受付開始　
☎0833-72-1452

15
（水）

14
（火）

13
（月）

12
（日）

10
（金）

11
（祝）

もの（右下表参照）

●親子で作る水鉄砲・竹とんぼ（12 日ま
で、10 時～／ 13 時～、ふるさと郷土館）
●おみせやさんごっこを楽しもう !（10
時 30 分～、あいぱーく光）
●ヨガ体験教室（19時～、冠山総合公園）

●なかよし広場（10 時 30 分～、あいぱ
ーく光）

人権心配行政 （右下表参照）

1
（水）

7
（火）

6
（月）

5
（日）

4
（土）

3
（金）

2
（木）

8
（水）

9
（木）

●チャレンジ ! 図書館員（9時～／ 13 時
30 分～、図書館）
●育児・1歳児お誕生・歯の健康相談、
2歳児お誕生相談、成人歯科健診（13 時
30 分～、あいぱーく光）
●クリオネヘリコプターを作ってみよう
（14 時～、わかば児童館）

●第 26 回おっぱいまつり（9時～、あい
ぱーく光）
●親子木工教室（9時 20 分～、里の厨）
●第 4回水鉄砲大会 in 冠山（9時 30 分
～／ 13 時 30 分～、冠山総合公園）

●花物語フォトコンテスト作品展（19 日
まで、9時～、冠山総合公園）
●夜間収納相談窓口（20時まで、市役所）

●ウォーキングカイトを作ってみよう（14
時～、わかば児童館）

もの年金 （右下表参照）

●育児・1歳児お誕生・歯の健康相談（9
時 30 分～、大和コミュニティセンター）
●親子 4枚からの紙芝居づくり教室（9
時 30 分～、里の厨）
●松本英三新作木版画展（26 日まで、
ふるさと郷土館）

●野菜たっぷり料理教室（10時～、里の厨）
●第 26 回サンドアート in 光（受付 13
時～、虹ケ浜海水浴場）

人権（右下表参照）

もの（右下表参照）

●親子料理教室（9時 30 分～、浅江コミ
ュニティセンター）
●親子食育教室（10 時～、里の厨）

17
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18広報ひかり　平成30年7月25日号 18広報ひかり　平成30年7月25日号

『やさしさひろがる　幸せ実感都市　ひかり』『やさしさひろがる　幸せ実感都市　ひかり』

和室

　●赤ちゃんと中高生のふれあい体験
　　※要申し込み　ベビーマッサージの特典あり
栄養実習室

　●子どもクッキング（ぎょうざの皮のピザ、カ
　　ッテージチーズ作り）　※当日参加可
第 1会議室

　●みんなおいでよ ! 絵本コーナー
第 2・3会議室

　●育児用品リサイクルマーケット

あいぱーく光　2階のイベント

あいぱーく光　1階のイベント

チャイベビほっとサロン

　●ウォータープレイランド
　※水着、タオル、着替えを持参してください。

玄関前広場

　●パトカー・白バイ展示
　●ボール遊び＆魚釣り遊び
　●親子で作る木工教室
　●お魚タッチングプール
　●フリーマーケット
　●ボーイスカウト広場（かき氷）

屋外のイベント

録音室

　●木のおもちゃで遊ぼう !!（ゆらゆら遊び）
廊下

　●ひかりふれ愛ポイント事業の紹介とボランテ
　　ィア募集

ふれあいロビー（西側）

　●ふれあいステージ
　　 9:00 ～　オープニング
　　 9:40 ～　人形劇（人形劇団しゃぼん玉）
　　10:20 ～　家族・ふしぎ発見
　　　　　　　（家族参加イベント）
　　　　　　　※要申し込み
　　11:00 ～　ファミリーコンサート
　　　　　　　（ひかり吹奏楽団）
　　11:40 ～　HUG写真表彰・エンディング
　●カリコリいりこ試食
　●給食試食コーナー
　●産後の骨盤調整、
　　姿勢チェック
　●光市子育て支援事業紹介
　●ハンドトリートメント
　●スタンプラリー

ふれあいロビー（東側）

　●英語絵本読み聞かせ　　　●むかしのあそび
　●救急法（心肺蘇生法など）　●お面作り
　●骨密度測定～あなたの健康プラスアップ ! ～

いきいきホール

　●手作りおもちゃ～作ってあそぼう～
　●おっぱい応援団（協賛企業コーナー）
　●風車をまわそう !　● HUG写真撮影コーナー

健診ホール

　●赤ちゃんハイハイ競走　※要申し込み
　●親子ペンギン競走　※当日参加可
　●かわいい手形を残そう !
　●手作りおもちゃ展示
　●折り紙・ぬり絵コーナー   ●たのしい魚つり

ひかりの道

　●HUG写真展示コーナー
　【HUG写真を募集しています】
　　7月 31日㈫までに右記のQRコ
　ードから応募してください。賞品も
　あります。
　 hikari.hug@city.hikari.lg.jp

輝きギャラリー

　●子どもの誕生カード展示
　●「目に見えないものを写真に」（渡辺美沙写真展）

チャイベビステーション、口腔保健室、消毒室

　●おっぱい相談、小児科相談
　●歯科相談、唾液量の測定　●紙芝居
　●ティール＆ホワイトリボン、
　　オレンジリボンコーナー

▲QRコード

【スタンプラリーでうれしい特典もあります】
　　スタンプを集めた人には参加賞を差し上げます。
　　さらに、妊婦・授乳期の服やファミリー食事
　券などが抽選で当たるダブルチャンスもあります。

オープニングセレモニー　9時～（マリア幼稚園ダンス、きゅっとちゃんダンスなど）（マリア幼稚園ダンス、きゅっとちゃんダンスなど）
問おっぱいまつり実行委員会（子ども家庭課内）　☎0833-74-3009

第26回おっぱいまつり
みつめ　だきしめ　かたりあう ～世界一の H

ハ

UG
グ

タウンを目指して～

□日時　8月 5日㈰　9時～ 12時（各種イベントは 9時 30分～）
□場所　あいぱーく光

【来場する皆さんへ】

　当日は、できるだけ公共交通機関をご利用ください。
　8時 30分から冠山総合公園、スポーツ交流村を結ぶ
マイクロバスを運行しますので、ご利用ください。


	表紙（記録的な豪雨によって大きな被害）
	豪雨により被害を受けられた皆さまへ
	職員採用試験（二次募集）を実施します
	光地区消防組合消防職員採用試験を実施します／ひとり親家庭などへの支援を紹介します
	高齢者福祉送迎事業を開始します／２０１８光まつりの参加者を募集します
	６月定例会　議会だより
	まちの話題
	人のうごき／情報ひろば
	すこやか通信
	８月 お知らせカレンダー／休日診療所／相談窓口開設日時
	第２６回おっぱいまつり

