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日 曜日 行　事　名 主　管 場　所 時間 備考

1 火 男性料理教室 健康増進課 浅江公民館 9:30～

母子保健推進員研修会 健康増進課 あいぱーく光 10:00～

2 水 もの忘れ相談日 高齢者支援課 あいぱーく光 9:00～／13:30～ 12/9、要予約

食生活改善推進員研修 健康増進課 あいぱーく光 9:30～

集団検診結果説明会 健康増進課 三島公民館 10:00～

パソコン学習会 生涯学習センター 地域づくり支援センター 13:30～

3 木 行政相談 生活安全課 大和支所 9:00～

心配ごと相談 社会福祉協議会 大和支所 9:00～

人権相談 人権推進課 大和支所 9:00～

健康教室閉講式 健康増進課 室積公民館、周防公民館 9:30～

大人が楽しむクリスマスの切り紙 図書館 図書館 10:00～

育児・1歳児お誕生・歯の健康相談、2歳児お誕生相談、成人歯科検診 健康増進課 あいぱーく光 13:30～

飛翔展 文化センター 文化センター 12/6まで

4 金 集団検診結果説明会 健康増進課 大和支所 10:00～

5 土 どんぐり・まつぼっくり教室 水産林業課 冠山総合公園 9:00～

マイナンバー相談会 市民課 室積公民館、光井公民館 9:00～

パパ出番ですよ！～パパと体操～ 子ども家庭課 あいぱーく光 10:30～

人権を考えるつどいinひかり 人権推進課 市民ホール 受付13:00～

成人大学講座 文化センター 文化センター 13:30～

ひかりウィメンズセミナー 生涯学習センター 地域づくり支援センター 13:30～

マイナンバー相談会 市民課 浅江公民館、塩田公民館 13:30～

6 日 マイナンバー相談会 市民課 周防公民館、大和公民館 9:00～

クリスマスリース作り教室 冠山総合公園 冠山総合公園 10:00～

第11回光市文化祭文芸祭俳句 文化・社会教育課 浅江公民館 受付12:00～

あさみちゆきハートフルコンサートⅡ 市民ホール 市民ホール 開場13:30～

マイナンバー相談会 市民課 島田公民館、三島公民館 13:30～
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日 曜日 行　事　名 主　管 場　所 時間 備考

7 月 第10回フォトコンテストin室積秋まつり入賞作品展示 商工観光課 市役所 12/18まで

8 火 母親教室 健康増進課 あいぱーく光 9:30～ 12/12

癒しのカウンセリング 健康増進課 あいぱーく光 13:30～ 要予約

9 水 育児・1歳児お誕生・歯の健康相談、健康相談 健康増進課 大和公民館 9:30～

年金相談 市民課 市役所 9:30～/13:00～ 要予約

子育て輪づくり運動 健康増進課 室積公民館 10:00～

乳幼児のためのおはなし会 図書館 図書館 10:30～

10 木 人権相談 人権推進課 あいぱーく光 9:00～

集団検診結果説明会 健康増進課 浅江公民館 10:00～

認知症サポーターレベルアップ研修 高齢者支援課 あいぱーく光 受付13:00～

口腔がん検診 健康増進課 あいぱーく光 17:30～

11 金 ひかり高年者生きがいセミナー 生涯学習センター 地域づくり支援センター 10:00～

創作イルミネーション 冠山総合公園 冠山総合公園 17:00～ 12/25まで

夜間収納相談窓口 収納対策室 市役所 20:00まで

12 土 マイナンバー相談会 市民課 束荷公民館 9:00～

大和分室おはなし会 図書館 図書館大和分室 10:00～

砲台山クリーンハイキング 冠山総合公園 冠山総合公園集合 10:00～ 雨天中止

園芸教室「正月用寄せ植え飾り」 冠山総合公園 冠山総合公園 10:00～

マイナンバー相談会 市民課 牛島公民館 10:40～

ぬいぐるみのおとまりかい 図書館 図書館 受付14:00～

13 日 Christmas音楽会in醤油蔵2015 ふるさと郷土館 ふるさと郷土館 14:00～

14 月 集団検診結果説明会 健康増進課 あいぱーく光 10:00～

15 火 育児・1歳児お誕生・歯の健康相談、健康相談 健康増進課 室積公民館 9:30～

すこやかアップセミナー 健康増進課 あいぱーく光 13:30～


