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9月16日～9月30日行事予定表       毎月2回発行

********************************

日 曜日 行　事　名 主　管 場　所 時間 備考

16 水 もの忘れ相談日 高齢者支援課 あいぱーく光 9:00～／13:30～ 9/30、要予約

育児・1歳児お誕生・歯の健康相談、健康相談 健康増進課 島田公民館 9:30～

一二三会公開講座 生涯学習センター 島田公民館 13:30～

パソコン学習会 生涯学習センター 地域づくり支援センター 13:30～ 9/23

認知症サポーター養成講座 高齢者支援課 あいぱーく光 13:30～

17 木 心配ごと相談 社会福祉協議会 あいぱーく光 9:00～

かるかる教室 冠山総合公園 冠山総合公園 9:30～

年中児（5歳児）発達相談会 健康増進課 あいぱーく光 13:00～ 9/25

大人の読書会 図書館 図書館 13:30～

いどばた人権考座 人権教育課 島田公民館 13:30～

市民活動活性化講座 地域づくり支援センター 地域づくり支援センター 19:00～

18 金 食育相談 健康増進課 あいぱーく光 9:00～ 要予約

母親教室 健康増進課 あいぱーく光 9:30～

ひかり高年者生きがいセミナー 生涯学習センター 地域づくり支援センター 10:00～

給食試食会 学校給食センター 学校給食センター 10:30～

19 土 心肺蘇生法講習会 光総合病院 光総合病院 10:00～

成人大学講座 文化センター 文化センター 13:30～

秋の親子星空観察教室 周防の森ロッジ 周防の森ロッジ 受付18:30～ 雨天延期

20 日 ツリークライミング体験会 冠山総合公園 冠山総合公園 10:00～/11:00～/13:00～/14:00～

第30回市民コンサート 市民ホール 市民ホール 開場12:30～

21 祝

22 休

23 祝 第51回森もりひろば 周防の森ロッジ 周防の森ロッジ 受付9:30～

24 木 行政相談 生活安全課 あいぱーく光 9:00～

人権相談 人権推進課 あいぱーく光 9:00～

すこやかアップセミナー 健康増進課 あいぱーく光 9:30～

子育てサポーター研修 子ども家庭課 あいぱーく光 10:00～

夜間収納相談窓口 収納対策室 市役所 20:00まで 9/30

25 金 育児・1歳児お誕生・歯の健康相談、健康相談 健康増進課 浅江公民館 9:30～
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日 曜日 行　事　名 主　管 場　所 時間 備考

26 土 合同山野草展 冠山総合公園 冠山総合公園 9:00～ 9/27

山野草講習会 冠山総合公園 冠山総合公園 13:30～

ひかりウィメンズセミナー 生涯学習センター 地域づくり支援センター 13:30～

27 日 パークヨガ体験教室 冠山総合公園 冠山総合公園 8:00～ 雨天中止

心身障害児者体育大会 福祉総務課 総合体育館 10:00～

光市芸能祭（創作舞踊） 文化・社会教育課 市民ホール 13:00～

山野草オークション 冠山総合公園 冠山総合公園 13:30～

28 月

29 火 ～光すこやか21講座～美セラピー 健康増進課 あいぱーく光 9:30～

癒しのカウンセリング 健康増進課 あいぱーく光 13:30～ 要予約

水道夜間支払窓口 水道局 水道局 21:00まで

30 水 マタニティ・プレママのための絵本カフェ 図書館 図書館 10:00～


