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令和 4年 9月 26日

件
名

三井小学校「走り方教室」

児童の走力を高めるため、三井小学校「走り方教室」を実施します。中国

電力陸上競技部の方を講師にお招きし、 5・6年生児童が、自分の体を巧み

に動かす運動をしたり、陸上の基本的な動きを教えていただいたりします。

最後には、講師がオリンピックに出場したことなどをお話しいただくなどの

プログラムを下記の通り行います。

内

容

記

1 日時 令和 4年 10月 3日（月） 13:30~15:00 

2 場所 光市立三井小学校運動場（雨天時体育館）

3 参加者 光市立三井小学校 5.・6年生児童 7 2名

4 指導者 中国電力陸上競技部アドバイザー油谷繁氏

選手ジョンムワニキ氏

I 

問 担当課・係 光市立三井小学校

合 担当者 教頭藤本信彦

せ (TEL 0833-77-0042 Fax 0833-77-4429) 


