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名 光市介護助手普及推進事業の実施について

高齢化の進行や現役世代の減少により介護人材が不足する中、介護保険サー

ビス事業所及び介護保険施設（以下「事業所」）における介謹人材の確保及び

介護サービスの質の向上を図るとともに、元気な高齢者の新たな生きがい創出

や介護予防を目的に、令和 3年度から「光市介護助手普及推進事菓」を実施し

ます。

1 事業概要

(1)事業所における『介護助手』の導入を支援するため、受入経費に係る

補助金の交付や介護助手騨集の周知協力を行います。

(2)市民等に『介護助手』という働き方や介護助手受入事業所を広く周知・

内 広報します。

2 『介護助手』について

(1)『介護助手』とは

事業所において介護職員等の専門職をサポートする職種

※年齢・経験などは不間

(2)業務内容（例）

部屋の掃除、食事の片づけ、ベッドメイク、シーツ交換、利用者の話

し相手、食事の配膳など、介護の補助業務（周辺業務）

(3)勤務場所・ 時間

勤務場所は、下記3の介護助手受入事業所

勤務時間の目安は、 1日2"--'3時間で週 2"--'3日程度

容

3 介護助手受入事業所（※本事業に参加する事業所）

1 2事業所（別紙「介護助手募集チラシ」の裏面参照）

4 その他

(1)別紙「介護助手騨集チラシ」は広報ひかり 12月号で折込配布を行い

ます。

(2)『介護助手』の業務内容や勤務条件、募集状況などは各事業所によっ

て異なります。

(3)本事業への事業所の参加は随時受け付けています。

(4)事業所への補助金の交付要件等は市ホームページに掲載しています。
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担当課：高齢者支援課 介護保険係

担当：山本大輔 (TEL: 0833-74-3003) 
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介護施設等で介護の専門職のサポートをしていただくお仕事です。（介護の周辺業務）

【業務内容の例】部屋の掃除、シーツ交換、食事の片づけ、利用者のお話し相手など。

［勤務場所・時間は？（詳しくは裏面を参照） ］ 
「介護助手受入事業所」は裏面をご覧ください。勤務の目安は、1日2~3時間X週2~3日程度ですが、

働く方や事業所によってさまざまです。詳しくは各事業所にご相談ください。

［専門知識や資格がなくても大丈夫！！ ］ 
基本的には介護を必要とされる方への直接的な介助は業務に含みません。お試し勤務やお仕事体験

も行っていますので、 まずはお気軽にご相談ください！ （業務内容や募集要件などは瞬岬ユって賓よります）

•4:-7~ 光市介護助手普及推進事業 I介護助手光市 01
問合せ

◆応募や業務内容など・・・裏面の「介護助手受入事業所」にお問い合わせください。

◆介護助手普及推進事業・・光市高齢者支援課介護保険係（あいぱーく光）zt0833-74-3003 



［介護助手受入事業所 ］ 

地
法人名 施設・事業所名 所在地 電話番号

区

社会福祉法人 ひかり苑 地域密着型特別養護老人ホーム光ケ丘 光市光ケ丘5番 18号 0833-74-1200 

浅江

社会福祉法人 光富士白苑 特別養護老人ホーム光富士白苑 光市虹ケ浜二丁目 5番7号 0833-71-3090 

デイサービスセンターきらら光 光市大字小周防 16 5 6番地8 0833-76-0550 

特定非営利活動法人 優喜会

周防 地域密着型デイサービスセンターきらら光 光市大字小周防 16 5 6番地8 0833-76-0550 

社会福祉法人 慈光会
長養園外部サービス利用型特定施設

光市大字立野71 7番地 0833-77-0096 
入居者生活介護事業所

特別養護老人ホームひかり苑 光市大字三井 10 5 6番地 1 0833-76-1165 

三井 社会福祉法人 ひかり苑

ケアハウスひかり苑 光市大字三井 10 5 6番地 1 0833-76-1167 

社会福祉法人 光仁会 地域密着型特別養護老人ホームひいらぎ 光市光井九丁目 8番30号 0833-71-6155 

市川医院 光市中央三丁目 2番26号 0833-72-5700 

光井

医療法人社団 光仁会 グループホームのはら 光市中央三丁目 2番 13号 0833-72-0170 

小規模多機能ケアホームのはら 光市中央三丁目 2番 13号 0833-72-0170 

室積 社会福祉法人 光寿福祉会 特別養護老人ホーム光寿苑 光市室積沖田 5番 1号 0833-79-1700 

※募集状況は各事業所にお問合せください。（採用状況等により募集を行っていない場合もあります）

：介護助手として働くまでの流れ（イメージ） ］ 
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※上記の流れは一例です。各事業所によって異なる場合があります。




