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光市協働事業「認知症啓発事業」の実施について 

 

内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

容 

 

１ 目的  

   認知症に対する偏見をなくし、「認知症になっても安心して暮らせるま

ち“光市”」を目指し、市民、支援者の認知症に対する正しい理解、対応

力を高めること、地域課題の解決を目指す市民の育成を行う。 

 

２ 事業内容 

   「認知症を通して誰もが暮らしやすい光市を考えよう！」 

   ・講演：「認知症になっても住み慣れた光市で幸せに暮らすために 

                   ～知って安心 認知症のこと～」 

    講師：広島大学医学部保健学科客員准教授 

       作業療法士 

       認知症ケア専門士広島県専門士会理事 

  牛尾 容子（うしお ようこ）先生 

   ・パネルディスカッション 

    進行 牛尾 容子先生 

    パネラー 認知症当事者  

         認知症の人の家族 

         三島コミュニティ協議会代表  

 光市高齢者支援課  

 

３ 日時 

 令和３年１１月２３日（祝） 

１３：３０～１５：３０（開場１３：００） 

 

４ 場所 

 光市民ホール 大ホール 

 

５ 主催   

 光市認知症を支える会（福寿草の会 光）・光市 

 

６ 申込方法 

 令和３年１１月１０日（水）までに地域包括支援係まで電話または FAX、

ＱＲコードで住所、氏名、電話番号をご連絡ください。 

 電話：0833-74-3002 FAX:0833-74-3071  

 

 

 

申込みフォーム 



７ その他 

 ※入場無料 

 ※本事業は、地域づくり推進課が所管する「光市協働事業提案制度」に

則り、「光市認知症を支える会（福寿草の会 光）」と光市の協働により

開催します。 

※新型コロナウイルス感染症対策として、マスクの着用および手指消毒、

検温にご協力願います。 

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、開催方法の変更、または

中止になる場合もあります。 

問

合

せ 

担当課  光市福祉保健部高齢者支援課 地域包括支援係 

担当者  中村 雅子    （電話 ０８３３－７４－３００２） 

  



光市協働事業提案制度（認知症啓発事業） 

 

 

 

令和３年１１月２３日（祝） 
１３：３０～１５：３０（開場１３：００） 

           

光市民ホール 大ホール 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

主催 光市認知症を支える会（福寿草の会 光）・光市 

認知症を通して 

誰もが暮らしやすい光市を考えよう！ 

開催 

日時 

開催 

場所 

新型コロナウイルス感染症対策として、マ
スクの着用及び手指消毒、検温にご協力願
います。 
※新型コロナウイルスの感染状況によって
は、開催方法の変更、または中止になる場
合もあります。 

講師 プロフィール 
広島大学医学部保健学科客員准教授、作業療法士 
エスティーム代表 研修講師 
認知症ケア専門士広島県専門士会理事 
スマイルトレーナー、広島大学総合科学部２年 
東広島市市議会議員 

要予約 

  

光市高齢者支援課（基幹型地域包括支援センター） 
℡ 0833-74-3002 FAX 0833-74-3071 

※参加を希望される方は電話、FAXで住所、氏名、電話番号をご連絡ください。 

申し込み先【申し込み締め切り 11/10（水）】 

講演 
「認知症になっても 
住み慣れた光市で幸せに暮らすために 

～知って安心 認知症のこと～」 

講師 牛尾
うしお

 容子
ようこ

氏 
 

パネルディスカッション 
パネリスト 認知症当事者 

認知症の人の家族 
三島コミュニティ協議会代表 
光市高齢者支援課 

コーディネーター  牛尾容子氏 
 

申込みフォーム 
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