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9月16日～9月30日行事予定表       毎月2回発行
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日 曜日 行　事　名 主　管 場　所 時間 備考

16 祝

17 火 初心者のためのスマホ入門教室 生涯学習センター 地域づくり支援センター 10:00～ 要申込

18 水 物忘れ相談日 高齢者支援課 あいぱーく光 9:00～ 要予約

健康教室(島田) 健康増進課 島田コミュニティセンター 9:30～

ひかり環境未来塾（実施校：島田中学校） 環境政策課 島田中学校 9:40～ 途中休憩あり

初心者のためのスマホ入門教室 生涯学習センター 地域づくり支援センター 10:00～ 要申込

映画「日日是好日」上映会 株式会社フューレック/(公財)
光市文化振興財団 市民ホール ①11:00～②13:30 ～

前売1,000円
当日1,300円

第74回国民体育大会（いきいき茨城ゆめ国体）及び第19回全
国障害者スポーツ大会（いきいき茨城ゆめ大会）光市壮行式 光市体育協会 教育委員会 18:00～

19 木 食育相談日 健康増進課 あいぱーく光 9:00～

生命の貯蓄体操 生涯学習センター 地域づくり支援センター 10:00～ 要申込

年中児発達相談会 健康増進課 あいぱーく光 13:00～

20 金 年中児発達相談会 健康増進課 あいぱーく光 13:00～

光市歴史文化探検クイズラリー（開催期間7/20～9/20） 文化センター 最終日

21 土 第4回冠山山野草展 冠山総合公園 冠山総合公園 9:00～ 22日まで

山野草講習会（寄せ植え） 冠山総合公園 冠山総合公園 13:30～

光紙芝居「小野の小町～美の終」（三井） 文化・社会教育課 ゆーぱーく光 14:00～15:00

秋の夜長と邦楽の夕べ 光ふるさと郷土館 光ふるさと郷土館 19:00～

22 日 ヨガ体験教室（朝） 冠山総合公園 冠山総合公園 8:00～

山野草オークション 冠山総合公園 冠山総合公園 13:30～

23 祝

24 火 癒しのカウンセリング 健康増進課 あいぱーく光 13:30～

25 水 物忘れ相談日 高齢者支援課 あいぱーく光 9:00～ 要予約

パソコン学習会 生涯学習センター 地域づくり支援センター 13:30～ 要申込

26 木 人権相談 人権推進課 あいぱーく光 9:00～

行政相談 生活安全課 あいぱーく光 9:00～

健康教室(浅江) 健康増進課 浅江コミュニティセンター 9:30～

27 金 健康教室(大和) 健康増進課 大和コミュニティセンター 9:30～

光市小学校科学作品展 文化センター 文化センター 10:00～ 28日まで

認知症サポーター養成講座 高齢者支援課 あいぱーく光 13:30～ 事前申込9/24迄

市民一斉ノーマイカー運動推進キャンペーン 環境政策課 市内 当日限り

28 土 秋の山野草展 冠山総合公園 冠山総合公園 9:00～ 29日まで

オータムフェスタ2019（JC） 冠山総合公園 冠山総合公園 10:00～

29 日 第15回 芸能祭（創作舞踊） 教育委員会 市民ホール 13:00～16:00 入場無料

山野草オークション 冠山総合公園 冠山総合公園 13:30～

30 月
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