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令和元年 6月28日

光市認知症予防講演会について

l 目的
認知症予防に対する正しい知識と理解の普及啓発を図弘、介護予防や健

康の保持増進につなげる。

2 講演内容
演題:今、認知症について知っておくべき最新の知識について

~中年期からできる予防法は何か?~

講師:神戸大学保健管理センター

3 日時

所長・教授(医学研究科病態情報学)

山本泰司(やまもとやすじ)先生

令和元年7月24日(水)
13:30~15:30 (開場13:00)

4 場所
光市民ホール小ホール

5 主催
主催:光市

後援:光市医師会、光市歯科医師会、光薬剤師会、

容| 光市認知症を支える会(福寿草の会光)

6 参加者(見込み)

300人

7 その他

※講演の前に、地域の認知症予防活動発表あり

舞台発表:I中央いきいきサロンの取り組み」

※入場無料、申込不要

~I 担当課 光市福祉保健部高齢者支援課地域包括支援係

ー|担当者 松下瑞枝 (電話 0833-74-3002)



‘光市認知催予防講演会 入場無料

申込不要

今、認知症について知って
おくべき最新の知識について
~中年期か5できる予防方法は何か?~
講師

日時

会場

山本泰司先生

.講師略歴・

平成3王手山口大学医学部卒業。平成11年縛戸大学大学院医学研

究科卒業後、平成12年神戸大学医学部精神神経科問手、平成1
8年米国ワシントン大学神経薬理学留学、平成19左手紳戸大学医

学部精神神経科務自語、 平成2 4~手先鏑医療センター分子イメージ

ンググループ客負研究員、 平成28~将申戸大学保健管F1!lセンター

;佳叙i受、平成31年4月より、岡大学保健管理センター毅}受 ・所
長を兼任され現在lこ至る.専門分野Ict、老年精締医学、認知症の
臨床研究および新薬開発の研究で、認知症の予防から最新医療、

苅応方法等穏広い分野でご活躍されている。

令和元年7月24日(水)
13:30"，15:30(開場13:00)

光市民ホール小ホール

舞台発表 (地域の活動紹介)13: 30'" 13 : 50 
f中央いきいきサロンの取り組みJ I臥 可

どなたでも、ご参加いただけます。

みなさまお誘いあわせの上、ぜひお越しください。

間合せ先 光市高齢者支援課(あいぱー<光内) TEL (08 3 3) 7 4 -3 0 0 2 

主催 光市 後鑓 光市医師会、光市歯科医師会、光薬剤師会

光市認知症を支える会(福毒草の会光〉


