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令和元年 5月 24日

未来のパパママ応援事業

光市l点 、母と子と父、そして人にやさしいまち、光"をめざして、全国で唯一
「おっぱい都市宣言」をしています。「みつめだきしめかたりあう」を理念に
「おっぱい育児」を推進しています。この「おっぱい育児」による愛情豊かな紳や
ふれあいが、「心温かい人」へと成長させ、次の世代へと引き継がれ、幸せサイク
ルが生まれるまちづくりを行っています。
少子化や核家族化で、妊婦や乳幼児と触れ合う機会が少なくなっている現状の
中、将来パパママになる中学3年生に対し、赤ちゃんふれあい体験や本市の2つ
の産科医療機関にご協力をいただき、病院訪問など、他市にはない一連の事業
として実施しますのでお知らせします。 I

1.目的

中学生が乳幼児とのふれあいをとおして、赤ちゃんの可愛さや命の不思議さを実
感し、命の尊さ、自身や他者への愛着の感情を深め、自分自身を振り返るととも
に、親への感謝の気持ちなど親子関係を見直す機会の場を提供し、近い将来、
自分が結婚し親になることに対し肯定的に感じることができるよう促す事業です。

2.内容等

日時、場所等詳細については別紙参照

第1回[オリエンテーション・いのちの授業]市立中学校5校で実施

第2回[赤ちゃん講座・新生児訪問]梅田病院、みちがみ病院へ訪問

第3回[赤ちゃんふれあい体験]市立中学校4校で実施

第4回[園児との交流]市立中学校主体で実施

第5回[体験の振り返り]市立中学校主体で実施

3.参加者

市立中学校5校の3年生(421名)

恒当惜…子出持門間

民

担当者 岡村久美・和久仁美

FAX 0833-74-3034 



令和元年度未来のパパママ応援事業日程

光井中学校 大和中学校 室積中学校 浅江中学校 島田中学校

6月5日(水) 6月25日(火) 6月20日(木) 5月28日(火7 6月19日(水)
オ 目時

10:40 - 12・30 13:35 - 15:25 10:40 - 12:30 10:45 - 12・35 13:35 - 15:25 
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γョン 「おっぱい都市官言について』
回

山下ウイメンズクリンニック助産師高杉敏子先生授L、ノ いのちの授
業 ヨ 業講師 演題「いのちのはじまり、いのちのつながり」
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会場 光井中学校体育館 大和中学校体育館 室積中学校武道場 浅江中学校体育館 島田中学校体育館

6月21日(金) 7月8日(月) 6月27日(木) 9月13日(金) B月12日(木)

14∞-15: 10 9:55-11 :05 11 :∞-12: 10 14∞-15:10 9:55-11 :05 
11:05-12:10 11:05-12:10 

6月28日(金) 7月4日 (木) 9月18日(水) 9月30日(月)

14:00-15: 10 11∞-12: 10 14:00-15: 10 9:55-11:05 

新赤 日時 11 :05-12: 10 

第 生ち
9月27日(金)2 児や

回 訪ん 14∞-15:10 
間講 ※全学校
座 各クラス毎に実

施 10月2日(水)

14:00-15: 10 

実習内容 新生児訪問、妊婦体験(妊婦ジャケット)、赤ちゃんのお世話(赤ちゃん人形使用)ほか

実習先
みちがみ病院 梅田病院 梅田病院 みちがみ病院 梅田病院

(会場)

7月3日(水) 7月11目、(木) 10月1日(火) 10月4日(金)予定

10:40-11 :20 10:40-11 :20 10:40-11:20 
10月8日(火)予定

11 :40-12:20 11 :40-12:20 11 :40-12:20 

日時
10:40-11 :20 

ゐ、 11 :40-12:20 

第
れ赤

※全学校あち3 いや 各クラス毎に実
回 体ん 施
験

肉容
赤ちゃんを抱いたりあやしたり、子育て中のお母さんに話を聞き、育児の楽しさや大変

さを体験する。

会場 光井中学校体育館 大和中学校武道場 室積中学校武道場 浅江中学校武道場




