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201 9歯の無料健診と相談

1 目的

6月4日から 10日の「歯と口の健康週間」を迎えるにあたり、歯科

健診及び相談を実施することで、口腔内状況への関心と、自身の歯の健

康に対する意識の向上を図る。

また、 8020運動の実現を目指し、疾病の早期発見・早期予防を市

民に促す。

内

2 日日寺

令手口元年6月2日 (日) 13:00~15:00 

(受付12 ・ 45~14:45 まで)

3 場所

光市総合福祉センター あいぱーく光 「口腔保健室・健診ホール」

4 主催

光市・(一社)光市歯科医師会・(一社)山口県歯科衛生士会光支部

5 対象者

O歳からどなたでも(市内在住の方)

n'= 

廿
6 内容

・歯科医師による「歯科健診J

-歯科衛生士による「歯みがき指導J

・管理栄養士による「栄養相談」

-保健師による「育児・健康・禁煙相談」

・フッ素塗布体験(塗布:家庭用フッ化物配合ジェノレ)

・歯科相談 ※年齢制限、人数制限あり

(唾液中のむし歯菌測定、口腔乾燥度測定、口輪筋測定等)

・くじ引き(対象.小学生以下のお子さん)等

※平成30年度、約 150名来場

※来場者にはサンプノレ品等提供
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問
合
せ
先

光市福祉保健部健康増進課

藤村久美・山本麻依

(直通)0833ー74-3007



1年に1固
お口のチェック
してますか?

6月4日から10日までは「歯と口の健康週間」です。
自分の歯の健康を見置してみませんか?
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樋科欝生士

-歯科相談(先着煩:年院制限・人数制限あり)
. 一一一…一一一一 -場所

2019年

6月2日〈日)
13 : 00-15 : 00 
【受付12: 45-14 : 45 ] 

宵児相醗・傭鹿相識
$能聾相識

保健陣・嘗理操義士

・ ・唾液中のむし歯菌測定
・ ・口腔乾燥度測定
・・ロ輸筋測定など

光市総合福祉センター
あいぱーく光

( 1階健診ホール)

・くじ引き{対怠:IJ噌生以下のお子さん) ・対集. ~ 
• 回来場者にはプレゼントあります女

光市民 (0歳からどなたでも)

-大人にはサンプル提供します女

主催:光市 ・ (一社)光市歯科医師会
〈一社)山口県歯科衛生士会光支部

間合せ先:光市総合福祉センター ⑨番窓口
光市健康増進課 TEL 0833-74-3007 


