
， 

光市記 者発表資料
平成30年 10月10日

件名

牛乳・乳製品利用料理講習会の開催について

内容

光市生活改善実行グルーア連絡協議会では、牛乳・乳製品の調理方法と知識を学ぶた

め、「牛乳・乳製品利用料理講習会」を下記のとおり開催するとともに参加者を募集レま

す。

1 日目寺
平成30年10月24日(水)1 0時30 分~13時30 分

2 揚所

光市農業振興拠点施設「里の厨」体験室

3 実施主体

主催:光市生活改善実行グループ連絡協議会

協賛:やまぐちの農林水産物需要拡大協議会、山口県酪農乳業協会

4 講師

山口県酪農乳業協会牛乳普及員 福永輝美氏、飯田ミチル氏

長州ミルクガール 榎本舞氏

5 内容

(1)開会

(2)牛乳・乳製品を使った調理実習 ~ï乳和食」でおいしく減塩~

(メニュー.力ッテージチーズ、ホエーで炊いたしらす飯他〉

(3)試食 (11 : 45頃〉
(4)酪農で働く女性からのメッセージ(試食後〉

(5)片づけ

(6)閉会

6 参加者の募集

(1)募集人鍛先着25名 (18歳以上の方〉

(2)申込方法:電話または農林水産課備え伺けの申込用紙に記入の上、農林水産課

農政係へお申レ込みください。電話申し込みの揚合は、参加者の住所・氏名(，5¥
りがな〉・電話番号をお知らせください。

(3)申込期限、:平成30年10月19日(金)1 2時まで

※定員に達し次第終了

(4)参加費 :500円(材料費、テキスト代を含む〉

(5)持参物:エプロン、三角巾、マスク、筆記用具

(6)その他.光市農業振興拠点施設「里の厨」においてち、申し込みを受け付けて

います。

申込みー 問 合 せ 先 | 

光市生活改善実行グループ連絡協議会事務局(光市農林水産課農政係内)

担当者 松永宇史 電話 0833-72-1494


