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光市記者発表資料

平成28年7月4日

光市認知症予防講演会について

1 目的

認知症予防に対する正しい知識と理解の普及啓発を図り、介護予防や健

康の保持増進につなげる。

2 講演内容

演題:I認知症、知って安心! ! ""'みんなで取り組む認知症予防""'J

講師:大阪大学大学院医学系研究科精神医学教室講師

数井裕光(かずいひろあき)先生

3 日時
平成28年7月21日(木)
15:00""'17:00 (開場 14:30)

4 場所

光市民ホール小ホール

5 主催
主催:光市

後援:光市医師会、光市歯科医師会、光薬剤師会、

光市認知症を支える会(福寿草の会光)

6 参加者(見込み)

3 0 0人

7 その他
※講演の前に、地域の認知症予防活動発表あり

舞台発表:I今殿ふれあいいきいきサロン」

※入場無料、申込不要

問
~I 担当課 光市福祉保健部高齢者支援課;1担当者 安武節枝 (電話 0833-74-3002)



光市認知症予防講演会
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日時

平成28年7月21日〈木〉
15:00"""17:00 
〈開揚14:30)

-講師略歴.

神戸市出身。"1989年馬取大学医学部卒業

後、大阪大学医学部神経科精神科に入局。 1

995年大阪大学大学院医学系研究科博士課

程修了。"1997年兵庫県立高齢者脳機能研

究センター臨床研究科老年精神科研究室室

長、 2002年大阪大学大学院医学系研究科

精神医学教室朗手、 2006年より現職。老

年精神医学、神経I~\理学、高次脳機能障害学

を専門とし、主な研究テーマは認知症疾患の

症候学的・神経画像学的研究。認知症に関す

る厚生労働省の事業や研究の検討委員会委員

や研究班班長を数多く務めている。認知症の

方の支援をする人のための情報共有ノート

「みまもりつながりノート」の作成や、認知

症の人への対応の「うまくいく」確率を公開

するサイト「認知症ちえのわnetJを開設され、

医療と介護が連携して認知症の万と家族を支

える地域のネットワークづくりにも熱I~\に取

り組まれている。

NHK ためしてガッテン「認知症!介護の新

技で症状が劇的に改善する」、今日の健康「こ

れも認知症 正常水頭症」等にち出演。

会場

光市民ホール小ホール

舞台発表

地域の認知症予防活動紹介

「今殿ふれあいいきいきサロン」

どなたでも、ご参加いだだけます。

みなさま、お誘いあわせの上、ぜひお越しください。

問合せ先 光市高齢者支援課(あいぱーく光内) TEL(0833) 74-3002 

主催光市 後援 光市医師会、光市歯科医師会、光薬剤師会

光市認知症を支える会(福寺草の会光〉


