
2.内容
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認知症や認知症の人を理解するため、及び、認知症の予防から軽度・中度・重度の認知
症状に応じ、どこでどのような支援やサービスを受けることができるかについての情報を
掲載したもの
(認知症の理解、「もの忘れ」のチェック、認知症の状態と生活上のポイント、認知症状の
ある人への対応方法、福祉介護の支援サービス一覧表及び支援サービス内容、認知症
について相談できる医療機関情報等。)

3.配布方法
配布対象者:認知症の人やその家族、認知症の人やその家族を支援する人、医療関

係者、介護保険サービス関係者、その他希望者(市民)

配布場所: 光市地域包括支援センター(あいぱーく光⑤番窓口)
光市在宅介護支援センター(西部、しまた、東部、やまと苑)

4.そ の 他

光市ホームページに掲載

問合せ|

担当課光市福祉保健部高齢者支援課地域包括支援係

担当者瀬上洋子 電話(0833)74-3002 


