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光市記者発表資料

平成27年 6月30日

光市認知症予防講演会について

1 目的

認知症予防に対する正しい知識と理解の普及啓発を図り、介護予防や健

康の保持増進につなげる。

2 講演内容

演題:i認知症にならない技術(テク)J 

講師:医療法人三歩会 おくむらクリニック

院長奥村歩(おくむら あゆみ)先生

3 日時

平成27年7月22日(水)
15:30""17:45 (開場15:00)

4 場所

光市民ホール 小ホール

5 主催

主催:光市

後援:光市医師会、光市歯科医師会、光薬剤師会、

光市認知症を支える会(福寿草の会光)

6 参加者(見込み)

250人

7 その他

※講演の前に、地域の認知症予防活動発表あり

舞台発表:光市認知症を支える会(おれんじカフェ「えがおJ)

※入場無料、申込不要

問
ム|担当課 光市福祉保健部高齢者支援課;1担当者 清水早佐 (電話 0833-74-3002)
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医療法人王歩会 あ、くむらクリニック

院長麗語家先生

平成27年7月22日〈水〉
15:30"-'17:45 
〈開揚15:00)

光市民ホール小ホール

。講師略歴。

昭和36年 12月 13日生。昭和63年、岐車大

学医学部卒業。平成 10年3月、岐阜大学大学

院医学博士課程修了。平成 10年 4月、 North

Calorina Neuroscince Instituteに留学。平成

12年 1月、岐阜大学附属病院脳神経外科病棟

医長併任講師。平成 20年7月、おくむらクリ

二ック開設・木沢記怠病院脳神経外科部長・岐

阜大学客員医学講師。脳神経外科学会(評議員〉・

日本認知症学会(認定専門医・指導医〉・アル

ツハイマー病研究会(運営委員〉等の学会に所

属。おくむらクリニック「ちの忘れ外来jには、

全国から毎日平均 100人が受診。一般向けに

認知症の予防・早期発見・治療を啓蒙する講演・

テレビ出演ち多く、近年ではTBSテレビ「駆

け込みドクターJNHK総合テレビ「あさイチ」

に出演。出版では、「もの忘れ外来 100問 100

答」など認知症シリーズは累計 15万部超。

光市認知症を支える会 おれんじ力フ工「えがお」
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光市高齢者支援課〈あいぱーく光内) TEL (0 8 3 3) 74-3 0 0 2 

光市 後彊光市医師会、光市歯科医師会、光薬剤師会

光市認知症を支える会(福毒草の会光〉


