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買い物のときは、レジ袋はもらわないで、エコバックを利用しましょう。　 
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●育児・1歳児お誕生・歯の健康相談、おもちゃ
移動広場（9時30分～、島田公民館）

●心配ごと相談（10時～、あいぱーく光）
●はじめてのインターネット（13時30分～、18
日、生涯学習センター）

●山口県知事選挙期日前投票（8時30分～20
時、8月2日まで、市役所・大和支所）
●年金相談（9時30分～、市役所）
●1歳6か月健診（12時50分～、あいぱーく
光）

●みんなのテニス（8時30分～、光スポーツ公
園テニスコート）
●親子で挑戦スーパー竹とんぼ（10時～/13時
～、ふるさと郷土館）
●夜間庭園“夏LIVE”（19時～、冠山総合公園）

●海の日協賛　マリンスポーツ開放（10時～、
山口県スポーツ交流村）

●市民夏季大学　講師…ヨネスケ（18時30分
～、市民ホール）
●夜間収納相談窓口（20時まで、市役所）

●山口県瀬戸内海海区漁業調整委員会委員一般
選挙期日前投票（8時30分～20時、30日まで、
市役所）
●男性料理教室（9時30分～、三島公民館）
●行政相談（10時～、大和支所）
●自衛官募集説明会（13時～、市役所）
●180分で仕上げる講座　Vistaであそぼう（13
時30分～、生涯学習センター）
●水道夜間支払窓口（21時まで、水道局）

●防火管理者資格取得講習会（9時～、25日、
光地区消防本部）
●親子染め物教室（10時～、25日、光市福祉
作業所）
●健康相談（9時30分～、三島公民館）
●行政相談（10時～、あいぱーく光）

●山口県瀬戸内海海区漁業調整委員会委員一般
選挙投票（7時～17時、海区各投票所（3カ所）/
牛島地区　7時～16時、牛島公民館）
●「ごみの行方」見学ツアー（8時30分～、恋
路クリーンセンターほか）
●山口県知事選挙期日前投票・牛島地区（10時
～15時、8月2日まで、牛島公民館）

●「ごみの行方」見学ツアー（8時30分～、リ
サイクルセンター「えこぱーく」ほか）
●山口県瀬戸内海海区漁業調整委員会委員一般
選挙期日前投票・牛島地区（10時～15時、30
日まで、牛島公民館）
●学校見学会+オープンキャンパス（10時～、
周南コンピュータ・カレッジ）
●市民夏季大学　講師…アグネス・チャン（18
時30分～、市民ホール）

●大創業祭（8時30分～、27日、光市特産品直
売パイロットショップ）
●海の日記念イベント講演　ベテラン漁師に聞く
～ハモ漁の極意～（9時30分～、ふるさと郷土館）
●ジュニア・キャンプ塾（10時～、冠山総合公
園オートキャンプ場）
●成人大学講座（13時30分～、文化センター）
●ナイトシアターin室積（17時～、室積海水浴場）
●夜間庭園“夏LIVE”（19時～、冠山総合公園）

●健康・育児・1歳児お誕生・歯の健康相談、お
もちゃ移動広場（9時30分～、浅江公民館）
●保育出前講座（10時～、島田公民館）

●人権相談（10時～、あいぱーく光）
●専門医師による心の健康相談（14時～、あい
ぱーく光）
●市民夏季大学　講師…鎌田實（18時30分～、
市民ホール）

●海水浴安全祈願祭（9時30分～、室積海水浴
場松林内）
●光紙芝居の上演（9月30日までの土・日曜日、
10時30分～、ふるさと郷土館）

●周防柱松（火入れ20時、立野西庄 旭橋下河
原）

●高校生のための資格取得講座（14時～、8月
8日まで、周南コンピュータ・カレッジ）
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