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お
っ
ぱ
い
育
児
と
は
、
子
ど
も
を
胸

い
だ

い
つ
く

（
お
っ
ぱ
い
）
に
抱
き
、
愛
し
み
、
豊
か
な

心
を
持
っ
て
行
う
ふ
れ
あ
い
の
子
育
て
の

こ
と
で
す
。お
っ
ぱ
い
育
児
は
、子
ど
も
の

情
緒
を
安
定
さ
せ
、
豊
か
な
心
を
育
む
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
光
市
で
は「
お
っ
ぱ
い
冊
子
〜
妊
婦
編
」

「
心
を
育
む
お
っ
ぱ
い
〜
幼
児
編
」
に
続

き
、
こ
の
た
び
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
冊
子
「
思
春

期
の
お
っ
ぱ
い
育
児
〜
小
学
生
編
」と「
思

春
期
の
お
っ
ぱ
い
育
児
〜
中
学
生
編
」
を

作
成
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
思
春
期
の
お
子
さ
ん
が
大
人

（
自
立
）
へ
と
向
か
う
成
長
の
過
程
で
、
揺

れ
動
く
心
と
身
体
の
変
化
に
対
し
て
、
ふ

れ
あ
い
を
基
に
し
た
親
子
の
関
わ
り
方
を

保
護
者
向
け
に
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　
７
月
ま
で
に
、
市
内
の
小
学
５
年
生
と

中
学
２
年
生
の
保
護
者
に
配
布
し
ま
す
の

で
、
思
春
期
の
お
子
さ
ん
と
向
き
合
う
参

考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、希
望
者
に
も
配
布
し
ま
す
の
で
、

健
康
増
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。 応

援
し
ま
す
　
　
　

思
春
期
の
お
っ
ぱ
い
育
児

オ
リ
ジ
ナ
ル
冊
子「
思
春
期
の
お
っ

ぱ
い
育
児
」
が
完
成
し
ま
し
た

　　　
授
業
料
は
、

各
園
が
定
め
た

額
と
な
り
ま
す

が
、「
就
園
奨
励

費
」お
よ
び「
負

担
軽
減
補
助

金
」（
就
園
奨
励

費
が
受
け
ら
れ

な
い
場
合
で
も
補
助
金
は
対
象
に
な
り
ま

す
）の
申
請
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、保
育
料

と
同
額
の
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

（
就
園
奨
励
費
お
よ
び
負
担
軽
減
補
助
金
の

取
り
扱
い
は
、
幼
稚
園
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。）

※
私
立
幼
稚
園
の
場
合
の
入
園
料
、
保
育

料
が
23
万
円
を
超
え
る
場
合
は
23
万
円
が

限
度
額
と
な
り
ま
す
。

●
問
合
せ
　
子
ど
も
家
庭
課
保
育
家
庭
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

０
８
３
３(

７
４)

３
０
０
５

　　　　
市
で
は
、総
合
計
画
に
お
い
て
、特
に
優

先
す
べ
き
戦
略
的
プ
ラ
ン
「
ひ
か
り
未
来

戦
略
」の
一
つ
で
あ
る「
お
っ
ぱ
い
都
市
推

進
プ
ラ
ン
」
に
基
づ
い
た
施
策
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
子
育
て
世
代
の
経
済
的
負
担

を
軽
減
す
る
事
業
の
一
つ
と
し
て
、
今
年

度
よ
り
保
育
園
・
幼
稚
園
に
同
一
世
帯
か

ら
２
人
以
上
の
児
童
が
同
時
に
入
所
し
て

い
る
場
合
、第
２
子
以
降
児
童
の
保
育
料
・

授
業
料（
入
園
料
）を
無
料
化
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　
な
お
、
就
学
年
齢
前
の
兄
姉
が
保
育
園
、

幼
稚
園
、認
定
こ
ど
も
園
、特
別
支
援
学
級

幼
稚
部
、
障
害
児
の
通
所
施
設
な
ど
に
入

所
や
通
所
し
て
い
る
場
合
も
、
同
時
入
園

と
見
な
し
ま
す
。

　
ま
た
、こ
の
制
度
に
該
当
す
る
児
童
の
保

育
料
等
は
、
次
の
取
り
扱
い
と
な
り
ま
す
。

　
保
育
料
・
授
業
料
（
入
園
料
）
が
無
料
と

な
り
ま
す
。

保
育
園
・
幼
稚
園
に
お
子
さ
ん
が

同
時
入
所
し
て
い
る
ご
家
庭
の
皆
さ
ん
へ

第
２
子
以
降
児
童
保
育
料
・
授
業
料
等
無
料
化

私
立
幼
稚
園

私
立
・
公
立
保
育
園
、
公
立
幼
稚
園

●
問
合
せ
　
健
康
増
進
課
（
あ
い
ぱ
ー
く

光
）
０
８
３
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おっぱい育児
・よく抱っこする・よく話し掛ける
・よく聴く・よく見る
　　　　　　　　↓
十分に愛されていると実感する
　　　　　　　　↓
人に対する信頼感・安心感・愛・自己肯定感
　　　　　　　　↓
自我　いろいろな意欲・他者への思いやり
　　　　　　　　↓
安定した情緒、豊かな心の発達
　　　　　　　　↓
　　　　　　　  自立

※


