
広報ひかり

3492019 年 9 月号

世界一のHUGタウン
　　　　　を目指して！

第２７回おっぱいまつり

■台風災害に備えましょう
■デザイン会議の委員、光駅利用者ワーク
　ショップの参加者募集
■第 47 回市民体育大会、体力テスト
■まちぐるみWedding 主役のカップル、
　ひかりの女子旅参加者募集
■人事行政の運営等の状況
■施設使用料などを改定／水道管内リフレッ
　シュ大作戦
■休日・平日夜間がん検診／光市総合防災
　訓練などの実施
■幼児教育無償化
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2広報ひかり　令和元年 9月号

問防災危機管理課　☎0833-72-1403 
http://www.city.hikari.lg.jp/

台風災害に備えましょう

▪懐中電灯や携帯ラジオ、土のうなどを用意する
▪植木鉢など飛ばされやすい物は屋内に片付ける
▪瓦や看板などの落下や倒壊の危険がないかチェックする
▪風に備え雨戸を閉めるか、窓にガムテープを貼っておく
▪雨に備え排水溝や雨どいなど、水の流れ道を掃除する
▪非常持出品の準備をする
▪避難場所や家族との連絡方法を確認する
▪避難の際は、単独行動を避け、複数で行動する

台風に備えましょう

自
主
避
難
所

　

先
日
の
台
風
10
号
の
よ
う
に
こ
れ
か
ら
台
風
が
日
本
を
通
過
す
る
こ
と
が

多
く
な
っ
て
き
ま
す
。

　

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
て
、
家
の
周
囲
の
点
検
や
非
常
持
ち
出
し
品
の

準
備
、
避
難
す
る
場
所
、
家
族
と
の
連
絡
方
法
の
確
認
な
ど
を
徹
底
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
危
険
を
感
じ
た
ら
早
め
に
避
難
行
動
を
起
こ
す
こ
と

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
避
難
勧
告
な
ど
の
発
令

前
に
、
事
前
に
避
難
を
希
望
す
る

人
の
た
め
に
左
表
の
自
主
避
難
所

を
開
設
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
開
設
準
備
な
ど
が
あ
り
ま
す
の

で
、
自
主
避
難
を
さ
れ
る
前
に
防

災
危
機
管
理
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

警
戒
レ
ベ
ル
で
の

　
　

避
難
の
タ
イ
ミ
ン
グ

　

現
在
、
５
段
階
の
警
戒
レ
ベ
ル

を
用
い
た
避
難
情
報
の
発
令
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
対
象
地
域
の
警

戒
レ
ベ
ル
3
で
高
齢
者
な
ど
避
難

に
時
間
を
要
す
る
人
、
警
戒
レ
ベ

ル
４
で
全
員
が
避
難
行
動
を
開
始

し
て
く
だ
さ
い
。
危
険
を
感
じ
た

ら
発
令
前
で
も
早
め
に
避
難
し
て

く
だ
さ
い
。

台風情報を集めましょう

▪懐中電灯　▪水・非常食
▪ラジオ　▪衣類・タオル
▪ヘルメット　▪応急医療品
▪持病の薬とお薬手帳のコピー
▪貴重品（小銭も持っておく）

避難時の非常持ち出し品
チェックリスト（例）

※他に必要なものがあれば準
　備しましょう。

■光市メール配信サービス　警報などの気象情報、避難情報、
　防災行政無線の緊急通報内容などを配信しています。
■登録方法　右記QRコードまたは登録用アドレス（ hikari@
　xpressmail.jp）に空メールを送ると、登録手続きができます。

　台風が近づいたら、テレビ・ラジオや、市の情報（市 や広報車、防災行政
無線によるお知らせ）に十分注意してください。

　防災行政無線などの内容が聞き取りにくい場合は、ご利用ください。
✿防災広報ダイヤル　☎ 0833-72-1410

※
警
戒
レ
ベ
ル
1
、
2
は
気
象
庁

が
発
表
し
、
警
戒
レ
ベ
ル
3
以
上

は
市
が
発
令
し
ま
す
。

※
警
戒
レ
ベ
ル
５
は
す
で
に
災
害

が
発
生
し
た
状
況
で
す
。

＊…出張所の電話番号

※
災
害
状
況
に
よ
り
、
農
村
婦
人

の
家
、
三
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
光
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
を
開
設
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

【警戒レベル】

自主避難所名 電話番号

周防コミュニティセンター
三井小学校体育館 
島田中学校体育館 
地域づくり支援センター
浅江コミュニティセンター
あいぱーく光 
室積コミュニティセンター
牛島コミュニティセンター
大和コミュニティセンター

0833-77-2022 ＊
0833-77-0042 
0833-77-0255
0833-72-8880
0833-72-1431 ＊
0833-74-3000
0833-78-0013 ＊
0833-79-3198 ＊
0820-48-2411
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デザイン会議の委員、光駅利用者ワークショップの参加者募集

□
応
募
資
格　

光
駅
の
拠
点
整
備

に
関
心
が
あ
る
市
内
在
住
ま
た
は

通
勤
し
て
い
る
18
歳
以
上
の
人

※
他
の
審
議
会
な
ど
の
公
募
委
員

を
委
嘱
さ
れ
て
い
る
人
、
高
校
生

は
対
象
外

□
募
集
人
数　

2
人
程
度

□
任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
基
本
計

画
の
作
成
が
完
了
す
る
ま
で
（
令

和
2
年
秋
頃
を
予
定
）

□
会
議　

平
日
夕
刻
に
年
2
回
程

度
開
催

□
応
募
方
法　

市
（
下
記
参
照
）

掲
載
の
応
募
用
紙
ま
た
は
任
意
の

様
式
に
「
駅
舎
、
南
北
自
由
通

路
、
南
北
駅
前
広
場
に
関
す
る
提

言
（
光
駅
周
辺
地
区
拠
点
整
備
基

本
構
想
を
踏
ま
え
た
も
の
）」
を

4
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、住
所
、

氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、
職
業
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
持
参
、

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

の
い
ず
れ
か

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
光
駅
周
辺
地
区
拠
点
整
備
基
本

構
想
に
つ
い
て
は
市

に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
光
駅
周
辺
の
利
便
性

を
高
め
、
市
の
玄
関
口
と
し
て
ふ

さ
わ
し
い
魅
力
あ
ふ
れ
る
都
市
空

間
を
創
出
す
る
た
め
、
光
駅
周
辺

地
区
拠
点
整
備
事
業
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

現
在
、
昨
年
度
に
策
定
し
た
基

本
構
想
の
具
体
化
の
第
一
歩
と
し

て
、「
光
駅
拠
点
整
備
基
本
計
画
」

の
作
成
を
進
め
て
お
り
、
多
く
の

皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
な
ど
を
い
た

だ
く
た
め
、「
光
駅
拠
点
整
備
デ

ザ
イ
ン
会
議
」の
委
員
お
よ
び「
利

用
者
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

光駅の拠点整備

光
駅
拠
点
整
備

デ
ザ
イ
ン
会
議
委
員
募
集

【
光
駅
拠
点
整
備

　
　
　

  

基
本
計
画
と
は
】

光
駅
利
用
者
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
参
加
者
募
集

□
テ
ー
マ　
「
こ
れ
が
ウ
ワ
サ
の

未
来
カ
メ
ラ　

〜
光
駅
前
の
未
来

を
激
写
せ
よ
〜
」

□
応
募
資
格　

光
駅
の
拠
点
整
備

に
関
心
が
あ
り
、
光
駅
を
利
用
し

て
い
る
18
歳
以
上
の
人

※
他
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
を
委

嘱
さ
れ
て
い
る
人
、
高
校
生
は
対

象
外

※
「
光
駅
を
利
用
し
て
い
る
人
」

に
は
、
駅
舎
、
南
北
自
由
通
路
ま

た
は
南
北
両
駅
前
広
場（
駐
車
場
、

駐
輪
場
な
ど
を
含
む
）
の
み
の
利

用
者
も
含
み
ま
す
。

□
募
集
人
数　

先
着
20
人
程
度

□
開
催
日
程　

○
１
回
目　

9
月
28
日
㈯　

9
時

〜
12
時

○
２
回
目　

10
月
４
日
㈮　

18
時

30
分
〜
20
時
30
分

○
３
回
目　

10
月
26
日
㈯　

13
時

〜
17
時

□
応
募
方
法　

市

掲
載
の
応
募

用
紙
ま
た
は
任
意
の
様
式
に
、
住

所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、

職
業
、
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

の
い

ず
れ
か
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

□
応
募
期
限　

９
月
４
日
㈬
必
着

□
応
募
期
限　

９
月
４
日
㈬
必
着

□
選
考　

提
出
さ
れ
た
提
言
を
審

査
の
上
、
委
員
を
決
定
し
、
結
果

を
通
知
し
ま
す
。

都市政策課都市計画係
〒 743-8501　光市中央六丁目 1-1
☎ 0833-72-1574　℻ 0833-72-3478
toshi@city.hikari.lg.jp
http://www.city.hikari. lg.jp/toshi

　/index.html

申し込み・問合せ

　

光
駅
南
北
自
由
通
路
や
駅

舎
を
は
じ
め
、
駐
車
場
や
駐

輪
場
な
ど
を
含
む
南
北
駅
前

広
場
の
規
模
や
配
置
な
ど
を

定
め
る
計
画
で
、
今
年
度
か

ら
令
和
２
年
度
ま
で
の
２
カ

年
事
業
と
し
て
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
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あ
な
た
の
体
力
年
齢
を
確
認
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

□
日
時　

　

10
月
１
日
㈫　

14
時
〜
（
65
歳
〜
79
歳
ま
で
の

人
）

18
時
30
分
〜
（
18
歳
〜
64
歳
ま
で

の
人
）

□
会
場　

総
合
体
育
館

□
内
容

○
65
歳
〜
79
歳
ま
で
の
人

　

握
力
、
上
体
お
こ
し
、
開
眼
片

足
立
ち
、
10
ｍ
障
害
物
歩
行
、
6

分
間
歩
行

○
18
歳
〜
64
歳
ま
で
の
人

　

握
力
、
上
体
お
こ
し
、
長
座
体

前
屈
、
反
復
横
と
び
、
20
ｍ
シ
ャ

ト
ル
ラ
ン
、
立
ち
幅
と
び

※
運
動
の
で
き
る
服
装
と
屋
内
用

シ
ュ
ー
ズ
で
参
加

※
タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い

□
定
員　

各
コ
ー
ス
30
人
程
度

□
申
込
方
法　

9
月
27
日
㈮
ま
で

に
体
育
課
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

第47回市民体育大会、体力テストを実施

問体育課（スポーツ館）
　☎ 0833-74-3605　℻ 0833-72-4850
　  taiiku@edu.city.hikari.lg.jp 
　 http://www.city.hikari.lg.jp/taiiku/

※申込方法など、詳しくは体育課にお問い合わせください。

【一般の部】　5人以上
【小学生の部】小学生 3～ 6人

ワンバウンドふらばーる
バレーボール

アジャタ

ラダーゲッター

1チーム 5～ 7人
※コミュニティセンター単位で編成
【コミュニティセンターの部・一般の部】
中学生以上 6人
【小学生の部】小学生 10 人

わなげ、ペタンク、カロー
リング、ほおるんビンゴ

対象種目

小学生以下　※申込不要

競技概要

柔らかい楕円形のボールを使用し、相手コートからのボールをワン
バウンドさせラリーを続ける競技です。

競技用の玉入れでバスケットに 99 個のボールと 1個のアンカー
ボールを入れるスピードを競うニュースポーツです。

ひもでつながっている 2個のボールを 3段のラダー ( ハシゴ ) に向
かって投げ、引っかける時間を競うゲームです。

誰もが手軽に楽しめる種目をそろえていますので、
チャレンジしてみてください。

日程

9月 28 日㈯

  9 月 29 日㈰

10 月 6日㈰

10 月 14 日㈷

会場

光スポーツ公園

光高等学校体育館

総合体育館

総合体育館

ソフトバレーボール

バドミントン

インディアカ

バスケットボール

ソフトテニス

種目

10 月 13 日㈰ 総合体育館

ソフトボール

日程

10 月 14 日㈷

会場

光丘高等学校弓道場

ユニマット山口ゴルフ倶楽部

光スポーツ公園

卓球

弓道

ゴルフ※市体育協会主管

グラウンドゴルフ

種目

11 月 21 日㈭ 総合体育館

10 月 23 日㈬

光寿会ゲートボール場ゲートボール10 月 27 日㈰

2競技団体スポーツの部

1レクリエーションスポーツの部　誰でも参加できます。職場や地域の皆さんでの参加をお待ちしています

　

今
年
も
た
く
さ
ん
の
ス
ポ
ー
ツ

種
目
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

□
日
時　

10
月
20
日
㈰　

8
時
30

分
〜

□
会
場　

総
合
体
育
館

□
種
目　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス

ポ
ー
ツ

□
申
込
方
法　

下
表
1
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
の
部
に
参
加

を
希
望
す
る
人
は
、
体
育
課
、
各

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
備
え

付
け
ま
た
は

（
上
記
参
照
）
掲

載
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、9
月
27
日
㈮
ま
で
に
持
参
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、

 

の
い
ず
れ
か
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
そ
の
他　

10
月
20
日
㈰
に
限

り
、
昼
食
で
う
ど
ん
を
販
売
し
ま

す
。
食
券
は
事
前
販
売
し
ま
す
の

で
、
必
要
な
人
は
参
加
申
込
時
に

併
せ
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
各
競
技
団
体
が
実
施
す
る
ス
ポ

ー
ツ
大
会
の
日
程
、
会
場
は
、
下

表
2
競
技
団
体
ス
ポ
ー
ツ
の
部
の

と
お
り
で
す
。

体
力
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
す

※【小学生の部】については子ども会やスポーツ少年団などで組んだチームでも参加できます。

第
47
回
市
民
体
育
大
会
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まちぐるみWedding主役のカップル、
　　　　ひかりの女子旅の参加者を募集します

10/20 ㈰

光と虹のまちぐるみWedding 主役のカップル募集

♥内容／場所　
▪市長を立会人とするWedding ／光駅構内
▪光の「海」を活用したイベント／虹ケ浜海岸
♥募集する夫婦　平成 30 年 8月 10 日から令和元
　年 10 月 20 日までに婚姻届を提出する（した）
　市内在住の夫婦
※イベントの様子を、市の広報物や市 （http://w
　ww.city.hikari.lg.jp/）などへの掲載に承諾してい
　ただくことが要件です。

♥募集組数　限定 1組
※応募多数の場合は抽選で決定します。
♥応募方法　9月13日㈮までに広報・シティプロモ
　ーション推進室 （下記QRコード参照）掲載の実
　施要領を参照の上、応募用紙を提出してください。
※当日、Weddingのお手伝いをしてくれる人も同時
　に募集しています。詳しくは広報・シティプロモ
　ーション推進室までご連絡ください。

　本市の玄関口「光駅」とまちの象徴「虹ケ浜海岸」を舞台に、新郎新婦をまち全体でお祝いする「まち
ぐるみＷｅｄｄｉｎｇ」を開催します。ついては、主役の新郎新婦を募集します。

11 時頃～
♥開催日時

体験×#発信ひかりの女子旅参加者募集

★開催日時　11月2日㈯　9時30分（雨天中止）
★対象　インスタグラムを利用し、公開している
　18歳以上の女性（小学生以上の子どもの同伴可）
※「#光市」「#光市女子旅」などを付けて旅の
　写真をインスタグラムに投稿いただくことなど
　が要件です。
★定員　40 人（応募多数の場合抽選、当選者に
　は 10月中旬頃に通知）
★参加費　2,000円／人（記念品、昼食、保険料含）
※同伴の子どもも人数にカウントします。
※座禅体験、釣り体験は別途 500 円必要です。
★申込方法　10 月 4日㈮までに広報・シティプ
　ロモーション推進室 を参照の上、参加者全員
　の住所、氏名、年齢、電話番号、希望のコース
　（A～ Cのうち第 2希望まで）、Eメールアドレ
　ス、インスタグラムのアカウント名を記入した
　ものを持参、FAX、 のいずれかで提出してく
　ださい。

　ゆたかな自然や新鮮な食材、国内外を視野に入れて事業展開する企業など、さまざまな資源を併せ持つ
室積地域を舞台に「光市ならではの日常」を楽しむ日帰りバスツアーを開催します。
SNS を使って本市を PRいただける女性の皆さんの参加をお待ちしています。

予定時間

9：30

10：00

10：15

13：00

内容

渡辺美沙さん（フォト・オフィス・
マザーリーフ）による写真撮影講座
※渡辺さんはツアーに帯同（午前は
　Aコース）し、昼食時や散策時な
　どで撮影の講座を開催します。

昼食

うしま丸による室積沖の回遊

集合

光井鉄工所

虹ケ浜海岸付近

室積港

室積散策

冠山総合公園

場所など

12：00

鉄工所見学～付近から夕日撮影

14：00

16：50

18：00

A コース　冠山総合公園散策～室積海岸散策
Bコース　座禅体験（普賢寺）
Cコース　釣り体験（フィッシングパーク光）
※希望のコースを 1つ選んでいただきます。

eat-umi

海商通り～叶願橋～象鼻ケ岬
※途中、バス移動、休憩あり

光駅 解散

★予定コース

■申し込み・問合せ【「まちぐるみWedding」「ひかりの女子旅」共通】　
　広報・シティプロモーション推進室　〒 743-8501　光市中央六丁目 1番 1号
　☎ 0833-72-1409 　℻  0833-74-1041　 kouhou@city. hikari.lg.jp
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人事行政の運営等の状況を公表します

問総務課人事研修係　☎ 0833-72-1402

　人事行政の運営における公平性や透明性を高めるため、「光
市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、
市の人事行政の運営の状況について、次のとおり公表します。
　市では、行政改革大綱実施計画や定員適正化計画などに基
づき、合併時の職員数 462 人（公営企業を除く）を平成 31
年 4月 1日現在で 386 人とし、76 人削減しています。

■競争試験および選考■任免および職員数

■給与

（平成 30年度）

□特別職の報酬等

※市長の給料は平成 28 年 11 月から 10％減額しています。　　
※副市長の給料は平成28年 12月から、教育長および各事業管理者の給
　料は平成28年 11月からそれぞれ3％減額しています。

（平成31年4月1日現在）
職名 給料・報酬月額 期末手当

市長
副市長

病院事業管理者
水道事業管理者
議長
副議長
議員

77 万 7,600 円
68 万 5,790 円

60 万 8,190 円
60 万 8,190 円
45 万 6,000 円
39 万 9,000 円
37 万 　　   円

6 月期…2.2 月分
12 月期…2.2 月分
※別に 20％加算

6月期…1.675 月分
12 月期…1.675 月分
※別に 20％加算

教育長 60 万 8,190 円

□職員給与費

※職員数は再任用職員、嘱託職員を除いています。
※職員手当等には退職手当を含みません。
※一般会計とは特別会計、公営企業会計を除いたものです。

（平成 31 年度当初予算）

区分

一般
会計

12 億
4,798 万
7,000 円

職員数 給与費 一人当たり
　給与費

給料 職員手当等

340 人
7 億
4,208 万
9,000 円

19 億
9,007 万
6,000 円

585 万
3,000 円

（A） （B） （B/A）

計

□職員（一般行政職）の初任給（平成31年4月1日現在）

（平成 30 年度）

□職員の平均給料月額・平均年齢

区分

一般
会計 30 万 7,033 円

一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均年齢

41 歳 0 月 34 万 3,400 円 57 歳 9月

平均給料月額 平均年齢

（平成31年4月1日現在）

※職員数は、人事交流や常勤再任用を加味した人数です。

区分
採用者数 退職者数

市

水道局

病院局

合計

387 人

36 人

403 人

826 人

17 人

2人

35 人

54 人

14 人

2人

16 人

32 人

平成 30年度

386 人

36 人

419 人

841 人

 職員数
（4月 1日現在）

【参考】
平成 31年度
職員数
（4月 1日現在）

区分
受験申込者数

競争試験

採用者数

市

水道局

病院局

合計

99 人

8人

76 人

183 人

11 人

2人

40 人

53 人

0人

0人

0人

一次合格者数

29 人

4 人

44 人

77 人

11 人

2人

36 人

49 人

最終合格者数

選考による
採用者数

0 人

　市職員 357 人、病院局職員 27 人、水道局職員
36人を対象に人事評価を行い、病院局職員 340 人
を対象に勤務評定を行いました。

■人事評価
（平成 30年度）

区分 光市 国

高校卒
短大卒

14 万 8,600 円
16 万 1,300 円

14 万 8,600 円
16 万 1,300 円

大学卒 18 万 700 円 18 万 700 円
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□職員手当

■職員の勤務時間・その他の勤務条件

□育児休業の取得 （平成 30年度）

休暇の種類 休暇の内容・日数

1 年につき 20 日（最大 20 日を翌年繰越）年次有給休暇

病気休暇

特別休暇

負傷または疾病のため療養する必要があり、その
勤務しないことがやむを得ないと認められる場合
に 90 日以内（結核性疾病は 180 日）

産前・産後の休養、忌引休暇、結婚休暇など24種類

介護休暇
負傷、疾病または老齢により 2週間以上にわたり
親族を介護するため勤務しないことが相当である
と認められる場合に 6カ月以内（無給）

勤務を要する曜日 勤務時間

月曜日～金曜日
（週 38 時間 45 分）

8時 30 分～
17 時 15 分

12 時～ 13 時

休憩時間
□勤務時間 □休暇制度（平成31年4月1日現在） （平成31年4月1日現在）

人事行政の運営等の状況

（平成31年4月1日現在）

区分 期末手当 合計

扶養手当
（月額）

■配偶者…6,500 円　
■配偶者以外の扶養親族
　子…1万円
　父母等…6,500 円
■満16歳に達する年度から満22歳に達する年度
　までの子に対する加算…1人につき5,000 円

住居手当
（月額）

■持家…3,000 円
■借家（家賃などに応じ）…上限 2万 9,000 円

通勤手当
（月額）

■交通機関利用者…運賃などの相当額
　（上限 5万 5,000 円）
■自動車など利用者（片道 2km以上を距離に
　応じ 17 区分）…3,000 円～ 4万 3,300 円

特殊勤務
手当

徴収手当、職務手当など 7手当 13 種類

■勤務日の時間外勤務 1時間につき
　当該職員の 1時間当たりの単価×125/100
　※22 時～翌日 5時までは×150/100
■週休日の時間外勤務 1時間につき
　当該職員の 1時間当たりの単価×135/100
　※22 時～翌日 5時までは×160/100
■1カ月60時間を超える時間外勤務1時間につき
　当該職員の 1時間当たりの単価×150/100
　※22 時～翌日 5時までは×175/100

時間外
勤務手当

宿日直
手当

休日勤務
手当

休日の勤務 1時間につき
当該職員の 1時間当たりの単価×135/100

管理職
手当
（月額）

部長級の職員　4万 4,400 円または  4 万 200 円
課長級の職員　3万 3,500 円

管理職員
特別勤務
手当

※2時間に満たない場合は 50/100 を乗じて得
　た額

勤続 20 年

勤続 25 年

勤続 35 年

最高限度

24.586875 月分

勤務 1回につき 4,400 円
※勤務時間が 5時間未満の場合は 2,200 円

33.27075 月分 28.0395 月分

47.709 月分 39.7575 月分

47.709 月分 47.709 月分

区分 内容

■週休日の勤務
　部長級の職員　8,000 円
　課長級の職員　6,000 円
■平日の勤務（午前0時から午前5時の間の勤務）
　部長級の職員　4,000 円
　課長級の職員　3,000 円

退職手当期末勤勉
手当

区分 定年・早期

その他の加算
措置など

定年前早期退職
特例措置

19.6695 月分
自己都合

―※職制上の段階、職務の級などによる加算あり

6月 1.3 月分 0.925 月分 2.225 月分

12 月 1.3 月分 0.925 月分 2.225 月分

合計 2.6 月分 1.85 月分 4.45 月分

勤勉手当

区分 内容

※標準的なものであり、勤務場所により異なります。

男性

育児休業を取得したもの 41 人

女性

0 人

区分
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■職員の分限および懲戒処分
□懲戒処分者数□分限処分者数

■職員の服務
□営利企業等従事の許可等

（平成 30年度） （平成 30 年度）

（平成 30 年度）

□職員共済事業
　地方公務員法の規定に基づき、職員の元気回復など
の事業を計画的に実施するとともに、地方公務員等共
済組合法等の規定に基づき、市町村職員共済組合が実
施する医療給付、年金給付などの諸事業に対して法令
などに基づき経費負担するなど、職員の福利厚生を図
っています。
　また、光市職員共済会は職員の掛金と市からの交付
金を主な財源に、慶弔、元気回復、健康増進事業など
を実施しています。

□勤務条件に関する措置の要求（平成 30 年度）
　係属件数…0件　措置要求件数…0件

□不利益処分に関する審査請求の状況（平成30年度）
　係属件数…0件　審査請求件数…0件

□公務災害補償制度
加入団体 件数 概要

地方公務員災害補償
基金山口県支部 挫傷、針刺し事故など9件

（平成 30 年度）

免職

勤務実績が良くない場合
心身の故障の場合
職に必要な適格性を欠く場合
職制、定数の改廃、予算の減少など
により廃職、過員を生じた場合

刑事事件に関し、起訴された場合

処分の種類

処分の具体的事由
休職 降任 降給 合計

6 人 6 人
0人

0人

0人

0人

免職
処分の種類

処分の具体的事由
停職 減給 戒告 合計

0 人

0 人

1人

法令に違反した場合

職務上の義務に違反し、または
職務を怠った場合

全体の奉仕者たるにふさわしく
ない非行のあった場合 1人

許可件数

営利を目的とする私企業を営むことを目的とす
る会社、その他の役員、顧問、評議員および当
該会社、団体の重要方針決定に参画する上級職
員の地位を兼ねる場合

自ら営利を目的とする場合

報酬を得て事業または事務に従事する場合

営利企業等の従事の内容

0 件

0 件

0件

■職員の研修
（平成 30年度）

■職員の福祉および利益の保護
□健康診断

内容区分

定期健康診断（胸部
レントゲン検診含む）

人間ドック

腹部超音波検診

胃検診

市が実施する一般検診

医療機関などが実施する総合検診
（30 歳以上の希望者）

市が実施する一般検診（希望者）

市が実施する一般検診（希望者）

（平成31年4月1日現在）

人事行政の運営等の状況

□退職者の再就職の状況　　　
■退職管理

0人

うち営利企業等への
再就職者数

平成 30年度退職で管理または
監督の地位にあった職員

0 人

0 人

市

病院局

水道局

8人

1人

2人

区分

0 人合計 11 人

（平成 31 年 4月 1日現在）

税務事務研修、人事評価制度研修など

内容延べ人数

新規採用職員研修、中堅職員課程研修など

交通安全研修、メンタルヘルス研修など

基本研修

専門研修

その他

2,364 人

5,934 人

520 人

区分
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消
費
税
率
の
改
定
に
伴
い
、
10
月
１
日
か
ら
、
施
設
の
使
用
料
な

ど
に
対
す
る
消
費
税
相
当
額
分
を
８
％
か
ら
10
％
に
改
め
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
施
設
な
ど
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

10月1日から施設使用料などを改定します

「水道管内リフレッシュ大作戦」を実施します
問水道局工務課　☎0833-71-0719

水道管の洗管作業を行います

　

水
道
局
で
は
、
き
れ
い
な
水

を
安
定
供
給
す
る
た
め
、
水
道

管
の
洗
管
作
業
を
実
施
し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

□
内
容

　

対
象
地
域
の
消
火
栓
を
一
斉

に
放
水
し
、
水
道
管
内
の
付
着

物
を
洗
い
流
し
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
9
月
18
日
㈬
22

時
以
降
、
左
図
の
対
象
地
域
で

濁
り
水
が
発
生
し
た
り
水
が
出

に
く
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
水
道
を
使
用
す
る
際
は
フ

　

ィ
ル
タ
ー
や
温
水
器
を
経

　

由
し
な
い
蛇
口
で
放
水
し
、

　

異
常
が
な
い
か
確
か
め
て

　

か
ら
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

■
濁
水
時
に
フ
ィ
ル
タ
ー
や

　

温
水
器
な
ど
を
使
用
す
る

　

と
、
目
詰
ま
り
や
水
の
濁

　

り
が
取
れ
に
く
く
な
る
こ

　

と
が
あ
り
ま
す
。

■
濁
水
発
生
時
間
帯
の
洗
濯

　

は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

■
飲
料
水
な
ど
は
事
前
に
確           

　

保
を
お
願
い
し
ま
す
。

✿
次
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

□実施日時
　9月 18 日㈬　22 時～ 19 日㈭　5時
□対象地域
　小周防、岩狩、束荷地区

洗管作業実施概要

洗管対象地区

●　周防工業団地

●　束荷小学校

周防小学校　●

●　岩狩団地

■施設利用料

■その他

（市外局番0833）

（市外局番0833）

■施設利用料

冠山総合公園 周防の森ロッジ冠山総合公園事務所 /  0833-74-3311

都市政策課  /  0833-72-1582 

総合体育館  /  0833-72-9100

わかば公園

総合体育館

スポーツ公園

大和総合運動公園

里の厨
農村婦人の家、農産物加工セ
ンター、周防多目的集会所

フィッシングパーク光 フィッシングパーク光 /  0833-79-0377

シルバーワークプラザ

地域づくり支援センター 地域づくり推進課  /  0833-72-8880

市民ホール 市民ホール  /  0833-72-1441

ふるさと郷土館 ふるさと郷土館  /  0833-78-2323

文化センター 文化センター  /  0833-72-5800

伊藤公資料館 文化・社会教育課  /  0833-74-3607

スポーツ公園  /  0833-72-2334

大和総合運動公園  /  0820-48-5500

里の厨  /  0820-49-0831 

農林水産課  /  0833-72-1494

商工観光課  /  0833-72-1519

教育集会所

あいぱーく光

ゆーぱーく光 ゆーぱーく光  /  76-0666

海浜荘

水道料金

下水道使用料

行政財産使用料

墓園管理手数料
漁港利用料、海岸占用料、
漁港土砂採取料など

道路、河川占用料
休日診療所、
牛島診療所手数料

施設名

手数料名など

施設名 問合せ / 電話番号

問合せ / 電話番号

問合せ / 電話番号

文化・社会教育課  /  74-3604

人権教育課  /  74-3603

福祉総務課  /  74-3000

福祉総務課  /  74-3001

水道局  / 71-0705

健康増進課 /  74-3007

監理課  / 72-1534

農林水産課  / 72-1498

環境政策課  / 72-1466

財政課  / 72-1415

下水道課  / 72-1473
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全国消防救助技術大会出場報告
7月22日㈪　市役所

中学生等海外派遣事業壮行会
7月 12 日㈮　教育委員会

　市では国際性豊かな子どもを育てていくため、
中学生たちの海外派遣事業を実施しており、新
市が誕生した平成16年度以降、200人を海外に
派遣しています。
　今年は中学生 8人と同行教諭の計 9人がカナ
ダのコックイットラム市で 20日間のホームステ
イを行い、本物の英語と異文化にふれました。

7 月 14 日㈰　市内各所
クリーン光大作戦

　市を挙げて実施されるこの活動は昭和 48年
に始まりました。40年以上も続いているこの清
掃活動は全国的にも珍しく、市を象徴するイベ
ントとなっています。
　今年は14,345人が参加し、可燃物約80,765㎏、
不燃物約 1,250㎏を処分場に搬入することがで
きました。ご協力ありがとうございました。

光花火大会
7月 27 日㈯　虹ケ浜海水浴場

　２年ぶりの開催となった今回、夕方から多く
の観覧者が詰めかけ、打ち上げられる約 3,000
発の花火を浜辺から楽しみました。
　本市は、全国でも日照時間が長く、星も綺麗
に見ることができます。残暑が続きますが、黄
昏時に、白い砂浜と夕焼け、星空のコントラス
トが楽しめる虹ケ浜で涼を感じませんか。

　中国地区消防救助技術指導会において、「ロー
プブリッジ救出の部」で優勝した光地区消防組
合のチームから、岡山市で行われる全国大会へ
の出場報告がありました。
　この種目での中国地区制覇は光地区消防組合
初で、全国大会初出場ですが、「全国大会は 1
位を取りたい」と力強く抱負を語りました。
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周防柱松

7月 28 日㈰　島田小学校、島田中学校

　毎年夏休みの間、建設業を営む職人で構成す
る建設山口光支部の皆さんに、その技術をいか
して小・中学校の補修・修繕奉仕活動を実施い
ただいており、今年で 46回目となります。
　今年は島田小学校の下駄箱や島田中学校の体
育館 2階の更衣室の棚などを修繕していただき
ました。ありがとうございました。

建設山口光支部奉仕作業

島田人形浄瑠璃芝居奉納上演

　三味線と太天（たゆう‐唄）、人形遣いの「三
業一体」により、人と世情の「哀れ」や「わびさび」
が見事に表現されており、観る者を伝統的な世
界観にひき付けました。
　人形遣いには、80代から小学生までが参加し
ており、これまで受け継がれてきた伝統と、未
来への伝承の可能生を感じることができました。

8 月 4 日㈰、5日㈪　市民ホール

8月 3日㈯　立野西庄旭橋下河原

　子供用１本と大人用４本の柱松に次々と投げ
入れられる火入れは迫力満点で、火がともる度
に河原が拍手や歓声に包まれていました。
　会場のステージでは、周防小学校六年生によ
る「周防柱松の歴史」が上演され、歴史につい
てクイズを出題しながら、柱松について楽しく
伝えました。

　毎年恒例の小学生による図書館職員体験イベ
ントを開催しました。
　参加した 13 人の小学生は、任命書を受け取
り、グループごとに分かれ、来館者を明るい笑
顔とあいさつで迎え、本の貸出や返却などのカ
ウンター業務や、本の紹介をするPOPの作成
などを体験しました。

チャレンジ !図書館員
8月 7日㈬　図書館

広報担当課が取材した行事などは、
右記リンク先でも紹介しています。

◀ふぉとdeひかりQRコード

ひかりチャンネルQRコード▶

市長「わ」日記
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問防災危機管理課　☎ 0833-72-1403
光市総合防災訓練などを実施します

問健康増進課（あいぱーく光）　☎0833-74-3007

休日・平日夜間がん検診を実施します

※
日
時
な
ど
が
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
医
療
機
関

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
予
約
が
必
要
な
医
療
機
関

は
、
電
話
な
ど
で
予
約
を
し
て

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

□
医
療
機
関
・
実
施
日
時　

　

左
表
の
と
お
り

□
持
参
物　

　

受
診
券
（
５
月
末
に
対
象
者

に
送
付
）、
保
険
証
、
健
康
手

帳
（
お
持
ち
の
人
）

　

仕
事
な
ど
で
、
子
宮
が
ん
・

乳
が
ん
検
診
を
受
診
で
き
な
い

人
の
た
め
、
休
日
・
平
日
夜
間

が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。
早

期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
、

こ
の
機
会
に
検
診
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。梅田病院

☎0833-71-0084
9 月 1 日㈰、22 日㈰、10 月 27 日㈰、
11 月 10 日㈰、12 月 22 日㈰  13 時～ 16 時

みちがみ病院
☎0833-72-3332

医療機関 実施日時

9 月 29 日㈰、10 月 13 日㈰、20 日㈰、
9時～ 12 時

9月 3日㈫、10 月 3日㈭、12 月 3日㈫
18 時 30 分～ 20 時

予約

要

要

兼清外科
☎0833-71-0800

9 月 29 日㈰、10月 27 日㈰、11月 24 日㈰、
12月 29 日㈰　8時～ 12時

医療機関

大和総合病院
☎0820-48-2111

10 月 20 日㈰　9時～ 12 時 30 分

光総合病院
☎0833-72-1000

9 月 8日㈰、10 月 13 日㈰、11 月 10 日㈰、
12 月 8日㈰　8時 30 分～ 11 時 30 分

予約

要

要

□子宮がん検診

□乳がん検診
実施日時

　

災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
被

害
を
軽
減
す
る
た
め
に
は
、
行

政
・
市
民
・
地
域
が
一
体
と
な

っ
て
取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で

す
。

　

こ
の
た
び
、
防
災
関
係
機
関

と
地
域
の
人
た
ち
と
の
協
働
に

よ
り
光
市
総
合
防
災
訓
練
を
行

い
ま
す
。
訓
練
は
見
学
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

●
日
時　

　

9
月
1
日
㈰　

9
時
30
分
〜

11
時
30
分

※
少
雨
決
行

●
会
場

　

三
井
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
光
市
三
井
５
丁
目
9
‐
１
）

●
見
学
者
駐
車
場

　

三
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
駐
車
場
、
ゆ
ー
ぱ
ー
く
光
第

2
駐
車
場

※
駐
車
場
の
数
に
限
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、
徒
歩
な
ど
で
の
来

　

地
震
や
弾
道
ミ
サ
イ
ル
攻

撃
な
ど
に
備
え
て
整
備
し
て

い
る
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
が
正
常

に
機
能
す
る
か
確
認
す
る
た

め
に
、
全
国
一
斉
情
報
伝
達

試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

市
で
も
次
の
と
お
り
試
験

を
実
施
し
ま
す
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
日
時　

　

8
月
28
日
㈬　

11
時
頃

●
内
容

○
防
災
行
政
無
線
屋
外
拡
声

子
局
か
ら
の
放
送
…
「
こ
れ

は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
。」
×
３
回

○
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
に

よ
る
メ
ー
ル
配
信
…
「
こ
れ

は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
。」

Ｊ
ア
ラ
ー
ト

　

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

場
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
内
容

○
集
中
豪
雨
を
想
定
し
た
防
災

関
係
機
関
に
よ
る
実
動
訓
練

○
地
域
住
民
に
よ
る
応
急
訓
練

○
炊
き
出
し
の
試
食

な
ど
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████ 

（7月末現在）
人口数 51,019（    5）
男性数 24,365（    2）
女性数 26,654（   3）
世帯数 23,396  （ 25）
※（　）内は
　前月からの増減

光市役所代表番号　☎ 0833-72-1400
※平日 8時 30 分～ 17 時 15 分の間は、各担当
　直通の電話番号をご利用ください。
http://www.city.hikari.lg.jp/

●
開
設
日　

9
月
11
日
㈬
、
24

日
㈫
、
30
日
㈪

●
時
間　

20
時
ま
で

●
場
所　

市
役
所
収
納
対
策
課

●
取
扱
業
務　

市
税
等
の
収
納

お
よ
び
納
付
相
談

　

郵
便
局
で
市
税
等
を
納
付
す

る
場
合
の
郵
便
振
替
用
紙
は
、

収
納
係
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
3
‐
７
２
‐
１
４
４
７

　

昼
間
、
金
融
機
関
な
ど
に

行
く
こ
と
が
で
き
な
い
人

は
、
夜
間
で
も
水
道
料
金
の

納
付
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
納
期
限
ま
で
に
お

支
払
い
い
た
だ
け
な
い
と
き

は
、
給
水
を
停
止
し
ま
す
。

●
開
設
日　

9
月
25
日
㈬

●
時
間　

21
時
ま
で

●
場
所　

水
道
局
業
務
課

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
０
７
０
０

　

祝
日
の
可
燃
ご
み
収
集

　

9
月
16
日
㈷
に
室
積
、
光
井
、

島
田
地
区
（
月
・
木
コ
ー
ス
）
の

可
燃
ご
み
収
集
を
行
い
ま
す
。

　

決
め
ら
れ
た
時
間
ま
で
に
市
の

　

本
人
通
知
制
度
を

　
　
　
　

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

住
民
票
の
写
し
な
ど
を
第
三
者

ま
た
は
本
人
の
代
理
人
に
よ
る
請

求
に
基
づ
い
て
交
付
し
た
と
き

に
、
そ
の
事
実
を
本
人
に
お
知
ら

せ
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
に

よ
り
、
不
正
な
取
得
で
あ
る
疑
い

が
あ
れ
ば
、
早
期
に
事
実
関
係
を

究
明
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

制
度
の
利
用
に
は
事
前
の
登
録

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象　

市
内
に
住
民
登
録
が
あ

る
（
過
去
に
あ
っ
た
）
人
、
市
内

に
本
籍
が
あ
る
（
過
去
に
あ
っ

た
）
人

●
通
知
対
象
の
証
明
書　

住
民
票

の
写
し
（
除
票
を
含
む
）
、
住
民

票
記
載
事
項
証
明
書
、
戸
籍
の
附

票
の
写
し
（
除
附
票
を
含
む
）
、

戸
籍
謄
本
・
抄
本
（
除
籍
・
改
製

原
を
含
む
）
、
戸
籍
記
載
事
項
証

明
書

●
通
知
内
容　

証
明
書
の
交
付
年

月
日
、
証
明
書
の
種
別
・
通
数
、

請
求
者
の
種
別
（
第
三
者
、
本
人

の
代
理
人
）

●
登
録
申
請
受
付　

市
民
課
戸
籍

住
民
係
、
大
和
支
所
住
民
福
祉
課

問
市
民
課
戸
籍
住
民
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
２
１

　

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
　
　

 

所
得
状
況
届
の
提
出

　

該
当
者
に
は
案
内
を
送
付
し
て

い
ま
す
の
で
、
提
出
期
限
ま
で
に

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者　

20
歳
未
満
の
精
神

（
発
達
障
害
を
含
む
）
ま
た
は
身

体
に
障
害
な
ど
を
有
す
る
児
童
の

父
母
、
ま
た
は
養
育
し
て
い
る
人

●
提
出
期
限　

9
月
11
日
㈬

●
持
参
物　

証
書
、
印
か
ん

※
新
規
の
人
は
申
請
の
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
総
務
課
障
害
福
祉
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
1

指
定
す
る
袋
で
出
し
て
く
だ
さ

い
。

問
環
境
事
業
課
生
活
環
境
係

☎
０
８
3
３
‐
７
２
‐
１
４
７
０

　

情
報
公
開
制
度
・
個
人

　

情
報
保
護
制
度
実
施
状
況

　
「
情
報
公
開
制
度
」
と
、「
個
人

情
報
保
護
制
度
」
の
平
成
30
年
度

の
実
施
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
情
報
公
開
制
度
】

○
公
開
請
求
件
数　
　
　
　

53
件

○
公
開
決
定
・
部
分
公
開
決
定
・

非
公
開
決
定
・
文
書
不
存
在
の
各

件
数

▪
公
開
決
定　
　
　
　
　
　

46
件

▪
部
分
公
開
決
定　
　
　
　

7
件

▪
非
公
開
決
定　
　
　
　
　

0
件

▪
文
書
不
存
在　
　
　
　
　

0
件

○
不
服
申
立
て
処
理
件
数　

0
件

【
個
人
情
報
保
護
制
度
】

○
開
示
請
求
件
数　
　
　
　

18
件

○
開
示
決
定
・
部
分
開
示
決
定
・

非
開
示
決
定
の
各
件
数

▪
開
示
決
定　
　
　
　
　
　

12
件

▪
部
分
開
示
決
定　
　
　
　

6
件

▪
非
開
示
決
定　
　
　
　
　

0
件

○
不
服
申
立
て
処
理
件
数　

0
件

問
総
務
課
総
務
法
令
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
０
１
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わ
な
で
有
害
鳥
獣
を
捕
獲

　

す
る
農
家
へ
の
支
援

　

市
で
は
有
害
鳥
獣
な
ど
を
捕
獲

す
る
た
め
、
わ
な
の
貸
し
出
し
や

購
入
費
用
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

●
対
象
者　

わ
な
猟
免
許
所
持
者

で
、
市
か
ら
自
衛
わ
な
に
よ
る
有

害
鳥
獣
捕
獲
許
可
を
受
け
た
人

※
貸
出
や
補
助
は
１
年
度
１
回
に

限
り
ま
す
。

●
補
助
内
容　

1
イ
ノ
シ
シ
用
箱
わ
な
無
料
貸
出

○
貸
出
期
間　

自
衛
わ
な
捕
獲
許

可
期
間
の
う
ち
60
日
以
内

○
貸
出
数　

先
着
順
で
一
人
に
つ

き
１
基

※
数
量
に
限
り
が
あ
り
、
ご
希
望

に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

2
く
く
り
わ
な
資
材
費
補
助

○
補
助
対
象　

く
く
り
わ
な
資
材

（
ワ
イ
ヤ
ー
や
バ
ネ
な
ど
）
購
入

費
用
の
3
分
の
1
以
内

※
一
人
当
た
り
１
万
３
０
０
０
円
ま

で
（
１
０
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
）

※
鳥
獣
保
護
区
な
ど
で
使
用
す
る

た
め
に
購
入
す
る
場
合
は
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

○
期
間　

4
月
1
日
㈪
か
ら
10
月

31
日
㈭
ま
で
に
購
入
し
た
も
の

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

狩
猟
免

状
の
写
し
、
自
衛
わ
な
に
よ
る
有

害
鳥
獣
捕
獲
許
可
証
の
写
し
、
印

か
ん

※
2
の
補
助
を
申
請
す
る
人
は
、

右
記
以
外
に
く
く
り
わ
な
の
資
材

【
災
害
時
識
別
用
ベ
ス
ト
】

　

聴
覚
や
視
覚
に
障
害
が
あ
る
人

や
そ
の
支
援
者
の
う
ち
、
希
望
者

に
災
害
時
な
ど
に
着
用
す
る
「
識

別
用
ベ
ス
ト
」
を
配
布
し
ま
す
。

●
対
象　

障
害
者
…
聴
覚
障
害
者

（
２
〜
３
級
）、
視
覚
障
害
者
（
１

〜
３
級
）、
支
援
者
…
手
話
奉
仕

員
、
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
資

格
や
経
験
の
あ
る
人

●
持
参
物　

障
害
者
・
支
援
者
と

わ
か
る
も
の（
身
体
障
害
者
手
帳
、

資
格
証
な
ど
）、
印
か
ん

問
福
祉
総
務
課
障
害
福
祉
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
3
‐
７
４
‐
３
０
０
１

　

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
と
災
害
時

　

識
別
用
ベ
ス
ト
の
利
用

【
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
】

　

障
害
が
あ
る
人
や
妊
娠
し
て
い

る
人
な
ど
が
周
囲
の
人
の
配
慮
や

手
助
け
を
お
願
い
し
や
す
く
す
る

「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」
を
希
望
者
に

配
布
し
ま
す
。

　
「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」
を
提
示
さ

れ
た
場
合
は
、
記
載
さ
れ
て
い
る

内
容
に
応
じ
た
配
慮
や
手
助
け
を

お
願
い
し
ま
す
。

●
利
用
方
法　

名
前
や
緊
急
時
の

連
絡
先
、
支
援
し
て
ほ
し
い
事
な

ど
を
記
入
し
て
、
困
っ
た
と
き
に

周
囲
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

●
配
布
対
象　

市
内
在
住
、在
勤
、

在
学
、
市
内
事
業
所
通
所
者
な
ど

で
手
助
け
が
必
要
な
人

※
障
害
者
手
帳
の
有
無
は
問
い
ま

せ
ん
。

　

人
権
擁
護
委
員
の
活
動
を

　
　
　
　
　

 

ご
存
じ
で
す
か

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
皆
さ
ん
に

人
権
に
つ
い
て
関
心
を
も
っ
て
い

ヘルプカード

障害者用

た
だ
く
た
め
の
啓
発
活
動
や
、
人

権
相
談
を
受
け
る
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

※
人
権
相
談
の
日
時
は
、
お
知
ら

せ
カ
レ
ン
ダ
ー（
24
〜
25
頁
参
照
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
市
内
の
人
権
擁
護
委
員
】

○
槻
舘
憲
靖
さ
ん
（
塩
田
）
※

○
福
野
律
恵
さ
ん
（
三
井
）
※

○
村
上
哲
治
さ
ん
（
室
積
）
※

○
橋
本
均
さ
ん
（
浅
江
）

○
前
﨑
敏
明
さ
ん
（
岩
田
）

○
山
本
雅
緒
さ
ん
（
虹
ケ
丘
）

○
重
國
敏
子
さ
ん
（
三
輪
）

○
河
合
順
子
さ
ん
（
光
井
）

※
印
の
委
員
は
、
7
月
1
日
付
け
で

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

問
人
権
推
進
課
人
権
推
進
係

☎
０
８
３
３
‐
７
2
‐
１
４
５
９

支援者用

購
入
の
領
収
書
（
商
品
名
、単
価
、

数
量
が
確
認
で
き
る
も
の
）、
購

入
し
た
資
材
の
写
真
、
補
助
金
の

振
込
先
を
確
認
で
き
る
も
の
が
必

要
で
す
。

問
農
林
水
産
課
有
害
鳥
獣
対
策
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
５
１
４

ひかり苑フェスタ 2019
もちまきや
豪華景品が当たる大抽選会も！

◆日　時　 9月 21日㈯  10時～ 14時

 ※毎年 8月第 1土曜日に開催していた「夏まつり」に替わるイベントです

◆場　所     障害者支援施設ひかり苑
　　　　 　地域交流ホーム及び西側駐車場
◆ステージ　シャボン玉おじさんのシャボン玉ショーなど
◆バザー　サンドイッチ、無添加ドーナツ、ジェラート、
　　　　　 焼きそば、かき氷など
◆問合せ　障害者支援施設ひかり苑  （光市岩狩三丁目 1-2）
                        ☎0833-77-2000  （担当：中西）
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████ 

　

外
国
語
指
導
助
手（
Ａ
Ｌ
Ｔ
）

　
　
　
　
　

の
退
任
と
着
任

　

平
成
29
年
8
月
か
ら
2
年
間
、

市
の
外
国
語
指
導
助
手
と
し
て
市

　

Ｈ
U
Ｇ
ベ
ア
を

　
　
　
　
　

お
貸
し
し
ま
す

　

お
っ
ぱ
い
ま
つ
り
で
大
人
気
の

Ｈ
U
Ｇ
ベ
ア
（
可
愛
い
ク
マ
の
ぬ

い
ぐ
る
み
）
を
お
貸
し
し
ま
す
。

●
募
集
要
件

①
市
内
在
住
の
人
が
在
籍
す
る
市

内
施
設
お
よ
び
団
体
（
社
会
福
祉

法
人
の
運
営
す
る
施
設
、
教
育
機

関
、
子
育
て
支
援
団
体
な
ど
）

②
Ｈ
U
Ｇ
ベ
ア
と
親
し
む
様
子
を

月
１
回
程
度
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
情
報

発
信
で
き
る
こ
と

●
貸
出
期
間　

9
月
下
旬
か
ら
次

回
の
お
っ
ぱ
い
ま
つ
り
ま
で

※
実
物
は
8
月
26
日
㈪
か
ら
9
月

13
日
㈮
ま
で
あ
い
ぱ
ー
く
光
内
に

展
示
し
て
い
ま
す
。

●
申
込
方
法　

市

掲
載
の
申
込

書
に
記
入
の
上
、
持
参
ま
た
は

（
左
記
参
照
）
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

9
月
13
日
㈮

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
抽
選
を

行
い
、
9
月
下
旬
に
市

で
発
表

し
ま
す
。

問
お
っ
ぱ
い
ま
つ
り
実
行
委
員

会
（
子
ど
も
家
庭
課
内
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
９

kodom
okatei@

city.hikari.

lg.jp 

内
の
中
学
校
な
ど
で
指
導
さ
れ
た

マ
ク
ラ
レ
ン
・
ク
レ
イ
グ
さ
ん
が

退
任
さ
れ
、
後
任
と
し
て
8
月
か

ら
メ
イ
・
ロ
バ
ー
ト
さ
ん
が
着
任

し
ま
し
た
。

問
教
育
総
務
課
管
理
係
（
教
育
委

員
会
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
６
０
１

　

周
防
多
目
的
集
会
所
の

　
　
　

貸
館
を
再
開
し
ま
す

　

平
成
30
年
7
月
豪
雨
で
被
災
し

た
周
防
多
目
的
集
会
所
の
貸
館
を

再
開
し
ま
す
。

問
農
林
水
産
課
農
政
係

☎
０
８
３
３
‐
７
2
‐
１
４
９
４

　

周
南
3
市
身
体
障
害
者

　
　
　

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

●
日
時　

9
月
29
日
㈰　

10
時
〜

14
時
30
分

●
場
所　

キ
リ
ン
ビ
バ
レ
ッ
ジ
周

南
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
周

南
市
大
字
徳
山
４
２
７
番
地
）

●
対
象　

市
内
在
住
の
身
体
障
害

児
と
そ
の
家
族

●
内
容　

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン

●
申
込
期
限　

9
月
13
日
㈮

問
福
祉
総
務
課
障
害
福
祉
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
1

 「職場de体力アップ応援事業」
　職場の仲間と運動習慣づくりに取り組んで
みませんか。
■対象　18 歳以上の市内の事業所に勤務してい
る人。（２名以上のグループで登録）
■内容　参加申込書を提出の上、9月 17 日㈫～
12 月 17 日㈫の３カ月間、毎日の歩数を記入し、
12月 24日㈫までに報告書を提出してください。
■準備物　歩数計（貸出については限りあり）
■表彰　平均歩数上位 5チームの表彰を行いま
す。また、3カ月間継続されたチームには達成賞
があります。
■申込期限　9月 6日㈮までに、FAX、郵送、メ
ールまたは、持参でお申し込みください。
※参加申込書は市 （下記参照）
　からもダウンロードできます。
問健康増進課（あいぱーく光）
　☎ 0833-74-3007
　 http://city.hikari.lg.jp/kenkou/kenkou.html

経験を活かし、仲間と楽しく働いてみませんか

9 月 10日㈫、24日㈫
10月 8 日㈫、22日㈫

【入会説明会】
毎月第 2・第 4火曜日

10時から

メイ・ロバートさん



16広報ひかり　令和元年 9月号

　

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　

受
付
時
間
の
延
長

　
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
の
取
り
組
み
と
し
て
、

電
話
相
談
の
受
付
時
間
を
延
長
し

ま
す
。

●
実
施
期
間　

8
月
29
日
㈭
〜
9

月
4
日
㈬

●
相
談
受
付
時
間

○
平
日　

8
時
30
分
〜
19
時

○
土
・
日
曜
日　

10
時
〜
17
時

●
相
談
電
話
番
号　

☎
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

●
相
談
内
容

学
校
に
お
け
る
い

じ
め
、
家
庭
内
で
の
児
童
虐
待
、

子
ど
も
を
め
ぐ
る
悩
み
な
ど

問
山
口
地
方
法
務
局

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
２
２
９
５

　

行
政
書
士
無
料
相
談

●
日
時　

9
月
20
日
㈮　

９
時
〜

12
時

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

●
相
談
内
容　

遺
産
相
続
、遺
言
、

農
地
法
、
内
容
証
明
な
ど

問
県
行
政
書
士
会
周
南
支
部

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
６
２
５
５

　

弁
護
士
無
料
法
律
相
談

●
日
時　

10
月
2
日
㈬　

９
時
〜

12
時
（
一
人
20
分
程
度
）

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

●
定
員　

先
着
18
人
（
要
予
約
）

●
申
込
方
法　

9
月
25
日
㈬
8
時

30
分
以
降
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

問
生
活
安
全
課
市
民
相
談
係

☎
０
８
３
３
‐
７
2
‐
１
４
５
２

　

県
営
住
宅
入
居
者

●
募
集
住
宅　

下
表
の
と
お
り

●
入
居
資
格　

①
同
居
の
親
族
が

あ
る
人
（
婚
姻
予
定
の
人
は
婚
姻
の

３
カ
月
前
か
ら
受
け
付
け
。
一
定
要

件
を
満
た
す
人
の
み
単
身
の
申
し
込

み
可
）
②
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い

る
こ
と
が
明
ら
か
な
人
③
公
営
住
宅

法
で
定
め
る
収
入
基
準
に
該
当
す
る

人
④
入
居
者
お
よ
び
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
「
暴
力
団
員
に
よ
る
不

当
な
行
為
の
防
止
等
に
関
す
る
法
律

第
２
条
第
６
号
」
に
規
定
す
る
暴
力

団
員
で
な
い
人

●
申
込
期
限　

８
月
31
日
㈯
（
消

印
有
効
）

●
申
込
方
法　

建
築
住
宅
課
に
備

え
付
け
の
申
込
書
、
封
筒
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
抽
選
日
時
・
場
所
】

●
日
時　

９
月
6
日
㈮　

10
時
〜

●
場
所　

周
南
総
合
庁
舎
４
階

問
一
般
財
団
法
人
山
口
県
施
設

管
理
財
団
周
南
支
所

☎
０
８
３
４
‐
２
７
‐
６
７
８
０

3-206

団地名 駐車場棟 -号 家賃（月額）建設
年度

1両家 A-203（島田六丁目） S62 16,800 ～ 33,100 円

13,200 ～ 26,000 円

3-305

2-204

2-202

3-301

＊ H9

600 円

500 円H11

S53
600 円

（中島田一丁目）5島田 A

B-201 H14 26,200 ～ 51,400 円

2今桝（三井二丁目）

（上島田五丁目）3亀山

25,700 ～ 50,800 円

H3 19,500 ～ 38,400 円

（丸山町）4和田

※＊印は高齢者世帯などを対象に一般世帯より優先して抽選できる
　住宅
※27 の敷地、  356の敷地と住棟は土砂災害警戒区域に指定
※1 ～6は一般世帯向け住宅（単身での申し込み不可）、7は単
    身での申し込み可
※46 のみエレベーター有り、7のみ浴槽なし

※間取りはいずれも３ＤＫ

団地名 駐車場棟 -号 家賃（月額）建設
年度

6光井 2-101（光井七丁目） H10 25,700 ～ 50,500 円

2-205 S51
600 円

7島田 B（中島田一丁目） 9,400 ～ 18,500 円

　

パ
ソ
コ
ン
学
習
会　

【
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
の
基
礎
】

●
日
時　

9
月
11
日
㈬　

13
時
30

分
〜
15
時
30
分

●
内
容　

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
の
機
能
を
学

ぶ【
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
で
喪
中
は
が
き
の
文

面
を
作
る
】

●
日
時　

9
月
25
日
㈬　

13
時
30

分
〜
15
時
30
分

●
内
容　

ハ
ガ
キ
の
設
定
方
法
、

図
柄
の
挿
入
方
法
な
ど
を
学
ぶ

◎
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

◎
募
集
人
数　

各
回
先
着
8
人

◎
参
加
費　

1
０
０
０
円

◎
持
参
物　

パ
ソ
コ
ン　
　

◎
申
込
方
法　

8
月
26
日
㈪
以
降

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。問

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
３
４
４
７

　

パ
ソ
コ
ン
学
習
会　

【
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
の
基
礎
】

●
日
時　

9
月
11
日
㈬　

13
時
30

分
〜
15
時
30
分

●
内
容　

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
の
機
能
を
学

ぶ【
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
で
喪
中
は
が
き
の
文

面
を
作
る
】

●
日
時　

9
月
25
日
㈬　

13
時
30

分
〜
15
時
30
分

●
内
容　

ハ
ガ
キ
の
設
定
方
法
、

図
柄
の
挿
入
方
法
な
ど
を
学
ぶ

◎
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

◎
募
集
人
数　

各
回
先
着
8
人

◎
参
加
費　

1
０
０
０
円

◎
持
参
物　

パ
ソ
コ
ン　
　

◎
申
込
方
法　

8
月
26
日
㈪
以
降

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。問

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
３
４
４
７
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9
月
の
納
期

　

次
の
税
、
保
険
料
の
納
期

限
は
9
月
30
日
㈪
で
す
。

◎
国
民
健
康
保
険
税　

4
期

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
3
‐
７
２
‐
１
４
４
７

◎
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　
　

3
期

問
市
民
課
年
金
・

高
齢
者
医
療
係

☎
０
８
３
3
‐
７
２
‐
１
４
２
８

◎
介
護
保
険
料　
　
　

4
期

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３

████ 

　

光
市
サ
テ
ラ
イ
ト
カ
レ
ッ
ジ

　
　
　
　
　

受
講
生
の
募
集

●
日
程　

10
月
５
日
㈯　
「
睡
眠

の
秘
密
を
探
ろ
う
」
丹
佳
子
さ
ん

（
看
護
栄
養
学
部
教
授
）
／
10
月

19
日
㈯　
「
運
動
で
健
康
長
寿
〜

二
重
課
題
運
動
で
脳
を
刺
激
し
よ

う
〜
」
角
田
憲
治
さ
ん
（
社
会
福

祉
学
部
准
教
授
）
※
運
動
し
や
す

い
服
装

●
時
間　

10
時
〜
11
時
30
分

●
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

●
募
集
人
数　

先
着
40
名

●
参
加
費　

全
講
座
１
０
０
０
円

（
ス
ポ
ッ
ト
受
講
は
１
回
５
０
０
円
）

●
申
込
期
間　

8
月
26
日
㈪
〜
9

月
26
日
㈭

●
申
込
方
法　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

ハ
ガ
キ
ま
た
は
で
、住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
〒
７

４
３
‐
０
０
６
３　

島
田
四
丁
目

14
‐
3
）

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
３
４
４
７

℻
０
８
３
３
‐
７
２
‐
８
１
３
３

m
anabing@

sw
eet.ocn.ne.jp 

　

ひ
か
り
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

　
　
　
　
　
　

出
店
者
募
集

　

11
月
17
日
㈰
に
開
催
さ
れ
る
、

ひ
か
り
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
の
新
規

物
販
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。　

●
対
象　

市
内
に
住
所
、
所
在
地

を
有
す
る
個
人
、
団
体
及
び
店
舗

な
ど

●
募
集
数　

４
組
程
度

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
出
店
料　

３
０
０
０
円
（
テ
ン

ト
一
張
、
２
間
×
３
間
）
、
電
源

１
０
０
０
円

●
会
場　

大
和
総
合
運
動
公
園
グ

ラ
ウ
ン
ド

●
申
込
方
法　

9
月
10
日
㈫
ま
で

に
農
林
水
産
課
備
え
付
け
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
持

参
ま
た
は
郵
送
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課
（
ひ
か
り
ふ
る

さ
と
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局
）

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
９
４

✿日時　9月 7日㈯　10時～ 14時 30分
　　　　（雨天決行）
✿場所　大和総合病院
✿テーマ　「70周年　令和と共に歩もう」
✿内容
　▪開会式　▪健康チェック
　▪健康講座　▪ふれあい看護体験
　▪骨密度測定体験　▪薬剤師体験
　▪肝炎ウイルスチェック　▪ AED体験
　▪模擬店　▪ステージイベント　
　▪フリーマーケット
　▪院内見学ツアーなど
　※院内見学ツアー（小学生以上）、薬剤師
　　体験（小・中学生）、肝炎ウイルスチェ
　　ックは、８月 26日㈪より、電話で予約
　　を受け付けます。
　※肝炎ウイルスチェックは、20歳以上の
　　未検者が対象となります。
✿申し込み・問合せ
　大和総合病院
　病院祭実行委員会
　（業務課内）
　☎ 0820-48-2111

大和総合病院創立 70周年記念
　　　　第 9回病院祭
　地域の皆さんとの交流と親睦を深めること
を目的に、病院祭を開催します。
　お気軽にご参加ください。
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給
食
試
食
会

　

給
食
試
食
会
に
グ
ル
ー
プ
で
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

9
月
19
日
㈭　

10
時
30

分
〜
12
時

●
場
所　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

5
人
以
上
の
団
体

※
全
団
体
合
計
で
40
人
を
限
度
と

し
、
申
し
込
み
多
数
の
場
合
抽
選

●
内
容　

施
設
見
学
、
調
理
動
画

視
聴
、
給
食
に
関
す
る
講
話
、
給

食
の
試
食

●
参
加
費　

２
８
０
円
／
人

●
献
立　

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
い
ち
ご

ジ
ャ
ム
、
チ
キ
ン
チ
キ
ン
れ
ん
こ

ん
、
山
口
野
菜
の
サ
ラ
ダ
、
豆
乳

ス
ー
プ
、
牛
乳
（
献
立
は
変
更
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

●
申
込
方
法　

団
体
名
、
代
表
者

名
、
参
加
人
数
、
電
話
番
号
を
記

入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

9
月
3
日
㈫

問
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
3
‐
７
２
‐
０
０
５
０

℻
０
８
３
３
‐
７
２
‐
６
９
９
５

　

な
か
よ
し
広
場

【
あ
そ
び
の
玉
手
箱
】

　

み
ん
な
で
一
緒
に
い
ろ
い
ろ
な

遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。　

●
日
時　

9
月
13
日
㈮　

10
時
30

分
〜
11
時
30
分

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光

●
対
象　

光
市
居
住
の
乳
幼
児
と

そ
の
保
護
者
（
申
し
込
み
不
要
）

問
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
あ

い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
３
０

　

Ｈ
ｉ
ｋ
ａ
ｒ
ｉ
グ
ル
メ

　

グ
ラ
ン
プ
リ
出
店
者
募
集

　

あ
な
た
の
自
慢
の
一
品
を
提
供

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
開
催
日
時　

11
月
3
日
㈷　

10

時
〜
15
時

●
開
催
場
所　

室
積
市
場
公
園
、

室
積
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
出
店
資
格　

市
内
在
住
ま
た
は

在
勤
の
人
、
市
内
で
活
動
実
績
が

あ
る
法
人
・
団
体

●
募
集
店
舗
数　

20
店
舗

●
出
店
料　

６
０
０
０
円

●
申
込
方
法　

9
月
27
日
㈮
ま
で

に
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に

備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、

、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
持
参
に
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
Ｈ
ｉ
ｋ
ａ
ｒ
ｉ
グ
ル
メ
グ
ラ

ン
プ
リ
実
行
委
員
会
（
室
積
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
・
℻
０
８
３
３
‐
７
８
‐
０
２
６
７

hikarigurum
eguranpuri@

gm
ail.com

　

危
険
物
取
扱
者
試
験
・　

　
　
　
　
　
　

 

準
備
講
習
会

【
危
険
物
取
扱
者
試
験
】

●
試
験
日　

11
月
23
日
㈷
（
光
地

区
会
場
）

※
受
験
地
に
よ
っ
て
試
験
日
が
異

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
光
地
区
会
場　

光
地
区
消
防
組

合
消
防
本
部
ほ
か

※
光
地
区
会
場
で
は
乙
種
第
４
類

の
試
験
の
み
受
験
で
き
ま
す
。

●
受
験
料　

甲
種
…
６
５
０
０
円

／
乙
種
…
４
５
０
０
円
／
丙
種
…

３
６
０
０
円

●
受
付
期
間　

9
月
6
日
㈮
〜
20

日
㈮

※
電
子
申
請
も
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

（http://w
w
w
.shoubo-shiken.

or.jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
準
備
講
習
会
】

●
日
時　

11
月
1
日
㈮　

９
時
〜

17
時

●
場
所　

光
地
区
消
防
組
合
消
防

本
部

●
対
象　

乙
種
第
4
類
の
受
験
者

●
募
集
人
数　

先
着
50
人

●
受
講
料　

７
０
０
０
円
（
光
地

区
防
災
協
会
加
入
事
業
所
の
受
講

者
は
４
０
０
０
円
）

●
受
付
期
間　

9
月
6
日
㈮
〜
10

月
25
日
㈮
（
受
講
料
を
添
え
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。）

◎
願
書
配
布
・
申
込
先　

光
地
区

消
防
組
合
消
防
本
部
、東
消
防
署
、

北
消
防
署　

問
光
地
区
防
災
協
会
事
務
局
（
光

地
区
消
防
組
合
消
防
本
部
内
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
５
６
０
２

　

市
民
活
動
活
性
化
講
座

【
編
集
講
座
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
作
成
】

　

市
民
活
動
な
ど
の
紹
介
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
作
成
に
つ
い
て
、
編
集
作

業
の
コ
ツ
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

9
月
25
日
㈬
、
10
月
9

日
㈬
、
30
日
㈬
、
11
月
13
日
㈬　

18
時
30
分
〜
20
時
30
分（
全
４
回
）

●
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

●
対
象　

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
、
市
民
活
動
に
関
心
の
あ
る
人

●
募
集
人
数　

先
着
20
人（
無
料
）

●
講
師　

藤
井
達
朗
さ
ん
（
有
限

会
社
光
謄
写
堂
）、
森
次
智
基
さ

ん
（
中
村
印
刷
株
式
会
社
）

●
申
込
方
法　

9
月
13
日
㈮
ま
で

に
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

の
い
ず

れ
か
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
ひ
か
り
市
民
活
動
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
（
地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー
内
）

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
８
８
８
０

℻
０
８
３
３
‐
７
２
‐
８
１
３
３

chiikizukuri@
city.hikari.lg.jp
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第
15
回
光
市
文
化
祭

【
芸
能
祭
】

〈
創
作
舞
踊
〉

○
9
月
29
日
㈰　

13
時
〜
15
時
30
分

〈
歌
謡
〉

○
10
月
13
日
㈰　

9
時
〜
17
時

〈
舞
踊
〉

○
10
月
20
日
㈰　

13
時
〜
17
時

◎
場
所　

市
民
ホ
ー
ル

問
文
化
・
社
会
教
育
課
文
化
振
興

係
（
教
育
委
員
会
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
６
０
７

【
文
芸
祭
】〈
誌
上
短
歌
大
会
〉

●
表
彰
日
時　

12
月
24
日
㈫

●
作
品
応
募　

1
人
２
首
以
上
を

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
で
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。（
右
半
分
に
作

品
、
左
半
分
に
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
、
児
童
生

徒
の
部
は
学
校
名
を
記
入
）

※
11
月
1
日
㈮
必
着

●
選
者　

中
山
み
ど
り
さ
ん

●
出
詠
料　

２
首
1
０
０
０
円

（
作
品
に
同
封
。
児
童
生
徒
の
部

は
無
料
）

問
光
市
短
歌
大
会
事
務
局
（
〒
７

４
３
‐
０
０
６
1　

小
周
防
８
５
８

担
当
松
崎
悦
子
）

☎
・
℻
０
８
３
３
‐
７
6
‐
１
０
２
５

施設の
掲示板

★
西
村
紗
矢
佳
パ
ス
テ
ル
画
展

●
会
期　

9
月
11
日
㈬
〜
15
日
㈰

　

9
時
〜
17
時（
15
日
は
15
時
ま
で
）

●
内
容　

異
国
情
緒
漂
う
作
品
30

点
を
展
示
し
ま
す
。

★
光
市
小
学
校
科
学
作
品
展

●
会
期　

9
月
27
日
㈮
、
28
日
㈯

　

10
時
〜
16
時

●
内
容　

自
然
の
部
、
創
造
の
部

に
分
け
、
小
学
生
の
科
学
作
品
を

展
示
し
ま
す
。

※
優
秀
作
品
は
県
展
サ
イ
エ
ン
ス

や
ま
ぐ
ち
へ
出
品
さ
れ
ま
す
。

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
、祝
日
、

第
1
火
曜
日

聖光幼稚園入園説明会

●対象　0～ 5歳児の未就園親子　※小さいお子さん同伴でも保育士が別室でお世話します

●内容　認定こども園の教育・保育内容（一日の流れ）、幼児教育無償化について、新園舎の紹介

●場所　聖光高等学校別館 2F

●問い合わせ・申し込み　学校法人櫨蔭学園事務室（0833-72-1187）担当：横山

                  9 月 22 日㈰　10時～（1時間程度）

同時募集　パート保育士
  （詳細はお問合せください）

介

新園舎完成により、0歳児～ 5歳児までのお子様が入園できます！新園舎完成により、0歳児～ 5歳児までのお子様が入園できます！

認定こども園

JTBバトミントンS/J リーグ
2019山口大会開催
　S/J リーグは、トップチームに
よる国内最高峰のリーグ戦です。

■日時　12月 14日㈯
■場所　光市総合体育館
■日程　○【男子】11時 45分～
　　　　　三菱自動車京都―JR北海道
　　　　○【女子】12時 30分～
　　　　　ACT　SAIKYO―広島ガス
■チケット　一階フロア席…前売 3,000
円、二階観客席（一般）…前売 2,000 円、
二階観客席（小中高）…前売 1,000 円
■販売先　プレイガイド…チケットぴあ
web 受付（http://t.pia.jp/)（10 月 1 日㈫
より）、店頭販売…セブンイレブン（10月
1 日㈫より）、光市総合体育館（先行販売
8月 1日～、平日 9時～ 21時まで）
問光市総合体育館　☎ 0833-72-9100　

　

光
市
朝
ご
は
ん
部
×
朝
ヨ
ガ

　

ヨ
ガ
の
後
は
、
旬
の
食
材
た
っ

ぷ
り
の
「
光　

虹
の
ス
ー
プ
」
と

持
参
し
た
主
食
で
朝
ご
は
ん
。

●
日
時　

10
月
5
日
㈯　

8
時
〜

（
受
付
は
7
時
40
分
か
ら
）

●
場
所　

冠
山
総
合
公
園

●
対
象　

市
民
（
朝
ご
は
ん
部
員

は
市
外
の
人
も
参
加
で
き
ま
す
）

●
講
師　

藤
井
千
絵
さ
ん
（
ヨ
ガ

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

●
持
参
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
バ
ス

タ
オ
ル
可
）、
飲
み
物
、
お
に
ぎ

り
な
ど
朝
ご
は
ん
に
な
る
主
食

●
参
加
費　

一
般
５
５
０
円
、
朝

ご
は
ん
部
員
５
０
０
円

●
定
員　

先
着
35
名
（
要
申
込
）

問
健
康
増
進
課（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
3
‐
７
4
‐
３
０
０
７

　

光
市
朝
ご
は
ん
部
に
朝
ご
は
ん
の

写
真
を
投
稿
す
る
こ
と
で
、
ど
な
た

で
も
、
光
市
朝
ご
は
ん
部
員
に
な
れ

ま
す
。

　

投
稿
方
法
に
つ
い

て
は
、
市

（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
参
照
）

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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★
ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験
会

●
日
時　

9
月
15
日
㈰　

12
時
30

分
〜
13
時
30
分
、
14
時
〜
15
時

●
集
合
場
所　

イ
ベ
ン
ト
広
場

●
募
集
人
数　

各
回
10
人
程
度

●
参
加
費　

小
学
生
５
０
０
円
、

中
学
生
以
上
１
０
０
０
円

※
未
成
年
者
は
、
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。（
半
ズ
ボ
ン
、ス
カ
ー
ト
、

サ
ン
ダ
ル
は
不
可
）

●
申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

★
第
4
回
冠
山
山
野
草
展
〜
山
野

草
盆
栽
と
書
画
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
〜

●
日
時　

9
月
21
日
㈯
、
22
日
㈰　

9
時
〜
17
時
（
22
日
は
16
時
ま
で
）

●
場
所　

研
修
室

✿
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
者
に
抽
選
で

山
野
草
な
ど
が
当
た
り
ま
す
。　

【
山
野
草
講
習
会
「
寄
せ
植
え
」】

●
日
時　

9
月
21
日
㈯　

13
時
30

分
〜

●
募
集　

先
着
10
人

●
受
講
料　

1
５
０
0
円

●
申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

【
山
野
草
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
】

●
日
時　

9
月
22
日
㈰　

13
時
30

分
〜

★
秋
の
山
野
草
展

　

ひ
か
り
山
草
会
会
員
が
、
丹
精

込
め
て
育
て
た
秋
の
山
野
草
を
展

示
し
ま
す
。

●
日
時　

9
月
28
日
㈯
、
29
日
㈰

　

9
時
〜
17
時（
29
日
は
16
時
ま
で
）

●
場
所　

研
修
室

【
山
野
草
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
】

●
日
時　

9
月
29
日
㈰　

13
時
30

分
〜

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日

★
ヨ
ガ
体
験
教
室

●
日
時　

9
月
8
日
㈰
、
22
日
㈰

　

8
時
〜
9
時
（
雨
天
中
止
）

●
集
合
場
所　

イ
ベ
ン
ト
広
場

●
講
師　

藤
井
千
絵
さ
ん
（
全
米

ヨ
ガ
ア
ラ
イ
ア
ン
ス
認
定
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）

●
参
加
費　

５
０
０
円
（
１
回
）

●
持
参
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト

※
動
き
や
す
い
服
装

●
申
込
方
法　

当
日
受
付

◎
休
園
日　

第
２
・
第
４
水
曜
日

【光支店】株式
会社

光市島田１丁目 10-18／TEL（0833）72-2044

　　　平成から令和に、

　増税前最後のチャンス！

今なら9月中に間に合います！

9.8万円＋税
　仏具付

35万円＋税
　仏具付

86万円＋税
　仏具付

39万円＋税
  工事費込 45万円＋税

  工事費込

税

税税税税税税税

仏具付

万円万円万 税

★
ハ
ー
ブ
教
室

　

認
知
症
に
効
果
的
な
ハ
ー
ブ
の

活
用
方
法
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

●
日
時　

9
月
10
日
㈫　

10
時
〜

12
時

●
対
象　

18
歳
以
上
の
人

●
講
師　

玉
﨑
道
子
さ
ん
（
植
物

療
法
士
）

●
募
集
人
数　

先
着
15
人

●
参
加
費　

1
５
０
０
円
（
材
料

費
、
テ
キ
ス
ト
代
）

●
申
込
期
限　

9
月
6
日
㈮

★
ゆ
め
カ
フ
ェ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

　

映
え
る
盛
り
付
け
方
を
中
心
に

学
ぶ
簡
単
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
で
す
。

●
日
時　

9
月
25
日
㈬　

10
時
〜

12
時

●
対
象　

18
歳
以
上
の
人

●
募
集
人
数　

先
着
12
人

●
講
師　

生
田
麻
衣
さ
ん
（
ゆ
め

美
咲
）

●
参
加
費　

1
０
０
０
円

●
持
参
物　

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク

●
申
込
期
限　

9
月
15
日
㈰

【
共
通
事
項
】

◎
場
所　

里
の
厨
体
験
室

◎
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
里
の

厨
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
記
入

の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
電
話
の
場
合
は
、
参
加
希
望
教

室
名
、
代
表
者
名
、
参
加
者
の
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
年
齢
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
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████ 

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日

★
第
34
回
市
民
コ
ン
サ
ー
ト

　

市
内
で
演
奏
活
動
を
し
て
い
る

皆
さ
ん
に
よ
る
音
楽
会
で
す
。
ピ

★
第
34
回
う
た
ご
え
喫
茶　

●
日
時　

11
月
24
日
㈰　

14
時
〜

16
時
（
開
場
13
時
30
分
）

●
場
所　

小
ホ
ー
ル

●
チ
ケ
ッ
ト　

一
般
…
1
０
０
０

円
、
文
高
会
員
…
8
０
０
円

※
ド
リ
ン
ク
、
お
菓
子
付
き

※
９
月
28
日
㈯
、
一
般
・
会
員
同

時
発
売
、
当
日
2
０
0
円
増
し

※
先
着
１
５
０
名

●
プ
レ
イ
ガ
イ
ド　

市
民
ホ
ー

ル
、
文
化
セ
ン
タ
ー
、
ふ
る
さ
と

郷
土
館
、
市
役
所
受
付

◎
入
館
料　

２
５
０
円
／
団
体

（
20
人
以
上
）
２
０
０
円
（
高
校

生
以
下
・
障
害
者
手
帳
持
参
の
人

と
介
護
者
１
人
は
無
料
）

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）、
第
1
火
曜
日

★
暮
ら
し
の
中
の
書
〜
野
菜
言
葉
の

か
く
れ
ん
ぼ
〜

●
会
期　

9
月
11
日
㈬
〜
23
日
㈷

●
展
示
者　

雅が
し
ょ
う宵

さ
ん

★
秋
の
夜
長
と
邦
楽
の
夕
べ

●
日
時　

9
月
21
日
㈯　

19
時
〜

20
時
30
分
（
入
場
料
無
料
）

●
内
容

○
和
楽
器
演
奏
「
光
・
邦
楽
虹
の

会
」

○
生
け
花　

い
け
ば
な
池
坊
「
二

人
静
の
会
」

※
雨
天
中
止

第62回森もりひろば
■日時　9月 23 日㈷　10 時～ 15 時
（受付 9時 30分～、雨天決行）
■対象　乳幼児～小学生
■募集人数　先着 90人※家族の参加
は自由
■内容　遊び（わくわく宝探し）、お
やつ（フルーツポンチ）、絵本の読み
聞かせなど
■参加費　400 円（おやつ代、保険料）
■申込方法　9月 17 日㈫までに、住
所、保護者・子どもの氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を記入の上、 でお申
し込みください。
問森もりひろば（神邊）
morimorihiroba@kvision.ne.jp

ア
ノ
、
マ
ン
ド
リ
ン
、
二
胡
、
吹

奏
楽
な
ど
の
演
奏
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

●
場
所　

大
ホ
ー
ル

●
日
時　

9
月
15
日
㈰　

開
場
12

時
30
分
、
開
演
13
時

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
、
大
和
分
館
は
祝

日
、
そ
の
翌
日
と
も
に
休
館
）、

第
2
木
曜
日

★
子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進
講
演

会
「
今
、
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た

い
こ
と
!!
」

●
日
時　

9
月
28
日
㈯　

13
時
30

分
〜
15
時
30
分 

●
場
所　

図
書
館
2
階
視
聴
覚
室

●
対
象　

中
学
生
以
上

●
講
師　

虹
山
つ
る
み
さ
ん
（
作

家
）

●
定
員　

先
着
40
人
（
無
料
）

●
申
込
方
法　

窓
口
、
電
話
、

（library@
hikari-library.jp

）
の
い

ず
れ
か
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
8
月
27
日
㈫
9
時
か
ら
受
付
開
始

※
手
話
通
訳
あ
り

★
新
刊
案
内

【
一
般
書
】

「
今
、
こ
こ
」
に
あ
る
幸
福

　
　
　
　
　
　
　
　
（
岸
見
一
郎
）

誰
の
味
方
で
も
あ
り
ま
せ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
（
古
市
憲
寿
）

き
み
の
世
界
に
、
青
が
鳴
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
河
野
裕
）

【
点
字
図
書
】

村
上
海
賊
の
娘
18
巻

　
　
　
（
和
田
竜
／
六
点
会
作
成
）

㈬　
㈭  ・ ㈮　

㈬

受講費無料   剪定講習　受講者募集
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✿問合せ
●市民課年金・高齢者医療係
☎0833‐72‐1428
●消費生活センター
☎0833‐72‐5511

　数年前にインターネットの契約を大手通信事業者から別の事業者
に変更しましたが、最近、他の事業者から「事業者変更契約をする
と安くなる」と勧誘されています。本当に安くなるのでしょうか。

　それぞれの事業者に詳細な契約条件や利用料金及び解約した場合
の解除料などを確認し、慎重に検討するよう助言しました。

　事業者を変更すると利用中のメールアドレスが使えなくなる場合
もあります。電話勧誘だけで安易に契約せず、契約条件を比較検討
しましょう。不安な時は契約する前に消費生活センターへご相談く
ださい。

✿

問徳山年金事務所国民年金課　☎ 0834-31-2152
※電話は自動音声応答です。音声案内に従い、最
　初は「2」を押し、  次も「2」を押してください。

　令和元年 10 月 1日から年金生活者支援給付金の制度が開始されます。
　これは、消費税引き上げに伴い、年金を含めても所得が低い人の生活を支援するために、年金に
上乗せして支給するものです。対象になる人には、日本年金機構から請求に必要な書類が 9月ご
ろに郵送される予定です。
■対象になる人（以下の全てに該当する人）※詳しくはお問い合わせください
　老齢（補足的老齢）年金生活者支援給付金
　① 65 歳以上で、老齢基礎年金の受給者であること。
　②同じ世帯の全員が住民税非課税であること。
　③前年の年金収入額とその他の所得の合計が約 78 万円以下であること。
　　（約 78 万～ 88 万円の人には補足的給付金が支給されます）
　障害年金生活者支援給付金・遺族年金生活者支援給付金
　①障害基礎年金又は遺族基礎年金の受給者であること。
　②前年の所得額が約 462 万円以下であること。

年金生活者支援給付金の制度

　問環境事業課ごみ・リサイクル対策係　☎0833-72-1471
　     http://www.city.hikari.lg.jp/kankyou/genryou/reuse.html

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】
✿リユースキッズひかり

【57】ベビーバス▶

◀【49】メリー

詳しくは

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

【譲ってほしいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

※ 18歳以上の人が利用できます。（営利目的不可）
※交渉が成立している場合がありますのでご了承ください。

Ｒeuse net Ｈikari

【55】ベビーカー　【58】ベビークーハン【66】バンボ
※上記以外にも、子供服や絵本などがあります。

【18】パイプベット（女の子用）　【19～ 20】勉強机

【21】犬小屋

【12】ベビーベット　【13】剪定用の脚立
【14】聖光幼稚園制服（ズボン）・体操服
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育児相談
歯の健康相談
1歳児お誕生相談
2歳児お誕生相談

癒しのカウンセリング
（前日午前中までに要予約）

あいぱーく光

あいぱーく光

12 日㈭　13:30 ～ 14:30
持参物 : 母子健康手帳
※1歳児、2歳児お誕生相談は
　歯ブラシ、案内用紙が必要

育
児

健
康

行事名 日時 場所 その他

食育相談（要予約） あいぱーく光19 日㈭　 9:00 ～ 15:00 持参物 : 母子健康手帳（妊婦、乳幼児）

健康相談（要予約） あいぱーく光10 日㈫　 9:00 ～ 15:00 持参物 : 健康手帳（お持ちの人）

内容 : 臨床心理士による
内容 : 心の健康相談

成人歯科健診
ふれあい歯科健診

12 日㈭　13:30 ～ 14:30 あいぱーく光

24 日㈫　13:30 ～ 15:30

対象 : 成人歯科健診…乳幼児の保護
            者、妊産婦、40 歳以上の市民
            ふれあい歯科健診…何らかの
            障害をお持ちの人
持参物 : 母子健康手帳（妊婦）、
　　　   健康手帳（お持ちの人）

　

２
０
２
５
年
に
は
65
歳
以
上

の
高
齢
者
の
５
人
に
１
人
が
認

知
症
に
な
る
と
見
込
ま
れ
て
い

ま
す
。
認
知
症
は
誰
も
が
な
り

う
る
身
近
な
も
の
で
す
が
、
認

知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を

持
っ
て
い
な
い
人
が
い
ま
だ
に

多
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
に
対
す
る
誤
解
や
偏

見
、
過
度
な
不
安
は
正
し
い
予

防
や
支
援
の
大
き
な
妨
げ
と
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
よ
う
!!

〜
9
月
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
で
す
〜

✿
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
に

な
り
ま
し
ょ
う
！

　
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
は
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
自
分

の
で
き
る
範
囲
で
手
助
け
を
す

る
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族

の
応
援
者
で
す
。

　

サ
ポ
ー
タ
ー
と
な
る
た
め
に

は
、「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
」の
受
講
が
必
要
で
す
。

　

受
講
者
に
は
オ
レ
ン
ジ
リ
ン

グ
を
お
渡
し
し
ま
す
。

●日時　9月27日㈮　13時 30分～ 15時
●場所　あいぱーく光　いきいきホール
●内容　認知症の症状、認知症の診断と治療、
認知症の人への支援、認知症の予防など
●受講料　無料
●講師　光市キャラバン・メイト
●申込方法　9月24日㈫までに電話でお申し込
みください。
問高齢者支援課

地域包括支援係
（あいぱーく光）
☎ 0833-74-3002

認知症サポーター養成講座の開催

✿受講したいけど日程が合わないという人！
　５人以上集まれば、希望される日時、場所で
の受講も可能です。自治会、老人クラブ、サロン、
趣味の会などで受講してみませんか？
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人権推進課
☎0833-72-1459

生活安全課市民相談係
☎0833-72-1452
社会福祉協議会
☎0833-74-3020

青少年センター
☎0833-72-2245

相談の種類 内容 日時 問合せ
国などの行政機関に対す
る意見、要望など

生活上の心配ごとなど 

人権問題についての相談
など

教育、学校生活に関する
相談など（電話相談）

相談受付電話
☎0120-72-3749

場所

月～金曜日　8時 30 分～ 19 時
※祝日を除く、水曜日は 17 時 15 分まで

行政

心配

人権

行政相談

徳山年金事務所
☎0834-31-2152

年金事務所職員による
年金出張相談

市役所 3階
会議室

11 日㈬　
9時 30 分～ 12 時、13 時～ 15 時 30 分

※要予約年金 年金相談

教育相談

地域包括支援センター
☎0833-74-3002

もの忘れ、健康、介護に
関する相談など あいぱーく光毎週水曜日（祝日を除く）　

9時～ 12 時、13 時 30 分～ 15 時 30 分
※要予約もの もの忘れ相談

人権相談

心配ごと
相談 あいぱーく光

あいぱーく光

19 日㈭                           9 時～ 12 時
5日㈭                     　  9 時～ 12 時

  12 日㈭、26 日㈭   　  9 時～ 12 時

大和コミュニティセンター

5 日㈭                       　9 時～ 12 時

5日㈭                      　 9 時～ 12 時
あいぱーく光26 日㈭                       　9 時～ 12 時

大和コミュニティセンター

大和コミュニティセンター

20
（金）

19
（木）

18
（水）

17
（火）

16
（祝）

21
（土）

24
（火）

25
（水）

26
（木）

27
（金）

28
（土）

29
（日）

22
（日）

30
（月）

23
（祝）

人権行政 （下表参照）

もの（下表参照）

心配（下表参照）

●食育相談（9時～、あいぱーく光）※要予約　
☎0833-74-3007

●給食試食会（10時 30 分～、学校給食センタ
ー）※要予約　☎0833-74-0050

●行政書士無料相談（9時～、市役所）

●第４回 冠山山野草展（22日まで、9時～、
冠山総合公園）

●山野草講習会「寄せ植え」（13時 30 分
～、冠山総合公園）※要予約　☎0833-74-3311

●秋の夜長と邦楽の夕べ（19時～、ふるさ
と郷土館）

●ヨガ体験教室（8時～、冠山総合公園）
●山野草オークション（13時 30 分～、冠山
総合公園）

●第 62 回森もりひろば（受付 9時 30 分～、
周防の森ロッジ）

●癒しのカウンセリング（13時 30 分～、あ
いぱーく光）※要予約　☎0833-74-3007

●夜間収納相談窓口（20時まで、市役所）

●ゆめカフェクッキング教室（10時～、里
の厨）※要予約 ☎0820-49-0831

●パソコン学習会（13時 30 分～、地域づく
り支援センター）※要予約、8月 26 日から受付開
始　☎0833-72-3447

●水道夜間支払窓口（21時まで、水道局）
●市民活動活性化講座（18時 30 分～、地
域づくり支援センター）

もの（下表参照）
●野菜栽培指導教室「楽農塾」（13時 30
分～、三島コミュニティセンター）

●小学校科学作品展（28日まで、10 時～、
文化センター）

●野菜栽培指導教室「楽農塾」（10時～、
光井コミュニティセンター／ 13 時 30 分～、室積
コミュニティセンター）

●夜間収納相談窓口（20時まで、市役所）

●秋の山野草展（29日まで、9時～、冠山総
合公園）

●子どもの読書活動推進講演会（13時 30
分～、図書館）※要予約、8月 27 日から受付開始
☎0833-72-1440

●野菜栽培指導教室「楽農塾」（13時 30
分～、里の厨）

●第 15 回光市文化祭「創作舞踊」（13時
～、市民ホール）

●山野草オークション（13時 30 分～、冠山
総合公園）
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201９

９月　お知らせカレンダー
201９

９月　お知らせカレンダー

■場所　あいぱーく光内
　　　    （光市光井二丁目2-1）
■診療時間　9時～ 17 時
□受付　9時～ 11 時 30 分
　　　　13時～ 16 時 30 分
■持参物　健康保険証、
　　　　　診療代、お薬手帳
■問合せ　☎0833-74-1399

✿周南地域休日・夜間こども急病センター
■場所　徳山中央病院内（周南市孝田町 1-1）
■診療時間（夜間診療は休日を含みます。）　
　【夜間】19時～ 22 時（受付 21 時 30 分まで）
　【休日】9時～ 17 時（受付 16 時 30 分まで）
■対象　0歳～ 15 歳までの内科的疾患
■問合せ　☎0834-28-9650

✿小児救急医療電話相談
■相談時間　19時～翌日 8時
■対象　15歳未満の子ども
■問合せ　☎083-921-2755
※プッシュ回線の固定電話、携帯電話は ☎♯8000

休日診療所
9 月の
診療日

診療科目（※）
内科系 外科系

1 日㈰

16 日㈷

15 日㈰

8日㈰

内科

内科

外科

皮膚科

外科

22日㈰

29 日㈰ 耳鼻科

眼科

外科

内科

※変更する場合があります。
　ご確認の上、受診してください。 内科（小児科）

23 日㈷ 内科

外科

内科

内科

●パパも出番ですよ！（10時～、あいぱーく
光）※要予約　☎0833-74-3009

●第 9回病院祭（10時～、大和総合病院）

15
（日）

14
（土）

13
（金）

12
（木）

10
（火）

11
（水）

もの（右下表参照）

●司法書士無料法律相談（9時～、市役所）
※要予約、8月 28 日から受付開始　☎0833-72-
1452

●げんきっこ広場（10時～、あいぱーく光）
※要予約　☎0833-74-3007

人権心配行政 （右下表参照）

1
（日）

7
（土）

6
（金）

5
（木）

4
（水）

3
（火）

2
（月）

8
（日）

9
（月）

もの年金 （右下表参照）

●第 34 回市民コンサート（12時 30 分開場、
市民ホール）

●ツリークライミング体験会（12時 30 分
～／ 14 時～、冠山総合公園）※要予約　☎0833-7
4-3311

●ヨガ体験教室（8時～、冠山総合公園）

●育児相談、歯の健康相談、1歳・2歳
児お誕生相談、成人歯科健診、ふれあい
歯科健診（13時 30 分～、あいぱーく光）

●健康相談（9時～、あいぱーく光）※要予約　
☎0833-74-3007

●ハーブ教室（10時～、里の厨）※要予約　☎ 
0820-49-0831

●暮らしの中の書（23日まで、ふるさと郷土
館）

●西村紗矢佳パステル画展（15日まで、9
時～、文化センター）

●パソコン学習会（13時 30 分～、地域づく
り支援センター）※要予約、8月 26 日から受付開
始　☎0833-72-3447

●夜間収納相談窓口（20時まで、市役所）

●なかよし広場（10時 30 分～、あいぱーく
光）

●男性料理教室（9時 30 分～、浅江コミュニ
ティセンター）※要予約　☎0833-74-1438

人権（右下表参照）
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種別 対象児童 利用中児童
の手続き 無償化の対象 備考

幼稚園

認定こども園

認可保育所

教育
認定
児童

特定
教育
・
保育
施設

保育
認定
児童

①3～ 5歳
②年中に満 3歳から
　入園した児童

①3～ 5歳
②年度途中に満 3歳
　から入園した児童

①3～ 5歳
②0～２歳のうち
　住民税非課税世帯

①3～ 5歳
②0～２歳のうち
　住民税非課税世帯

0～２歳のうち
住民税非課税世帯
①3～ 5歳
②0～２歳のうち
　住民税非課税世帯

幼稚園または
認定こども園在籍児童

施設
等
利用
給付
認定
児童

子ど
も・
子育
て
支援
施設

特定地域型保育事業

企業主導型保育事業

不要

要

※給食費などの実費については保護者
　負担
※0～ 2歳の保育認定児童の給食費は
　保育料に含む
※企業主導型保育事業は標準的な利用
　料まで

※給食費などの実費については保護者
　負担

利用料 (上限あり )

利用料 (上限あり )

預かり保育などの利用も可能

預かり保育などの利用も可能

当該施設の利用分のみ
無償化の対象

保育の必要性がある場合
（満3歳は住民税非課税世帯）に限る

保育の必要性がある場合に限る
認可外保育施設等として、複数
施設の利用も無償化の対象

市外の一部幼稚園

預かり保育
幼稚園型一時預かり
認可外保育施設
一時預かり
病児保育

ファミリー・サポート・センター（預かり）

保育料

保育料 (上限あり )

幼児教育無償化が実施されます

■無償化の対象児童など
　下表のとおり
■手続き
　下表において手続きが「要」となっている利用
中の児童および新規利用児童は、認定を受ける必
要があります。なお、認定は保護者のいずれもが
下記の事情にあり、保育の必要性がある場合に限
ります（市外の一部幼稚園を除く）。
① 就労（月 52時間以上）　② 妊娠・出産
③ 疾病・障害　④ 介護・看護
⑤ 災害復旧　⑥ 求職活動
⑦ 就学　⑧ 育休取得中（保育利用中の子ども）

■申し込み方法
　在籍児童は 9月 30 日㈪まで、また 10 月 1日
㈫以降利用児童は利用前までに書類の提出が必要
です。幼稚園や認定こども園に在籍または入園予
定の場合は、各施設に備え付けの書類に記入し、
各施設に提出してください。
　市外施設などにより、備え付けの書類がない場
合はお問い合わせ下さい。その他の場合は子ども
家庭課で手続きが必要です。
■問合せ
　子ども家庭課保育係（あいぱーく光）
　☎ 0833-74-3005

　令和元年 10 月 1日から幼児教育無償化が実施され、対象児童は

小学校入学前までの 3年間の利用料が無償になります。

※表中の年齢について「満」と表記がないものは年度当初の学年に応じた年齢です。子ども・子育て支援施設の利用が無償化の対象とな
　らない場合にも有償での利用は可能です。

『やさしさひろがる　幸せ実感都市　ひかり』

▼
８
月
4
日
㈰
の
「
お
っ
ぱ
い
ま

つ
り
」
で
は
、
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
ご
協
力
の
も
と
、
ハ
イ

ハ
イ
競
走
や
ふ
れ
あ
い
体
験
な
ど

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
会
場
に
は
親
子
連
れ
な
ど
約

３
０
０
０
人
が
来
場
し
、
終
始
楽

し
い
声
と
笑
顔
に
包
ま
れ
て
い
ま

し
た
。
▼
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
に
は
、
大
王
製
紙
株
式
会
社

の
ベ
ビ
ー
用
紙
お
む
つ「
Ｇ
Ｏ
Ｏ
．

Ｎ
」
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ハ
グ
〜

ン
」
も
初
参
加
。
詰
め
か
け
た
親

子
の
後
押
し
を
受
け
な
が
ら
、
市

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
き
ゅ
っ
と
」
と
、

89
秒
間
の
ハ
グ
を
行
う
「
ハ
グ
印

式
」
を
行
い
、
お
友
達
同
士
に
な

り
ま
し
た
。
▼
世
界
一
の
Ｈ
Ｕ
Ｇ

タ
ウ
ン
を
目
指
し
て
、
市
で
は
、

こ
れ
か
ら
も
地
域
や
ま
ち
ぐ
る
み

で
愛
情
豊
か
な
ふ
れ
あ
い
の
子
育

て
を
応
援
し
て
い
き
ま
す
。
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