
会議結果報告書 

 

１ 議会の名称 

令和７年度第１回光市自殺対策協議会 

 

２ 開催日時 

令和７年８月 28 日（木）13 時 30 分から 14 時 30 分まで 

 

３ 開催場所 

 あいぱーく光 いきいきホール 

 

４ 出席人数 

 委員 18 人中 15 名出席、事務局 6 名出席 

 

５ 公開・非公開の別 

 公開 

 

６ 会議の議事録（主旨） 

 （１）開会 

 （２）委嘱状交付 

 （３）市⾧あいさつ（代理 副市⾧）（省略） 

 （４）委員自己紹介（省略） 

 （５）会⾧、副会⾧選出（省略） 

 （６）会⾧、副会⾧あいさつ（省略） 

 （７）議事 

  ア 議事１ 光市自殺対策計画進捗状況について（報告） 

  イ 議事２ 令和 7 年度光市自殺対策事業について 

   資料１、資料２-１、資料２-２、資料２-３を用いて、事務局説明（省略） 

  【質疑応答・委員意見】なし 

  ウ 議事３ 第 2 次光市自殺対策計画の策定について 

  エ 議事４ 第 2 次光市自殺対策計画の骨子案について 

   資料３、資料４を用いて、事務局説明（省略）   

【質疑応答・委員意見】 

（委員１）基本理念について案が 3 つあるが変える必要があるのか。現行の基本理念

が良いのではないか。 

（事務局）現行計画でできている関係性をより強固にするということも含めて新しい



ものを考えた。 

（委員１）新しい計画を作るたびに新しい基本理念にするのか。 

（委員２）案の中で現行計画からの継続性という意味では案 2 が良いのでは 

（委員３）案 2 ではあまり変わらない。「わ」に多くのイメージが含まれているので現

行の基本理念でよいのでは。 

（事務局）健康づくり推進計画と計画時期を合わせた。より強固に、より進歩した計画

といった意味あいもある。 

（委員４）理念は浸透まで時間がかかる。よほどのものでもない限り変えない方が良い

のでは。 

   全会一致で現行計画の基本理念を継続 

  オ 議事５ 令和 7 年度光市自殺対策講演会について 

   資料５-１、資料５-２を用いて、事務局説明（省略） 

  【質疑応答・委員意見】 

   今年度の講演会については事務局案の講師でよい。 

来年度は講演会の実施はしない。 

   全会一致で来年度の講演会は実施しない。 

（８）福祉保健部⾧あいさつ（省略） 

（９）閉会 

 


