
令和３年度 光市健康づくり推進計画市民協議会 

                                    

                     日時 令和３年７月２９日（木） 

１３時３０分～ 

                     場所 あいぱーく光 いきいきホール 

                      

開 会 

 

１ 会長あいさつ 

 

２ 交替委員紹介 【市民協議会委員名簿】 

 

３ 議事 

（１） 光市健康づくり推進計画及び中間評価からみえた課題について 

【光市健康づくり推進計画 計画書】 

【光市健康づくり推進計画 中間評価報告書】 

 

 

 

（２） 光 スマイルライフ プロジェクト ～光市健康応援プロジェクト～ について 

【光市健康づくり推進計画 計画書 p.28～33】  

【資料１ 光 スマイル ライフプロジェクト（光市健康応援プロジェクト）   

令和２年度の実績と令和３度の実施見込み】 

 

  ア スマイルチャレンジ事業について 

 

 

 

 イ 健康プラスアップ作戦リーフレット作成について 

  【資料２ 令和３年度作成リーフレット（案）】 

【資料３ 平成２８年度作成リーフレット】 

 

 

 

（３）その他 

   

 

 

 

閉 会 

 


