
 

赤ちゃん 

ハイハイ競走 

令和５年１１月５日（日）  

 ハイハイ競走 ペンギン競走 

対 象 ハイハイができるお子様 幼児とその保護者 

時 間 ① ９：３０～１０：００ 

②１０：３０～１１：００ 

①１０：００～１０：３０ 

②１１：００～１１：３０ 

会 場 あいぱーく光 １階 健診ホール 

申込み １０月２７日（金） 

までに光市健康増進課へ 

（電話または窓口） 
※事前申込は先着６０人です。 

申込み不要 

当日直接会場に 

  お越しください。 

 

 

 

 

申込み・問合せ先：光市健康増進課 

TEL：0833-74-3007 

ペンギン競走 
保護者の足の上に子どもを乗せて 

ペンギンのように進む競走です！ 
 


