
 

 

 
 
 
 
 

 日頃より市政にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

 さて、光市では、一人ひとりのこどもが健やかに育つまちづくりを社会全体で推進していくた

め、「第３期光市子ども・子育て支援事業計画（※）」の策定を進めています。 

このアンケートは、市民の皆様の子育てに関する生活実態や子育て支援等に対するご意見・ご

要望などを把握するために実施するもので、市内にお住まいの小学生のお子さんを無作為に

900 人抽出し、お子さんと保護者の方にご協力をお願いするものです。 

ご回答いただいた内容は、計画策定や今後の子育て支援を検討する上で利用させていただくも

のであり、回答者個人が特定されたり、他の目的に利用されたりすることはありません。 

 ご多忙のところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力いただきますようお願

いいたします。 

 

令和５年１１月 

                             光 市 

 

（※）第３期光市子ども・子育て支援事業計画・・・「子ども・子育て支援法」に基づく計

画で、令和７年度から１１年度までの５か年計画です。計画策定にあたっては、このアン

ケート調査のほか、小学生、中学生、高校生から子育てに関する意見を聴取すること

としています。 

 

 

○ご記入は、封筒のあて名のお子さん（問３６～問３７-２）と、その保護者の方に 

お願いします。 
 

○ご回答は、選択肢に○をつける場合や数字などを記入する場合があります。 

   それぞれの設問の案内に従ってお答えください。 

なお、設問(11～13,21,21-2～6)に、「母親」とありますが父子家庭は記入不要、 

また、「父親」とありますが母子家庭は記入不要です。 
 

○ご記入にあたっては、黒ボールペン又は黒鉛筆をご使用ください。 
 

○ご記入いただいた調査票は、お手数ですが、同封の返信用封筒（切手不要）に入れて 

１２月１８日（月）までにポストへご投函ください。 
 

○ご不明な点などございましたら、下記までお問い合せください。 
 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

福祉保健部 子ども家庭課 子育て支援係   

TEL：０８３３－７４－３００９  FAX：０８３３－７４－３０３４ 

【ご記入にあたってのお願い】 



お住まいの地区はどちらですか。（○は１つ）

 1.　室積  2.　島田・中島田  3.　上島田  4.　浅江

 5.　光井  6.  三井  7.　立野・小周防  8.　塩田

 9.　三輪 10.  岩田・岩田立野 11.  束荷

あて名のお子さんは小学校何年生ですか。

小学校 年生

平成
人 末子の生年月 年 月　生まれ

令和

 1.　母親  2.　父親  3.　その他（　　　　　　　　　　）

 1.　配偶者がいる  2.　配偶者はいない

 1.　２００万円未満  2.　２００～４００万円未満  3.　４００～６００万円未満

 4.　６００～８００万円未満  5.　８００～１，０００万円未満  6.　１，０００万円以上

 1.　日常的に祖父母などの親族にみてもらえる

 2.　緊急時や用事の時には祖父母などの親族にみてもらえる

 3.　日常的にこどもをみてもらえる友人・知人がいる

 4.　緊急時や用事の時にはこどもをみてもらえる友人・知人がいる

 5.　みてもらえる人はいない

日頃、小学校にいる時間以外の時間帯で、あて名のお子さんをみてもらえる人はいますか。
（○はあてはまるものすべて）

　　　１. お住まいの地区についておうかがいします。

　　　２. 封筒のあて名のお子さんとご家族の状況についておうかがいします。

　　　３. こどもの育ちをめぐる環境についておうかがいします。

このアンケートにご回答いただく方はどなたですか。
（続柄はあて名のお子さんからみた関係です）（○は１つ）

このアンケートにご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。（○は１つ）

あて名のお子さんの子育て（教育を含む）を主にしている方はどなたですか。
（続柄はあて名のお子さんからみた関係です）（○は1つ）

ご家庭の一年間の世帯収入についておうかがいします。（○は1つ）

あて名のお子さんを含め、お子さんは何人いらっしゃいますか。
また、２人以上いらっしゃる場合、末子の方の生年月をご記入ください。（元号に〇をしてください。）

 1.　父母ともに　　 2.　主に母親　　 3.　主に父親　　 4.　主に祖父母　　 5.　その他(　　　)

問２

問４

問５

問６

問３

問１

問8

問7
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 1.　いる/ある  2.　1.以外

 1.　祖父母などの親族  2.　友人・知人

 3.　近所の人  4.　子育て支援施設（児童館等）・ＮＰＯ

 5.　インターネット（ＳＮＳ等で知人ではない人に相談）  6.　小学校の先生

 7.　民生委員・児童委員  8.　かかりつけの医師

 9.　市の子育て関連担当窓口（子ども相談センターきゅっと、健康増進課など）

10.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　こどもの病気や発達について  2.　こどもの食事や栄養について

 3.　遊ばせ方やしつけについて（ゲーム・ＳＮＳ等）  4.　教育や学習について

 5.　こどもとの接し方に自信が持てない  6.　こどもとの時間が十分に取れない

 7.　こどもの友だち付き合いについて  8.　話し相手や相談相手がいない

 9.　子育てが精神的な負担になっている 10.　配偶者と意見が合わない

11.　自分のしたいことが十分にできない 12.　子育てについて周りの目が気になる

13.　保育情報や地域の子育て情報が得にくい 14.　仕事との両立ができない

15.　悩んでいることは特にない 16.　その他（　　　　　　　　　　　　　）

（１）母親

 1.　フルタイム(１週5日程度・1日8時間程度の就労)で就労しており、

   産休・育休・介護休業中ではない

 2.　フルタイム(１週5日程度・1日8時間程度の就労)で就労しているが、

   産休・育休・介護休業中である

 3.　パート・アルバイト等(「フルタイム」以外の就労)で就労しており、

   産休・育休・介護休業中ではない

 4.　パート・アルバイト等(「フルタイム」以外の就労)で就労しているが、

　　産休・育休・介護休業中である

 5.　以前は就労していたが、現在は就労していない

 6.　これまでに就労したことがない

（１）-1

　　※就労日数や時間が一定でない場合は、もっとも多いパターンをお答えください。

　　※産休・育休・介護休業中の場合は、休業に入る前の状況をお答えください。

　１週あたり 日 １日あたり 時間

　　　４. 保護者の方の就労状況についておうかがいします。

あて名のお子さんの子育て（教育を含む）の相談を気軽にできる人はいますか。
また、場所はありますか。（○は1つ）

（問9で1と回答された方に）相談先はどこですか。（○はあてはまるものすべて）

現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）についておうかがいします。（○は1つ）

子育てに関する悩みはありますか。（○はあてはまるものすべて）

（問11(1)で1～4と回答された方に）
週あたりの「就労日数」や１日あたりの「就労時間（残業時間を含む）」はどのくらいですか。

問9

問9-1

問11

問10

問9-1へ 問10へ

（2）へ

（1）-1
（1）-2へ
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（１）-2

　　※時間が一定でない場合は、もっとも多いパターンをお答えください。

　　※産休・育休・介護休業中の場合は、休業に入る前の状況をお答えください。

家を出る時間 時 帰宅時間 時

（記入例 0 8　　 時 時 ）

（２）父親

 1.　フルタイム(１週5日程度・1日8時間程度の就労)で就労しており、

   育休・介護休業中ではない

 2.　フルタイム(１週5日程度・1日8時間程度の就労)で就労しているが、

   育休・介護休業中である

 3.　パート・アルバイト等(「フルタイム」以外の就労)で就労しており、

   育休・介護休業中ではない

 4.　パート・アルバイト等(「フルタイム」以外の就労)で就労しているが、

   育休・介護休業中である

 5.　以前は就労していたが、現在は就労していない

 6.　これまでに就労したことがない

（２）-1

　　※就労日数や時間が一定でない場合は、もっとも多いパターンをお答えください。

　　※育休・介護休業中の場合は、休業に入る前の状況をお答えください。

　１週あたり 日 １日あたり 時間

（２）-2

　　※時間が一定でない場合は、もっとも多いパターンをお答えください。

　　※育休・介護休業中の場合は、休業に入る前の状況をお答えください。

家を出る時間 時 帰宅時間 時

（記入例 0 8　　 時 時 ）

（１）母親　

 1.　フルタイム(1週5日程度･1日8時間程度の就労)への転換希望があり、実現できる見込みがある

 2.　フルタイム(1週5日程度･1日8時間程度の就労)への転換希望はあるが、実現できる見込みがない

 3.　パート・アルバイト等(「フルタイム」以外の就労)の就労を続けたい

 4.　パート・アルバイト等(「フルタイム」以外の就労)をやめて子育てや家事に専念したい

（２）父親　

 1.　フルタイム(1週5日程度･1日8時間程度の就労)への転換希望があり、実現できる見込みがある

 2.　フルタイム(1週5日程度･1日8時間程度の就労)への転換希望はあるが、実現できる見込みがない

 3.　パート・アルバイト等(「フルタイム」以外の就労)の就労を続けたい

 4.　パート・アルバイト等(「フルタイム」以外の就労)をやめて子育てや家事に専念したい

（問11(1)で1～4と回答された方に）
家を出る時間と帰宅時間は何時ですか。０時から２４時（２４時間制）でお答えください。

（問11(2)で1～4と回答された方に）
週あたりの「就労日数」や１日あたりの「就労時間（残業時間を含む）」はどのくらいですか。

（問11の(1)または(2)で3～4と回答された方に）　フルタイムへの転換希望はありますか。（○は1つ）

（問11(2)で1～4と回答された方に）
家を出る時間と帰宅時間は何時ですか。０時から２４時（２４時間制）でお答えください。

1  8

1  8

問12

（2）-1
（2）-2へ
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（１）母親　

 1.　子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない）

 2.　１年より先、一番下のこどもが 歳になったころに就労したい

 3.　すぐにでも、または１年以内に就労したい

　　　希望する就労形態 ①　フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）

②　パート・アルバイト等（①以外の就労）

　　　１週あたり 日 １日あたり 時間

（２）父親　

 1.　子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない）

 2.　１年より先、一番下のこどもが 歳になったころに就労したい

 3.　すぐにでも、または１年以内に就労したい

　　　希望する就労形態 ①　フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）

②　パート・アルバイト等（①以外の就労）

　　　１週あたり 日 １日あたり 時間

 1.　あった  2.　なかった

 1.　父親が仕事を休んだ 日

 2.　母親が仕事を休んだ 日

 3.　(同居者を含む)親族・知人にこどもをみてもらった 日

 4.　父親又は母親のうち就労していない方がこどもをみた 日

 5.　病児保育サービスを利用した 日

利用した施設の市町名を記入（　　　　　　　　　　）

市外の施設を利用した理由（　　　　　　　　　　　　　　）

 6.　ベビーシッターを利用した 日

 7.　仕方なくこどもだけで留守番をさせた 日

 8.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 日

 1.　施設を利用したいと思った日数 日

利用した施設の市町名を記入（　　　　　　　　　　）

市外の施設を利用した理由（　　　　　　　　　　　　　　）

 2.　利用したいとは思わない

（問11の(1)または(2)で5～6と回答された方に）　就労したいという希望はありますか。（○は1つ）

（問14で1と回答された方に）　この１年間の対処方法とそれぞれの日数は、おおむね何日ですか。
（○はあてはまるものすべて、枠内にそれぞれの日数を記入）

※半日程度についても1日としてカウントしてください

（問14-1で1～2と回答された方に）　その際、できれば病児・病後児のための保育施設等を利用したい
と思った日数はどれくらいありますか。枠内に日数を記入してください。（○は１つ）
※病児・病後児保育のサービス利用には、受診と利用者負担が必要になります。

　　　５. あて名のお子さんの病気の際の対応についておうかがいします。

この１年間に、あて名のお子さんが病気やケガで、小学校を休まれたことはありますか。（○は1つ）

問13

問14

問14-1

問14-2

問14-1へ 問15へ

問14-2へ

問14-5へ

問14-3へ

問14-4へ
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 1.　病院や保育施設に併設した施設でこどもを保育する事業

 2.　地域住民等が子育て家庭等の身近な場所で保育する事業（例：ファミリー・サポート・センター等）

 1.　病児・病後児を他人にみてもらうのは不安  2.　サービスの質に不安がある

 3.　利便性（立地や利用可能時間･日数など）  4.　利用料がかかる・高い

　　がよくない

 5.　利用料がわからない  6.　親が仕事を休んで対応する

 7.　その他（　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　できれば仕事を休んでみたいと思った日数 日

 2.　休んでみることは非常に難しい

 1.　こどもの看護を理由に休みがとれない  2.　自営業なので休めない

 3.　休暇日数が足りないので休めない  4.　その他（　　　　　　　　　　　　　　）

※放課後児童クラブ（サンホーム）、放課後等デイサービスの場合は、利用の時間もお答えください。

 1.　自宅 週 日くらい

 2.　祖父母宅や友人・知人宅 週 日くらい

 3.　習い事（ピアノ教室、スポーツクラブ、学習塾など） 週 日くらい

 4.　わかば児童館 週 日くらい

 5.　放課後児童クラブ（サンホーム） 週 日くらい

下校時から 時まで

 6.　放課後等デイサービス　（※1） 週 日くらい

下校時から 時まで

 7.　ファミリー・サポート・センターを利用 週 日くらい

 8.　その他（コミュニティセンター、公園など） 週 日くらい

（問14-2で1と回答された方に）　お子さんを預ける場合、下記のいずれの形態が望ましいと思われます
か。（○はあてはまるものすべて）

 3.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（問14-2で2と回答された方に）　「利用したいと思わない」理由は何ですか。
（○はあてはまるものすべて）

（問14-1で3～8と回答された方に）　その際、「できれば父母のいずれかが仕事を休んでこどもをみた
い」と思った日数はどれくらいありますか。枠内に日数を記入してください。（○は１つ）

　　　６．あて名のお子さんの小学校の放課後の過ごし方についておうかがいします。

あて名のお子さんについて、現在、放課後（平日の小学校終了後）の時間をどのような場所で過ごして
いますか。（○はあてはまるものすべて、枠内にそれぞれの日数を記入）

（問14-5で2と回答された方に）　「休んでみることは非常に難しい」理由は何ですか。
（○はあてはまるものすべて）

（※1）「放課後等デイサービス」とは、障害のあるこどもが、放課後や学校の休業日に、生活能力向上
　　　のために必要な訓練を行うサービスです。一定の利用料がかかります。

問14-3

問14-4

問14-5

問14-6

問15

問14-6へ
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 1.　利用している 利用時間帯をお答えください。

 2.　利用していない

※放課後児童クラブ（サンホーム）、放課後等デイサービスの場合は、利用希望の時間もお答えください。

 1.　自宅 週 日くらい

 2.　祖父母宅や友人・知人宅 週 日くらい

 3.　習い事（ピアノ教室、スポーツクラブ、学習塾など） 週 日くらい

 4.　わかば児童館 週 日くらい

 5.　放課後児童クラブ（サンホーム） 週 日くらい

下校時から 時まで

 6.　放課後等デイサービス 週 日くらい

下校時から 時まで

 7.　ファミリー・サポート・センターを利用 週 日くらい

 8.　その他（コミュニティセンター、公園など） 週 日くらい

※放課後児童クラブ（サンホーム）、放課後等デイサービスの場合は、利用希望の時間もお答えください。

 1.　自宅 週 日くらい

 2.　祖父母宅や友人・知人宅 週 日くらい

 3.　習い事（ピアノ教室、スポーツクラブ、学習塾など） 週 日くらい

 4.　わかば児童館 週 日くらい

 5.　放課後児童クラブ（サンホーム） 週 日くらい

下校時から 時まで

 6.　放課後等デイサービス　 週 日くらい

下校時から 時まで

 7.　ファミリー・サポート・センターを利用 週 日くらい

 8.　その他（コミュニティセンター、公園など） 週 日くらい

（１）土曜日　

 1.　低学年(１～３年生)の間は利用したい 　　利用したい時間帯をお答えください

 2.　高学年(４～６年生)の間も利用したい

 3.　利用する必要はない

（問16または問17で「5.放課後児童クラブ」と回答された方に）
土曜日と日曜日・祝日に、放課後児童クラブ（サンホーム）の利用希望はありますか。（○は１つ）
※利用には利用料がかかります。

あて名のお子さんについて、小学校低学年（1～３年生）の間は、放課後（平日の小学校終了後）の
時間をどのような場所で過ごさせたいと思いますか。実際の過ごし方にかかわらず、希望をお答えく
ださい。（○はあてはまるものすべて、枠内にそれぞれの日数を記入）

（問15で「5.放課後児童クラブ」と回答された方に）
土曜日に放課後児童クラブ（サンホーム）を利用していますか。（○は１つ）

あて名のお子さんが小学校１～３年生の方におうかがいします。

あて名のお子さんについて、小学校高学年（４～６年生）になったら、放課後（平日の小学校終了
後）の時間をどのような場所で過ごさせたいと思いますか。
（○はあてはまるものすべて、枠内にそれぞれの日数を記入）

問18

問15-1

問16

小学校4～6年生の方は、問19へ

問17

（ 時から 時まで）

（ 時から 時まで）
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（２）日曜日・祝日

 1.　低学年(１～３年生)の間は利用したい 　　利用したい時間帯をお答えください

 2.　高学年(４～６年生)の間も利用したい

 3.　利用する必要はない

※放課後児童クラブ（サンホーム）、放課後等デイサービスの場合は、利用希望の時間もお答えください。

 1.　自宅 週 日くらい

 2.　祖父母宅や友人・知人宅 週 日くらい

 3.　習い事（ピアノ教室、スポーツクラブ、学習塾など） 週 日くらい

 4.　わかば児童館 週 日くらい

 5.　放課後児童クラブ（サンホーム） 週 日くらい

下校時から 時まで

 6.　放課後等デイサービス　 週 日くらい

下校時から 時まで

 7.　ファミリー・サポート・センターを利用 週 日くらい

 8.　その他（コミュニティセンター、公園など） 週 日くらい

（１）土曜日　

 1.　利用したい 　　利用したい時間帯をお答えください

 2.　利用する必要はない

（２）日曜日・祝日　

 1.　利用したい 　　利用したい時間帯をお答えください

 2.　利用する必要はない

あて名のお子さんについて、小学校高学年（４～６年生）の間は、放課後（平日の小学校終了後）の
時間をどのような場所で過ごさせたいと思いますか。実際の過ごし方にかかわらず、希望をお答えく
ださい。（○はあてはまるものすべて、枠内にそれぞれの日数を記入）

（問19で「5.放課後児童クラブ」と回答された方に）
土曜日と日曜日・祝日に、放課後児童クラブ（サンホーム）の利用希望はありますか。（○は１つ）
※利用には利用料がかかります。

あて名のお子さんが小学校４～６年生の方におうかがいします。

問20

問19

小学校１～３年生の方は、問21へ

（ 時から 時まで）

（ 時から 時まで）

（ 時から 時まで）
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11.　働いていなかった 11.　働いていなかった

12.　取得した 12.　取得した

13.　取得していない 13.　取得していない

①　職場で育児休業を取りにくい雰囲気があった

②　仕事が忙しかった

③　（産休後に）仕事に早く復帰したかった

④　仕事に戻るのが難しそうだった

⑤　昇格・昇給などが遅れそうだった

⑥　収入減となり、経済的に苦しくなる

⑦　保育所などに預けることができた

⑧　配偶者が育児休業制度を利用した

⑨　配偶者が無職、祖父母等の親族にみてもらえるなど、制度を利用する必要がなかった

⑩　子育てや家事に専念するため退職した

⑪　職場に育児休業の制度がなかった（就業規則に定めがなかった）

⑫　有期雇用のため育児休業の取得要件を満たさなかった

⑬　育児休業を取得できることを知らなかった

⑭　産前産後の休暇（産前6週間、産後8週間）を取得できることを知らず退職した

⑮　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　育児休業給付、保険料免除のいずれも知っていた

 2.　育児休業給付のみ知っていた

 3.　保険料免除のみ知っていた

 4.　育児休業給付、保険料免除のいずれも知らなかった

（１）母親

 1.　育児休業取得後、職場に復帰した  2.　育児休業中に離職した

（２）父親

 1.　育児休業取得後、職場に復帰した  2.　育児休業中に離職した

父親（いずれかに○）

あて名のお子さんについて、父母のいずれか又は双方が育児休業制度を利用しましたか。
「母親」、「父親」それぞれにお答えください。

母親（いずれかに○）

こどもが原則1歳になるまで育児休業給付が支給される仕組みやこどもが満3歳になるまでの育児休業等
期間は健康保険及び厚生年金保険の保険料が免除になる仕組みがあります。
そのことをご存知でしたか。（○は１つ）

問21で「２.取得した」と回答した方におうかがいします。

育児休業取得後、職場に復帰しましたか。（○は１つ）

　　　７.育児休業制度の利用についておうかがいします。

問21

問21-1

問21-2

該当しない方は、問22へ

問22へ

問22へ

取得していない理由（下から番号を
選んでご記入ください）（いくつでも）

取得していない理由（下から番号を
選んでご記入ください）（いくつでも）
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（１）母親

 1.　年度初めの入所に合わせたタイミングだった  2.　それ以外だった

（２）父親

 1.　年度初めの入所に合わせたタイミングだった  2.　それ以外だった

（１）母親

①　実際には、お子さんが 歳 ヶ月まで取得した

②　希望としては、お子さんが 歳 ヶ月まで取得したかった

（２）父親

①　実際には、お子さんが 歳 ヶ月まで取得した

②　希望としては、お子さんが 歳 ヶ月まで取得したかった

（１）母親

1お子さんが 　歳 ヶ月まで

（２）父親

1お子さんが 　歳 ヶ月まで

（１）「希望」より早く復帰した方にうかがいます。（○はあてはまるものすべて）　

　　①　母親

 1.　希望する保育所に入るため  2.　配偶者や家族の希望があったため

 3.　経済的な理由で早く復帰する必要があった  4.　人事異動や業務の節目の時期に合わせるため

　　②　父親

 1.　希望する保育所に入るため  2.　配偶者や家族の希望があったため

 3.　経済的な理由で早く復帰する必要があった  4.　人事異動や業務の節目の時期に合わせるため

希望時期に職場復帰しなかった理由は何ですか。

問21-2で「1.育児休業取得後、職場へ復帰した」と回答した方におうかがいします。

お勤め先に、育児のために３歳まで休暇を取得できる制度があった場合、「希望」としては、お子さん
が何歳何ヶ月まで取りたいと思われますか。

問21-4で育児休業からの「実際の復帰」と「希望」が異なる方におうかがいします。

育児休業から職場へ復帰したのは、年度初めの保育所入所に合わせたタイミングでしたか。（○は1つ）

※年度初めでの認可保育所を希望して、１月～２月頃復帰して一時的に認可外保育所に入所した場合は
「1.」にあてはまります。
※年度初めでの入所を希望して復帰したが、実際には希望する保育所に入所できなかった場合は「1.」にあ
てはまります。

 5.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

育児休業は、「実際」にお子さんが何歳何ヶ月まで取得しましたか。
また、お勤め先の育児休業の制度の期間内で、お子さんが何歳何ヶ月まで取得したかったですか。

 5.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問21-3

問21-4

問21-5

問21-6
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（２）「希望」より遅く復帰した方にうかがいます。（○はあてはまるものすべて）　

　　①　母親

 1.　希望する保育所に入れなかったため  2.　自分やこどもなどの体調がおもわしくなかった

 3.　配偶者や家族の希望があったため  4.　職場の受け入れ態勢が整っていなかった

 5.　こどもをみてくれる人がいなかったため  6.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　②　父親

 1.　希望する保育所に入れなかったため  2.　自分やこどもなどの体調がおもわしくなかった

 3.　配偶者や家族の希望があったため  4.　職場の受け入れ態勢が整っていなかった

 5.　こどもをみてくれる人がいなかったため  6.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　とても楽しい　　 2.　まあまあ楽しい　　 3.　あまり楽しくない　　 4.　全く楽しくない

 1.　いつも思う　　　 2.　時々思う　　　　　 3.　あまり思わない　　　 4.　全く思わない

 1.　こどもがいて家庭が明るくなった  2.　子育てを通じて自分が成長できた

 3.　家族の絆が強くなった  4.　子育ては生きがいになる

 5.　子育てを通じて交流が広がった  6.　人にやさしくなれた

 7.　特にない  8.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　育児相談・保健師等の家庭訪問  2.　病児保育

 3.　ファミリー・サポート・センター  4.　子育てサークル

 5.　海、山、川での自然を活用した催し  6.　おっぱいまつり

 7.　こども食堂  8.　特にない

 9.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　出産に関する不安（痛み、逆子、帝王切開など）  2.　妊娠中のつわり

 3.　こどもの発育  4.　不妊への不安  5.　出産後の不安

 6.　経済的な不安  7.　体調が悪い時や産後に手伝ってくれる人がいない

 8.　職場復帰  9.　特にない 10.　その他（　　　　　　　　　　　　　）

 1.　母親の健康面の相談  2.　赤ちゃんの育児相談

 3.　助産師・保健師等の家庭訪問による指導  4.　育児や家事の支援サービス

 5.　子育て経験者から気軽に話を聞ける場や機会の提供  6.　子育て中の人との交流

 7.　母親が休息するためのサービス  8.　その他（　　　　　　　　　　　　　）

　　　８.日常の子育てなどについておうかがいします。

子育ては楽しいですか。（○は1つ）

子育てがつらいと思うことはありますか。（○は1つ）

子育てを通してよかったと感じていることは何ですか。（○は２つまで）

利用してよかった、助かったと思う制度や、参加してよかったと思う催し等はありますか。
（○はあてはまるものすべて）

（女性の方に）　妊娠・出産に不安や悩みがありましたか。（○は２つまで）

（女性の方に）
妊娠中や出産後のサポートとして、どのようなサービスが重要だと思いますか。（○は2つまで）

問22

問23

問24

問26
男性の方は、問27へ

問25

問26-1
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 1.　お子さんを何人育てたいと考えますか（理想） 人・・・①

 2.　現実に育てられると思うお子さんの人数は何人ですか 人・・・②

 1.　子育てにかかる費用 2.　自分の自由の制限

 3.　身体的・年齢的理由等 4.　住宅の広さ

 5.　仕事との両立が困難 6.　育児・家事への家族の協力が少ない

 7.　配偶者との意見の相違 8.　配偶者（パートナー）が不在

 9.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　妊娠・出産の費用  2.　就学前の教育・保育にかかる費用

 3.　小学校・中学校の教育費  4.　高校の教育費

 5.　大学などの高等教育費  6.　塾や習い事にかかる費用

 7.　医療にかかる費用  8.　食費等の日常生活にかかる費用

 9.　住宅にかかる費用 10.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　家族の協力 12.　育児休業制度の充実

 3.　子育て後に再就職できる制度の充実 14.　労働時間の短縮制度の導入

 5.　事業所内保育所の整備・充実 16.　職場の理解や協力体制

 7.　親の仕事の形態に合わせた保育施設やサービスの充実

 9.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　一緒にこどもを遊ばせたり、助け合ったりする子育て仲間がいる

 2.　子育てのことを相談したり、話したりする友人がいる

 3.　同年齢のこどもの親との付き合いはあまりない

 1.　ぜひ参加したい  2.　参加したい

 3.　あまり参加したくない  4.　参加したくない

（問27-1で1と回答された方に）
子育てにかかる費用の中で特に負担と感じるのはどれですか。（○は２つまで）

お子さんの人数についておうかがいします。

こどもを育てるうえで、仕事と子育てを両立させるためには何が必要だと思いますか。
（○はあてはまるものすべて）

子をもつ親同士のつきあい、育児のグループ等の子育ての仲間はいますか。（○は1つ）

（問27で①より②が少ない方に）
理想の人数のお子さんを持つことができない理由は何ですか。（○は２つまで）

 8.　放課後児童クラブ（サンホーム）の整備・充実

（問29で3と回答された方に） 子育ての仲間作りの機会があれば、参加したいと思いますか。（○は1つ）

問27

問27-1

問28

問29

問29-1

問30へ

問29-1へ

問27-2

問27-2
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1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

12
妊産婦や乳幼児に対する健康診査や予防接
種などの健康管理体制の充実

10
保護者が病気の際や産前・産後に家でサ
ポートをしてもらえる派遣サービスの充実

こどもの自立を促す教育の推進

9
ちょっとした用事やリフレッシュのために
利用できる一時預りサービスの充実

19

15 こどもの成長に応じた食育推進の充実

妊娠・出産・育児などに関する相談支援の
充実

7
チャイベビステーション（※1）などの子育
て家庭が交流できる施設の充実

8
幼稚園・保育所・認定こども園などの施設
サービスの充実

18
児童手当やこどもの医療費助成の拡充、税
金の軽減など経済的支援の充実

妊産婦やこどものメンタルヘルス支援体制
の充実

13

11

16

1
子育て支援に関する総合的な情報の提供
（情報誌、インターネット等）

子育てに関して学べる場、不安や悩みの相
談窓口の充実

3

　　　９.行政や地域の子育て支援についておうかがいします。

17

公園や広場など、こどもや親子でのびのび
遊べる場所の充実

児童虐待や育児放棄の予防や早期発見、早
期解決に向けた体制作りの強化

不妊・不育症治療の支援等妊娠出産への支
援の充実

重要度

以下の１9項目について、これまで進めてきた子育て支援についての「満足度」と、これから取組みを進
めていく上での「重要度」について、今のお気持ちに最も近い番号を１つずつ選んで○をつけてくださ
い。

※1…あいぱーく光（光市光井）に併設されている子育て支援センター。未就園児と保護者が自由に集い、交流し、育児に関する相談等も行っている施設です。

4
育児等への男女共同参画等の意識を高める
ための啓発活動

5
職場での育児休業の取得など、仕事と子育
てが両立しやすい環境整備

満足度

2

6
子育てサークルやボランティア等による地
域での支援体制の充実

歯みがきやよく噛むことなど、歯と口腔の
健康管理支援の充実

14

問30
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 1.　子育て中の人や子育て経験者が身近に集える場や仕組みを作る

 2.　子育て中の親子が集える場や遊べる場を増やす

 3.　子育てサークルやボランティアなどが活動しやすい仕組み・環境を作る

 4.　こどもと親が一緒にできる活動を増やす

 6.　学校や保護者、地域の人たちが協力し、こどもの安全や非行防止のための活動をする

 7.　こどもたちが安心して遊んだり勉強したりすることができる場・仕組みを作る

 1.　内容についても知っている  2.　聞いたことはあるが、内容までは知らない

 3.　知らない

 1.　子育てにやさしいイメージ  2.　温かいイメージ

 3.　母乳育児のイメージ  4.　特にない

　満足度が低い 　満足度が高い

1 2 3 4 5

　　　１１.  子育て支援全般についておうかがいします。

安心して子育てをするために、地域でどのような取組みが必要だと思いますか。
（○はあてはまるものすべて）

 5.　地域でこどもの自主的な活動を支援するために、行政や地域の団体などが連携する

　　　１０.  光市の「おっぱい都市宣言」についておうかがいします。

 9.　特にない

10.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 8.　こどもに病気や障害があっても、他のこどもと一緒に活動できる仕組み・環境を作る

光市における子育ての環境や支援への満足度はどのくらいですか。（○は１つ）

「おっぱい都市宣言」について、ご存じですか。（○は1つ）

「おっぱい都市宣言」について、どのようなイメージをお持ちですか。（○は1つ）

 5.　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

光市の教育・保育環境や子育ての環境・支援に関するご意見ご要望がございましたら、ご自由にご記入
ください。

問31

問32

問33

問35

問34

おっぱい都市宣言は、胸でしっかりこどもを抱きしめ愛しむ「ふれあいの子育て」をみんなですすめていこうと

いう宣言です。光市は、「おっぱい都市宣言」のまちとして、すべての子育て世代が、こどもを生み育てること

に夢と希望を持ち、未来を担うこどもたちが父母や地域の愛情に包まれて育つまちづくりを進めています。
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 1.　好
す

き  2.　あまり好
す

きではない

 3.　どちらでもない

 1.　家族
かぞく

や友
とも

だちと過
す

ごすことが楽
たの

しいから  2.　地域
ちいき

の人
ひと

が挨拶
あいさつ

や話
はなし

をしてくれるから

 3.　楽
たの

しいイベントや行事
ぎょうじ

があるから  4.　行
い

きたいお店
みせ

や施設
しせつ

があるから

 5.　山
やま

・川
かわ

・海
うみ

などの自然
しぜん

が好
す

きだから  6.　その他
た

（　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　家族
かぞく

や友
とも

だちと過
す

ごす機会
きかい

が少
すく

ないから  2.　地域
ちいき

の人
ひと

と挨拶
あいさつ

や話
はなし

をする機会
きかい

が少
すく

ないから

 3.　楽
たの

しいイベントや行事
ぎょうじ

が少
すく

ないから  4.　行
い

きたいお店
みせ

や施設
しせつ

が少
すく

ないから

 5.　山
やま

・川
かわ

・海
うみ

などの自然
しぜん

に関心
かんしん

が少
すく

ないから  6.　その他
た

（　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　住
す

み続
つづ

けたい  2.　住
す

み続
つづ

けたくない

 3.　分
わ

からない

 1.　家族
かぞく

や友
とも

だちと過
す

ごすことが楽
たの

しいから  2.　地域
ちいき

の人
ひと

が挨拶
あいさつ

や話
はなし

をしてくれるから

 3.　楽
たの

しいイベントや行事
ぎょうじ

があるから  4.　行
い

きたいお店
みせ

や施設
しせつ

があるから

 5.　山
やま

・川
かわ

・海
うみ

などの自然
しぜん

が好
す

きだから  6.　その他
た

（　　　　　　　　　　　　　　　　）

 1.　家族
かぞく

や友
とも

だちと過
す

ごす機会
きかい

が少
すく

ないから  2.　地域
ちいき

の人
ひと

と挨拶
あいさつ

や話
はなし

をする機会
きかい

が少
すく

ないから

 3.　楽
たの

しいイベントや行事
ぎょうじ

が少
すく

ないから  4.　行
い

きたいお店
みせ

や施設
しせつ

が少
すく

ないから

 5.　山
やま

・川
かわ

・海
うみ

などの自然
しぜん

に関心
かんしん

が少
すく

ないから  6.　その他
た

（　　　　　　　　　　　　　　　　）

　ご協力ありがとうございました。

　ご回答いただいたアンケートは、これからの子育て支援等に活用させていただきます。

（問
とい

36で2と回答
かいとう

された方
かた

に）「あまり好
す

きではない」と答
こた

えた理由
りゆう

を教
おし

えてください。（○は2つ）

（あて名
な

のお子
こ

さんにおうかがいします。） これからも光市
ひかりし

に住
す

み続
つづ

けたいですか。（○は1つ）

（問
とい

37で1と回答
かいとう

された方
かた

に）「住
す

み続
つづ

けたい」と答
こた

えた理由
りゆう

を教
おし

えてください。（○は2つ）

（問
とい

37で2と回答
かいとう

された方
かた

に）「住
す

み続
つづ

けたくない」と答
こた

えた理由
りゆう

を教
おし

えてください。（○は2つ）

（あて名
な

のお子
こ

さんにおうかがいします。） 光市
ひかりし

のことが好
す

きですか。（○は1つ）

　　　１２.  あて名
　な

のお子
　こ

さんにおうかがいします。

（問
とい

36で1と回答
かいとう

された方
かた

に）「好
す

き」と答
こた

えた理由
りゆう

を教
おし

えてください。（○は2つ）問36-1

問36-1へ

問36

問36-2へ

問36-2

問37-1

問37-1へ

問37

問37-2へ

問37-2
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