
令和8年4月1日現在

事業所名 住所 電話番号

光寿苑居宅介護支援事業所 光市室積沖田５-１ 0833-79-1707

社会福祉法人光市社会福祉協議会居宅介護支援事業所 光市光井2-2-1 0833-74-3060

居宅介護支援事業所 市川医院 光市中央3-2-26 0833-74-0710

さくら支援ステーション光 光市中央3-7-18 0833-71-0787

歩夢ケアプランセンター 光市室積正木14-3 0833-48-8542

光正居宅介護支援事業所 光市浅江3-15-7 070-3252-5597

すみれ居宅介護支援事業所 光市島田5-14-43 0833-48-8377

美来ケアプランセンター 光市島田2-11-6 090-7508-1005

ケアさぽ折り鶴 光市浅江1-4-14アイオイビル３F 090-3630-4486

ニチイケアセンター光 光市木園1-5-32 0833-74-2888

光富士白苑居宅介護支援事業所 光市虹ケ浜2-5-30 0833-71-5800

指定居宅介護事業所ほっとはーと 光市虹ケ浜1-1-10 0833-48-7165

ひかり苑居宅介護支援事業所 光市光ケ丘５-１８ 0833-74-120３

ケアプランセンター笑和 光市中村町９-１３ 090-8132-4443

河村循環器神経内科居宅介護支援事業所 光市三井6-18-1 0833-77-0676

ヒューマン・ライフ・ケアきらら居宅介護支援事業所 光市大字小周防1658-1 0833-77-0011

やまと苑指定居宅介護支援事業所 光市大字岩田267 0820-48-5588

鬼木事務所指定居宅介護支援事業所 光市大字岩田1180-1 090-7544-0323

事業所名 住所 電話番号

光市基幹型地域包括支援センター 光市光井2-2-1 0833-74-3002

光市東部地域包括支援センター 光市光井2-2-1 0833-74-3061

社会福祉法人光市社会福祉協議会居宅介護支援事業所 光市光井2-2-1 0833-74-3060

居宅介護支援事業所 市川医院 光市中央3-2-26 0833-74-0710

歩夢ケアプランセンター 光市室積正木14-3 0833-48-8542

光正居宅介護支援事業所 光市浅江3-15-7 070-3252-5597

美来ケアプランセンター 光市島田2-11-6 090-7508-1005

ひかり苑居宅介護支援事業所 光市光ケ丘５-１８ 0833-74-120３

ケアプランセンター笑和 光市中村町９ｰ１３ 090-8132-4443

白石プランニング 下松市望町5-6-20 090-2002-8949

事業所名 住所 電話番号

エリア なかよかん 光市室積松原10-24 0833-78-0100

小規模多機能ケアホームのはら 光市中央3-2-13 0833-72-0170

アリヴィオ げんきむら 光市島田2-20-20 0833-71-3045

小規模多機能 げんきむら 光市室積沖田5-1 0833-79-1722

ケアシステム　オレンジ 光市島田2-22-16 0833-72-1212

小規模多機能ケア兼清 光市光ケ丘3-6 0833-74-0100

小規模多機能　おりづる周防の郷 光市大字小周防829-1 0833-76-1200

事業所名 住所 電話番号

ケアシステムオレンジサークル 光市島田2-17-10 0833-44-9890

光市内事業所一覧

❏居宅介護支援（1８事業所）

❏介護予防支援（10事業所）

❏小規模多機能型居宅介護（7事業所）

❏看護小規模多機能型居宅介護（1事業所）



事業所名 住所 電話番号

光市牛島憩いの家デイサービスセンター　　☆ 光市大字牛島708-4 0833-78-2022

光寿苑デイサービスセンター　　 光市室積沖田５-１ 0833-79-0777

福祉メイキングスタジオうみべ　☆ 光市室積6-13-28 0833-48-8232

市川デイサービスセンター サポートひかり　　☆ 光市中央3-2-26 0833-72-5700

さくらデイサービス光 光市中央3-7-18 0833-71-0787

デイサービス　光の郷　　☆ 光市浅江3028-3 0833-74-0339

ニチイケアセンター光 光市木園1-5-32 0833-74-2888

指定通所介護事業所ほっとはーと 光市虹ケ浜1-1-10 0833-48-7165

光富士白苑デイサービスセンター 光市虹ケ浜2-5-12 0833-71-1788

光デイサービスセンター　　☆ 光市虹ケ丘2-21-22 0833-74-3477

介護予防デイサービス ふれまち虹の家　　☆ 光市虹ケ丘3-3-15 0833-71-7716

デイサービス古き良き一丁目　　☆ 光市虹ケ丘3-22-36 0833-48-9914

デイサービス風車ひかり 光市光ケ丘4-5 0833-48-8085

在宅リハビリテーション光ケ丘 光市光ケ丘５-１８ 0833-74-1201

デイサービスセンターひかり苑 光市大字三井1046-1 0833-76-1170

地域密着型デイサービスセンターひかり苑　　☆ 光市大字三井1046-1 0833-76-1170

デイサービスセンター リバーサイド　　☆ 光市三井6-18-1 0833-76-0161

デイサービス自由きまま　　☆ 光市上島田7-11-17 0833-57-4485

デイサービスセンター きらら 光　　 光市大字小周防1656-8 0833-76-0550

地域密着型デイサービスセンターきらら光　　☆ 光市大字小周防1656-8 0833-76-0550

地域密着型デイサービスきらら3号館　　☆ 光市大字小周防1658-1 0833-76-0550

和光苑デイサービスセンター　　☆ 光市大字立野826 0833-76-1050

デイサービスセンターきくや 光市大字立野1403-1 0833-77-0185

やまと苑デイサービスセンター 光市大字岩田267 0820-48-4333

デイサービスセンターやまとの光　　☆ 光市大字岩田2280-5 0820-48-8010

事業所名 住所 電話番号

医療法人社団 光仁会 市川医院 光市中央3-2-26 0833-72-5700

介護老人保健施設しまた川苑 光市島田5-3-2 0833-77-3000

介護老人保健施設ナイスケアまほろば 光市大字岩田2477 0820-49-1111

事業所名 住所 電話番号

ダスキンヘルスレント周南ステーション 光市光井1-14-17 0833-48-4646

株式会社あすなろ 光市中央2-17-26 0833-44-7087

❏福祉用具貸与および特定福祉用具販売（２事業所）

❏通所リハビリテーション（3事業所）

❏通所介護（25事業所）【☆印は、地域密着型通所介護（14事業所）】



事業所名 住所 電話番号

社会福祉法人光市社会福祉協議会訪問介護事業所 光市光井2-2-1 0833-74-3022

訪問介護ステーション幸せます山口 光市島田2-8-1 0833-48-9798

有限会社 介護舎 光市虹ケ丘4-33-16 0833-48-8533

ヘルパーステーションおりづる 光市三井6−15−5 0833-76-1231

ニチイケアセンター光 光市木園1-5-32 0833-74-2888

光富士白苑訪問介護事業所 光市虹ケ浜2-5-12 0833-72-6013

指定訪問介護事業所　ほっとはーと 光市虹ケ浜1-1-10 0833-48-7165

訪問介護事業所ひだまりの家 光市三井8-6-14 0833-76-0182

ヘルパーステーション海光苑 光市室積７-18-20 0833-48-5665

やまびこヘルパーステーション 光市大字三輪780-2 0820-49-3255

美来ヘルパーステーション 光市島田２-11-6 0833-48-4322

❏訪問リハビリテーション（5事業所）
事業所名 住所 電話番号

医療法人社団 光仁会 市川医院 光市中央3-2-26 0833-72-5700

介護老人保健施設しまた川苑 光市島田5-3-2 0833-77-3000

周南リハ訪問ステーション 光市三井6-18-1 0833-77-0606

介護老人保健施設ナイスケアまほろば 光市大字岩田2477 0820-49-1111

光市立大和総合病院 光市大字岩田974 0820-48-2111

❏訪問看護（5事業所）
事業所名 住所 電話番号

訪問看護ステーションつむぎ 光市光井4－31－12フレグランス光101 0833-48-8103

リハビリ＆ケア訪問看護ステーションのあ 光市島田2-11-6 0833-48-6818

山口県看護協会訪問看護ステーション ひかり 光市浅江5-4-22 0833-74-0505

訪問看護ステーションあさひ 光市虹ケ浜1-1-10 0833-72-7201

光市立大和総合病院 光市大字岩田974 0820-48-2111

事業所名 住所 電話番号

特別養護老人ホーム光寿苑 光市室積沖田５-１ 0833-79-1700

ショートステイひいらぎ 光市光井9-8-30 0833-71-6155

短期入所生活介護 サポートひかり 光市中央3-2-26 0833-72-5700

特別養護老人ホーム光富士白苑 光市虹ケ浜2-5-7 0833-71-3090

光富士白苑　四季の風　ショートステイ 光市光ケ丘4-2 0833-48-5880

ショートステイ光ケ丘 光市光ケ丘５-1８ 0833-74-1200

特別養護老人ホームひかり苑 光市大字三井1056-1 0833-76-1165

特別養護老人ホームやまと苑 光市大字岩田267 0820-48-3333

事業所名 住所 電話番号

医療法人社団 光仁会 市川医院 光市中央3-2-26 0833-72-5700

介護老人保健施設しまた川苑 光市島田5-3-2 0833-77-3000

河村循環器神経内科介護医療院 光市三井６-18-1 0833-77-0606

介護老人保健施設ナイスケアまほろば 光市大字岩田2477 0820-49-1111

❏短期入所生活介護（８事業所）

❏短期入所療養介護（4事業所）

❏訪問介護（１１事業所）



事業所名 住所 電話番号

特別養護老人ホーム光寿苑 光市室積沖田５-１ 0833-79-1700

特別養護老人ホーム光富士白苑 光市虹ケ浜2-5-7 0833-71-3090

特別養護老人ホームひかり苑 光市大字三井1056-1 0833-76-1165

特別養護老人ホームやまと苑 光市大字岩田267 0820-48-3333

事業所名 住所 電話番号

地域密着型特別養護老人ホームひいらぎ 光市光井9-8-30 0833-71-6155

特別養護老人ホーム光富士白苑（従来型） 光市虹ケ浜2-5-7 0833-71-3090

地域密着型特別養護老人ホーム光富士白苑　四季の風 光市光ケ丘4-2 0833-48-5880

地域密着型特別養護老人ホーム光ケ丘 光市光ケ丘5-18 0833-74-1200

事業所名 住所 電話番号

介護老人保健施設しまた川苑 光市島田5-3-2 0833-77-3000

介護老人保健施設ナイスケアまほろば 光市大字岩田2477 0820-49-1111

事業所名 住所 電話番号

医療法人社団光仁会 市川医院 介護医療院 光市中央3-2-26 0833-72-5700

河村循環器神経内科介護医療院 光市三井6-18-1 0833-77-0606

事業所名 住所 電話番号

ケアハウス ひかり苑 光市大字三井1046-1 0833-76-1167

ケアハウス 和光苑 光市大字立野826 0833-76-1050

海光苑外部サービス利用型特定施設入居者生活介護事業所 光市室積７-18-20 0833-48-5665

事業所名 住所 電話番号

グループホーム はまゆう 光市大字室積村1529-1 0833-79-3533

グループホーム 室積なかよかん 光市室積松原8-1 0833-78-2131

グループホームのはら 光市中央3-2-13 0833-72-0170

グループホーム アクア 光市木園1-4-5 0833-48-8321

グループホーム浅江 光市浅江3-1-25 0833-71-0888

グループホーム兼清 光市光ケ丘3-6 0833-74-0100

グループホーム よりさんせ 光市三井6-18-1 0833-77-0381

グループホームやまとの里 光市大字岩田267 0820-48-0033

ニチイケアセンター光岩田 光市大字三輪2252-1 0820-48-0071

❏特定施設入居者生活介護（3事業所）

❏認知症対応型共同生活介護（9事業所）

❏介護老人保健施設（2事業所）

❏介護医療院（２事業所）

❏地域密着型介護老人福祉施設（４事業所）

❏介護老人福祉施設（4事業所）


