
令和７年４月１日現在

（身体介護・生活援助）

事業所名 住所 電話番号

社会福祉法人光市社会福祉協議会　訪問介護事業所 光市光井2-2-1 0833-74-3022

訪問介護ステーション幸せます山口 光市島田2-8-1 0833-48-9798

光富士白苑訪問介護事業所 光市虹ヶ浜2-5-12 0833-72-6013

指定訪問介護事業所　ほっとはーと 光市虹ケ丘1-18-18 0833-48-7165

ヘルパーステーションおりづる 光市三井６－１５－５ 0833-48-837６

やまびこヘルパーステーション 光市大字三輪780-2 0820-49-3255

土屋訪問介護事業所　光センター 光市光井４丁目２７－２７ 0833-72-3700

事業所名 住所 電話番号

サンキ・ウエルビィ介護センター下松 下松市大字西豊井915-1 0833-48-1235

訪問介護　友遊 下松市大字河内1897 0833-45-6501

訪問介護事業所ひまわり三丘 周南市大字安田101 0833-48-9986

訪問介護事業所　なごやか熊毛 周南市高水原二丁目７番２７号 0833-92-0600

訪問介護ステーション　ココロ
下松市大手町２丁目５番１８号
ティティ商事ビル３F

0833-44-7888

社会福祉法人幸寿会　ヘルパーステーションサンガーデン 平生町大字平生5-17 0820-56-5330

（生活援助）

事業所名 住所 電話番号

社会福祉法人光市社会福祉協議会訪問介護事業所 光市光井2-2-1 0833-74-3022

公益社団法人　光市シルバー人材センター 光市中央5-12-1 0833-71-0940

訪問介護ステーション幸せます山口 光市島田2-8-1 0833-48-9798

光富士白苑訪問介護事業所 光市虹ヶ浜2-5-12 0833-72-6013

（市内）

総合事業訪問型サービス　事業所一覧

（市外）

❏訪問型サービスA

❏総合事業訪問介護



令和７年４月１日現在

事業所名 住所 電話番号

光寿苑デイサービスセンター 光市大字室積沖田5-1 0833-79-0777

デイサービス美ら海 光市室積8-3-1 0833-79-3322

光市牛島憩いの家デイサービスセンター　　 光市大字牛島708-4 0833-78-2022

市川デイサービスセンターサポートひかり　 光市中央3-2-13 0833-74-0710

さくらデイサービス光　　 光市中央3-7-18 0833-71-0787

光富士白苑デイサービスセンター 光市虹ケ浜2-5-12 0833-71-1788

デイサービス古き良き一丁目　　 光市虹ケ丘3-22-36 0833-48-9914

介護予防デイサービス　ふれまち虹の家　　 光市虹ケ丘3-3-15 0833-71-7716

ニチイケアセンター光 光市木園1-5-32 0833-74-2888

デイサービス風車ひかり 光市光ケ丘4-5 0833-48-8085

在宅リハビリテーション光ケ丘 光市光ケ丘5-18 0833-74-1201

デイサービスセンターひかり苑 光市大字三井1046-1 0833-76-1170

地域密着型デイサービスセンターひかり苑 光市大字三井1046-１ 0833-76-1170

和光苑デイサービスセンター　 光市大字立野826 0833-76-1050

デイサービスセンターきらら光　　 光市大字小周防1656-8 0833-76-0550

地域密着型デイサービスセンターきらら光　　 光市大字小周防1656-8 0833-76-0550

指定通所介護事業　ほっとはーと 光市虹ケ浜１－１－１０ 0833-48-7165

デイサービスセンター　やまとの光　　 光市大字岩田2280-5 0820-48-8010

やまと苑デイサービスセンター 光市大字岩田267 0820-48-4333

デイサービスセンター リバーサイド 光市三井6-18-1 0833-76-0161

リハステーション室積 光市室積中央町6-6 0833-48-5588

地域密着型デイサービスきらら３号館 光市大字小周防１６５８番地１ 0833-76-0550

デイサービスセンターきくや 光市大字立野１４０３番地１ 0833-77-0185

地域密着型通所介護デイサービスセンター自由きまま 光市上島田七丁目１１番１７号 0833-57-4485

事業所名 住所 電話番号

さくら苑デイサービスセンター 下松市瑞穂町2-21-1 0833-44-4515

リハビリ　スタジオ　わはは 下松市瑞穂町2-21-1 0833-44-2680

来歩リハビリステージ 下松市古川町4-5-7 0833-48-3500

デイサービスセンター星ひろば 下松市古川町3-1-2 0833-38-8545

デイサービス　マル 下松市大字来巻951-3 0833-46-2668

ニチイケアセンター　下松 下松市せせらぎ町１－２－３１ 0833-48-1080

来歩フットルース 下松市中央町14－19 0833-45-2611

三丘温泉デイサービスセンター　 周南市大字小松原1233-3 0833-92-1600

デイサービス呼鶴温泉 周南市大字安田1815 0833-92-1115

やまびこデイサービスセンター　　 田布施町大字下田布施963-1 0820-25-3732

デイサービス風車 柳井市伊保庄5214-18 0820-22-4813

くろがねもちデイサービスセンター 熊毛郡田布施町中央南１８－９ 0820-51-1500

❏通所型サービスA

（市内）
事業所名 住所 電話番号

やまと苑デイサービスセンター 光市大字岩田267 0820-48-4333

デイサービスセンターひかり苑 光市大字三井1046-1 0833-76-1170

❏通所型サービスC

事業所名 住所 電話番号

医療法人 社団光仁会　市川医院 光市中央3-2-13 0833-72-5700

医療法人 愛命会　介護老人保健施設　しまた川苑 光市島田5-3-2 0833-77-3000

（デイサービスセンターで、軽い運動やレクリエーションなどが受けられます。※送迎あり・入浴なし）

（運動器機能向上・口腔機能向上・栄養改善を目的とした短期間（３～６カ月）の通所サービスです。※送迎あり・入浴なし）

（市外）

総合事業通所型サービス　事業所一覧

（市内）

❏総合事業通所介護
（デイサービスセンターで、食事・入浴などの介護や、機能訓練が受けられます。※送迎あり）


