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はࡌめに 

㏆年、ᑡᏊ㧗齢໬や᰾ᐙ᪘໬のᛴ㏿な進ᒎ、ラࣇ࢖スࣝ࢖ࢱや

౯್ほ等のከ様໬な࡝により、ᐙ᪘や地域にࡅ࠾る、ࢀࡩあ࠸や

ຓࡅ合ࡘ、࠸ながりがᕼⷧ໬して࠸ます。 

また、社会的なᏙ⊂・Ꮩ❧ၥ㢟をはࡌめ、「80�0ၥ㢟」や「ࡦ

るၥ㢟࠼ಶ人やୡᖏがᢪ、࡝り」、「ไᗘの⊃㛫」のၥ㢟なࡶࡇࡁ

は」㞧໬・」合໬して࠾り、᪤Ꮡのᨭ᥼ไᗘや公的ࢧーࣅスでは

対ᛂが㞴し࠸、ໟᣓ的なᨭ᥼をᚲせとするケースࡌ⏕ࡶて࠾り、

地域ఫ民や⾜ᨻ、関係ᶵ関な࡝、ከ様な୺体がୡ代や分野を㉸࠼てࡘながり、ఫ民一人ࡦ

とりのᬽらしや⏕ࡁが࠸、地域をとࡶに๰る「地域ඹ⏕社会の実⌧」がồめらࢀて࠸ます。 

の対ᛂな࡬スឤᰁ⑕ࣝ࢖࢘ࢼらに、㏆年では、ྛ地でⓎ⏕する኱つᶍ⅏ᐖや᪂ᆺコࣟࡉ

ࡁとのでࡇቃは᪥々ኚ໬し、඲ての人々が೺ᗣでᏳᚰしてᬽらす⎔ࡃをྲྀりᕳࡕた⚾、࡝

る社会の構⠏がồめらࢀて࠸ます。 

した୰、ᮏ市では、ᖹ成19年３月に光市地域福祉計画、ᖹ成24年３月に光市社会࠺ࡇ

福祉協議会と協ാで「➨２ᮇ光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画」を策定し、ᅜの

動ྥや地域の実᝟を㋃ま࠼たྲྀ⤌を推進してま࠸りました。 

また、ᖹ成 29年３月には、「自ຓ」ととࡶに、ఫ民ྠኈのຓࡅ合࠸や地域のᨭ࠼合࠸に

よる「஫ຓ」にどⅬを⨨࠸た「➨３ᮇ光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画」を策定

し、地域福祉の඘実をᅗࡗてま࠸りました。 

のたび策定した「➨㸲ᮇ光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画」は、様々な社会ࡇ

≧ἣのኚ໬や地域の福祉ㄢ㢟に的☜に対ᛂし、ఫࢀ័ࡳた地域でㄡࡶがᏳᚰしてᬽらࡏる

地域社会の実⌧にྥࡅて、➨３ᮇ計画の基ᮏ的な考࠼方を⥅ᢎしࡘࡘ、「地域ඹ⏕社会の実

⌧」を୺などⅬにྲྀりධࢀ、計画の基ᮏ⌮ᛕである͆ࢇࡳなが やࡉしࡉでࡘながり ᨭ

 。ます࠸ととしてࡇり͇を┠ᣦしたྲྀ⤌を進めるࡃ࡙ࡕたかな福祉のまࡺᚰ ࠺合࠼

市民のⓙ様には、ᮏ市の地域福祉に対する意識の㔊成にྥࡅて、一ᒙのࡈᨭ᥼とࡈ協ຊ

を࠾㢪࠸⏦し上ࡆますととࡶに、ᮏ計画の策定にあたり、㈗㔜なࡈ意見を࠸たࡁࡔました

市議会をはࡌめ、「光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画策定市民懇話会」委員のⓙ様、

市民アンケートにࡈ協ຊ࠸たࡁࡔました市民のⓙ様୪びに関係ྛ఩に、ᚰより࠾♩を⏦し

上ࡆます。 

令和㸲年（2022年）３月 

光市㛗  

はじめに

　近年、少子高齢化や核家族化の急速な進展、ライフスタイルや

価値観等の多様化などにより、家族や地域における、ふれあいや

助け合い、つながりが希薄化しています。

　また、社会的な孤独・孤立問題をはじめ、「8050問題」や「ひ

きこもり」、「制度の狭間」の問題など、個人や世帯が抱える問題

は複雑化・複合化しており、既存の支援制度や公的サービスでは

対応が難しい、包括的な支援を必要とするケースも生じており、

地域住民や行政、関係機関など、多様な主体が世代や分野を超えてつながり、住民一人ひ

とりの暮らしや生きがい、地域をともに創る「地域共生社会の実現」が求められています。

　さらに、近年では、各地で発生する大規模災害や新型コロナウイルス感染症への対応など、

私たちを取り巻く環境は日々変化し、全ての人々が健康で安心して暮らすことのできる社

会の構築が求められています。

　こうした中、本市では、平成19年３月に光市地域福祉計画、平成24年３月に光市社会

福祉協議会と協働で「第２期光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画」を策定し、国の

動向や地域の実情を踏まえた取組を推進してまいりました。

　また、平成29年３月には、「自助」とともに、住民同士の助け合いや地域の支え合いに

よる「互助」に視点を置いた「第３期光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画」を策定し、

地域福祉の充実を図ってまいりました。

　このたび策定した「第４期光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画」は、様々な社会

状況の変化や地域の福祉課題に的確に対応し、住み慣れた地域で誰もが安心して暮らせる

地域社会の実現に向けて、第３期計画の基本的な考え方を継承しつつ、「地域共生社会の実

現」を主な視点に取り入れ、計画の基本理念である“みんなが　やさしさでつながり　支

え合う　心ゆたかな福祉のまちづくり”を目指した取組を進めることとしています。

市民の皆様には、本市の地域福祉に対する意識の醸成に向けて、一層のご支援とご協力を

お願い申し上げますとともに、本計画の策定にあたり、貴重なご意見をいただきました市

議会をはじめ、「光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画策定市民懇話会」委員の皆様、

市民アンケートにご協力いただきました市民の皆様並びに関係各位に、心よりお礼を申し

上げます。

　令和４年（2022年）３月



　今日の地域社会を取り巻く環境は、少子高齢化や核家族化、地域

のつながりの希薄化の進行、そして、長引く景気の低迷、更には新

型コロナウイルス感染拡大の長期化の影響を受けて、地域の福祉課

題は多様化・複雑化を増しています。

　そうした状況の中、地域の様々な福祉ニーズに対応する包括的な

支援体制をめざした「地域共生社会の実現」が求められ、本会にお

いても、光市と一体的に策定した「第３期光市地域福祉計画・光市

地域福祉活動計画」に基づき、地域に根差した福祉活動を実践してきました。

このたび策定した第４期計画（令和４年度～令和８年度）は、第３期計画と同様に市の「地

域福祉計画」と一体的に策定するとともに、その内容を継承し、計画の柱となる「地域共

生社会の実現」に向けた「自助」「互助」の取組の充実を図るため、地域住民の皆様との連

携をより一層深めながら、日常生活における福祉課題への支援はもとより生活困窮世帯や

引きこもり状態にある人への支援、更には災害発生時の被災者や被災地域の支援など多様

化する課題に対して、地域の様々な分野の関係者の積極的な参画により推進する行動計画

としています。

　本計画の推進にあたっては、市の「地域福祉計画」と連携しながら、『みんなが やさし

さでつながり 支え合う 心ゆたかな福祉のまちづくり』の共通の基本理念のもとで、地域

住民の皆様やボランティア、地区社会福祉協議会、民生委員・児童委員、社会福祉法人・

福祉施設等の社会福祉関係者、保健・医療・教育など関係機関等の参加・協力により進め

ていくこととしています。そして、計画を着実に実行する為に、本会は地域福祉の推進役

としての使命と役割を明確にし、幅広い関係者との連携・協働により具体的な取組を展開

してまいります。

　結びに、本計画の策定にあたり、ご尽力いただきました策定市民懇話会の金子功一会長

をはじめ委員の皆様、市民アンケートにご協力いただいた皆様に、心から感謝とお礼を申

し上げます。

　令和４年（2022年）３月

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　社会福祉法人　光市社会福祉協議会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会　長
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第Ⅰ部

共　通　編



‒ 1  ‒

第㸯章 ィ⏬ࡢ⟇ᐃ࡚ࡗࡓ࠶࡟ 

第㸯章 ィ⏬ࡢ⟇ᐃ࡚ࡗࡓ࠶࡟

第㸯 ィ⏬⟇ᐃࡢ⫼ᬒ

ᑡᏊ㧗齢໬、᰾ᐙ᪘໬のᛴ㏿な進ᒎとಶ人のラࣇ࢖スࣝ࢖ࢱや౯್ほ等のከ様໬な࡝

により、ᐙ᪘や地域にࡅ࠾る、ࢀࡩあ࠸やຓࡅ合ࡘ、࠸ながりがᕼⷧ໬し、地域やᐙᗞ

でᨭ࠼合࠺ຊがᙅࡗて࠸るࡇとがᠱᛕࢀࡉて࠸ます。 

した୰、ᖹ成࠺ࡇ 12 年、社会福祉法が඲㠃ᨵṇࢀࡉ、地域福祉の推進が法的に᫂グࡉ

とから、ᮏ市では、ᖹ成ࡇたࢀ 19 年３月に光市地域福祉計画、ᖹ成 24 年３月に光市社

会福祉協議会との協ാにより「➨２ᮇ光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画」を策

定し、ᅜの動ྥや地域の実᝟を㋃ま࠼たྲྀ⤌を推進してࡁました。 

また、ᖹ成 29 年３月には、自分のでࡁるࡇとは自分でする「自ຓ」や地域のຓࡅ合࠸・

ᨭ࠼合࠸である「஫ຓ」のྲྀ⤌を推進する「➨３ᮇ光市地域福祉計画・光市地域福祉活

動計画」を策定し、地域福祉の඘実をᅗࡗてま࠸りました。 

しかしながら、一人ᬽらし㧗齢者のቑຍや᰾ᐙ᪘໬の進⾜、Ꮚࡶ࡝や㧗齢者に対する

⹢ᚅ、自ẅ者や⏕活ᅔ❓者のቑຍ、ㄆ▱⑕㧗齢者や㞀ᐖのある人のᶒ฼᧦ㆤၥ㢟、ࡉら

に「80�0 ၥ㢟」や「ࡶࡇࡁࡦり」、「ไᗘの⊃㛫」のၥ㢟なࡶ࡝表㠃໬して࠸ます。また、

ಶ人やୡᖏがᢪ࠼るၥ㢟は」㞧໬・」合໬し、᪤Ꮡのᨭ᥼ไᗘや公的ࢧーࣅスでは対ᛂ

が㞴し࠸、ໟᣓ的なᨭ᥼をᚲせとするケースࡌ⏕ࡶて࠸ます。 

ᖹ成 28 年㸴月に㛶議Ỵ定ࢀࡉた「ニッ࣏ン一൨⥲活㌍ࣉラン」では、㞀ᐖのある人や

㧗齢者、Ꮚࡶ࡝な࡝඲ての人が地域、ᬽらし、⏕ࡁが࠸をඹに๰り、㧗め合ࡇ࠺とがで

ᖹ成、ࢀࡉる「地域ඹ⏕社会」の実⌧が提ၐࡁ 30 年㸲月に施⾜ࢀࡉたᨵṇ社会福祉法で

は「地域ඹ⏕社会」の考࠼方が఩⨨௜ࡅらࢀるな࡝、ᅜは、「地域ඹ⏕社会」の実⌧にྥ

 。ます࠸たྲྀ⤌を進めてࡅ

⏕らには、「人ࡉ 100 年᫬代」を㏄࠼る୰、㏆年ྛ地でⓎ⏕する኱つᶍ⅏ᐖや᪂ᆺコࣟ

り、඲ての人࠾ቃは᪥々ኚ໬して⎔ࡃをྲྀりᕳࡕた⚾、࡝の対ᛂな࡬スឤᰁ⑕ࣝ࢖࢘ࢼ

が೺ᗣでᏳᚰしてᬽらすࡇとのでࡁる社会をࡃࡘるࡇとがᚲせとなࡗて࠸ます。 

した社会≧ἣのኚ໬や地域の福祉ㄢ㢟に的☜に対ᛂするため、「地域ඹ⏕社会」の࠺ࡇ

実⌧を㋃ま３➨、࠼ᮇ計画の考࠼方を⥅ᢎし、ᮏ市にࡅ࠾る地域福祉の推進にྥࡅた「➨

㸲ᮇ光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画」を策定するࡶのです。 
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第２ ィ⏬ࡢ఩⨨௜ࡅ

㸯 地域福祉と地域ඹ⏕♫఍

（㸯）地域福祉とは 

ᅜがタ⨨した社会ಖ㞀ᑂ議会福祉㒊会では、「福祉」とは、ಶ人が人としてのᑛ

ཝをࡗࡶて、ᐙᗞや地域の୰で㞀ᐖの᭷無や年齢に関わらࡎ、Ᏻᚰしてࡑの人ら

し࠸⏕活が送ࢀるよ࠺ᨭ᥼するࡇととࢀࡉ、また、「地域福祉」とは、人々がᡭを

携࠼て、⏕活のᣐⅬである地域に᰿ࡊしてຓࡅ合ࢀࡒࢀࡑ、࠸の地域でㄡࡶがࡑ

の人らし࠸⏕活が送ࢀるよ࠺な地域社会を基┙とした福祉とࢀࡉて࠸ます。 

ᖹ成 30 年㸲月に施⾜ࢀࡉたᨵṇ社会福祉法➨㸲᮲➨２㡯では、地域ఫ民、社会

福祉を┠的とする஦ᴗを経Ⴀする者及び社会福祉に関する活動を⾜࠺者は、福祉

ࡌる福祉や௓ㆤ、ಖ೺་⒪をは࠼のୡᖏがᢪࡑスをᚲせとする地域ఫ民やࣅーࢧ

め、様々な地域⏕活ㄢ㢟（※）を把握し、ࡑのゎỴに資するᨭ᥼を⾜࠺関係ᶵ関

と連携し、ゎỴをᅗるࡇとがつ定ࢀࡉて࠸ます。 

地域福祉を推進するためには、་⒪、௓ㆤな࡝社会ಖ㞀ไᗘに基࡙ࡃ公的なࢧ

ーࣅスの඘実を๓提に、地域ఫ民や民㛫஦ᴗᡤをྵࡴ地域の社会福祉関係者が、

のಶ性を活かし、地域の一ࢀࡒࢀࡑがࡶながら、ㄡ࠸合ࡅຓ、࠸合࠼にᨭ࠸஫࠾

員として⏕活を送るࡇとがでࡁるよ࠺、「自ຓ」や「஫ຓ」の役๭を果たし、連携

してྲྀ⤌を進めるࡇとが㔜せです。 

※地域⏕活ㄢ㢟 

福祉ࢧーࣅスをᚲせとする地域ఫ民及びࡑのୡᖏがᢪ࠼る福祉、௓ㆤ、௓ㆤண

㜵、ಖ೺་⒪、ఫま࠸、ᑵປ及びᩍ⫱に関するㄢ㢟、福祉ࢧーࣅスをᚲせとする

地域ఫ民の地域社会からのᏙ❧ࡑの௚福祉ࢧーࣅスをᚲせとする地域ఫ民が᪥ᖖ

⏕活をႠࡳ、あらࡺる分野の活動に参ຍするᶵ会が☜ಖࢀࡉる上でのྛ⯡のㄢ㢟 

（２）地域ඹ⏕社会とは 

地域ඹ⏕社会とは、㞀ᐖのある人や㧗齢者、Ꮚࡶ࡝な࡝ไᗘや分野ࡈとの「⦪

๭り」や「ᨭ࠼ᡭ」「ཷࡅᡭ」と࠺࠸関係を㉸࠼て、地域ఫ民や地域のከ様な୺体

が「ᡃが஦」として参画し、人と人、人と資※がୡ代や分野を㉸࠼て「୸ࡈと」

に๰る社会でࡶ地域をと、࠸がࡁ⏕とりのᬽらしとࡦとで、ఫ民一人ࡇながるࡘ

す。（ᖹ成 29 年ཌ⏕ປാ┬「ᡃが஦・୸ࡈと」地域ඹ⏕社会実⌧ᮏ㒊より） 

地域ඹ⏕社会の実⌧にྥࡅた地域福祉の推進にあたり、「地域ໟᣓケアࢩステ࣒

のᙉ໬のための௓ㆤಖ㝤法等の一㒊をᨵṇする法ᚊ」により、社会福祉法の一㒊

がᨵṇࢀࡉ、ᖹ成 30 年㸲月に施⾜ࢀࡉました。
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また、令和２年㸴月に社会福祉法がᨵṇࢀࡉ、市⏫ᮧに࠸࠾て「┦ㄯᨭ᥼」「参

ຍᨭ᥼」「地域࡙ࡃりにྥࡅたᨭ᥼」の３ࡘのᨭ᥼を一体的に⾜࠺「㔜ᒙ的ᨭ᥼体

ไᩚഛ஦ᴗ」が๰タ（令和３年㸲月施⾜）ࢀࡉ、地域ఫ民の」㞧໬・」合໬した

ᨭ᥼ニーࢬに対ᛂするໟᣓ的なᨭ᥼体ไの構⠏がồめらࢀて࠸ます。 

２ 地域福祉ィ⏬とࡣ

地域福祉を推進するため、人と人とのࡘながりを基ᮏとして、ఫ民ྠኈのຓࡅ合

がᏳᚰしࡶた地域でㄡࢀ័ࡳりを推進し、ఫࡃ࡙ࡳ⤌の௙࠸合࠼や地域によるᨭ࠸

てᬽらࡏるための福祉コミュニティのᙧ成を┠ᣦし、社会福祉法➨ 107 ᮲のつ定に

基࡙ࡁ市が策定する計画です。 

また、ᮏ計画に合わࡏ、成年ᚋ見ไᗘの฼⏝のಁ進に関する法ᚊに基࡙ࡃ、市⏫

ᮧにࡅ࠾る「成年ᚋ見ไᗘの฼⏝のಁ進に関する施策に࠸ࡘての基ᮏ的な計画」（成

年ᚋ見ไᗘ฼⏝ಁ進基ᮏ計画）を策定します。 

な࠾、ᮏ計画にࡅ࠾る「自ຓ・஫ຓ・ඹຓ・公ຓ」は、ୗグのと࠾り定⩏し、「自

ຓ・஫ຓ・ඹຓ・公ຓ」の役๭分ᢸのୗ、ࢀࡒࢀࡑが⿵࠸合࠸ながらໟᣓ的なࢭー

 。ットを構⠏し、様々な地域の⏕活ㄢ㢟のゎỴをᅗりますࢿティーࣇ

自ຓ 自分ででࡁるࡇとを自分でする、自らの೺ᗣ⟶⌮（ࣇࣝࢭケア）な࡝ 

஫ຓ ࢖ン࢛ࣇー࣐ࣝな┦஫ᢇຓ（ボランティア活動、ఫ民⤌⧊の活動な࡝） 

ඹຓ 社会ಖ㝤のよ࠺なไᗘ໬ࢀࡉた┦஫ᢇຓ（௓ㆤಖ㝤ไᗘ及びࢧーࣅスな࡝） 

公ຓ 公㈝を㈈※とした公的な福祉ࢧーࣅス（⏕活ಖㆤな࡝） 

参考）ᖹ成 28 年３月 地域ໟᣓケア◊✲会ሗ࿌᭩ 

（ཌ⏕ປാ┬⪁人ಖ೺೺ᗣቑ進等஦ᴗ）

※社会福祉法の一㒊ᨵṇのᴫせ 

㸯 地域福祉推進の⌮ᛕをつ定（➨㸲᮲） 

ᨭ᥼をᚲせとする地域ఫ民やୡᖏがᢪ࠼る様々な分野にわたる地域⏕活ㄢ㢟 

に࠸ࡘて、ఫ民や福祉関係者による把握及び関係ᶵ関との連携等によるゎỴが 

ᅗらࢀるࡇとを┠ᣦす。 

２ 市⏫ᮧがໟᣓ的なᨭ᥼体ไ࡙ࡃりにດめる᪨をつ定（➨ 10� ᮲の３） 

・地域ఫ民の地域福祉活動࡬の参ຍをಁ進するための⎔ቃᩚഛ 

・ఫ民に㌟㏆なᅪ域に࠸࠾て、分野を㉸࠼て地域⏕活ㄢ㢟に࠸ࡘて⥲合的に┦ㄯ 

 にᛂࡌ、関係ᶵ関と連⤡調ᩚ等を⾜࠺体ไ 

・୺に市⏫ᮧᅪに࠸࠾て、⏕活ᅔ❓者自❧┦ㄯᨭ᥼ᶵ関等の関係ᶵ関が協ാして、 

」合໬した地域⏕活ㄢ㢟をゎỴするための体ไ 

３ 地域福祉計画の඘実（➨ 107 ᮲） 

市⏫ᮧが地域福祉計画を策定するよ࠺ດめるととࡶに、福祉のྛ分野にࡅ࠾る 

ඹ㏻஦㡯を定める。 
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㸱 地域福祉άືィ⏬とࡣ

地域福祉活動計画は、地域にࡅ࠾る様々な福祉ㄢ㢟のゎỴにྥࡅ、民㛫⤌⧊が策

定する活動（⾜動）計画です。 

社会福祉法➨ 109 ᮲では、社会福祉協議会は「地域福祉の推進をᅗるࡇとを┠的

とするᅋ体」とࢀࡉて࠾り、ࡇのため、඲ᅜ的には、社会福祉協議会が地域福祉計

画とのᩚ合をᅗりࡘࡘ、ఫ民や関係ᅋ体等と連携・協ຊしながら地域での福祉活動

を進めてࡃ࠸ための計画として地域福祉活動計画を策定して࠸ます。 

※社会福祉法➨ 109 ᮲ 

市⏫ᮧ社会福祉協議会は、一ཪはྠ一㒔㐨ᗓ┴ෆの஧以上の市⏫ᮧの区域ෆに   

 とを┠的とするࡇとにより地域福祉の推進をᅗるࡇ࠺⾜る஦ᴗをࡆてḟにᥖ࠸࠾

ᅋ体であࡘて、（୰␎） 

㸯 社会福祉を┠的とする஦ᴗの௻画及び実施 

２ 社会福祉に関する活動࡬のఫ民の参ຍのための᥼ຓ 

３ 社会福祉を┠的とする஦ᴗに関する調査、ᬑ及、ᐉఏ、連⤡、調ᩚ及びຓ成 

㸲 ๓୕ྕにᥖࡆる஦ᴗの࡯か、社会福祉を┠的とする஦ᴗの೺඲なⓎ㐩をᅗる 

ためにᚲせな஦ᴗ 

※社会福祉法➨ 107 ᮲ 

市⏫ᮧは、地域福祉の推進に関する஦㡯としてḟにᥖࡆる஦㡯を一体的に定める 

計画�以ୗ「市⏫ᮧ地域福祉計画」と࠺࠸。�を策定するよ࠺ດめるࡶのとする。 

 㸯 地域にࡅ࠾る㧗齢者の福祉、㞀ᐖ者の福祉、ඣ❺の福祉ࡑの௚の福祉に関し、 

ඹ㏻してྲྀり⤌ࡁ࡭ࡴ஦㡯 

２ 地域にࡅ࠾る福祉ࢧーࣅスの㐺ษな฼⏝の推進に関する஦㡯 

 ３ 地域にࡅ࠾る社会福祉を┠的とする஦ᴗの೺඲なⓎ㐩に関する஦㡯 

 㸲 地域福祉に関する活動࡬のఫ民の参ຍのಁ進に関する஦㡯 

㸳 地域⏕活ㄢ㢟のゎỴに資するᨭ᥼がໟᣓ的に提౪ࢀࡉる体ไのᩚഛに関する 

஦㡯 
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第㸱 ィ⏬ࡢどⅬ

➨㸲ᮇの「地域福祉計画・地域福祉活動計画」は、ᮏ市の≉㛗を㋃ま࠼、ḟのどⅬを

 。て策定しますࡗࡶ

   

㸯 㸱ࡢࡘ㒔ᕷᐉゝ

ᮏ市の≉ᚩである「࠸ࡥࡗ࠾㒔市ᐉ言」、「Ᏻ඲・Ᏻᚰ㒔市ᐉ言」、「自↛ᩗឡ㒔市

ᐉ言」の⌮ᛕにἢࡗて地域福祉を推進します。 

（㸯）࠸ࡥࡗ࠾㒔市ᐉ言 

す࡭ての人がᚰ㇏かに⫱ࡘまࡃ࡙ࡕり 

（２）Ᏻ඲・Ᏻᚰ㒔市ᐉ言 

  ᨭ࠼合࠸ຓࡅ合࠸ᛮ࠸やりの⢭⚄に‶ࡕた社会 

（３）自↛ᩗឡ㒔市ᐉ言 

⨾しࡃ すࡤらし࠸自↛をḟୡ代࡬ 

自↛と人がඹ⏕でࡁる社会の実⌧と地域⎔ቃຊのྥ上 

  

２ ගᕷ⥲ྜィ⏬ࡿࡅ࠾࡟福祉ಖ೺㛵㐃᪋⟇ࡢᐇ現

ᑗ᮶にわたࡗてᣢ⥆ྍ⬟な「やࡉしࡉ」があࢀࡩる福祉のまࡃ࡙ࡕりにྥࡅ、「➨

３ḟ光市⥲合計画」でᥖࡆる福祉ಖ೺関連施策を╔実に実施し、市民がᚰからᖾࡏ

をឤࡌらࢀる⌮᝿のᑗ᮶ീ「ࡺたかな社会」の実⌧を┠ᣦします。 

㸱 ᐇ現ࡢ地域ඹ⏕♫఍ࠖࠕ

公的ᨭ᥼ไᗘの対象とならな࠸㌟㏆な⏕活ㄢ㢟をはࡌめ、「社会的Ꮩ❧」や「80�0

ၥ㢟」、「ࡶࡇࡁࡦり」や「ไᗘの⊃㛫」な࡝の᪂たなㄢ㢟、᪤Ꮡのᨭ᥼ไᗘや公的

地域の様々な、࡝ໟᣓ的なᨭ᥼をᚲせとするケースな、࠸スでは対ᛂが㞴しࣅーࢧ

⏕活ㄢ㢟に対し、より㌟㏆な地域から、地域、市඲域と㔜ᒙ的にከ様な୺体が協ຊ

するࡇとで、様々な⏕活ㄢ㢟のゎỴや地域をとࡶに๰る「地域ඹ⏕社会」の実⌧を

┠ᣦします。 

な࠾、ᖹ成 27 年㸷月にᅜ連ࢧミットに࠸࠾て᥇ᢥࢀࡉた「ㄡ一人ྲྀりṧࡉな࠸」

社会を実⌧するための「ᣢ⥆ྍ⬟な㛤Ⓨ┠ᶆ」（㹑㹂㹅㹱）のどⅬࡶ㋃ま࠼るࡶのと

します。（関連する施策は資料編㹎99）
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第㸳 ィ⏬ࡢ⟇ᐃయไ

「地域福祉計画・地域福祉活動計画」は、市と地域福祉の推進役である市社会福祉協

議会が連携し、市民の代表等で構成した計画策定市民懇話会や市民アンケート等により、

市民等の意見を反映して策定しました。 

   

㸯 ィ⏬⟇ᐃᕷẸ᠓ヰ఍

「地域福祉計画」と「地域福祉活動計画」を一体的に策定するにあたり、学識経

験者、地区コミュニティ関係者、連合自治会関係者、ボランティア関係者、地域活

動関係者及び公募委員の 22 名で構成する「地域福祉計画・地域福祉活動計画策定市

民懇話会」に諮り、地域福祉に関わる様々な分野からの意見を計画に反映しました。 

２ ᕷẸࢺ࣮ࢣࣥ࢔

地域福祉に関する市民の意識と実態を把握し、計画策定の基礎資料とするため、

令和２年 11 月に市民アンケートを実施しました。 

※詳細：資料編「市民アンケート調査結果」を参照 

調査対象 ： 18 歳以上の光市民 2,000 人 

抽出方法 ： 無作為抽出法（年齢、性別、地区のバランスを考慮） 

調査方法 ： 郵送によるアンケートの配布・回収 

回 答 者 ： 893 人 

回 答 率 ： 44.7％ 

   

㸱 ࢺ࣓ࣥࢥࢡࢵࣜࣈࣃ

    市民等からの意見・提言を収集し、計画策定に反映するため、令和３年 10 月にパ

ブリックコメントを実施しました。（提出件数：22 件） 
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第㸲章 ィ⏬ࡢ᥎㐍と㐍⾜⟶⌮

第㸯 ィ⏬ࡢ᥎㐍

   

㸯 ᥎㐍

    ᮏ計画の策定୺体である「光市地域福祉計画・光市地域福祉活動計画策定市民懇

話会」を計画推進の୰ᚰ的⤌⧊と఩⨨௜ࡅ、市民・地域や市社会福祉協議会、市ࡑ

 。ますࡁ࠸の役๭分ᢸと進ᤖ≧ἣを☜ㄆしながら、計画を推進してࢀࡒࢀ

   

２ 㐃ᦠ

 ஫࠸にᨭ࠼合࠺ᚰࡺたかな福祉のまࡃ࡙ࡕりを┠ᣦし、市民・地域をあࡆて、ຠ

果的にྲྀり⤌ࡴため、市、市社会福祉協議会の࡯か、コミュニティ協議会、自治会、

地区社会福祉協議会、民⏕委員・ඣ❺委員、福祉員、市民活動ᅋ体、福祉஦ᴗ者、

ボランティア、ࡑの௚関係ᶵ関な࡝との連携をᙉ໬してࡁ࠸ます。 
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第㸲章 ィ⏬ࡢ᥎㐍と㐍⾜⟶⌮ 

第２ ᙺ๭ࡢࢀࡒࢀࡑ

 ࠺合࠼ながり ᨭࡘでࡉしࡉなが やࢇࡳ͆

ᚰࡺたかな福祉のまࡃ࡙ࡕり͇ をめࡊすために 

   

  地域福祉の୺役は地域でᬽらす市民一人ࡦとりです。地域にはከ様なㄢ㢟が₯ᅾして

たࡃ࠸りを実⌧してࡃ地域࡙࠺合࠼た地域でᨭࢀ័ࡳらのㄢ㢟に対ᛂし、ఫࢀࡑ、り࠾

めには、⾜ᨻや社会福祉協議会ࡅࡔでなࡃ、地域に࠸࠾て活動するコミュニティ協議会、

自治会、地区社会福祉協議会、民⏕委員・ඣ❺委員、福祉員、市民活動ᅋ体、福祉஦ᴗ

者、ボランティア、ࡑの௚関係ᶵ関等ࡶ地域福祉の㔜せなᢸ࠸ᡭとなります。 

  計画を推進してࡃ࠸にあたࡗては、地域福祉をᢸ࠺୺体が┦஫に連携をᅗり、ࡒࢀࡑ

 。とが኱ษですࡇࡃ࠸の役๭を果たしながら計画を推進してࢀ

   

㸯 ᕷẸࡢᙺ๭

    自分ででࡁるࡇとを自分でする「自ຓ」の意識を๓提に、一人ࡦとりが地域福祉

に対する意識や⌮ゎを῝め、地域の構成員の一員であるࡇとを自ぬするࡇとが኱ษ

です。 

    また、地域の活動のᢸ࠸ᡭとして、「஫ຓ」の意識を㧗ᥭࡏࡉ、地域にࡅ࠾るㄢ㢟

を自らのၥ㢟として考࠼、ボランティアな࡝の地域活動に✚ᴟ的かࡘ୺体的に参画

するࡇとがᮇᚅࢀࡉます。≉に、定年㏥⫋したୡ代は、⌧役᫬代にᇵࡗた▱識や経

験を活かしながら、地域活動の኱ษなᢸ࠸ᡭとして✚ᴟ的に参画するࡇとがᮇᚅࡉ

 。ますࢀ

   

２ 地域࣭ᅋయࡢᙺ๭

（㸯）地域の⤌⧊・ᅋ体 

コミュニティ協議会、自治会、地区社会福祉協議会、民⏕委員・ඣ❺委員な࡝

は、地域にࡅ࠾る福祉活動推進の୰ᚰ的な役๭をᢸࡇ࠺とがᮇᚅࢀࡉて࠸ます。

市や市社会福祉協議会は、ࢀࡇらの地域⤌⧊・ᅋ体の活動と連携して地域福祉を

推進してࡁ࠸ます。 

    地域のㄢ㢟に対しては、ࢀࡒࢀࡑの地域の⤌⧊・ᅋ体がಶ々に活動するࡅࡔで

はなࡃ、ಶ々の⤌⧊・ᅋ体の≉㛗を活かし、஫࠸に連携を῝めながら、ࡑのゎỴ

やᨵၿにྥࡅた活動を進めてࡇࡃ࠸とが኱ษです。 

    また、コミュニティ協議会は、地域の福祉活動をᢸࢀࡒࢀࡑ࠺の⤌⧊・ᅋ体が

連携をᅗりながら活動を進めてࡃ࠸協議やࡘながりのሙとしてᶵ⬟するࡇとがᮇ

ᚅࢀࡉます。 
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（２）市民活動ᅋ体 

に対し、ᰂ㌾に対ᛂしࢬのᅋ体の活動を㏻して、地域ఫ民の福祉ニーࢀࡒࢀࡑ 

ながら、ࡑの活動をより活性໬するととࡶに、福祉活動にと࡝まらࡎ、活動ෆᐜ

のᗈሗや⾜ᨻとの連携・協ຊを⾜ࡇ࠺とがᮇᚅࢀࡉます。 

   

（３）福祉஦ᴗ者 

福祉や௓ㆤのࢧーࣅスの提౪者として、ࡑのᑓ㛛性を༑分にⓎ᥹し、市民の福

祉ニーࢬにᛂࡌたࢧーࣅスの提౪、฼⏝者のどⅬに❧ࡗた自❧ᨭ᥼、ࢧーࣅスの

㉁の☜ಖ、ᑓ㛛的▱識を活かした福祉᝟ሗの提౪な࡝に✚ᴟ的にྲྀり⤌ࢇでࡃ࠸

 。とが኱ษですࡇ

また、௒ᚋ、ますますከ様໬する福祉ニーࢬに対ᛂするため、すでに実施して

の人的・≀的資※をࡑ、らにࡉ、スの๰出ࣅーࢧる஦ᴗの᭦なる඘実や᪂たな࠸

活かしながら、市民が地域活動࡬参ຍするためのᨭ᥼な࡝にྲྀり⤌ࢇでࡇࡃ࠸と

がᮇᚅࢀࡉます。 

   

㸱 ᕷ♫఍福祉༠㆟఍ࡢᙺ๭

    市社会福祉協議会は、地域福祉を推進してࡇࡃ࠸とを౑࿨とし、ㄡࡶがᏳᚰして

ᬽらࡏる福祉のまࡃ࡙ࡕりを推進するࡇとを┠的として࠸ます。 

࠺のため、市社会福祉協議会は、⾜ᨻと連携をᅗりながらᮏ計画の推進役をᢸࡇ    

ととࡶに、ᮏ計画の基ᮏ的な考࠼方等を基に、ල体的な⾜動（活動）計画を策定し、

 。ます࠸て市民、ྛ✀ᅋ体や市との調ᩚ役としての役๭をᢸ࠸࠾の推進にࡑ

   

㸲 ⾜ᨻ㸦ᕷ㸧ࡢᙺ๭

    市は、ఫ民の福祉のྥ上を┠ᣦして福祉施策を⥲合的に推進する⩏ົと㈐௵があ

ります。 

また、市民による「自ຓ」や「஫ຓ」のྲྀ⤌をಁ進するため、市社会福祉協議会 

やಖ೺・་⒪・福祉関連ᶵ関、ボランティアᅋ体等と┦஫に連携・協ຊし、市民の

ニーࢬの把握やḟ代の福祉を見ᤣ࠼たᩍ⫱・ၨⓎ活動にດめるᚲせがあります。 

⏝の「公ຓ」を㐺ษに活࡝の「ඹຓ」や⏕活ಖㆤな࡝のため、௓ㆤಖ㝤ไᗘなࡇ

しࡘࡘ、計画がຠ果的に推進でࡁるよ࠺に福祉ಖ೺㒊を୰ᚰにྛ関係㒊ᒁと連携し、

計画にᥖࡆる஦ᴗの進ᤖ≧ἣを㋃ま࠼、計画の推進にດめてࡁ࠸ます。 
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P l a n（計画） D o（実行）

C h e c k（評価）A c t i o n（改善）

地域の課題解決の
方向性を見出し計
画を策定します。

市、社会福祉協議会、住民
等が協働し、地域全体で計
画の推進に取り組みます。

評価結果を踏まえ、必要
に応じて施策や事業等の
改善点を確認し、各種施
策へ反映します。

計画の達成状況、施策
の進捗状況について評
価します。
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第㸱章　ගᕷ地域福祉άືィ⏬㸦᪋⟇ࡢᒎ㛤㸧 
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第㸱章　ගᕷ地域福祉άືィ⏬㸦᪋⟇ࡢᒎ㛤㸧 
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第㸱章　ගᕷ地域福祉άືィ⏬㸦᪋⟇ࡢᒎ㛤㸧 
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第㸱章　ගᕷ地域福祉άືィ⏬㸦᪋⟇ࡢᒎ㛤㸧 
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第㸱章　ගᕷ地域福祉άືィ⏬㸦᪋⟇ࡢᒎ㛤㸧 
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第㸱章　ගᕷ地域福祉άືィ⏬㸦᪋⟇ࡢᒎ㛤㸧 
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第㸱章　ගᕷ地域福祉άືィ⏬㸦᪋⟇ࡢᒎ㛤㸧 



‒ 70  ‒ ‒ 71  ‒

第㸱章　ගᕷ地域福祉άືィ⏬㸦᪋⟇ࡢᒎ㛤㸧 
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光市地域福祉計画策定市民懇話会タ⨨せ⥘ 

ᖹ成２㸶年２月３᪥ 

࿌♧➨㸶ྕ 

（タ⨨） 

➨㸯᮲ 光市地域福祉計画（以ୗ「計画」と࠺࠸。）の策定にあたり、社会福祉法（᫛

和２㸴年法ᚊ➨㸲㸳ྕ）➨㸯㸮㸵᮲のつ定に基࡙ࡁ、ᗈࡃ市民等の意見を反映ࡏࡉ

るため、光市地域福祉計画策定市民懇話会（以ୗ「懇話会」と࠺࠸。）をタ⨨する。 

（ᡤᤸ஦㡯） 

➨２᮲ 懇話会のᡤᤸ஦㡯は、ḟのと࠾りとする。 

�㸯� 計画の調査◊✲に関するࡇと。 

�２� 計画の❧᱌に関するࡇと。 

�３� 計画の進⾜⟶⌮に関するࡇと。 

�㸲� ࡑの௚計画の策定に関するࡇと。 

（⤌⧊） 

➨３᮲ 懇話会は、委員３㸮人以ෆで⤌⧊する。 

２ 委員は、ḟにᥖࡆる者のࡕ࠺から市㛗が委კする。 

�㸯� 学識経験者 

�２� 地区コミュニティ関係者 

�３� 連合自治会関係者 

�㸲� ボランティア関係者 

�㸳� 地域活動関係者 

�㸴� 公募委員 

�㸵� 社会福祉協議会関係者 

（௵ᮇ） 

➨㸲᮲ 委員の௵ᮇは、計画ᮇ㛫の⤊ᮇまでとする。 

２ ⿵Ḟの委員の௵ᮇは、๓௵者のṧ௵ᮇ㛫とする。 

（会㛗及び๪会㛗） 

光市地域福祉計画策定市民懇話会設置要綱 
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➨㸳᮲ 懇話会に会㛗及び๪会㛗ྛ㸯人を⨨ࡁ、委員の஫㑅によりࢀࡇを定める。 

２ 会㛗は、懇話会を代表し、会ົを⥲ᣓする。 

３ ๪会㛗は、会㛗を⿵బし、会㛗に஦ᨾがあるとࡁ、ཪは会㛗がḞࡅたとࡁは、ࡑ

の⫋ົを代⌮する。 

（㐠Ⴀ） 

➨㸴᮲ 懇話会の会議は、市㛗のồめにᛂࡌて会㛗がᣍ集し、ࡑの議㛗となる。 

２ 会㛗は、ᚲせがあるとㄆめるとࡁは、懇話会に委員以እの者を出ᖍࡏࡉて、意見

を⫈ࡇࡃとがでࡁる。 

（ᗢົ） 

➨㸵᮲ 懇話会のᗢົは、福祉ಖ೺㒊福祉⥲ົㄢに࠸࠾てฎ⌮する。 

 （の௚ࡑ）

➨㸶᮲ ࡇの࿌♧に定めるࡶのの࡯か、懇話会の㐠Ⴀに関しᚲせな஦㡯は、会㛗が懇

話会に諮ࡗて定める。 

㝃 ๎ 

（施⾜ᮇ᪥） 

㸯 ࡇの࿌♧は、ᖹ成２㸶年２月㸲᪥から施⾜し、➨㸲᮲➨㸯㡯につ定する᪥をࡗࡶ

てࡑのຠຊをኻ࠺。 

（会議のᣍ集の≉౛） 

市ࡎの࿌♧の施⾜ᚋ、懇話会の᭱ึの会議は、➨㸴᮲➨㸯㡯のつ定にかかわらࡇ ２

㛗がᣍ集する。 
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光市地域福祉活動計画策定市民懇話会タ⨨せ⥘ 

（タ⨨） 

➨㸯᮲ 光市地域福祉活動計画（以ୗ「計画」と࠺࠸。）の策定にあたり、地域福祉活

動の୺体であるఫ民等の活動・⾜動を計画໬し、実㊶するために光市地域福祉活動

計画策定市民懇話会（以ୗ「懇話会」と࠺࠸。）をタ⨨する。 

（ᡤᤸ஦㡯） 

➨２᮲ 懇話会のᡤᤸ஦㡯は、ḟのと࠾りとする。 

�㸯� 計画の調査◊✲に関するࡇと。 

�２� 計画の❧᱌に関するࡇと。 

�３� 計画の進⾜⟶⌮に関するࡇと。 

�㸲� ࡑの௚計画の策定に関するࡇと。 

（⤌⧊） 

➨３᮲ 懇話会は、委員３㸮人以ෆで⤌⧊する。 

２ 委員は、光市社会福祉協議会会㛗委კする。たࡔし、委員の構成は、光市地域福

祉計画策定市民懇話会の委員とする。 

（௵ᮇ） 

➨㸲᮲ 委員の௵ᮇは、計画ᮇ㛫の⤊ᮇまでとする。 

２ ⿵Ḟの委員の௵ᮇは、๓௵者のṧ௵ᮇ㛫とする。 

（会㛗及び๪会㛗） 

➨㸳᮲ 懇話会に会㛗及び๪会㛗ྛ㸯人を⨨ࡁ、委員の஫㑅によりࢀࡇを定める。 

２ 会㛗は、懇話会を代表し、会ົを⥲ᣓする。 

３ ๪会㛗は、会㛗を⿵బし、会㛗に஦ᨾがあるとࡁ、ཪは会㛗がḞࡅたとࡁは、ࡑ

の⫋ົを代⌮する。 

（㐠Ⴀ） 

➨㸴᮲ 懇話会の会議は、光市社会福祉協議会会㛗のồめにᛂࡌて会㛗がᣍ集し、ࡑ

の議㛗となる。 

２ 会㛗は、ᚲせがあるとㄆめるとࡁは、懇話会に委員以እの者を出ᖍࡏࡉて、意見

を⫈ࡇࡃとがでࡁる。 

（ᗢົ） 

➨㸵᮲ 懇話会のᗢົは、光市社会福祉協議会地域福祉係に࠸࠾てฎ⌮する。 

 （の௚ࡑ）

➨㸶᮲ ࡇの࿌♧に定めるࡶのの࡯か、懇話会の㐠Ⴀに関しᚲせな஦㡯は、会㛗が懇

話会に諮ࡗて定める。 

㝃 ๎ 

（施⾜ᮇ᪥） 

㸯 ࡇのせ⥘は、ᖹ成２㸶年２月㸲᪥から施⾜し、➨㸲᮲➨㸯㡯につ定する᪥をࡗࡶ

てࡑのຠຊをኻ࠺。 

（会議のᣍ集の≉౛） 

光ࡎのせ⥘の施⾜ᚋ、懇話会の᭱ึの会議は、➨㸴᮲➨㸯㡯のつ定にかかわらࡇ ２

市社会福祉協議会会㛗がᣍ集する。 

光市地域福祉活動計画策定市民懇話会設置要綱
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２ 会㛗は、ᚲせがあるとㄆめるとࡁは、懇話会に委員以እの者を出ᖍࡏࡉて、意見

を⫈ࡇࡃとがでࡁる。 

（ᗢົ） 

➨㸵᮲ 懇話会のᗢົは、光市社会福祉協議会地域福祉係に࠸࠾てฎ⌮する。 

 （の௚ࡑ）

➨㸶᮲ ࡇの࿌♧に定めるࡶのの࡯か、懇話会の㐠Ⴀに関しᚲせな஦㡯は、会㛗が懇

話会に諮ࡗて定める。 

㝃 ๎ 

（施⾜ᮇ᪥） 

㸯 ࡇのせ⥘は、ᖹ成２㸶年２月㸲᪥から施⾜し、➨㸲᮲➨㸯㡯につ定する᪥をࡗࡶ

てࡑのຠຊをኻ࠺。 

（会議のᣍ集の≉౛） 

光ࡎのせ⥘の施⾜ᚋ、懇話会の᭱ึの会議は、➨㸴᮲➨㸯㡯のつ定にかかわらࡇ ２

市社会福祉協議会会㛗がᣍ集する。 
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用語解説 

あ 

●あいサポート運動（あいサポートうんどう） 

様々な障害の特性、障害のある人が困っていることや必要な配慮を理解し、日常生活で

ちょっとした配慮を実践していく「あいサポーター」の活動を通じて、誰もが暮らしやす

い地域社会（共生社会）の実現を目指す県民運動。 

●安全・安心都市宣言（あんぜんあんしんとしせんげん） 

光市安全安心まちづくり条例の理念のもと、市民自らが安全意識を高揚し、力を合わせ

て支えあい助け合い、思いやりの精神に満ちた社会を築いていくことを願い、子どもから

お年寄りまで、すべての市民が安全で安心して生活できるまちの実現を目指し、平成 20

年９月 22日に採択。 

●おっぱい都市宣言（おっぱいとしせんげん） 

光市で、昭和51年から母乳栄養の重要性について着目し始まった母乳育児推進活動は、

より豊かな子育てを推進するため、栄養法や子どもの年齢にかかわらず、胸でしっかりと

子どもを抱きしめ愛しむふれあいの子育て“おっぱい育児”の推進へと広がる。平成７年

３月 24日に、母と子と父そして人にやさしいまちづくりを進めるため、旧光市議会におい

て「おっぱい都市宣言」が決議され、光市と大和町が合併後、平成 17 年６月 30 日に改め

て決議。 

か 

●介護支援ボランティアポイント事業（かいごしえんボランティアポイントじぎょう） 

ふれ愛サポーターが行う市内介護施設等でのボランティア活動や、在宅高齢者のちょっ

とした困りごとをグループで支援する活動に対し、ポイントを付与し、貯まったポイント

を申請により換金することができる事業。 

●企業ボランティア活動促進モデル事業（きぎょうボランティアかつどうそくしんモデル

じぎょう） 

県と県社会福祉協議会が実施する事業で、社会貢献活動や従業員の行うボランティア活

動への支援を積極的に行っている県内の事業所を指定する制度。 

●健康寿命（けんこうじゅみょう） 

健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる期間を示すもの。 

●高齢者見守り活動（こうれいしゃみまもりかつどう） 

地域住民と日常的に関わりをもつ民間事業者が、通常業務の中で高齢者の見守り活動を

行いながら、高齢者の異変等を発見した場合に市へ連絡し、必要な対応を行う活動。 

●子育てサポーター（こそだてサポーター） 

子育て家庭への声かけ・手助け・見守りや子育ての相談に応じるなど、自分のできる範

囲で子育てを支援し、応援する人（お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、

近所の人など、子どもと関わるすべての人がサポーターになることが可能）。 

●子育て支援コーディネーター（こそだてしえんコーディネーター） 

児童虐待をはじめ、支援が必要な家庭を的確に把握し、子育て家庭へのよりよい支援が

用　語　解　説
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できるようᖜ広い▱識を⩦ᚓし、子ども相談ࢭンターとの連ᦠ❆ཱྀをᢸう人。ᗂ⛶ᅬ・ಖ

育ᅬ・ᑠᏛᰯ・中Ꮫᰯのඛ生から㑅௵。 

●子ども┦ㄯࢭンターきゅっと（こどもそうだんࢭンターきゅっと） 

ዷፎ๓から子育て期にわたるまでの様々なࢽーࢬに対応する⥲合的な相談支援を࣡ン

のᶵ能にຍえ、児童虐待をはじめと「ンターࢭ子育てୡ௦ໟᣓ支援」プでᥦ౪するࢵトࢫ

してከ様໬する相談内ᐜに的確に対応する家庭児童相談ᶵ能もවࡡഛえた子どもや子育て

ୡ௦の⥲合相談対応❆ཱྀ。 

さ 

●⅏ᐖ᫬㑊㞴⾜動せ支援者（ࡉいࡀいじ࡞ࡦんこうどうࡼうしえんしゃ） 

高齢者、障害者、乳ᗂ児等の㜵⅏施⟇において特に配慮を要する人（要配慮者）のうち、

⅏害発生᫬の㑊㞴等に特に支援を要する人。 

●⅏ᐖボランティアࢭンター（ࡉいࡀいボランティアࢭンター） 

⅏害発生᫬に、⿕⅏地におけるボランティア活動がຠ⋡よく行えるようࢽーࢬの把握・

ᩚ理を行うとともに、支援活動をᕼᮃするಶ人やᅋయのཷけධれㄪᩚやࢳࢵ࣐ング活動を

行うᣐⅬ。 

●⮬୺㜵⅏⤌⧊（じしゅࡰうࡉいそしき） 

自἞会等の地域で生活⎔ቃを共᭷している住民等により、「自分たちの地域は自分たちで

守る」という自ぬ、連ᖏឤにᇶづき、自୺的に⤖成する⤌⧊であり、⅏害による⿕害をண

㜵し、㍍ῶするための活動を行う⤌⧊。 

●⮬↛ᩗឡ都市宣言（しぜんけいあいとしせんげん） 

自↛のᜨࡳにឤㅰし、自↛をᩗ愛し、自↛のᦤ理にかなった、ᛌ㐺でうるおいとやすら

とりに自↛をᩗ愛すࡦのあるまちづくりを進めていくᮏ市のጼໃを᫂確にし、市民୍人ࡂ

る心が育まれることを願い、平成 1�年３月 23 日に採択。 

●♫఍ⓗᏙ❧（しゃかいてきこりつ） 

 家᪘や地域社会との஺ὶがᐈほ的にࡳてⴭしくஈしい≧ែ。 

●♫఍⚟♴ἲேᆅᇦබ┈活動㐃⤡఍（しゃかいࡩくし࡯うじんࡕいきこうえきかつどうれ

んࡽくかい） 

 地域の福祉ࢽーࢬ等を㋃まえ、自୺性・๰意ᕤኵのもと地域貢献活動を行う社会福祉法

人により⤌⧊された会。 

●ᑠᆅᇦネࢵト࣡ー࡙ࢡくり（しょうࡕいきネࢵト࣡ー࡙ࢡくり） 

自἞会༢఩で支援が必要な高齢者等に対して、民生ጤ員・児童ጤ員や福祉員、自἞会関

ಀ者、近㞄の住民などが連ᦠして日常生活における見守りなどの஫助の活動をすすめてい

くྲྀ⤌ࡳ。 

●㌟య㞀ᐖ者ᡭᖒ（しんࡓいしょうࡀいしゃてࡕょう） 

㌟య障害のある人が、様々な福祉サーࢫࣅをཷけるために必要な手ᖒ。㌟య障害者の範

囲は、障害の✀㢮や⛬度で重い᪉から㸯⣭から６⣭に༊分される。 

 トࢡ࢙ࢪࣟࣉイル࣐ࢫ●

市民や௻業からཷけ付ける地域貢献を目的とした≀ရや㣗ᩱを、市内の福祉施設やᅋయ

にᥦ౪するプࣟࢡ࢙ࢪト。 
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●⏕活ᅔ❓者⮬❧支援事業（せいかつこんきゅうしゃじりつしえんじぎょう） 

様々なㄢ題を抱えて生活に困❓している人に対し、地域の中で自❧した生活が㏦れるよ

う、୍人ࡦとりの≧ἣに応じたໟᣓ的な相談・支援を行う事業。 

●⏕活支援コーディネーター（せいかつしえんコーディネーター） 

高齢者の生活支援についてのྲྀ⤌やサーࢫࣅの๰ฟなど地域の支え合いの推進ᙺ。 

●⏕活支援యไᩚഛ事業（せいかつしえんࡓいせいせいࡧじぎょう） 

 高齢者の生活支援のため、地域のከ様な事業୺యによる⤌⧊的なయ制をᩚഛし、重ᒙ的

な生活支援サーࢫࣅの඘実と஫いに支え合う地域づくりを目指すため、➨㸯ᒙ（市全域）

と➨㸰ᒙ（ࢽ࣑ࣗࢥティ協議会࢚ࣜアをᇶᮏとする）に、高齢者の生活支援について協議

する場である「協議యの設⨨」と生活支援の推進ᙺである「生活支援ࢥーࢹィࢿーターの

配⨨」をする事業。 

●⏕活⮬❧┦ㄯ支援ࢭンター（せいかつじりつそうだんしえんࢭンター） 

生活困❓者からの相談に応じ必要な᝟ሗのᥦ౪や助言等を行うとともに、≧ἣに応じた

支援プランをస成し、自❧にྥけた支援を行う相談❆ཱྀ。 

●⢭⚄㞀ᐖ者ಖ健⚟♴ᡭᖒ（せいしんしょうࡀいしゃ࡯けんࡩくしてࡕょう） 

精神障害のある人が、いࢁいࢁな福祉サーࢫࣅをཷけるために必要な手ᖒ。精神障害者

ಖ健福祉手ᖒは障害が重い᪉から㸯⣭から３⣭に༊分される。 

●ᡂᖺᚋ見ไᗘ（せいࡡんこうけんせいど） 

ㄆ▱⑕などによって、≀事をุ᩿する能力が༑分でない᪉について、㈈⏘⟶理や㌟のᅇ

りのୡヰのために必要な介護等のサーࢫࣅやධ所に関するዎ⣙の⥾⤖、㑇⏘分๭協議など

を行う場合に、ಖ護し、支援する制度。 

●ୡ௦㛫஺ὶ事業（せだいかんこうりゅうじぎょう） 

高齢者と子どもたちが行事等での஺ὶを通じて、相஫の理解をᅗるとྠ᫬に、地域のつ

ながりを広ࡆていく事を目的として行う事業。 

た 

●ᆅᇦ⮬❧支援༠㆟఍（ࡕいきじりつしえんきょうぎかい） 

障害のある人やその家᪘が地域の中で安心して生活できるよう、地域の障害福祉に関す

るࢫࢩテ࣒づくりについて協議を行う⤌⧊。 

●ᆅᇦ⚟♴ᶒ฼᧦護事業（ࡕいきࡩくしけんりࡼうごじぎょう） 

ㄆ▱⑕高齢者や▱的障害者、精神障害者などุ᩿能力が༑分でない᪉が、地域で安心し

て暮らせるように、社会福祉協議会とのዎ⣙にᇶづいて福祉サーࢫࣅ฼用の援助や日常的

な金㖹⟶理、重要᭩㢮の㡸かり等の支援を行う事業。 

●ᆅᇦໟᣓ支援ࢭンター（ࡕいき࡯うかつしえんࢭンター） 

 高齢者が地域で生活していくため、ಖ健・福祉・་⒪のྥ上、虐待㜵Ṇ、介護ண㜵、ࢣ

ア࣓ࢪࢿ࣐ントなどを⥲合的に行うもの。 

な 

 （じぎょうࢫࣅこサー࡟こ࡟）事業ࢫࣅこサー࡟こ࡟●

日常生活で支援を必要としている฼用会員（高齢者、障害者、母子・父子ୡᖏ等）に協
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力会員をὴ㐵し、ప㢠で家事支援をᥦ౪する会員制の在宅福祉サーࢫࣅ。 

●᪥ᖖ⏕活支援サーࢫࣅ（ࡕ࡟じょうせいかつしえんサーࢫࣅ） 

介護ಖ㝤等のබ的なサーࢫࣅでは対応できない支援の事で、㈙い≀やࡔ࣑ࢦし、ᤲ㝖な

どの家事支援や、㍍స業などのサーࢫࣅ。 

●ㄆ▱⑕サポーター㣴ᡂㅮᗙ（࡟んࡕしょうサポーターࡼうせいこうࡊ） 

ㄆ▱⑕の人へのṇしい᥋し᪉をᏛࡧ、自分のできる範囲でㄆ▱⑕の人とその家᪘をサポ

ートするㄆ▱⑕サポーターの養成ㅮᗙ。 

は 

●���� ၥ㢟（ࡕࡣまࡿごーまࡿもんだい） 

�0 ௦の高齢のぶとാいていない⊂㌟の 50௦の子がྠᒃしているୡᖏ。 

 コ࣓ントࢡࢵࣜࣈࣃ●

市のᨻ⟇ᙧ成㐣⛬において市民のཧ⏬ᶵ会をᥦ౪するとともに、広く市民への説᫂㈐௵

をᯝたすため、市の様々なィ⏬を⟇定するときに、事๓にその᱌をබ⾲し、市民のⓙさん

からご意見をうかがい、ᥦฟされた意見を⪃慮した意思決定を行うもの。 

 （ࢡト࣡ーࢵかりこそだてみまもりネࡦ）ࢡト࣡ーࢵかり子育て見守りネࡦ●

地域、家庭、Ꮫᰯ、行ᨻ等が୍యとなった子育ての見守りࢵࢿト࣡ーࢡをᵓ築し、子育

てサポーター、子育て支援ࢥーࢹィࢿーターの養成を行い、市全యで子育てを応援できる

よう地域養育力のྥ上を目指すもの。 

 （トࢵかりみまもりネࡦ）トࢵかり見守りネࡦ●

行᪉୙᫂になるᜍれのある高齢者の᝟ሗを、市に事๓にⓏ㘓し、日ごࢁの見守りを行い、

その高齢者が行᪉୙᫂になった場合には、㆙ᐹ⨫等と᝟ሗの活用をᅗり、安全を確ಖする

もの。 

 きこもりࡦ●

 様々な要ᅉの⤖ᯝとして、社会的ཧຍ（⩏務ᩍ育をྵむᑵᏛ、㠀常໅⫋をྵむᑵປ、家

庭እでの஺㐟など）をᅇ㑊し、ཎ๎的には６か月௨上にわたってᴫࡡ家庭にとどまり⥆け

ている≧ែ（௚者と関わらないᙧでのእฟをしている場合をྵむ。）。 

●㹎㹂㹁㸿（ࣆーディーࢩー࢚ー）サイࢡル 

㹮㹪㹟㹬（ィ⏬）、㹢㹭（実行）、㹡㹦㹣㹡㹩（ホ౯）、㹟㹡㹲㹧㹭㹬（改ၿ）の㢌ᩥᏐを

ྲྀったもの。行ᨻᨻ⟇や௻業の事業活動にあたってィ⏬から見┤しまでを୍㈏して行い、

さらにそれをḟのィ⏬・事業に活かそうという⪃え᪉。 

●⚟♴ᩍ育◊ಟ఍（ࡩくしきょういくけんしゅうかい） 

子どもたちの福祉の心を育むことを目的として、市内のᑠ・中・高等Ꮫᰯと社会福祉協

議会、民生ጤ員児童ጤ員協議会が福祉ᩍ育の実践や᝟ሗの共᭷をᅗる◊ಟ会（市社協が୺

ദして年㸯ᅇ㛤ദ）。 

 れあい・いきいきサࣟンࡩ●

住民ྠኈが㌟近な地域で「ᴦしく」「Ẽ㍍に」「↓理なく」すごせる場づくりを推進する

ྲྀ⤌で、「介護ண㜵」や「ㄆ▱⑕ண㜵」のຠᯝも期待されている。 

●ἲேᚋ見事業（࡯うじんこうけんじぎょう） 

社会福祉法人や社ᅋ法人、㹌㹎㹍などの法人が成年後見人、ಖబ人もしくは⿵助人にな
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り、ぶ᪘等がಶ人で成年後見人等にᑵ௵した場合とྠ様に、ุ᩿能力が୙༑分な人の㈈⏘

⟶理・㌟上┘護を行う事業。 

●ເ㔠ⓒ㈌ᗑࢡ࢙ࢪࣟࣉト（ࡰきんࡦゃっかてんࢡ࢙ࢪࣟࣉト） 

 寄付付きのၟရ等を㈍኎し、኎上の୍㒊を㉥い⩚᰿共ྠເ金に寄㝃することにより、地

域社会に貢献する௻業やᅋయ等をເ㞟するプࣟࢡ࢙ࢪト。 

●ボランティア஺ὶ఍（ボランティアこうりゅうかい） 

ボランティア連絡協議会が中心となり、ボランティア相஫の஺ὶ、᝟ሗ஺換等によりボ

ランティアの㍯を広ࡆ、活動の඘実をᅗることを目的として㛤ദする行事（年㸯ᅇ㛤ദ）。 

●ボランティアコーディネーター  

ボランティア活動をしたい人とボランティアをồめている人を⤖ࡧつけるㄪᩚᙺ。ボラ

ンティア活動に関する相談対応や広ሗ・ၨ発活動なども行う。 

●ボランティア㐃⤡༠㆟఍（ボランティアれんࡽくきょうぎかい） 

ボランティアᅋయཬࡧಶ人ボランティア相஫の連ᦠཬࡧ஺ὶをᅗるとともに、住民福祉

のྥ上に寄与することを目的に⤖成されたᅋయ。 

や 

●せಖ護ඣ❺ᑐ⟇ᆅᇦ༠㆟఍（ࡼう࡯ごじどうࡓいࡉくࡕいききょうぎかい） 

虐待をཷけた子どもを始めとして、要ಖ護児童・要支援児童等に関する᝟ሗの஺換や支

援を行うために協議を行う⤌⧊。子どもに関わる関ಀᶵ関でᵓ成。 

ら 

●⒪育ᡭᖒ（りょういくてࡕょう） 

▱的障害のある人が、様々な福祉サーࢫࣅをཷけるために必要な手ᖒ。ᒣཱྀ県では㸿（重

度）、㹀（中㍍度）に༊分される。 
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男性
42.9％

無回答
0.9％

女性
56.2％

20 歳代
6.3％

10 歳代
2.9％無回答

0.3％

80 歳以上
8.1％

70 歳代
15.9％

60 歳代
21.3％

50 歳代
16.3％

40 歳代
14.6％

30 歳代
14.3％
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無回答
1.5％

参加して
いる
13.7％

参加していない
79.5％

参加している
17.2％

H27 年度

R2年度

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

無回答
3.3％

参加していない
84.9％

参加している
13.7％

無回答
1.5％

参加して
いない
84.9％
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知らない
13.7％

知っている
83.6％

H27 年度

R2年度

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

無回答
2.7％

知らない
12.2％

知っている
86.0％

無回答
1.8％

無回答
1.8％

名前も活動も
知らない
12.2％

名前・活動を
知っている
30.3％

名前のみ
知っている
55.7％
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無回答
3.0％

名前も活動も
知らない
40.6％

名前・活動を
知っている
17.5％

名前のみ
知っている
38.9％

知らない
36.3％

知っている
54.4％

H27 年度

R2年度

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

無回答
9.3％

知らない
40.6％

知っている
56.4％

無回答
3.0％
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無回答
3.0％

プライバシー
が守れるか
不安がある
36.1％

積極的に
開示する
10.6％

必要な
情報のみ
開示する
38.6％

プライバシー
情報は知られ
たくない
11.1％
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無回答
1.1％

知らない
24.7％

名称は知って
いるが、詳しい
内容は知らない
37.2％

知っている
37.0％
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無回答
1.1％

知らない
24.7％

名称は知って
いるが、詳しい
内容は知らない
37.2％

知っている
37.0％

無回答
1.5％

利用したい
33.6％

利用している
0.0％利用した

くない
15.2％

わからない
49.7％
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無回答
3.1％

興味が
ある
15.8％

興味がない
81.1％
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