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★入院給付金などの請求手続き 

★住所や名義の変更手続きなど 

　お気軽に、お問い合わせ下さい。 

アフラック 
（アメリカンファミリー生命保険会社） 

すべての契約者の方へ 

 

SUBARU

★
冬
の
園
芸
教
室

●
日
時
　
12
月
３
日
　
14
時
〜
15

時
30
分
（
雨
天
決
行
）

●
内
容
　
カ
ラ
ー
葉
ボ
タ
ン
・
テ

ラ
コ
ッ
タ
を
使
用
し
て
、
お
正
月

の
寄
せ
植
え
に
挑
戦
し
ま
す
。

●
場
所
　
大
和
総
合
運
動
公
園

●
対
象
　
園
芸
に
興
味
が
あ
る
人

●
募
集
人
数
　
30
人
（
先
着
順
）

●
参
加
料
　
２
０
０
０
円
（
カ

ラ
ー
葉
ボ
タ
ン
、
テ
ラ
コ
ッ
タ
、

保健気功法教室案内 

日時  12月5日から毎週月曜日、14時45分～90分間 
会場  光市勤労者総合福祉センター2階和室 
講師  気功・錬功十八法指導員　竹村美代子 
会費  1か月2000円 

　中国上海市で創設された気功法のうち、錬功十 
八法を受講して、健康の増進に努めてみませんか。 

◎問合せ・申し込み　TEL＆FAX 0833-71-3308 
〒743-0011 光市光井8-16-28 日中友好教育基金会・田村 

土
、
肥
料
、
講
習
料
含
む
）

●
申
込
方
法
　
所
定
の
申
込
書
に

記
入
の
上
、
参
加
料
を
添
え
て
大

和
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
受
付
開
始
　
11
月
16
日
　
午
前

９
時
よ
り
（
た
だ
し
、
電
話
で
の

受
付
は
午
前
９
時
30
分
よ
り
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

●
申
し
込
み
・
問
合
せ
　
大
和
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
〒
７
４
３-

０

１
０
３
　
光
市
大
字
岩
田
８
４
９

番
地
０
８
２
０(

４
８)

５
５
０
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
８
２
０(

４
８)

５
５

０
１

★
平
成
17
年
度
光
市
親
睦

　
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

出
場
者
募
集
！

●
日
時
　
12
月
18
日
　
受
付
９
時

〜
、
開
会
式
９
時
15
分
〜

●
会
場
　
総
合
体
育
館
メ
イ
ン
ア

リ
ー
ナ

●
種
目
お
よ
び
チ
ー
ム
編
成
（
１

チ
ー
ム
４
〜
８
人
）

・
一
般
女
子
の
部

・
混
成
の
部
（
常
時
男
女
各
２
人

が
競
技
）

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
（
常
時
大
人

１
人
と
小
学
生
３
人
が
競
技
）

●
組
み
合
せ
　
当
日
、
受
付
で
抽

選
を
行
い
、
開
会
式
終
了
後
に
発

表
し
ま
す
。
（
１
チ
ー
ム
２
試
合

以
上
行
い
ま
す
。
）

●
申
込
方
法
　
総
合
体
育
館
ま
た

は
各
公
民
館
に
備
え
付
け
の
申
込

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
（
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
も
可
）

●
参
加
費
　
１
チ
ー
ム
１
０
０
０

円
（
当
日
微
収
）

●
申
込
期
限
　
12
月
12
日

●
申
し
込
み
・
問
合
せ
　
総
合
体

育
館
０
８
３
３(

７
２)

９
１
０
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
８
３
３(

７
２)

９
５

５
０

★
平
成
18
年
度
学
生
募
集

【
推
薦
入
学
】

●
出
願
資
格
　
平
成
18
年
３
月
に

高
等
学
校
、
短
期
大
学
ま
た
は
大

学
等
を
卒
業
見
込
の
人
お
よ
び
卒

業
後
２
年
以
内
の
人
で
、
出
身
校

長
の
推
薦
を
受
け
た
人
／
社
会
人

で
、
事
業
主
の
推
薦
を
受
け
た
人

【
一
般
入
学
】

●
出
願
資
格
　
高
等
学
校
卒
業
者

（
平
成
18
年
３
月
に
卒
業
見
込
の

人
を
含
む
）
ま
た
は
、
こ
れ
と
同

等
以
上
の
学
力
を
有
す
る
と
認
め

ら
れ
る
人

◎
選
考
方
法
　
書
類
審
査
、
面

接
、
適
性
検
査

◎
出
願
期
間
・
選
考
日
　
11
月
24

日
ま
で
・
11
月
27
日

★
学
校
見
学
会

　
周
南
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
・
カ
レ
ッ

ジ
は
、
厚
生
労
働
省
が
設
置
し
た

全
日
制
２
年
課
程
の
学
校
で
、
最

新
の
設
備
を
備
え
、
き
め
細
か
な

指
導
に
よ
り
高
い
就
職
率
と
資
格

取
得
率
を
誇
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
学
校
を
見
学
し
、
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

●
申
込
方
法
　
11
月
16
日
　
17
時

ま
で
に
周
南
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
・
カ

レ
ッ
ジ
窓
口
に
直
接
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
（
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
の
予
約
も
可
）

※
な
お
申
込
者
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
で
受
講
者
を
決
定
し
ま
す
。

◎
問
合
せ
　
周
南
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
・
カ
レ
ッ
ジ
事
務
局
（
光
市
浅

江
２
２
６
０-

１
）
０
８
３
３(

７

２)

８
０
０
０
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
８
３

３(

７
２)

８
８
０
０
　
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ(http://w

w
w
.scc.ac.jp)

★
寒
蘭
早
咲
き
展

　
清
楚
な
香
り
を
持
ち
、
葉
は
緩

や
か
に
し
な
り
、
葉
上
高
く
伸
び

●
日
時
　
12
月
４
日
　
８
時
30
分

〜
11
時
30
分

●
場
所
　
冠
山
総
合
公
園
・
コ
バ

ル
ト
ラ
イ
ン

●
参
加
資
格
　
公
園
や
コ
バ
ル
ト

ラ
イ
ン
の
散
策
が
自
力
で
可
能
な

人
で
野
鳥
に
興
味
の
あ
る
人
な
ら

ど
な
た
で
も
　

●
募
集
人
員
　
30
人
（
先
着
順
）

●
参
加
料
　
無
料

●
持
参
品
　
双
眼
鏡
、
防
寒
着
、

帽
子
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

●
申
込
方
法
　
住
所
・
氏
名
・
生

年
月
日
・
連
絡
先
を
ハ
ガ
キ
・
電

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

冠
山
総
合
公
園
管
理
事
務
所
ま
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
受
付
　
11
月
14
日
　
10
時

か
ら

※
募
集
人
員
に
達
し
次
第
締
め
切

り
ま
す
。

※
参
加
申
込
者
に
対
し
、
詳
細
は

別
途
通
知
し
ま
す
。

る
花
茎
、
優
雅
に
咲
く
花
「
寒

蘭
」
で
、
秋
の
一
日
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

●
日
時
　
11
月
12
日
９
時
〜
17

時
・
13
日
９
時
〜
16
時

●
場
所
　
冠
山
総
合
公
園
　
研
修

室●
主
催
　
冠
山
総
合
公
園
・
光
愛

蘭
会

★
秋
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

●
日
時
　
11
月
13
日
　
９
時
30
分

〜
14
時

●
場
所
　
冠
山
総
合
公
園

●
対
象
　
一
般
、
子
ど
も
（
小
学

校
低
学
年
ま
で
は
保
護
者
同
伴
）

●
内
容
　
自
然
を
体
験
・
共
感
・

学
習
す
る
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の

「
秋
編
」

●
持
参
品
　
体
験
カ
ー
ド
（
お
持

ち
の
人
の
み
）
、
タ
オ
ル
、
水

筒
、
敷
物

●
参
加
費
　
一
般
４
０
０
円
　
子

ど
も
３
０
０
円

●
問
合
せ
　
光
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー

ム
の
会
（
三
好
）
０
８
３
３(

７

９)

１
６
８
９

★
『
冬
鳥
を
た
ず
ね
る
会
』

参
加
者
募
集
！

　
豊
か
な
自
然
と
親
し
み
な
が
ら

公
園
周
辺
に
生
息
し
て
い
る
鳥
を

探
し
、
観
察
し
ま
す
。

◎
申
し
込
み
・
問
合
せ
　
冠
山
総

合
公
園
管
理
事
務
所
（
〒
７
４
３-

０
０
０
１
　
光
市
大
字
室
積
村
６

２
８
８
番
地
）
０
８
３
３(

７
４)

３
３
１
１
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
８
３
３

(

７
４)

３
３
１
２
　
Ｅ
メ
ー
ル

toshikouen@
city.hikari.lg.jp

★
松
村
禎
倫
水
彩
画
展

　
懐
か
し
い
風
景
に
出
会
い
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

●
期
間
　
11
月
27
日
ま
で
（
最
終

日
は
15
時
ま
で
）

●
入
館
料
　
大
人
２
３
０
円
、
子

ど
も
１
２
０
円

●
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）
、
第
一
火
曜
日

★
ツ
イ
ン
ク
ル
コ
ン
サ
ー
ト

●
入
場
料
　
無
料

●
日
時
　
12
月
17
日
　
19
時
〜
20

時
30
分

●
申
込
期
間
　
11
月
24
日
〜
12
月

25
日

●
申
し
込
み
・
問
合
せ
　
市
民

ホ
ー
ル

●●●●●
対対対対対
象象象象象
　　　　　
入入入入入
学学学学学
希希希希希
望望望望望
者者者者者
おおおおお
よよよよよ
びびびびび
保保保保保

護護護護護
者者者者者
ななななな
どどどどど

●
対
象
　
入
学
希
望
者
お
よ
び
保

護
者
な
ど

●
日
時
　
11
月
19
日
　
10
時
〜
12

時●
内
容
　
学
校
紹
介
、
校
内
見

学
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
体
験
コ
ー

ナ
ー
、
進
学
相
談
会

★
シ
ニ
ア
の
た
め
の

　
　
　
も
ら
っ
て
う
れ
し
い

年
賀
状
づ
く
り

●
日
時
　
11
月
22
日
〜
30
日
　
10

時
〜
12
時

（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

●
定
員
　
20
人

●
対
象
　
55
歳
以
上
で
、
年
賀
状

づ
く
り
を
ゆ
っ
く
り
と
楽
し
み
た

い
人

●
講
座
内
容
　
年
賀
状
作
成
ソ
フ

ト
を
使
っ
て
お
好
み
の
年
賀
状
を

作
成
し
ま
す
。
画
像
の
挿
入
、
印

刷
の
仕
方
な
ど
ゆ
っ
く
り
と
わ
か

る
ま
で
学
び
ま
す
。

●
受
講
料
な
ど
　
１
万
円
＋
１
２

１
０
円
（
教
材
費
）


