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●
受
託
医
療
機
関
　

　
★
印
は
、
１
泊
２

日
の
人
間
ド
ッ
ク
も

実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
脳
ド
ッ
ク
は

光
市
立
光
総
合
病
院

の
み
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
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●
対
象
　
光
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

●
助
成
金
額
（
治
療
費
支
払
い
の
際
、
差

し
引
か
れ
ま
す
。
）

○
初
検
料
　
７
０
０
円

○
一
術
（
は
り
又
は
き
ゅ
う
）    

８
４
０
円

○
二
術
（
は
り
及
び
き
ゅ
う
）
１
０
５
０
円

※
老
人
医
療
対
象
被
保
険
者
も
同
額
で
す
。

●
施
術
回
数
　
１
日
１
回(

月
12
回
を
限
度)

●
持
参
す
る
も
の
　
印
鑑
・
保
険
証

●
光
市
国
民
健
康
保
険
指
定
鍼
灸
院
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治
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院
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●
対
象
　
①
光
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保

険
者
　
②
高
額
療
養
費
支
給
要
件
に
該
当

し
、
医
療
費
の
支
払
い
が
著
し
く
困
難
な
人

●
貸
付
額
等
　
高
額
療
養
費
支
給
見
込
額

の
お
よ
そ
９
割
の
金
額
を
無
利
子
で
貸
し

付
け
ま
す
。

　
光
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
「
①
外
来
人

間
ド
ッ
ク
」
「
②
１
泊
２
日
人
間
ド
ッ
ク
」

「
③
脳
ド
ッ
ク
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
受
診
対
象
者
　
光
市
国
民
健
康
保
険
の

被
保
険
者

●
受
診
回
数
　
一
年
度
に
１
回
（
①
〜
③

の
中
か
ら
１
つ
選
択
）

●
負
担
金
　
①
外
来
３
３
６
０
円
　
※
腹

部
超
音
波
検
査
（
選
択
） 

３
９
４
０
円

②
１
泊
２
日
１
２
６
０
０
円
　
※
子
宮
細

胞
診
検
査
（
選
択
）
１
４
３
０
０
円

③
脳
ド
ッ
ク
　
７
０
０
０
円

●
申
込
方
法
　
保
険
証
・
印
鑑
・
負
担
金

を
持
参
し
、
市
民
課
保
険
係
ま
た
は
大
和

支
所
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

人
間
ド
ッ
ク
事
業

高
額
療
養
費
貸
付
事
業

は
り
・
き
ゅ
う
助
成
制
度

問
合
せ
　
市
民
課
保
険
係
０
８
３
３(

７
２)
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こんなときには届け出を 届け出に必要なもの 

国

保

に

加

入

 

国
保
を
や
め
る 

そ

の

他

○転入したとき 
 
○勤務先の健康保険または任
　意継続保険をやめたとき 
 
 
○お子さんが生まれたとき 

印鑑、転出証明書 
 
印鑑、離職証明書 
（加入と同時に退職者医療に該
　当する人は年金証書も必要） 
 
印鑑、保険証 

○転出するとき 
 
○職場の健康保険に入ったと
　き 
 
○死亡したとき 

印鑑、保険証 
 
印鑑、国保の保険証、 
職場の保険証 
 
印鑑、保険証 
 

○住所、氏名、続柄、世帯主
　などが変わったとき 
 
○修学のため子どもが他の市
　区町村に住民票を移すとき 
 
○退職者医療制度に該当した
　とき 
 
○世帯を合併、分離したとき 
 
○保険証をなくしたとき 

印鑑、保険証 
 
 
印鑑、保険証、在学証
明書 
 
印鑑、保険証、年金証
書 
 
印鑑、保険証 
 
印鑑、身分を証明でき
るもの 

ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
右
表
の
場
合
も
届
け
出
が
必
要

で
す
の
で
、
お
忘
れ
な
く
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
の
保
険
証
を
お
持
ち
の
学
生
（
住
民

票
を
移
し
て
い
る
方
）
が
卒
業
な
ど
に
よ

り
、
学
生
で
な
く
な
っ
た
場
合
、
光
市
の

国
民
健
康
保
険
証
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
保
険
証
を
保
険
係
ま
で
返
却
し
て
く

だ
さ
い
。

　
国
民
健
康
保
険
制
度
の
健
全
な
運
用
の

た
め
、
退
職
者
医
療
制
度
に
該
当
と
な
る

方
に
つ
い
て
は
、
届
出
が
必
要
で
す
。

●
対
象
と
な
る
人
　
次
の
３
つ
の
条
件
の

す
べ
て
に
あ
て
は
ま
る
人
、
お
よ
び
そ
の

被
扶
養
者

①
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

②
老
人
保
健
法
の
適
用
を
受
け
て
い
な
い
人

③
厚
生
年
金
や
共
済
年
金
等
の
被
用
者
年

金
制
度
に
20
年
以
上
、
ま
た
は
40
歳
以
降

に
10
年
以
上
加
入
し
、
年
金
の
受
給
権
が

あ
る
人

●
保
険
税
　
退
職
被
保
険
者
の
保
険
税

は
、
一
般
の
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

の
場
合
と
同
じ
で
す
。

●
手
続
き
の
方
法
　
年
金
の
裁
定
手
続
き

を
行
っ
た
後
に
年
金
証
書
が
送
ら
れ
て
き
ま

す
の
で
、
届
い
た
年
金
証
書
・
保
険
証
・
印

鑑
を
保
険
係
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人
は
、

入
院
時
の
食
事
代
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
該

当
す
る
と
思
わ
れ
る
人
は
、
保
険
係
ま
で

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
老
人
保
健
法
の
適
用
を
受
け
て

い
る
方
は
、
入
院
時
の
医
療
費
に
つ
い
て

も
軽
減
さ
れ
ま
す
。

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の
　
保
険
証
・
印

鑑
・
老
人
保
健
法
医
療
受
給
者
証
（
老
人

保
健
法
の
適
用
を
受
け
て
い
る
方
）

●
適
用
期
間
　
申
請
を
行
っ
た
月
の
初
日

か
ら
平
成
17
年
７
月
31
日
ま
で

●
償
還
方
法
　
高
額
療
養
費
支
給
時
に
、

そ
の
支
給
額
か
ら
貸
付
相
当
額
を
返
還
し

ま
す
。

　
職
場
の
健
康
保
険
等
を
脱
退
し
た
と
き

は
、
任
意
継
続
被
保
険
者
と
な
る
場
合
を

除
い
て
、
国
民
健
康
保
険
へ
の
加
入
手
続

き
が
必
要
で
す
。
こ
の
場
合
、
国
民
健
康

保
険
の
加
入
日
は
、
前
の
保
険
の
資
格
喪

失
日
と
な
り
ま
す
。

　
し
た
が
っ
て
、
こ
の
加
入
届
が
遅
れ
る

と
、
資
格
喪
失
日
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
保

険
税
を
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

す
の
で
、
必
ず
14
日
以
内
に
届
け
出
を
す

学
遠
隔
地
用
保
険
証
を
お
持
ち
の
方
へ

　
入
院
時
の
食
事
代
の
減
額

　春の叙勲と褒章に、市内から３名の方が

受章されました。おめでとうございます。

春の叙勲

元光市消防団団長・元光

市選挙管理委員会委員長

末岡　毅さん
中央5丁目

春の褒章

㈱日立製作所笠戸事業

所勤務

西田幸三さん
虹ヶ浜3丁目

元光市議会議長

秋友幹夫さん
光井1丁目

旭日小綬章旭日小綬章旭日小綬章旭日小綬章旭日小綬章
きょくじつしょうじゅしょう

瑞宝双光章瑞宝双光章瑞宝双光章瑞宝双光章瑞宝双光章
ずいほうそうこうしょう

黄綬褒章黄綬褒章黄綬褒章黄綬褒章黄綬褒章
おうじゅほうしょう

　
各
種
保
健
事
業
を
ご
利
用
く

　
だ
さ
い

　
異
動
の
届
出
は
お
早
め
に

　
退
職
者
医
療
制
度


