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安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
の
が
魅
力

で
す

三
春
　
千
鶴
子
さ
ん
（
周
南
市
）

　
２
週
間
に
１
回
は
必
ず
来
て
い
ま

す
。
友
だ
ち
か
ら
「
こ
こ
の
朝
市
が
い

い
よ
。
」
と
勧
め
ら
れ
て
訪
れ
た
の
が

き
っ
か
け
で
、
通
い
始
め
て
も
う
半
年

以
上
に
な
り
ま
す
。
こ
こ
の
野
菜
は
安

く
て
新
鮮
な
も
の
ば
か
り
。
地
元
で
作

ら
れ
た
も

の
で
す
の

で
、
い
つ

も
安
心
し

て
食
べ
る

こ
と
が
で

き
ま
す
。

安
い
か
ら
つ
い
つ
い
買
い
占
め
て

し
ま
い
ま
し
た

塩
見
　
ト
シ
江
さ
ん
（
光
市
三
輪
）

　
今
日
は

初
め
て
来

た
の
で
す

が
、
安
い

で
す
ね
。

つ
い
つ
い

買
い
占
め

て
し
ま
い
ま
し
た
。
私
は
家
で
野
菜
を

作
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
最
近
は
寒
い

の
で
霜
が
降
り
て
お
い
し
く
で
き
ま
せ

ん
。
こ
こ
の
野
菜
は
本
当
に
立
派
な
も

の
ば
か
り
で
感
心
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
ま
た
来
た
い
と
思
い
ま
す
。

毎
週
通
っ
て
い
ま
す

茅
野
　
明
良
さ
ん
（
大
竹
市
）

　
今
日
は

い
ち
ご
を

４
箱
買
い

ま
し
た
。

「
ふ
ら
っ

と
大
和
」

が
で
き
た

当
初
か
ら
約
１
時
間
か
け
て
ず
っ
と

通
っ
て
い
ま
す
。
新
鮮
で
安
く
、
生
産

者
の
顔
が
見
え
る
こ
と
で
安
心
し
て
食

べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
先
日
は
お
米

を
買
っ
た
の
で
す
が
、
ス
ー
パ
ー
で
買

う
も
の
と
は
全
く
味
が
違
い
ま
す
よ
。

　
農
作
物
の
直
売
所
は
、
県
内
で
は
昭
和

50
年
代
前
半
か
ら
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
こ
う
し
た
直
売
所
は
、
農
家
で

つ
く
っ
た
野
菜
が
、
自
分
た
ち
だ
け
で
は

食
べ
き
れ
な
い
た
め
、
お
裾
分
け
の
気
持

ち
で
「
市
」
と
し
て
並
べ
出
し
た
の
が
始

ま
り
の
よ
う
で
す
。
そ
の
後
、
「
新
鮮

さ
」
や
「
安
さ
」
な
ど
が
人
気
と
な
り
、

国
道
や
幹
線
道
な
ど
に
次
々
と
直
売
所
が

設
置
さ
れ
ま
し
た
。
市
内
に
も
、
旧
光
市

に
６
か
所
、
旧
大
和
町
に
５
か
所
の
直
売

所
が
あ
り
ま
す
。

 

市
外
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
お
客
が
訪

れ
る
「
ふ
ら
っ
と
大
和
」

　
今
回
の
訪
問
先
は
、
束
荷
の
伊
藤
公
記

念
公
園
の
近
く
に
あ
る
大
和
農
産
品
直
売

所
「
ふ
ら
っ
と
大
和
」
。
こ
こ
は
、
旧
大

和
町
で
公
設
民
営
の
直
売
所
と
し
て
平
成

15
年
７
月
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
店
舗

は
、
地
元
の
会
員
77
人
で
組
織
す
る
「
藤

公
の
里
ふ
る
さ
と
会
」
が
運
営
。
平
屋
の

店
舗
に
約
25
台
の
駐
車
場
が
あ
り
、
毎
週

日
曜
日
と
水
曜
日
の
８
時
30
分
か
ら
12
時

ま
で
の
間
に
朝
市
が
開
か
れ
て
い
ま
す
。

　
店
頭
に
は
、
地
元
の
野
菜
や
果
物
、

米
、
花
木
な
ど
の
ほ
か
、
味
噌
や
漬
物
、

餅
な
ど
の
加
工
品
も
並
び
、
お
盆
や
秋
の

コ
ス
モ
ス
ま
つ
り
な
ど
に
は
、
１
日
１
０

０
人
を
超
す
買
物
客
が
訪
れ
ま
す
。
約
半

数
が
市
外
か
ら
の
お
客
で
、
宇
部
市
や
大

竹
市
か
ら
訪
れ
る
人
も
い
る
そ
う
で
す
。

「
生
産
者
の
顔
が
見
え
る
」
安
心
で
き

る
農
産
物
を
提
供

　
組
織
が
発
足
し
て
１
年
８
か
月
。
会
員

の
野
菜
づ
く
り
の
技
術
も
向
上
し
、
今
で

は
、
新
鮮
さ
に
加
え
、
野
菜
の
形
や
色
な

ど
、
店
頭
に
並
べ
て
も
恥
ず
か
し
く
な
い

姿
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
品
物
に
は
そ
れ
ぞ
れ
ラ
ベ
ル
が

貼
ら
れ
、
品
名
や
価
格
だ
け
で
な
く
、
産
地

や
生
産
者
の
氏
名
、
連
絡
先
も
書
い
て
あ
り

ま
す
。
こ
こ
で
は
、
出
荷
し
た
品
物
が
原
因

と
な
っ
た
事
故
や
苦
情
は
、
生
産
者
の
責
任

で
処
理
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、
ま
さ

に
「
生
産
者
の
顔
が
見
え
る
」
農
作
物
を
提

供
。
こ
れ
に
よ
り
、
お
客
さ
ん
は
安
心
し
て

買
い
物
が
で
き
ま
す
。

品
物
の
安
定
供
給
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム

づ
く
り
を

　
昨
年
の
夏
は
台
風
の
影
響
で
、
思
う
よ

う
に
品
物
が
提
供
で
き
ず
、
小
林
さ
ん

は
、
安
定
供
給
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
づ
く

り
の
必
要
性
を
痛
感
し
た
そ
う
で
す
。

「
野
菜
は
、
旬
の
採
り
た
て
の
も
の
を
提

供
す
る
た
め
、
ど
う
し
て
も
天
候
に
左
右

さ
れ
ま
す
。
わ
ざ
わ
ざ
遠
方
か
ら
来
て
く

れ
る
お
客
さ
ん
の
た
め
に
も
、
い
つ
も
安

定
し
て
品
物
を
供
給
で
き
る
方
法
を
考
え

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
」

お
客
さ
ん
の
喜
ん
で
く
れ
る
声
が
力
に

　
「
お
米
が
お
い
し
か
っ
た
よ
。
こ
こ
の

野
菜
は
鮮
度
が
と
っ
て
も
い
い
よ
。
な
ど

と
お
客
さ
ん
が
声
を
か
け
て
く
れ
る
と
、

ま
す
ま
す
頑
張
れ
ま
す
！
」
会
員
の
皆
さ

ん
に
と
っ
て
、
喜
ん
で
く
れ
る
お
客
さ
ん

の
声
が
一
番
の
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性
を
秘
め
た
「
ふ

ら
っ
と
大
和
」

　
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
、
ま
ず
開
催
日
を

増
や
す
こ
と
。
そ
し
て
、
も
っ
と
多
く
の

人
に
大
和
の
野
菜
を
食
べ
て
も
ら
い
た
い

と
、
会
員
の
み
ん
な
が
願
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
小
林
さ
ん
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

構
想
を
描
い
て
い
ま
す
。
「
こ
こ
に
、
地

元
野
菜
を
食
材
に
し
た
食
事
が
提
供
で
き

る
施
設
を
設
置
し
た
い
。
ま
た
、
体
験

コ
ー
ナ
ー
と
い
っ
た
も
の
を
設
置
し
、
新

鮮
な
食
材
を
実
際
に
料
理
し
て
も
ら
っ
た

り
、
そ
ば
打
ち
な
ど
を
体
験
し
て
も
ら
っ

た
り
し
て
、
こ
こ
を
生
産
者
と
消
費
者
を

つ
な
ぐ
交
流
の
場
に
し
た
い
。
」

　
こ
う
し
た
構
想
が
実
現
す
れ
ば
、
近
く

の
伊
藤
公
記
念
公
園
な
ど
と
の
相
乗
効
果

に
よ
る
地
域
活
性
化
も
期
待
で
き
ま
す
。

そ
ん
な
「
ふ
ら
っ
と
大
和
」
は
、
将
来
に

向
け
て
さ
ま
ざ
ま
な
可
能
性
を
抱
か
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

こばやし かずみ

小林一美さん

「ふらっと大和」の一日 地
元
野
菜
を 

広 

め
る

第
二
章

AM7:30　生産者から搬入される農作物
等の受付を開始。

AM8:30　朝市スタート。30分くらい前
から待っていたお客さんもいる。

お客さんはレジで代金の支払い。皆さ
んの買物かごは野菜で一杯。

売れ残った農作物等は、当日の正午ま
でに搬入した生産者が回収。

ま
た
ぜ
ひ
来
た
い
と
思
い
ま
す

今
村
　
雅
一
さ
ん
（
柳
井
市
）

　
今
日
は
初
め
て
こ
こ
に
寄
っ
て
み
ま

し
た
。
こ
の
直
売
所
前
の
道
を
よ
く
通

る
の
で
、
ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
ま
し

た
が
、
用
事
で
近
く
ま
で
来
た
の
で
、

訪
ね
て
み
ま
し
た
。
私
は
、
ほ
か
の
朝

市
に
も
行
く
の
で
す
が
、
こ
こ
は
ど
こ

よ
り
も
商
品
の
値
段
が
安
く
、
種
類
が

多
い
と
思

い
ま
す
。

ま
た
ぜ
ひ

来
よ
う
と

思
っ
て
い

ま
す
。

「
ふ
ら
っ
と
大
和
」
の
お
客
さ

ん
に
話
を
聞
い
て
み
ま
し
た

14年前の退職後に農業
を始める。主に6aのハ
ウスで、いちごの有機栽
培を行う。現在、「農事
組合法人つかり」理事長
や「束荷営農組合」組合
長も務める。束荷在住、
76歳。

藤公の里ふるさと会
会長

�
ハ
ウ
ス
で
い
ち
ご
の
世
話
を
す
る
小
林
さ
ん

特集：野菜を魅せる
～地産地消を考える～


