
光市省エネ活動キャンペーン２０１９～夏季の部～ 結果報告書（全体） 

 

 

１ 省エネ活動キャンペーンについて 

  市内の家庭が８月の一か月間において電気使用量の削減とエコ活動に取り組むものです。 

 

２ エントリー及び実績報告の状況 

 R1  

■エントリーいただいた世帯 97世帯 

■実績報告をいただいた世帯 70世帯 

■平均世帯員数 2.66人 

■削減できた世帯 53世帯 

■削減できなかった世帯 17世帯 

■最高削減率 48.2％ 

■平均削減率 8.6% 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 世帯員別の平均電力使用量 

世帯 
員数 

（kWh） 

電力使用量 

1 191 

2 380 

3 399 

4 478 

5 501 

6 689 

 

３ 世帯員数別の平均削減率 

世帯員数 

(人) 平均削減率 

1 12.1% 

2 9.4% 

3 13.8% 

4 3.5% 

5 -9.7% 

6 8.3% 
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５ 削減率別の世帯数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ エコ活動宣言の実施 

取組内容 実績 

節水 66 

アイドリングストップ 54 

雑がみ回収 51 

身の回りの環境美化 50 

ノーマイカー 40 

冷蔵庫の整理 37 

コンセントのプラグを抜く 33 

こまめに照明ＯＦＦ 35 

マイバッグ 11 
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７ 各ご家庭の省エネ活動 201９夏（抜粋） 

・断熱状態が良いときにはエアコンを頻繁に入電したり切電した

りしない。 

・LED照明化、エアコンの設定温度を上げてサーキュレーターを

使用する。 

・節水シャワーヘッドの使用、炊飯器の保温をやめる。 

・洗濯に風呂の残湯を使用し、洗濯物はまとめて洗う。 

・汚れのひどい食器や調理器具はぼろ布で汚れをとって洗う。 

・家族全員でなるべく一つの部屋で生活する。 

８ キャンペーンに対するご意見・感想 

・活動に参加することによって少し意識して生活することができ

たので、省エネになって良かったと思う。 

・市民が地球温暖化防止対策に参加する大変良い機会なの

で、今後も続けてほしいし大きく PR してほしい。市民一人ひとり

の小さな努力がやがて大きな力となり地球を救うと思う。 

・省エネ活動の取り組みは夏は特に電気使用量が増えることも

あり、省エネに取り組みやすいのでぜひ続けてほしい。 

・今年は暑く、思ったより電気使用量が下がらずに残念だった。 

 

削減率１位は、 

４８．２％ 

でした！ 
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 エコ活動の 

１位は 「節水」 

でした！ 


