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生涯学習＆ 

ボランティア情報誌 

ボランティア交流集会を開催しました！ 

 ２月 1０日（土）に光市総合福祉センターあいぱーく光内いきいきホールにて、「光市ボ

ランティア交流集会」を光市ボランティア連絡協議会主催のもと開催し、ボランティア活

動をされている方、興味・関心のある方６０名以上の方々にご参加いただきました。 

当日はボランティア連絡協議会登録団体の 

「Hula Koko Aloha」によるフラダ        

ンスの発表と山口県レクリエーション協会の 

稲村みどり先生を講師にお招きし、 

「出会い～つながる～私たちのボランティア」を 

テーマに楽しくレクリエーションを行いました。 

参加者の方より、「会場一体となった素晴らし 

いフラダンスで気持ちが前向きになりました。」 

「レクリエーションを通して一緒に笑いあい、 

今後のボランティアの活力になりそうです。」 

などたくさんの喜びの声をいただきました。 

 

 

複数の団体からプルタブのご寄付を頂きました！ 

室積商店会 のプルタブ 

贈呈式の様子 

室積商店会様より６0 ㎏、浅江小学校様より 50 ㎏、島田小学校様より 160 ㎏、

岩田小学校様より５６㎏のプルタブをご寄付いただきました。また 11 月に行われ

た「ふれあい健康フェスティバル」においては 70 ㎏のプルタブが集まりました。

その他にも、多くの地域の方からもプルタブのご寄付をいただいています。受け付

けたプルタブは換金され、福祉用具の購入や、地域福祉のための活動資金として活

用されます。 

光市社会福祉協議会では、プルタブ・古切手を随時受付けています（ペットボト

ルのキャップは対象外）。ご寄付いただけるプルタブ・古切手がございましたら光市

社会福祉協議会窓口までお願いいたします。皆様のご協力をお待ちしてます。 

古切手：周囲を少し空けて切り取る。 

市内小学校の 

プルタブ贈呈式の様子 

プルタブ：異物を取り除く。 収集のポイント 

 

 

周南 3 市災害ボランティア養成講座を開催しました！ 

 2 月 26 日（月）に周南市・下松市・光市の社会福祉協議会主催で「令和 5 年度周南 3

市災害ボランティア養成講座」が「ほしらんどくだまつ」で開催されました。 

 近年、全国各地で災害が相次いで発生しており、山口県においても令和 5 年 6 月に美

祢市で大雨による災害が発生し、美祢市社協に災害ボランティアセンターが立ち上がりま

した。なお今回の講座では美祢市社協の職員から実践報告がありました。 

また、近年 ICT を活用したより円滑で効果的なボラン 

ティアセンターの運営が求められており、実際に QR 

コードを利用した災害ボランティアの受付体験を行い 

ました。 

 災害ボランティアセンターの運営においては、 

地域住民の方の役割が非常に重要になります。 

災害時に備え、社会福祉協議会では随時、災害ボランティアを募集しています。 

 

問合せ先：光市社会福祉協議会・光市ボランティアセンター事務局  

担当 樋口智・松本 電話番号：0833-74-3020 

FAX：0833-74-3073 メール：v-center@hikari-shakyo.or.jp 
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