
 

  

講座の名称等 講師(敬称略) 内 容 開催日時 場 所 問合せ先 

わくわくものづくり
ひろば 

わかば児童館 
職員 

ハロウィンカプセルランタン
を作ろう 

10/3
（土） 

10:00 
～
12:00 

わかば児童館 
わかば児童館 
0833-72-1433 

移動型無料スマホ
教室 

ソフトバンク 
株式会社 

・Androidの使い方（基礎編） 

・なんでも相談 
・初めての生成AI  
・なんでも相談 

10/6
（火） 

10:30～ 
12:00～ 

14:00～ 

15:30～ 

室積コミュニティ
センター 

情報・DX推進課 
0833-72-1419 

スマホ活用講座 
ソフトバンク株式
会社スマホアド
バイザー 

初めての生成ＡＩ 
10/7
（水） 

10:00
～
11:30 

地域づくり 
支援センター 

生涯学習センター 
0833-72-3447 

移動型無料スマホ
教室 

ソフトバンク 
株式会社 

・Androidの使い方（基礎編） 

・なんでも相談 
・初めての生成AI  
・なんでも相談 

10/13
（火） 

10:30～ 
12:00～ 

14:00～ 

15:30～ 

三島コミュニティ
センター 

情報・DX推進課 
0833-72-1419 

スマホ・パソコン 
学習会 

光市情報学習
推進協議会 

ワードでできること 
10/14
（水） 

13:30
～
15:30 

地域づくり 
支援センター 

生涯学習センター 
0833-72-3447 

ファミリーアンドフ
レンズＣＰＲ（心肺
蘇生法講習会） 

病院局職員 
心肺蘇生法の基本手技、 
ＡＥＤの使い方など 

10/17
（土） 

10:00
～
12:00 

光総合病院 
光総合病院 
地域医療連携室 
0833-72-1000 

のんびりママカフェ 
こども家庭課 
職員 

ママの休息やリフレッシュ 
ママ同士の交流、 
育児相談 

10/19
（月） 

13:00
～
16:00 

あいぱーく光 
こども家庭課 
0833-74-1108 

移動型無料スマホ
教室 

ソフトバンク 
株式会社 

・Androidの使い方（基礎編） 

・なんでも相談 
・初めての生成AI  
・なんでも相談 

10/20
（火） 

10:30～ 
12:00～ 

14:00～ 

15:30～ 

大和コミュニティ
センター 

情報・DX推進課 
0833-72-1419 

ひかり高年者 
生きがいセミナー 

落語家 
鈴々舎 馬るこ 

「想いを言葉で伝える」 
プロの落語家のテクニック 

10/27
（火） 

10:30
～
12:00 

地域づくり 
支援センター 

生涯学習センター 
0833-72-3447 

移動型無料スマホ
教室 

ソフトバンク 
株式会社 

・Androidの使い方（基礎編） 

・なんでも相談 
・初めての生成AI  
・なんでも相談 

10/27
（火） 

10:30～ 
12:00～ 

14:00～ 

15:30～ 

周防コミュニティ
センター 

情報・DX推進課 
0833-72-1419 

スマホ・パソコン 
学習会 

光市情報学習
推進協議会 

スマホで上手な写真撮影 
10/28
（水） 

13:30
～
15:30 

地域づくり 
支援センター 

生涯学習センター 
0833-72-3447 

なかよし広場 
音楽講師 
杉山 久実子 

ハロウィン音楽遊び♪ 
10/29
（木） 

10:30
～
11:30 

あいぱーく光 
子育て支援センター 
0833-74-3030 

のんびりママカフェ 
こども家庭課 
職員 

ママの休息やリフレッシュ 
ママ同士の交流、 
育児相談 

10/30
（金） 

10:00
～
13:00 

あいぱーく光 
こども家庭課 
0833-74-1108 

講 座 情 報 

生涯学習＆ 

ボランティア情報誌 

10月号 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 光市生涯学習講座 受講生募集中 

第 4 回  10 月27 日（火）10 時 30 分～12 時 

講  師 鈴々舎
れいれいしゃ

 馬
ま

るこ 氏（落語家） 

テーマ「想いを言葉で伝える」 

プロの落語家のテクニック 

 
落語は言葉がお客様に届いてはじめて成立 

する芸能です。 声の出し方、話題の作り方等、 

落語家は、普段どのようなことを心掛けて話を 

しているのか、をわかりやすく解説いたします。 

 

会 場 地域づくり支援センター 体育室 

受講料 1 講座 300 円 

 

 

申込み・お問合せ先  

センター窓口、電話、

FAX、メールでお申

込みください。 

応募フォームはこちら 

⇓ 

ス マ ホ 活 用 講 座 

 

○光市生涯学習センター                                              

 〒743-0063 光市島田四丁目 14番 3号（地域づくり支援センター内）   

 Tel 0833-72-3447  Fax 0833-72-8133 

 E-mail manabing@sweet.ocn.ne.jp 

○光市社会福祉協議会（ボランティアセンター） 

 〒743-0011 光市光井二丁目 2番 1号（あいぱーく光内）       

 Tel 0833-74-3020  Fax 0833-74-3073 

 E-mail info@hikari-shakyo.or.jp 

 

これは、2 つの機関が 

協力して作り上げた 

情報誌です。 

●タイトル「ゆいまーる」

について 

沖縄の方言でユイ（結い、

協働)+マール(順番)の意

味で、相互協力の気持ち

から付けました。 

10 月7 日（水）10 時～11 時 30 分 

テーマ【初めての生成ＡＩ】 

ＡＩとは？ ＡＩを使ってみよう。 

・新しい検索体験・生成ＡＩの身近な活用について 

講 師 ソフトバンク株式会社スマホアドバイザー 

会 場 地域づくり支援センター 視聴覚室  受講料 300 円 

※ 体験機を貸出します。スマホ未所持でも受講可。 

※ どの携帯会社の機種をお持ちでも対応可。 

 

mailto:manabing@sweet.ocn.ne.jp
http://www.weblio.jp/content/%E7%B5%90%E3%81%84
http://www.weblio.jp/content/%E5%8D%94%E5%83%8D
http://www.weblio.jp/content/%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%83%AB
http://www.weblio.jp/content/%E9%A0%86%E7%95%AA

