
月
日（
日
）

6：
30煙

火
打
上
げ

6：
30煙

火
打
上
げ

７
時
30
分
～
（
小
雨
決
行
）

７
時
30
分
～
（
小
雨
決
行
）●
  長
袖
、長
ズ
ボ
ン
で
お
願
い
し
ま
す

●
  熱
中
症
予
防
の
た
め
、

　
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
心
が
け
ま
し
ょ
う

●
  砂
浜
に
生
え
て
い
る
植
物
は
自
然
の
ま
ま
保
護
し
ま
し
ょ
う

清
掃
活
動
で
の
注
意
事
項

清
掃
活
動
で
の
注
意
事
項

美
し
い
町
や
海
岸
を
守
る
た
め
に

 大
人
も
子
ど
も
も

  で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

６
Ｔ

Ｅ
Ｌ

78
ー

0267
 F

A
X

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

《
光

市
民

憲
章

》　
あ

た
た

か
く

互
い

に
助

け
合

い
　

笑
顔

の
あ

ふ
れ

る
　

ま
ち

を
作

り
ま

し
ょ

う

https://w
w
w
.facebook.com

/com
m
unity.m

urozum
i/

令
和
８
年
６
月
　
№
６
５
２
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あ
い
さ
つ
を

　
元
気
に
し
よ
う

　
気
持
ち
よ
く

　
室
積
小
学
校

　
中
水

　
詩
乃

お 知 ら せ
申込期間 6月 30日（火）～ 7月 10日（金）（8：30～ 17：15　土日月をのぞく）

室積コミュニティセンター管理事務所まで　（電話申込み不可、ひとり１講座まで）
※募集人数を超える場合は抽選となり、結果はハガキでお知らせします。
※各自水筒をご持参ください。

地域クラブ紹介  B O N D  ク ラ イ ミ ン グ ク ラ ブ
「できた！」が増えるボルダリング教室！
ボルダリングで遊びながら、バランス感覚・集中力・考える力を育てます。
初めてでも大歓迎！仲間と励まし合いながら「挑戦する気持ち」と自信を育てます。

目指せ！！オリンピック目指せ！！オリンピック エーッと、次のホールドは？エーッと、次のホールドは？

●小学生の部
　水曜：17：00～ 18：00（月 4回）
　木曜：17：00～ 18：00（月 4回）
●中学生の部
　毎週火曜・金曜18：00～19：30

「光市地域クラブ活動情報」「光市地域クラブ活動情報」
光市教育委員会HPをチェック！

【問合せ先】
地域クラブ活動推進室
TEL 0833-44-7244

社会を明るくする運動強調月間

青少年を非行から
　　　　　　　　守ろう！

７月9日（木）
10：30～

マックスバリュ室積店前
ティッシュ等配布

更生ペンギン

サラちゃん
更生ペンギン

ホゴちゃん

地域のみんなで協力して、

青少年の健全育成を目指しましょう。

7 ～1 731

講座名

内　容

日　時

募集人数

参加費

講　師

とうげい教室 電子工作教室親子料理教室理科教室

形成・絵付 電子オルゴール作りビビンバ丼を
作ろう

ポンポン船を
つくろう

７月29日（水）
9:00～12:00

７月31日（金）
①10:00～10:45
②11:00～11:45

７月30日（木）
9:00～13:009:30～11:30

小学生20名
（３年生以下保護者同伴）

①②とも
各小学生10名

（３年生以下保護者同伴）
小学生親子10組小学生20名

800円 500円500円500円

藤井優子先生 田原武司先生管理栄養士田村先生
食生活改善推進員

日本技術士会山口県支部
青年技術士交流委員会

8月21日（金）受取

７月28日（火）
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あ
い
さ
つ
は
　
心
の
と
び
ら
　
開
く
カ
ギ
　
　
　
室
積
小
学
校
　
山
本
　
咲
良

室
積
小
４
年
　
岸
井
　
和
花

　

海
岸
清
掃
を
し
て
、
ガ
ラ
ス
の

欠
片
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
い
ろ

ん
な
も
の
が
落
ち
て
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
。
ゴ
ミ
が
あ
る

こ
と
で
、
魚
が
か
ら
ま
っ
た
り
、

間
違
え
て
食
べ
た
り
す
る
の
で
、

困
っ
て
し
ま
う
と
思
い
ま
し
た
。

今
回
の
海
岸
清
掃
を
通
し
て
、
ご

み
を
持
ち
帰
っ
た
り
、
拾
っ
た
り

し
て
、
室
積
の
海
を
き
れ
い
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

室
積
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
長
挨
拶
が
あ
り
、
表
彰
・
米

寿
会
員
等
へ
の
記
念
品
贈
呈
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
終
了
後
は
芸
能
発
表
会

（
カ
ラ
オ
ケ
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
・
茶
利

舞
等
）
が
あ
り
、
楽
し
い
１
日
で

し
た
。

　
７
月
の
「
ク
リ
ー
ン
光
大
作
戦
」

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 きれいになったねーきれいになったねー

豊かな音色を響かせて♪豊かな音色を響かせて♪

室
積
学
園

海
岸
清
掃
活
動

附
属
光
義
務
教
育
学
校
弦
楽
合
奏
団

　
　
　
　
　
　
お
寺
de
コ
ン
サ
ー
ト
in
普
賢
寺

室
積
地
区

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
総
会

日
本
列
島
ク
リ
ー
ン

大
作
戦

5
11

5
30

5
22

6
7 弦

楽
合
奏
団
団
長
　
吉
㟢
　
依
都

　
附
属
光
義
務
教
育
学
校
弦
楽

合
奏
団
は
、
前
期
課
程
と
後
期

課
程
60
名
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
先
日
、
学
校
の
す
ぐ
側
に
あ

る
普
賢
寺
で
コ
ン
サ
ー
ト
【
お

寺
de
コ
ン
サ
ー
ト
】
を
開
催
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
私
た
ち
は
、
年
齢
の
枠
を
超
え

て
、
日
々
仲
良
く
練
習
に
励
ん

で
い
ま
す
。
年
齢
の
幅
が
大
き

い
分
、
楽
器
経
験
や
音
楽
へ
の

向
き
合
い
方
の
違
い
に
悩
む
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
違
い

こ
そ
が
い
い
刺
激
と
な
り
、
一

人
ひ
と
り
の
成
長
に
つ
な
が
っ

て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
弦
楽
器
の
音
色
を
聴
く
と
、

ま
ず
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
美
し
い
街

並
み
を
思
い
浮
か
べ
る
方
も
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

だ
か
ら
こ
そ
、
和
の
趣
溢
れ
る

お
寺
の
空
間
で
弦
楽
器
の
音
色

が
響
き
渡
る
ひ
と
と
き
は
、
新

鮮
な
魅
力
を
感
じ
て
い
た
だ
け

た
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、

地
域
と
共
に
あ
る
弦
楽
合
奏
団

で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

雨
天
中
止

箱

街

玉
の

手

H
YRO

X
（
ハ
イ
ロ
ッ
ク
ス
）と
い
う

１
㎞
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
１
つ
の

ワ
ー
ク
ア
ウ
ト（
筋
力
系
種
目
）

を
交
互
に
計
８
回
繰
り
返
す
競

技
に
挑
戦
し
て
い
る
網
永
海
人

さ
ん（
下
西
ノ
庄
）に
語
っ
て
頂

き
ま
し
た
。

　

２
０
２
６
年
２
月
、日
本
で
開

催
さ
れ
たHYROX Osaka

の
映

像
を
見
た
時
、「
こ
れ
だ
。」と
思
っ

た
。今
ま
で
積
み
重
ね
て
き
た
筋

ト
レ
や
ラ
ン
ニ
ン
グ
等
全
て
を
試

せ
る
舞
台
が
そ
こ
に
あ
り
、挑
戦

し
て
み
た
く
な
っ
た
。次
回
、日

本
で
の
開
催
は
未
定
、一
番
近
く

で
開
催
さ
れ
る
韓
国
・
仁
川
の

HYROX Inchon

に
挑
戦
す
る
こ

と
に
し
た
。

　

大
会
ま
で
の
期
間
は
３
か
月
。

そ
の
日
か
らH

YROX

中
心
の
生

活
に
な
っ
た
。毎
朝
５
時
に
起
床
、

筋
ト
レ
、ラ
ン
ニ
ン
グ
。仕
事
後

に
は
目
的
別
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。楽

な
日
は
１
日
も
な
か
っ
た
が
、不

思
議
と
楽
し
か
っ
た
。

　

大
会
当
日
、朝
か
ら
ず
っ
と
ソ

ワ
ソ
ワ
し
て
い
た
。会
場
へ
向
か

う
途
中
、鍛
え
抜
か
れ
た
選
手

た
ち
が
目
に
入
り
、一
瞬
だ
け
気

持
ち
が
飲
ま
れ
そ
う
に
な
っ
た
。

で
も
、す
ぐ
に
こ
の
日
の
た
め
に

積
み
重
ね
て
き
た
日
々
を
思
い

だ
し
た
。

　

コ
ー
ス
に
入
っ
た
瞬
間
、僕
の

テ
ン
シ
ョ
ン
は
一
気
に
跳
ね
上

が
っ
た
。爆
音
の
D
Ｊ
、会
場
を

包
む
熱
気
、観
客
の
声
援
、闘
志

を
燃
や
す
選
手
た
ち
。子
ど
も
の

頃
に
憧
れ
た
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
の
世

界
が
、目
の
前
に
広
が
っ
て
い
た
。

　

そ
し
て
ス
タ
ー
ト
。こ
こ
か

ら
先
の
記
憶
は
ほ
と
ん
ど
な
い
。

覚
え
て
い
る
の
は
、た
だ
た
だ
キ

ツ
か
っ
た
こ
と
。で
も
最
高
だ
っ

た
こ
と
。結
果
は
初
挑
戦
と
し

て
は
満
足
で
き
る
結
果（
16
～

24
歳 M

an O
pen Single

部

門
171
人
中
17
位
）だ
っ
た
。

　

次
の
目
標
は
８
月
８
日
の

HYROX Chiba

。そ
こ
でSingle 

Pro

に
挑
戦
す
る
。扱
う
重
量
は

今
回
の
約
２
倍
。周
り
か
ら
は
、

「
身
長
が
低
い
か
ら
厳
し
い
」と

言
わ
れ
る
こ
と
は
あ
る
が
、そ
れ

で
も
挑
戦
す
る
。

　
で
き
な
い
理
由
を
探
す
よ
り
、

で
き
る
こ
と
を
証
明
し
た
い
か

ら
。そ
し
て
、初
め
て
のH

YROX

は
自
分
に
と
っ
て
最
高
の
挑
戦

だ
っ
た
。

　

次
は
も
っ
と
速
く
、も
っ
と
強
く
。
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室積みんな食堂室積みんな食堂
7月18日（土） 11時半～

おとな 300円
こども無料（18歳まで）

※アレルギー対応はしておりません
※小学生未満は保護者同伴でお願いします

室積コミュニティセンター

100食限定

７月の行事予定

1 日
2日

3日
8日

9日

10日
12日
15日

16日

17日
18日
21日
22日

23日
24日
25日
28日
29日
30日

31日

（水）
（木）

（金）
（水）

（木）

（金）
（日）
（水）

（木）

（金）
（土）
（火）
（水）

（木）
（金）
（土）
（火）
（水）
（木）

（金）

いけばな教室、太鼓教室
健康教室、和装教室
コーラス教室
いきいきにこにこ教室
水墨画教室
わくわく教室、太鼓教室
和装教室
コーラス教室、メンズコール光
オカリナ教室
クリーン光大作戦
いけばな教室
わくわく教室、太鼓教室
和装教室、コーラス教室
メンズコール光
いきいきにこにこ教室
室積いきいきサロン
絵手紙教室
室老連寿教室
園芸教室、太鼓教室
コーラス教室、メンズコール光
オカリナ教室
俳句教室、水墨画教室
サマースクール（理科）
サマースクール（陶芸）、太鼓教室
サマースクール（親子料理）
コーラス教室、メンズコール光
サマースクール（電子工作）
盆踊り練習

本

本

本

最新情報は最新情報は
ＱＲコードからＱＲコードから

日時：7月14日（火）
10時から12時まで
場所：室積コミュニティセンター
ママ＆妊婦さん遊びに来てね♥

「ママカフェむろづみ」「ママカフェむろづみ」
飲み物と赤ちゃん用玩具をご用意しておまちしてます。飲み物と赤ちゃん用玩具をご用意しておまちしてます。

子育て支援サークル

編
集
後
記

　

今
月
号
の
表
紙
は
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
の
職
場
体
験
学

習
に
参
加
し
た
室
積
中
２
年
生
４

名
の
ア
イ
デ
ア
を
も
と
に
作
成
し

ま
し
た
。

　

７
月
18
日
に
は
室
積
海
水
浴
場

海
開
き
、
安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ

ま
す
。
ク
リ
ー
ン
光
大
作
戦
に
参

加
し
て
き
れ
い
な
室
積
の
夏
を
迎

え
ま
し
ょ
う
！

　
こ
の
度
、
光
市
立
島
田
中
学
校

よ
り
着
任
い
た
し
ま
し
た
加
納
春

弥
と
申
し
ま
す
。
光
市
内
で
勤
務

し
て
10
年
目
と
な
り
ま
す
が
、
初

任
の
頃
に
は
研
修
の
一
環
で
毎
週

室積中学校室積中学校
１年 B 組１年 B 組

加納 春弥 先生加納 春弥 先生

★
や
ま
び
こ
の

　
　
　

お
す
す
め
本
★

「
成
瀬
は
天
下
を

　
　
　

取
り
に
い
く
」

全
力
で
我
が
道
を
突
き
進
む

成
瀬
あ
か
り
の
物
語

続編もあります！

室
積
中
学
校
を
訪
れ
て
お
り
ま
し

た
。
ま
た
、
自
分
の
子
ど
も
と
室

積
海
岸
へ
遊
び
に
来
る
こ
と
も
多

く
、
自
然
に
囲
ま
れ
た
温
か
い
地

域
と
い
う
印
象
を
も
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
地
域
で
子
ど
も
た
ち

の
成
長
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る

こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

【お問合せ先】
室積コミュニティセンター　℡ 78-0267

「室積学園」学校だより

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
利

用
後
は
掃
除
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
は
地
域
の
皆
さ
ん

の
財
産
で
す
。
大
切
に
し
ま

し
ょ
う
。

室
積
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

を
利
用
さ
れ
る
皆
さ
ん
へ

フジバカマフジバカマ

　
フ
ジ
バ
カ
マ
と

　
　
　
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ

　

室
積
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
入
口
の
花
壇
に
は
フ
ジ

バ
カ
マ
が
数
株
植
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

秋
に
南
下
す
る
「
旅
す
る

蝶
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
」
が
見
ら

れ
る
と
い
い
で
す
ね
！


