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会議結果報告書 

 

１ 会議の名称 

令和５年度光市国民健康保険運営協議会 

 

２ 開催日 

令和６年２月８日(木) １５時００分～１６時１０分 

 

３ 開催場所 

光市役所３階 第１委員会室 

   

４ 出席人数 

委員１４人中１４人出席、事務局５人出席 

 

５ 公開・一部非公開の別 

公開 

 

６ 会議の議事録(要旨) 

(１) 開会 

(２) 会長挨拶 

(３) 保険者代表挨拶 

(４) 出席委員及び事務局職員等の紹介 

(５) 会議成立の確認 

(６) 議題１ 令和６年度光市国民健康保険事業運営方針(案)について 

ア 事務局説明 

イ 質疑応答 

（委員） 

マイナ保険証の利用促進のための取組と特定健診受診率が改善した取組

のインセンティブ付与の内容について教えていただきたい。 

（事務局） 

マイナ保険証の利用促進については、令和５年度は保険証の送付時に、国

の周知文を同封した。令和６年度は、現時点で詳細は不明であるが、保険証

送付時の周知文の同封や市ＨＰ、広報等による周知を考えている。 

インセンティブ付与については、受診者にＪＣＢギフトカードを 1,000 円

分、連続受診者には特定健診受診率に応じて、さらに 1,000 円分を抽選で付
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与した。 

ウ 採決について 

   原案のとおり承認(全会一致) 

(７) 議題２ 令和５年度光市国民健康保険特別会計決算見込について 

    議題３ 令和６年度光市国民健康保険特別会計予算(案)について 

ア 事務局説明 

イ 質疑応答 

  なし 

 ウ 採決について 

   原案のとおり承認(全会一致) 

(８) 議題４ 光市国民健康保険第３期データヘルス計画兼第４期特定健康診 

査等実施計画(案)について 

ア 事務局説明 

イ 質疑応答 

（委員） 

   前回の計画からの大きな変更点について、教えていただきたい。 

 （事務局） 

   取組の経年的なモニタリングや市町間での比較ができるようにするため、

県が 19 市町共通の評価指標を設定するとともに、記載項目、様式を統一化

したので、それに沿って計画を策定した。 

 （委員） 

   特定健診受診率と特定保健指導実施率の目標が 60％に設定されているが、

光市の指標の県内順位と目標を達成するために、今後、どのような事業を

展開していく予定か教えていただきたい。 

 （事務局） 

   令和４年度の特定健診受診率は 34.3％で県内 13 市中７位、令和４年度特

定保健指導実施率は 25.4％で県内 13 市中３位である。 

今後の事業展開は、これまでＡＩを活用した受診勧奨や「そうじゃ、健診

に行こうやー！キャンペーン」として、特定健診受診者へのＪＣＢギフトカ

ード（1,000 円分）の進呈、そして令和５年度から開始した特定健診の項目

の追加を引き続き実施するとともに、令和６年度からは、集団健診日程の追

加や特定健診結果説明会を開催し、数値の改善に努めたい。 

 ウ 採決について 

   原案のとおり承認(全会一致) 

(９) 閉会 
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７ 問い合わせ先 

市民課国民健康保険係  

電話番号 ０８３３－７２－１４２６(直通) 


