
 

【登録できる物資の分類、品目】 
大分類  小 分 類（欠番あり） 品                 目 

１ 

 

一 

般 

食 

品 

① 穀類   うどん、中華めん、ｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨ 等 

② いも類でんぷん類   里芋、でんぷん、春雨 等 

③ 砂糖及び甘味類   上白糖 等 

④ 豆類   水煮大豆、冷凍豆腐、豆乳、納豆、ひよこ豆 等 

⑤ 種実類   ｱｰﾓﾝﾄﾞ、ごま 等 

⑥ 野菜類 

  冷凍（かぼちゃ、ｶﾘﾌﾗﾜｰ、ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ、ｺﾞﾎﾞｳ、ﾄﾏﾄ、ｺｰﾝ、ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ 

等） 

  水煮（たけのこ、ﾄﾏﾄ、れんこん 等） 

  切り干し大根、ﾊﾟｾﾘ 等 

⑦果実類 
  黄桃、夏みかん、ﾊﾟｲﾝｱｯﾌﾟﾙ、みかん 等 

  果汁（ﾚﾓﾝ、ゆず）、ｱｯﾌﾟﾙﾋﾟｭｰﾚ 等 

⑧きのこ類   えのきたけ、きくらげ、乾しいたけ、なめこ水煮 等 

⑨藻類   もみのり、塩昆布、干しひじき、乾燥わかめ 等 

⑩魚介類   あじ、いわし、かつお、さば、えび、いか 等 

⑪肉類   ｶｯﾄﾍﾞｰｺﾝ、ﾊﾑ、ｳｲﾝﾅｰ、ﾐｰﾄﾎﾞｰﾙ、ささみ水煮 等 

⑭油脂類   ｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙ、ごま油 等 

⑯し好飲料類   清酒、ワイン､本みりん 等 

⑰調味料 

  食塩、和風だし、厚削り節、ぽん酢、みそ 等 

  ｺﾝｿﾒ、ｿｰｽ、ﾄﾏﾄﾋﾟｭｰﾚｰ、ｹﾁｬｯﾌﾟ、ﾏﾖﾈｰｽﾞ、ｶﾚｰﾙｳ、ﾃﾞﾐｸﾞﾗｽｿｰｽ、 

ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ 等 

  中華ｽｰﾌﾟ、鶏がらｽｰﾌﾟ、ｵｲｽﾀｰｿｰｽ、ｺﾁｭｼﾞｬﾝ、豆板醬 等 

  ｶﾚｰﾊﾟｳﾀﾞｰ、ｺｼｮｳ、ﾁﾘﾊﾟｳﾀﾞｰ、とうがらし 等 

⑲主食に添加するもの   ゆかり、炊き込みわかめ、黒糖、ﾄﾞﾗｲｱｯﾌﾟﾙ 等 

２  肉類   牛肉、豚肉、鶏肉、合いびき 等 

３  豆腐類   豆腐、油揚げ、生揚げ、焼き豆腐、おから 等 

４  もやし類   もやし、大豆もやし 等 

５  こんにゃく類   板こんにゃく・つきこんにゃく・生芋こんにゃく 等 

６  練製品   ちくわ・かまぼこ・天ぷら 等 

７  海産物   いりこ、しらす干し、干しひじき 等 

８  しょうゆ   しょうゆ 等 

９  乳製品   牛乳、ﾖｰｸﾞﾙﾄ、生ｸﾘｰﾑ 等 

10  製パン①   小麦粉、米粉、ｼｮｰﾄﾆﾝｸﾞ、ｸﾞﾙﾃﾝ、脱脂粉乳 等 

1１  製パン②   食塩、ｲｰｽﾄ菌、ｲｰｽﾄﾌｰﾄﾞ、ﾃﾞﾊﾞｲﾀﾞｰｵｲﾙ 等 

12  ヤクルト   乳酸菌飲料、ﾖｰｸﾞﾙﾄ 等  

1３  きのこ   きくらげ、しいたけ 等 

14  地場産加工品   みそ、梅干し 等 

15  野菜類 
  にんじん、ほうれんそう、こまつな、ちんげんさい､ﾋﾟｰﾏﾝ 等 

  たまねぎ、じゃがいも、だいこん、はくさい、ねぎ、かぶ 等 

 

 


