
　

産　　　　　　地

主食

米飯 光市

パン（小麦粉・米粉） 山口県

牛乳（原乳） 山口県

肉類

牛肉 鹿児島県

豚肉 山口県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県

鶏肉 山口県

野菜類

じゃがいも 長崎県、鹿児島県

たまねぎ 光市、山口県、佐賀県

にんじん 長崎県

だいこん 山口県、福岡県、鹿児島県

キャベツ 山口県、熊本県、鹿児島県、愛知県

青ピーマン 宮崎県、鹿児島県

葉ねぎ 山口県

はくさい 鹿児島県、茨城県

ほうれんそう 山口県

こまつな 山口県

きゅうり 山口県

パセリ 福岡県、大分県

セロリ 福岡県

にら 宮崎県

もやし 大分県

甘夏みかん 山口県

種　　別

光市学校給食センターでは、地産地消の観点から、光市産・山口県産を最優先に使用し

ています。

季節的に調達が困難な食材については、中国地方・九州地方など主に、安全安心な食材

の確保に努めています。

令和7年5月に使用した食材及びその産地は次表のとおりです。


