
  

すっかり恒例となった中学生リーダーが小学生と交流するデイキャンプ。これまで行ってきた野外活動や KYT（危険予知トレーニン
グ）、そしてレクリエーション活動で学んだことを生かしながら、小学生に安心して楽しく過ごしてもらうことを意識して活動しました。 

当日は、小学生の目線に立って、優しくアドバイスをしたり、困っているときに手を差し伸べたりしていました。時には率先して行動す
る姿を見せたり、小学生自身が自信をもって行動できるよう声を掛けたりする場面も多く見られ、とても頼もしかったです。ラストのキャ
ンプファイヤーでは、高校生リーダーがレクリエーションマスターとなり、いろいろなゲームをしながら、全体の場を盛り上げる姿はさす
がでした。 

 

会場：周防の森ロッジ 

１０月１４日（月）実施 

１１月３０日（土）に光市民ホールで開催された「光市地
域クラブ紹介２０２４」で中学生リーダー養成講座・光ジュニ
アクラブの活動紹介を行いました。野外活動やボランティア
活動を通して、交流を深めたり、社会貢献を行ったりすること
など、中リーの活動に興味をもっていただき、多くの児童・保
護者のみなさんが展示コーナーにチラシを受け取りに来ら
れました。これからの活動がさらに盛り上がりそうな予感が
しました！ 

 

展示コーナー 紹介の様子 



  

 

  

１０・１１月に市内各地で開催されるイベントの運

営ボランティアの様子を紹介します。どのイベントも

昨年よりもボランティア希望者が増えており、活動当

日も意欲的に取り組んでいました。自分からすすん

で話しかけたり、笑顔で対応したりと、来場者が気持

ちよく過ごせることを第一に考えた姿をとても頼もし

く感じました。 

 

 

植木咲弥さん（附属光中）・長冨世奈さん（光高）がそ
れぞれ小学生の部・中学生の部でスムーズな進行をし
ました。 

受付業務、各コーナーの運営をする中で、老若男女問わ
ずたくさんの来場者が楽しめるように臨機応変に笑顔で
対応しました。 

今年度最多の３０名参加！案内業務や着ぐるみ、イベント
コーナーの運営など、中リーパワー全開で活躍しました。 

総合案内・ブックリサイクル・クラフトコーナーなどの担当 
ボランティアだけでなく、各コーナーの体験もさせていた
だき、充実した一日でした。 

モルックの進行・レクリエーションの企画運営を周南公立
大の学生さんと協力して行いました。他にもピザづくりや
ボール運びゲームなど、小学生の思い出になるよういっ
しょに楽しく過ごしました。 



  
  

この講座は光市老人クラブ連合会（以下：市老連）の方と体を動かしながら交流し、人生の大先輩から多くの知識や知恵を
学び、リーダーとしての資質向上をめざして取り組むものです。 

市老連の方１２名、中高生リーダー１８名と、昨年よりも多くの参加があり、短い時間ではありましたが、6 チームに分かれて時
間いっぱいグラウンドゴルフを楽しみました。中高生だけでなく、市老連の方の中にも、初めてグラウンドゴルフを体験する方も
いらっしゃいましたが、グラウンドゴルフの競技中はもちろん、休憩中や競技後のティータイムでも、たくさんお話をしながら交流
を深めることができ、みんなが笑顔で充実した時間を過ごせました。参加して下さったみなさん、ありがとうございました。 

会場：周防の森ロッジ 

１１月２３日（土）実施 



 

みんなが楽しみにしていた「クリスマスのつどい」。毎年高校生がゲームやクイズなどの企画から当日の進行まですべて行っ
ています。みんなが楽しい時間を過ごせるようにと、１か月以上前からアイデアを出し合って準備を進めてくれました。高校生一
人ひとりがそれぞれのコーナーを担当し、会場を盛り上げてくれ、回を重ねるごとにパワーアップする高校生の企画力には毎回
感心させられます。来年からの活動もとても楽しみです。 

１２月７日（土）実施 

会場：周防の森ロッジ 

各講座および市内の様々なイベントで活躍してくれ
た中リーのみなさん・企画委員のみなさん、関係団体
のみなさん、今年一年大変お世話になりました。 

来年もたくさんの人たちに笑顔を届けられるよう、
中リーをみんなで盛り上げていきましょう！２０２５年も
引き続きどうぞよろしくお願いします。 

申込は各中学校の担当の先生  
または 右側の QR コードから 
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講座の情報や活動の様子などを 

写真 や動画    で紹介しています 


