
 今、少子化が進むことにより、中学校に入学した子どもたちが選ぶことのできる部活動の種類が

少なくなりつつあります。こうした中、できるだけ子どもたちが自分のチャレンジしたい活動に取

り組むことができる環境を整えられるように、中学校ごとにある「学校部活動」を地域にある「地

域クラブ活動」へ移行していく「学校部活動の地域移行」が全国的に進められています。 

 光市では、「光市部活動改革推進協議会」により「光市中学校部活動の地域移行に係る基本的な

考え方」を示し、令和６年度から少しずつ「地域クラブ活動」団体による活動（試行運用）を始め

ます。 

 

こどもたちの地域における望ましい成長 



 光市では、これまで中学校ごとに行われていた「学校部活動」が、令和６年度から令和８年度に

かけて、学校の活動から離れた「地域クラブ活動」になっていきます。「学校部活動」では主に中

学校の先生たちが教えたり、見守ったりしていましたが、「地域クラブ活動」では主に地域の方々

が教えたり、見守ったりしてくださるようになります。 

左の図が、現在、中学校で行われている「学校部活動」です。Ａ、Ｂ、Ｃなどの中学校で、学校
の先生に教わったり、見守ったりしてもらいながら、学校ごとに活動を行っています。 
 右の図が、これからの「地域クラブ活動」のイメージです。Ａ、Ｂ、Ｃなどの中学校からは離れ
て、中学生たちが集まり、地域の方々から教えてもらったり、見守ってもらったりしながら活動す
ることとなります。活動の場所は、地域にあるスポーツ施設等となりますが、学校の施設で行われ
る場合もあります。 

光市では、例えば、下の図の例にあるような団体が、今後「地域クラブ活動」として活動できる
ようになると考えています。「地域クラブ活動」を行う団体は、３つのグループに分けることがで
きます。 

現在、中学生を受け入れてくださる団体の方々が準備を進めています。できるだけ中学生のニー
ズに合った活動を準備できるようにしたいと考えています。 

 



光市では、右の図のス

ケジュールにあるよう

に、令和６年度からいく

つかの「地域クラブ活

動」で、中学生の受け入

れが始まります。地域ク

ラブ活動団体へ加入で

きるのは、令和６年度の

入学生はもちろんです

が、現在の中学１・２年

生も加入することがで

きます。 

 また、「学校部活動」

については、令和７年度

末に終了することを基

本としますが、令和８年

度に３年生になる生徒

が「学校部活動」を引退するまでは、各学校の判断により「学校部活動」を続けることができます。

令和６年度から始まるいくつ

かの「地域クラブ活動」の受け入

れのための準備が進んでいま

す。加入することのできる地域

クラブ活動団体の情報について

は、ホームページなどで紹介し

ていきます。 

 また、地域クラブ活動団体に

加入する前に、いつ、どこで、誰

に教えてもらうのかなどについ

て知ってもらうための、「体験

会」や「説明会」を行う団体もあります。 

 「体験会」や「説明会」が行われる日や、加入できる時期については、地域ク

ラブ活動団体ごとに決まりますので、その都度、ホームページなどでお知らせし

ます。（右の QR コードから見ることができます。） 

 



 光市では、月曜日から金曜日は「学校部活動」、土曜日や日曜日は「地域クラブ活動」という段

階的な地域移行ではなく、平日、休日を一体的に地域移行する取組を進めることとしています。 

 これまで多くの中学校の「学校部活動」は、一人が一つの部活動を選んで活動に打ち込むのが一

般的でした。「地域クラブ活動」になってからは、活動する日が重ならなければ、いくつかの活動

に入ってさまざまなスポーツや文化芸術活動、その他の活動などに参加することができるようにな

ります。 

「地域クラブ活動」のない日には、例えば総合的な学習の時間などの「探究的な学び」を自主的に

行ったり、係活動や生徒会活動などに取り組んだり、地域で行われる行事やボランティア活動などに

参加することも考えられます。 

 これからは「自分がチャレンジしたいことを自ら見つけて選び、計画的に参加できるようになる」

力が求められると言われています。これから中学生になる皆さんには、この「部活動の地域移行」を

一つのきっかけとして、ぜひ、そのような力を身に付けてほしいと願っています。 


