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2広報ひかり　令和 5年 11 月号

問おっぱいまつり実行委員会（子ども家庭課内）

　☎0833-74-3009

第31回おっぱいまつりを開催します
おっぱい都市宣言のまち　光市

【公共交通機関や

シャトルバスをご利用ください】

駐車場が限られますので、できるだけ公共

交通機関をご利用ください。あいぱーく光内

は駐車できません。　

8 時 40 分から冠山総合公園と会場を結ぶ

シャトルバスを運行します。

✿ふれあいロビー（西側）

　●ふれあいステージ

　　 9:00 ～　オープニングセレモニー

　　 聖華保育園遊戯　

　　10:00 ～　聖光高校ダンス部ステージ

　●食育展示「野菜を食べよう」

　●聖光高校ＪＲＣ部と交流しよう！

　●スタンプラリー

　　スタンプを集めた人には参加賞を差し上げます。

   さらに、育児用品グッズなどが抽選で当たる

ダブルチャンスもあります。

✿いきいきホール

　●ＨＵＧ写真撮影コーナー

　●思い出の缶バッジづくり

　●おっぱい応援団（協賛企業コーナー）

✿健診ホール

　●赤ちゃんハイハイ競走

　　※要事前申し込み

　●親子ペンギン競走

　　※当日参加可

　●記念の手形コーナー

　●たのしい魚つり

　●ぬり絵コーナー　

✿チャイベビステーション

　●子育て相談

　●身体計測

★駐車場案内図

✿玄関前広場

　●親子で楽しむ木を使ったものづくり

　●ボーイスカウトと遊ぼう！

　●パトカー展示

　●救急車展示、応急手当体験

　●誕生記念樹の配布　

　　事前に申し込みのあった家庭に誕生記念樹

　　をお渡しします。

✿ふれあいロビー（東側）

　●お面作り　●親子でアートバッグを作ろう！

あいぱーく光　1階のイベント

屋外のイベント

□日時 11 月 5 日㈰　9時～ 12 時　　　　　□場所 あいぱーく光

　「みつめ　だきしめ　かたりあう～こどもの　こどもによる　こどものための　おっぱいまつり～」を

テーマに、聖光高校の皆さんが中心となって「こどもが楽しむ」ためのまつりを企画しました。

✿和室

●手作りおもちゃ～作ってあそぼう～

✿栄養実習室

●子どもクッキング

　・ぎょうざの皮でピザ作り

　　※当日参加可

✿第 1会議室

●親子で楽しめる絵本コーナー

✿第 2、第 3会議室

●育児用品リサイクルマーケット

あいぱーく光　2階のイベント

●手作りおもちゃ～作ってあそぼう～

あそびに

　　きてね！

　

「
ひ
か
り
応
援
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」
に
応
募
し
、
当
選
し
た

人
は
、
必
ず
引
き
換
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

※内容は変更になる場合があります。



□
活
動
内
容

①
プ
ロ
カ
メ
ラ
マ
ン
に
よ
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

魅
力
的
な
写
真
の
撮
影
方
法

や
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ
る
効
果
的
な

発
信
方
法
を
学
び
ま
す
。

▪
講
師　

　

宮
本
健
吾
さ
ん
（
株
式
会
社

み
や
ぐ
ら
む
代
表
）

▪
実
施
回
数　

2
回
程
度

②
市
内
の
風
景
や
ま
ち
の
様
子

の
撮
影

　

撮
影
さ
れ
た
写
真
は
要
覧
の

ほ
か
市

、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
に
よ

る
ま
ち
の
魅
力
発
信
に
活
用
し

ま
す
。

□
活
動
期
間

12
月
～
令
和
6
年
10
月
頃

□
応
募
資
格

　

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
、
通

学
し
て
い
る
人

□
定
員

30
人

□
応
募
期
限

11
月
30
日
㈭

□
応
募
方
法

　

企
画
調
整
課
備
え
付
け
ま
た

市民フォトグラファーを募集します

企画調整課まちひと
ネットワーク係
〒 743-8501
中央六丁目 1-1
☎ 0833-72-1409
✉ kikaku@city.
hikari.lg.jp

は
市

（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

掲
載
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
ご
応
募
く
だ
さ

い
。光

市
勢
要
覧
と
は

　

市
の
特
徴
や
魅
力
の
ほ

か
、
新
光
市
誕
生
か
ら
の

取
り
組
み
な
ど
、
ま
ち
の

成
り
立
ち
や
ま
ち
づ
く
り

な
ど
の
情
報
を
分
か
り
や

す
く
紹
介
す
る
小
冊
子
で

す
。

応募・問合せ

▲市

光市勢要覧にあなたの1枚を

当選通知書と「ひかり応援プレミアム付商品券」の
引き換えをお忘れなく

商工振興課商工労政係

商品券担当

☎0833-72-1497

□
引
き
換
え
方
法

届
い
た
当
選
通
知
書
と
購
入

代
金
（
現
金
）
を
持
参
し
て
、

商
品
券
と
引
き
換
え
て
く
だ
さ

い
。

□
引
換
会
場

　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー
、
光
商
工
会
議
所

※
10
月
31
日
㈫
ま
で

□
出
張
引
換
所
を
開
設
し
ま
す

　

引
換
会
場
へ
の
往
来
が
困
難

な
人
や
、
都
合
に
よ
り
期
間
中

の
引
換
が
困
難
な
人
の
た
め
、

11
月
1
日
か
ら
11
月
10
日
ま

で
、
出
張
引
換
所
を
開
設
し
ま

す
。

※
各
会
場
10
時
か
ら
16
時
ま

で□
11
月
1
日
㈬　

三
島
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

□
11
月
2
日
㈭　

市
役
所
本
庁

3
階
会
議
室

□
11
月
7
日
㈫　

大
和
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

□
11
月
8
日
㈬　

室
積
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

□
11
月
9
日
㈭　

浅
江
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

□
11
月
10
日
㈮　

周
防
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

□
そ
の
他

　

商
品
券
の
使
用
期
間
は
11
月

1
日
㈬
か
ら
令
和
6
年
1
月
31

日
㈬
ま
で
で
す
。

　

商
品
券
取
扱
店
な
ど
詳
し
く

は
市

（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

「
ひ
か
り
応
援
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」
に
応
募
し
、
当
選
し
た

人
は
、
必
ず
引
き
換
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

問合せ

▲市

　

令
和
6
年
度
の
新
光
市
誕
生
20
周
年
を
記
念
す
る
「
光
市
勢
要

覧
」
を
作
成
し
ま
す
。

　

要
覧
に
掲
載
す
る
写
真
の
撮
影
に
協
力
い
た
だ
く
フ
ォ
ト
グ
ラ

フ
ァ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
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【
市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
に

ご
登
録
く
だ
さ
い
】

　

防
災
行
政
無
線
の
緊
急
通
報

内
容
や
避
難
に
関
す
る
情
報
な

ど
を
メ
ー
ル
で
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
登
録
用
ア
ド
レ

ス
「h

i
k
a
r
i
@
x
p
r
e
s
s
m
a
i
l
.

jp

」
を
直
接
入
力
ま
た
は
、
左

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

し
、
空
メ
ー
ル

を
送
る
と
登
録

手
続
き
が
で
き

ま
す
。

【
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を

ご
活
用
く
だ
さ
い
】

　

市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン

ト
を
「
友
だ
ち
登
録
」（
利
用

登
録
）
す
る
こ
と
で
メ
ー
ル
配

信
サ
ー
ビ
ス
と
同
様
の
内
容
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
「
友
だ

ち
登
録
」
が
で

き
ま
す
。

光市総合防災訓練などを実施します

　

防
災
関
係
機
関
と
地
域
の
人
た

ち
と
の
協
働
で
総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。
訓
練
は
見
学
で
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

□
日
時

　

11
月
12
日
㈰　

9
時
～
12
時
30

分
（
小
雨
決
行
、
荒
天
時
は
中
止

の
場
合
あ
り
）

□
会
場

　

浅
江
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

□
内
容

　

大
雨
災
害
を
想
定
し
た
防
災
関

係
機
関
に
よ
る
実
動
訓
練
、
地
域

住
民
な
ど
に
よ
る
応
急
訓
練
、
車

両
展
示
（
消
防
、
警
察
、
自
衛
隊

車
両
）
な
ど

▪
見
学
時
間　

▪
9
時
～
11
時
30
分　

訓
練

▪
11
時
30
分
～
12
時
30
分　

車
両

や
防
災
機
材
な
ど
の
展
示

※
訓
練
時
間
は
進
行
に
よ
り
前
後

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▪
駐
車
場　

浅
江
小
学
校
駐
車

場
、
大
蔵
池
公
園
駐
車
場
、
旧
光

丘
高
校

※
駐
車
場
の
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
、
徒
歩
な
ど
で
の
来
場
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

光
市
総
合
防
災
訓
練

緊
急
地
震
速
報
の

訓
練
放
送

□
日
時

　

11
月
2
日
㈭　

10
時
頃

※
天
候
な
ど
に
よ
り
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

□
放
送
内
容

（
上
り
4
音
チ
ャ
イ
ム
）

「
こ
ち
ら
は
、
防
災
光
市
で
す
。
只

今
か
ら
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
。
」

（
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
）

「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で
す
。

大
地
震
で
す
。
こ
れ
は
訓
練
放
送

で
す
。
」（
3
回
繰
り
返
し
）

「
こ
ち
ら
は
、
防
災
光
市
で
す
。
こ

れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま
す
。
」

（
下
り
4
音
チ
ャ
イ
ム
）

【
放
送
に
合
わ
せ
身
を
守
る
行
動

を
と
っ
て
み
ま
し
ょ
う
】

▪
屋
内
で
は

▪
頭
を
保
護
し
、
丈
夫
な
机
の
下

な
ど
安
全
な
場
所
に
避
難
す
る
。

▪
あ
わ
て
て
外
に
飛
び
出
さ
な
い
。

▪
無
理
に
火
を
消
そ
う
と
し
な
い
。

▪
屋
外
で
は

▪
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
な
ど
に
注

意
す
る
。

▪
看
板
や
割
れ
た
ガ
ラ
ス
の
落
下

に
注
意
す
る
。

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉

情
報
伝
達
試
験

　

ミ
サ
イ
ル
攻
撃
な
ど
に
備
え
て

整
備
し
て
い
る
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
の
情
報

伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

□
日
時

　

11
月
15
日
㈬　

11
時
頃

□
内
容

【
防
災
行
政
無
線
か
ら
の
放
送
】

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。
」
×
3
回

【
市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

に
よ
る
メ
ー
ル
配
信
】

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。
」

【
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
配
信
】

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。
」

問防災危機管理課防災危機管理係　☎0833-72-1403

▲ＬＩＮＥ公式
アカウント

▲メール配信

　

災
害
に
よ
る
被
害
を
軽
減
す
る

た
め
に
は
、
行
政
、
市
民
、
地
域

が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
む
こ
と

が
必
要
で
す
。
有
事
に
備
え
て
防

災
訓
練
や
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す

の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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保育施設、市立幼稚園の利用児童の申込受付

　

令
和
6
年
度
の
保
育
施
設
利
用

児
童
の
受
付
と
や
よ
い
幼
稚
園
の

園
児
を
募
集
し
ま
す
。　

□
対
象

保
護
者
が
就
労
や
病
気
な
ど
の

た
め
、
保
育
の
必
要
が
あ
る
世
帯

の
乳
幼
児
（
0
～
5
歳
）

□
申
込
方
法

【
新
た
に
入
所
を
希
望
す
る
場
合
】

　

子
ど
も
家
庭
課
に
備
え
付
け
の

書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

子
ど
も
家
庭
課
に
ご
提
出
く
だ
さ

い
。

※
保
育
施
設
で
は
受
付
で
き
ま
せ

ん
。

※
第
1
希
望
の
保
育
施
設
へ
の
事

前
見
学
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
入
所
の
継
続
を
希
望
す
る
場
合
】

　

入
所
施
設
を
通
じ
て
必
要
な
手

続
き
を
ご
案
内
し
ま
す
。

※
市
外
の
施
設
に
入
所
中
の
人
に

は
郵
送
で
ご
案
内
し
ま
す
。

□
申
込
期
限

11
月
24
日
㈮

※
例
年
よ
り
期
限
が
1
か
月
程
度

問 子ども家庭課保育係（あいぱーく光）
　　☎0833-74-3005

早
い
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
会
社
な
ど
に
お
勤
め
の
人
は
、

勤
務
先
に
就
労
証
明
書
な
ど
の
必

要
事
項
を
記
入
し
て
も
ら
う
必
要

が
あ
り
ま
す
。

□
入
所
の
決
定

　

令
和
6
年
2
月
末
頃
に
通
知
予
定

※
申
込
者
数
が
受
入
可
能
数
を
超

え
た
場
合
、
保
育
を
必
要
と
す
る

事
由
な
ど
に
よ
り
優
先
順
位
を
決

定
し
、
利
用
調
整
（
選
考
）
を
行

い
ま
す
。
申
込
書
類
や
各
園
の
受

入
可
能
数
な
ど

詳
し
く
は
市

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

□
入
所
施
設

施
設
一
覧
の
と
お
り

※
定
員
は
令
和
6
年
4
月
時
点
の

見
込
み
で
す
。
申
し
込
み
多
数
の

場
合
、
希
望
の
施
設
に
入
所
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

□施設一覧

□
入
園
基
準

平
成
30
年
4
月
2
日
か
ら
令
和

保
育
施
設
申
込
受
付

や
よ
い
幼
稚
園
申
込
受
付

3
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

市
内
在
住
の
幼
児
（
3
～
5
歳
）

□
申
込
方
法

や
よ
い
幼
稚
園
に
備
え
付
け
の

願
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

▲市

園
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

□
申
込
期
限

11
月
24
日
㈮

問
や
よ
い
幼
稚
園

☎
０
８
３
３
‐
７
７
‐
２
６
９
０
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合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
各
事
業
所
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

介護助手として働いてみませんか

　

介
護
施
設
の
事
業
所
な
ど
で

介
護
職
員
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
介

護
助
手
と
し
て
働
い
て
み
ま
せ

ん
か
。

□
対
象

　

介
護
助
手
と
し
て
働
く
こ
と

を
希
望
す
る
人
（
年
齢
、
経
験

は
問
い
ま
せ
ん
。
）

□
業
務
内
容

部
屋
の
掃
除
、シ
ー
ツ
交
換
、

食
事
の
片
付
け
、
利
用
者
の
話

し
相
手
な
ど

※
直
接
的
な
介
助
は
業
務
に
含

み
ま
せ
ん
。

□
勤
務
時
間

　

勤
務
の
目
安
は
1
日
2
～
3

時
間
で
週
2
～
3
日
程
度
で

す
。

□
勤
務
場
所

介
護
助
手
を
受
け
入
れ
て
い

る
市
内
の
事
業
所

※
詳
し
く
は

市　

（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

□
働
く
ま
で
の
流
れ
（
一
例
）

①
事
業
所
に
相
談

②
面
接
な
ど

③
仕
事
体
験

④
採
用

　

事
業
所
に
よ
っ
て
異
な
る
場

問合せ

高齢者支援課介護保険係

（あいぱーく光）

☎ 0833-74-3003　

▲市

11
月
11
日
は「
介
護
の
日
」

　
　

11
月
11
日
は
介
護
に
つ

い
て
の
理
解
と
認
識
を
深

め
る
た
め
に
定
め
ら
れ
た

「
介
護
の
日
」
で
す
。
介

護
を
受
け
る
人
や
家
族
、

介
護
職
員
な
ど
を
支
援
す

る
と
と
も
に
、
地
域
社
会

で
の
支
え
合
い
や
交
流
を

促
進
し
ま
し
ょ
う
。

第
5
回
光
市
議
会
定
例
会
の

内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

10
月
4
日
に
行
わ
れ
た
継
続

会
で
は
、
山
口
県
が
所
有
す
る

光
丘
高
校
跡
地
を
市
有
地
と
の

交
換
に
よ
っ
て
取
得
し
、
浅
江

中
学
校
を
移
転
す
る
新
た
な
活

用
方
針
に
つ
い
て
、
諸
般
の
報

告
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
浅
江
中
学
校
の
移
転

改
修
に
係
る
施
設
整
備
設
計
委

託
料
や
三
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
の
施
設
整
備
な
ど
の
補

正
予
算
の
ほ
か
、
条
例
改
正
が

可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で

す
。

□
令
和
5
年
度
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
7
号
、
第
8
号
）

　

歳
入
歳
出
に
、
そ
れ
ぞ
れ
17

億
３
５
０
７
万
円
を
追
加
し
、

予
算
の
総
額
を
２
５
２
億
６
５

８
３
万
４
０
０
０
円
と
し
ま
し

た
。

【
歳
出
（
主
な
も
の
）】

●
施
設
整
備
工
事
（
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
整
備
事
業
）

　
　
　
　

３
億
９
５
７
０
万
円

●
旧
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

解
体
事
業
負
担
金　
　
　
　
　

　

３
０
７
０
万
円

●
排
水
施
設
測
量
設
計
等
委
託
料

（
新
産
業
団
地
整
備
事
業
）

　
　
　
　
　
　
　

９
９
０
万
円

●
災
害
復
旧
工
事

　
　
　
　

２
億
４
１
２
０
万
円

●
施
設
整
備
設
計
委
託
料
（
中

学
校
整
備
事
業
）１

６
２
０
万
円

【
歳
入
（
主
な
も
の
）】

●
国
庫
支
出
金

〇
現
年
度
耕
地
災
害
復
旧
事
業

費
補
助
金

６
２
０
０
万
円

□
光
市
住
民
の
印
鑑
の
登
録
及

び
証
明
に
関
す
る
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

な
ど
に
お
け
る
印
鑑
登
録
証

明
書
の
交
付
に
つ
い
て
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
記
録
さ
れ

た
電
子
証
明
書
を
使
用
す
る

申
請
方
法
が
可
能
と
な
る
こ

と
に
伴
い
所
要
の
改
正
を
行

い
ま
し
た
。

□
光
市
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命

11
月
24
日
を
も
っ
て
任
期
満

了
と
な
る
寺
崎
益
朗
氏
の
後
任

と
し
て
、
引
き
続
き
同
氏
を
任

命
す
る
こ
と
を
提
案
し
、
同
意

さ
れ
ま
し
た
。

一般会計の補正予算や条例改正など
9月定例会　主な内容

6広報ひかり　令和 5年 11 月号



ニジガハマギクの定植

10 月 5 日㈭　浅江小学校

潮音寺山里山づくり推進部のメンバーから指

導を受けながら、浅江小学校の児童が「ニジガ

ハマギク」の苗を校内の花壇に定植しました。

　ニジガハマギクは日本の植物分類学の父とい

われる牧野富太郎氏が命名した花で、地域から

も愛されています。浅江の宝が「らんまん」と

咲き続けることを願います。

光まつり

10 月 1 日㈰　市民ホール周辺

　4 年ぶりに幼稚園、保育園の子どもみこしが

復活し、メインストリートに園児たちの元気な

掛け声が響き渡りました。

　高所作業車の試乗体験や光市立学校給食セン

ターによる黒糖パンの試食など多くのイベント

も開催されました。会場には 3万 2,000 人が訪

れ、昨年を上回る盛況ぶりでした。

早長八幡宮秋まつり

10 月 8 日㈰　室積

　郷土色豊かな「木
き や

遣り唄
うた

」を歌いながら山車

や踊山など計 11両をひき回す、光の秋の風物詩

である山車巡行が 4年ぶりに帰ってきました。

　降り注ぐ雨の中、若衆の「エンヤ」の掛け声

と熱気が一帯を包み込んでいました。子どもを

含め約 700 人が参加し、江戸時代から続く伝統

をこの先も受け継いでいきます。

9月 19 日㈫　周南市

第 48回社会人野球日本選手権大会
の出場が決定

　日鉄ステンレス硬式野球部山口シーガルズが

中国地区最終予選を勝ち抜き、新日本製鐵光硬

式野球部として 28 年前に出場して以来となる

本大会出場を決めました。

　初戦は大会 5日目の 11 月 12 日に京セラドー

ム大阪で行われる予定です。並み居る強豪を相

手に、全国の頂点を目指します。

まちの話題　HIKARI CITY TOPICS 市長「わ」日記

企画調整課まちひとネットワーク係が取材した行事などは、

市 （右記ＱＲコード）でも紹介しています。
◀ふぉとｄｅひかり

7
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光市役所代表番号　☎ 0833-72-1400
※平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分の間は、各担当
　直通の電話番号をご利用ください。

https://www.city.hikari.lg.jp/

HIKARI CITY INFORMATIONHIKARI CITY INFORMATION

情報ひろば（9月末現在）

人口数 49,005（ - 5）

男性数 23,440（ 　3）

女性数 25,565（ - 8）

世帯数 23,552（  10）

※（　）内は

　前月からの増減

人のうごき
　

外
来
受
診
の
際
に
紹
介
状

を
お
持
ち
く
だ
さ
い

　

光
総
合
病
院
は
、
専
門
的
な
検

査
や
治
療
を
重
点
的
に
行
う
た
め

の
紹
介
受
診
重
点
医
療
機
関
で

す
。
外
来
受
診
す
る
際
は
、
か
か

り
つ
け
の
医
療
機
関
か
ら
の
紹
介

状
を
持
っ
て
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
主
な
治
療
が
終
わ
り
、
状
態

が
安
定
し
た
際
に
は
、
状
況
に
応

じ
て
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
な

ど
に
逆
紹
介
し
ま
す
。

　

令
和
6
年
2
月
1
日
か
ら
紹
介

状
な
し
に
受
診
す
る
場
合
は
、
医

療
費
の
自
己
負
担
分
と
は
別
に
初

診
時
選
定
療
養
費
７
０
０
０
円

（
税
込
）
が
か
か
り
ま
す
。
ま

た
、
逆
紹
介
後
も
引
き
続
き
受

診
す
る
場
合
は
、
再
診
時
選
定

療
養
費
３
０
０
０
円
（
税
込
）

が
か
か
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
光
市
立
総
合
病
院
医
事
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
０
０
０

　

鳥
獣
捕
獲
の
銃
器
や          

        

わ
な
に
ご
注
意
を

　

狩
猟
期
間
中
に
山
林
に
入
る
場

合
は
、
誤
射
な
ど
に
よ
る
狩
猟
事

故
を
防
ぐ
た
め
に
次
の
点
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

●
狩
猟
す
る
鳥
獣
お
よ
び
期
間

○
イ
ノ
シ
シ
・
シ
カ　

11
月
1
日

㈬
～
令
和
6
年
3
月
31
日
㈰

○
右
記
以
外
の
鳥
獣　

11
月
15
日

㈬
～
令
和
6
年
2
月
15
日
㈭

●
注
意
事
項

○
山
林
内
で
は
目
立
つ
色
の
服
を

着
用
し
、
ラ
ジ
オ
を
携
帯
す
る
な

ど
、
周
囲
に
自
分
の
存
在
を
知
ら

せ
ま
し
ょ
う
。　

○
わ
な
は
非
常
に
危
険
で
す
の

で
、
わ
な
設
置
の
表
示
板
が
あ
る

場
所
に
は
、
近
づ
か
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

【
鳥
獣
保
護
区
・
特
定
猟
具
使
用

禁
止
区
域
の
有
害
鳥
獣
捕
獲
】

　

農
作
物
へ
の
被
害
を
防
ぐ
た

め
、
光
市
有
害
鳥
獣
捕
獲
隊
が
銃

器
や
わ
な
に
よ
る
イ
ノ
シ
シ
と
サ

ル
の
捕
獲
を
行
い
ま
す
。

●
期
間　

11
月
1
日
㈬
～
令
和
6

年
3
月
31
日
㈰

●
場
所

○
イ
ノ
シ
シ　

千
坊
大
峯
鳥
獣
保

護
区
、
石
城
山
鳥
獣
保
護
区
、
牛

島
鳥
獣
保
護
区
、
三
丘
特
定
猟
具

使
用
禁
止
区
域
・
潮
音
寺
山
特
定

猟
具
使
用
禁
止
区
域
・
光
島
田
川

特
定
猟
具
使
用
禁
止
区
域
の
一
部

○
サ
ル　

市
内
全
域

問
農
林
水
産
課
有
害
鳥
獣
対
策
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
５
１
４

　

農
耕
作
業
用
の
小
型
特
殊

　
　

自
動
車
の
登
録
・
廃
車

　

ト
ラ
ク
タ
ー
や
コ
ン
バ
イ
ン
な

ど
、
乗
用
装
置
の
あ
る
農
耕
作
業

用
の
小
型
特
殊
自
動
車
は
、
道
路

走
行
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
軽

自
動
車
税
（
種
別
割
）
の
課
税
対

象
と
な
り
、課
税
標
識（
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
）
の
取
り
付
け
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

該
当
車
両
を
所
有
し
て
い
る
人

で
、
車
両
の
登
録
が
済
ん
で
い
な

い
人
は
、
登
録
の
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、
既
に
標
識
を
つ
け
て
い

る
小
型
特
殊
自
動
車
を
処
分
す
る

際
に
は
、
廃
車
の
手
続
き
が
必
要

で
す
。

●
申
請
場
所　

税
務
課
市
民
税

係
、
大
和
支
所
住
民
福
祉
課

●
持
参
物　

メ
ー
カ
ー
、
車
体
番

号
、
排
気
量
の
分
か
る
も
の
、
販

売
証
明
書
ま
た
は
譲
渡
証
明
書

※
廃
車
時
に
は
標
識
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
３
９

　

特
定
健
診
を
積
極
的
に

受
診
し
ま
し
ょ
う

●
対
象　

市
国
民
健
康
保
険
の
特

定
健
診
対
象
者
で
本
年
度
は
未
受

診
の
人
（
無
料
）

●
健
診
日　

令
和
6
年
1
月
30
日

㈫

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光　

い
き

い
き
ホ
ー
ル

●
申
込
期
限　

令
和
6
年
1
月
9

日
㈫

●
申
込
方
法　

市

（
左
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
ま
た
は

電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
完
全
予
約
制

●
そ
の
他　

周
南
市
、
下
松
市
の

会
場
で
受
診
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
市
民
課
国
民
健
康
保
険
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
２
６ ▲市

8広報ひかり　令和 5年 11 月号
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【
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
】

　

児
童
虐
待
防
止
の
シ
ン
ボ
ル
マ

ー
ク
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
を

広
め
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
の
た

め
に
一
人
ひ
と
り
に
何
が
で
き
る

か
を
考
え
る

取
り
組
み
を

あ
い
ぱ
ー
く

光
で
実
施
し

ま
す
。

●
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
ツ
リ
ー

　

家
庭
や
社
会
へ
の
願
い
、
大
切

な
人
へ
の
思
い
を
書
い
た
カ
ー
ド

を
展
示
し
ま
す
。

●
オ
レ
ン
ジ
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

ロ
ビ
ー
付
近
の
照
明
が
オ
レ
ン

ジ
に
変
わ
り
ま
す
。

○
実
施
期
間　

11
月
1
日
㈬
～
30

████ 情報ひろば

11
月
は
労
働
保
険
未
手
続

 
 

事
業
一
掃
強
化
期
間
で
す

1
人
で
も
雇
用
し
た
と
き
は
、

労
働
保
険
（
労
災
保
険
、
雇
用
保

険
）
の
成
立
手
続
が
必
要
で
す
。

問
厚
生
労
働
省
労
働
基
準
局
労

働
保
険
徴
収
課

☎
０
３
‐
５
２
５
３
‐
１
１
１
１

情
報
公
開
制
度
実
施
状
況

令
和
4
年
度
の
情
報
公
開
制
度

の
実
施
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
公
開
請
求
件
数　
　
　
　

26
件

○
公
開
決
定
・
部
分
公
開
決
定
・

非
公
開
決
定
・
文
書
不
存
在
の
各

件
数

▪
公
開
決
定　
　
　
　
　
　

8
件

▪
部
分
公
開
決
定　
　
　
　

17
件

▪
非
公
開
決
定　
　
　
　
　

0
件

▪
文
書
不
存
在　
　
　
　
　

1
件

○
不
服
申
立
て
処
理
件
数　

0
件

問
総
務
課
総
務
法
令
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
０
１

寝
具
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ
ス

●
対
象

市
内
に
住
所
が
あ
る
お

お
む
ね
65
歳
以
上
の
在
宅
寝
た
き

り
高
齢
者
ま
た
は
重
度
障
害
者
の

い
る
世
帯
で
、
老
衰
、
障
害
、
疾

病
な
ど
で
寝
具
の
衛
生
管
理
が
で

き
る
人
が
い
な
い
家
庭

●
内
容

寝
具
の
洗
濯
、
消
毒
お

よ
び
乾
燥
を
無
料
で
実
施

●
寝
具
の
範
囲　

敷
布
団
、
掛
布

団
と
毛
布
各
2
枚
、
枕
1
個
ま
で

●
申
込
方
法

11
月
21
日
㈫
ま
で

に
お
住
ま
い
の
地
区
担
当
民
生
委

員
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
協
議
会
（
あ
い
ぱ

ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
２
０

　

県
の
最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

　

パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
を

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
児
童
虐

　

待
防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

【
あ
な
た
し
か　

気
づ
い
て
な
い

か
も　

そ
の
サ
イ
ン
】

　

児
童
虐
待
防
止
に
向
け
て
大
切

な
こ
と
は
、
地
域
の
見
守
り
と
子

ど
も
の
目
線
に
立
つ
こ
と
で
す
。

　

「
あ
れ
？
」
、
「
お
や
？
」
と
感

じ
た
ら
市
や
児
童
相
談
所
（
☎
１

８
９
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
例　

子
ど
も
の
泣
き
声
と
親
の

怒
鳴
り
声
が
聞
こ
え
る
／
日
常
的

に
子
ど
も
の
衣
服
の
汚
れ
が
目
立

つ
／
子
ど
も
の
前
で
夫
婦
げ
ん
か

／
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
（
大
人
が
担

う
で
あ
ろ
う
家
事
や
家
族
の
世
話

な
ど
を
日
常
的
に
行
う
子
ど
も
）

か
も

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
子
ど
も

の
命
に
危
険
が
あ
る
場
合
は
迷
わ

ず
警
察
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。▲オレンジリボン

　

労
働
福
祉
金
融
制
度

　

県
内
に
居
住
す
る
勤
労
者
の
生

活
の
安
定
を
図
る
た
め
の
貸
付
制

度
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
市

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
申
込
先　

中
国
労
働
金
庫

【
小
口
資
金
貸
付
制
度
】

　

中
小
企
業
勤
労
者
で
要
件
を
満

た
す
人
に
、
大
学
教
育
資
金
な
ど

を
貸
し
付
け
て
い
ま
す
。

【
離
職
者
緊
急
対
策
資
金
】

　

会
社
の
倒
産
や
事
業
の
不
振
な

ど
に
よ
り
、
離
職
を
余
儀
な
く
さ

日
㈭

問
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
き
ゅ
っ

と
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
５
９
１
０

全
国
一
斉
障
害
年
金

　
　
　
　
　

法
律
相
談
会

●
日
時

11
月
2
日
㈭　

10
時
～

12
時
30
分
、
13
時
30
分
～
16
時

●
内
容　

障
害
年
金
に
関
す
る
一

般
的
な
相
談
や
支
給
停
止
、
支
給

却
下
の
事
案
な
ど
を
電
話
で
弁
護

士
に
相
談
で
き
ま
す
。

問
山
口
県
弁
護
士
会

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
０
０
８
７

れ
た
人
の
生
活
資
金
な
ど
を
貸
し

付
け
て
い
ま
す
。

問
県
労
働
政
策
課

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
２
１
０

▲市

含
め
、
す
べ
て
の
労
働
者
に
最
低

賃
金
以
上
の
賃
金
が
支
払
わ
れ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

●
県
最
低
賃
金

９
２
８
円
／
時

間●
効
力
発
生
日　

10
月
1
日
㈰

問
山
口
労
働
局
賃
金
室

☎
０
８
３
‐
９
９
５
‐
０
３
７
２

問
下
松
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
８
３
３
‐
４
１
‐
１
７
８
０

9
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者
お
よ
び
同
居
し
よ
う
と
す
る
親

族
が
「
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な

行
為
の
防
止
等
に
関
す
る
法
律
第

2
条
第
6
号
」
に
規
定
す
る
暴
力

団
員
で
な
い
人

●
申
込
期
間　

11
月
20
日
㈪
～
30

日
㈭
（
消
印
有
効
）

●
申
込
方
法
　
市
建
築
住
宅
課
に

備
え
付
け
の
申
込
書
と
封
筒
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
抽
選
日
・
場
所
】

●
抽
選
日
　
12
月
8
日
㈮

●
場
所　

県
周
南
総
合
庁
舎

●
そ
の
他　

今
回
募
集
で
申
込
者

が
募
集
戸
数
を
下
回
っ
た
団
地
は

再
募
集
を
行
う
予
定
で
す
。
詳
し

く
は
財
団

（
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
一
般
財
団
法
人
山
口
県
施
設

管
理
財
団
周
南
支
所

☎
０
８
３
４
‐
２
７
‐
６
７
８
０

　

障
害
者
相
談
員
を

ご
存
じ
で
す
か

　

給
食
試
食
会

●
日
時　

11
月
28
日
㈫　

10
時
30

分
～
12
時

●
場
所　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

個
人
ま
た
は
10
人
未
満

の
団
体

※
10
人
以
上
の
団
体
は
随
時
受
け

付
け
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
定
員　

20
人
程
度

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
抽
選

●
内
容　

施
設
見
学
、
調
理
動
画

視
聴
、
給
食
に
関
す
る
講
話
、
給

食
の
試
食

●
参
加
費　

２
４
６
円
／
人

●
献
立　

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
牛
乳
、

え
び
の
チ
リ
ソ
ー
ス
が
ら
め
、
豆

腐
の
中
華
煮
、
り
ん
ご

※
献
立
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

●
申
込
方
法　

団
体
名
、
代
表
者

名
（
個
人
の
場
合
は
名
前
）、
参

加
人
数
、
住
所
、
電
話
番
号
を
電

話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　

11
月
10
日
㈮　

17

時
問
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
０
０
５
０

hkr-kyuusyoku@edu.city.

hikari.lg.jp

　

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

　
　
　
　
　
　
　

（
要
予
約
）

●
日
時
　
11
月
9
日
㈭　

9
時
～

12
時
（
1
人
30
分
程
度
）

※
前
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
日
時

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く

は
今
回
掲
載
の
通
り
で
す
。

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

●
定
員　

先
着
6
人

●
内
容　

多
重
債
務
（
サ
ラ
金
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
）
、
不
動
産
登
記
、

訴
訟
手
続
、
成
年
後
見
な
ど

●
申
込
方
法　

11
月
2
日
㈭
8
時

30
分
以
降
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

※
多
重
債
務
は
事
前
記
入
事
項
が

あ
る
の
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

問
生
活
安
全
課
市
民
相
談
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
５
２

  

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

  

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

　

Ｄ
Ｖ
や
各
種
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス

　

県
営
住
宅
入
居
者

●
募
集
住
宅
　
11
月
1
日
㈬
以
降
に

市
建
築
住
宅
課
に
備
え
付
け
る
募
集

状
況
一
覧
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
入
居
資
格　

①
同
居
の
親
族
が

い
る
人
（
婚
姻
予
定
の
人
は
婚
姻

の
3
か
月
前
か
ら
受
け
付
け
。
一

定
要
件
を
満
た
す
人
の
み
単
身
の

申
し
込
み
可
）　

②
現
に
住
宅
に

困
窮
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か
な

人　

③
公
営
住
宅
法
で
定
め
る
収

入
基
準
に
該
当
す
る
人　

④
入
居

▲財団

　

障
害
の
あ
る
人
や
そ
の
家
族
の

ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
で
悩
ん
で
い

る
人
に
対
し
、
電
話
で
の
相
談
時

間
を
通
常
よ
り
延
長
し
て
い
ま
す
。

●
実
施
期
間　

11
月
15
日
㈬
～
21

日
㈫

●
相
談
受
付
時
間

○
平
日　

8
時
30
分
～
19
時

○
土
・
日
曜
日　

10
時
～
17
時

●
相
談
電
話
番
号

☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

問
山
口
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
２
２
９
５

相
談
役
と
し
て
、「
障
害
者
相
談

員
制
度
」
を
設
け
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
身
体
障
害
者
相
談
員
】

末
永
京
子
（
室
積
）

☎
０
８
３
３
‐
７
９
‐
０
３
３
２

中
原
健
次
（
浅
江
）

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
３
３
４
３

福
原
隆
雄
（
浅
江
）

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
３
４
４
１

松
村
豊
（
立
野
）

☎
０
８
３
３
‐
７
７
‐
４
３
６
８

安
岡
さ
な
え
（
浅
江
）

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
４
６
４
６

【
知
的
障
害
者
相
談
員
】

少
貮
清
子
（
浅
江
）

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
３
８
１
９

城
彦
二
郎
（
塩
田
）

☎
０
８
２
０
‐
４
８
‐
２
２
５
８

問
福
祉
総
務
課
障
害
福
祉
係
（
あ

い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
１

℻
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
７
０

10広報ひかり　令和 5年 11 月号
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████ 情報ひろば

●
開
設
日

11
月
13
日
㈪
、
21

日
㈫
、
30
日
㈭

●
時
間

20
時
ま
で

●
場
所

市
役
所
収
納
対
策
課

●
取
扱
業
務

市
税
等
の
収
納

お
よ
び
納
付
相
談

　

郵
便
局
で
市
税
等
を
納
付
す

る
場
合
の
郵
便
振
替
用
紙
は
、

収
納
係
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

　

昼
間
、
金
融
機
関
な
ど
に
行

く
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
、
夜

間
で
も
水
道
料
金
の
納
付
が
で

き
ま
す
。

　

な
お
、
納
期
限
ま
で
に
お
支

払
い
い
た
だ
け
な
い
と
き
は
、

給
水
を
停
止
し
ま
す
。

●
開
設
日

11
月
28
日
㈫

●
時
間

21
時
ま
で

●
場
所

水
道
局
業
務
課

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
０
７
０
０

上
級
救
命
講
習

●
日
時

11
月
26
日
㈰　

9
時
～

18
時
（
受
付
8
時
30
分
～
）

●
場
所

光
地
区
消
防
組
合
消
防

本
部

●
内
容

成
人
、
小
児
お
よ
び
乳

幼
児
へ
の
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
い
方
な
ど

※
動
き
や
す
い
服
装
で
受
講

●
募
集
人
数

先
着
20
人

※
居
住
地
に
関
係
な
く
ど
な
た
で

も
受
講
で
き
ま
す
。

●
参
加
費

無
料

●
持
参
物

筆
記
用
具
、
昼
食

●
申
込
方
法

光
地
区
消
防
組
合

（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら
申

込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
Ｅ
メ
ー
ル
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
持
参
で
お

申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
光
地
区
消
防
組
合
中
央
消
防

署☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
５
６
０
５

℻
０
８
３
３
‐
７
４
‐
５
６
１
４

chuou@119.city.hikari.lg.jp

横芝光町の文化・産業に
　触れてみませんか

同じ「光」の文字を冠する自

治体として、友好交流を進めて

いる千葉県横芝光町の文化作品

や特産品を展示します。

【横芝光町友好文化交流展】

✿会期・会場

▪11月2日㈭～10日㈮

地域づくり支援センター

　1階ロビー

▪11月14日㈫～24日㈮

　市役所　1階ロビー

✿展示内容　

絵画、写真作品

【ひかりふるさとまつり

　　における特産品の展示】

✿日時・会場

▪11月19日㈰　10時～

　大和総合運動公園

✿展示内容

落花生やネギな

どの農産物、加工

品（展示品は、ま

つりの賞品になり

ます。）

問企画調整課

　企画・マネジメント係　

☎0833-72-1407

ス
マ
ホ
・
パ
ソ
コ
ン
学
習
会

【
ワ
ー
ド
で
年
賀
状
作
成
】

●
日
時

11
月
8
日
㈬　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

●
対
象　

文
字
入
力
が
で
き
る
人

●
内
容　

テ
キ
ス
ト
ボ
ッ
ク
ス
、

画
像
挿
入
、
文
字
の
折
り
返
し

●
持
参
物　

パ
ソ
コ
ン

【
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
友
達
づ
く
り
】

●
日
時

11
月
29
日
㈬　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

●
対
象　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
使
っ
て
い

る
人

●
内
容　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
を
学
ぶ

　

エ
コ
ス
タ
イ
ル
セ
ミ
ナ
ー

　

海
洋
ご
み
が
抱
え
る
問
題
や
私

た
ち
の
日
常
生
活
と
の
関
連
を
学

び
、
問
題
解
決
の
た
め
に
何
が
で

き
る
か
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

●
持
参
物　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

【
共
通
事
項
】

◎
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

◎
定
員　

各
回
先
着
8
人

◎
参
加
費　

１
０
０
０
円　
　

◎
申
込
方
法

10
月
26
日
㈭
以
降

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
３
４
４
７

●
日
時

11
月
24
日
㈮　

14
時
～

15
時
30
分

●
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

●
演
題　

「
海
洋
ご
み
が
私
た
ち

に
教
え
て
く
れ
る
こ
と
」

●
講
師　

嶋
田
陽
一
さ
ん
（
水
産

大
学
校
海
洋
生
産
管
理
学
科
助
教
）

●
定
員

20
人
（
応
募
多
数
の
場

合
抽
選
）

●
参
加
費　

無
料

●
申
込
方
法

11
月
15
日
㈬
ま
で

に
申
込
フ
ォ
ー
ム
（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
ま
た
は

電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
環
境
政
策
課
環
境
政
策
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
６
５ ▲申込フォーム

▲光地区消防組合
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わ
ら
べ
う
た
と
え
ほ
ん
の
会

　

ひ
か
り
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
絵
本
の
読

　

光
市
認
知
症
を
支
え
る
会

　

20
周
年
記
念
映
画
上
映
会

●
日
時　

11
月
9
日
㈭　

13
時
30

分
～
（
13
時
開
場
）

●
場
所　

市
民
ホ
ー
ル

●
作
品
タ
イ
ト
ル　

ぼ
け
ま
す
か

ら
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
入
場
料　

無
料

問
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支

援
係
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
２

　

第
19
回
光
市
文
化
祭

【
芸
能
祭
（
吟
剣
詩
舞
）】

●
日
時　

11
月
5
日
㈰　

9
時
30

　

権
利
擁
護
講
演
会

　

高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
人
が
、

安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
役
立
つ

知
識
や
法
律
を
わ
か
り
や
す
く
説

明
し
ま
す
。

●
日
時　

11
月
17
日
㈮　

14
時
～

15
時
30
分
（
13
時
30
分
開
場
）

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光　

い
き

分
～
16
時

【
芸
能
祭
（
合
唱
）】

●
日
時　

11
月
19
日
㈰　

13
時
～

16
時

【
芸
能
祭
（
ピ
ア
ノ
）】

●
日
時　

12
月
3
日
㈰　

13
時
30

分
～

【
共
通
】

◎
場
所　

市
民
ホ
ー
ル

問
文
化
・
社
会
教
育
課
（
教
育
委

員
会
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
６
０
７

　

２
０
２
３
ふ
れ
あ
い
・

健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●
日
時　

11
月
26
日
㈰　

9
時
20

み
聞
か
せ
や
、
わ
ら
べ
う
た
あ
そ

び
な
ど
の
講
習
会
で
す
。

●
日
時　

11
月
29
日
㈬　

10
時
～

11
時
（
受
付
9
時
45
分
～
）

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光　

2
階

和
室

●
対
象　

未
就
園
児
と
そ
の
保
護

者
お
よ
び
フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員

●
定
員　

先
着
20
人 

●
申
込
受
付　

10
月
30
日
㈪
か
ら

窓
口
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
ひ
か
り
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ

ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
あ
い
ぱ
ー
く

光
子
ど
も
家
庭
課
内
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
１
６

f
a
m
i
l
y
s
u
p
p
o
r
t
@
c
i
t
y
.

hikari.lg.jp

　

市
民
活
動
活
性
化
講
座

【
南
海
ト
ラ
フ
地
震
と
津
波

～
過
去
か
ら
学
ぶ
～
】

●
日
時
　
11
月
25
日
㈯　

13
時
30

分
～
15
時

●
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

●
内
容　

今
も
山
口
県
南
東
部
に

残
る
南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
ま
つ
わ

る
伝
承
や
史
料
か
ら
、
今
備
え
た

い
地
震
や
津
波
の
知
識
を
学
び
ま

す
。

●
講
師　

金
折
裕
司
さ
ん
（
元
山

口
大
学
教
授
）

●
定
員　

先
着
40
人

●
参
加
費　

無
料

●
申
込
方
法　

11
月
24
日
㈮
ま
で

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
ひ
か
り
市
民
活
動
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
（
地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン
タ

ー
）

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
８
８
８
０

℻
０
８
３
３
‐
７
２
‐
８
１
３
３

c
h
i
i
k
i
z
u
k
u
r
i
@
c
i
t
y
.

hikari.lg.jp

い
き
ホ
ー
ル

●
演
題　

最
期
ま
で
「
わ
た
し
」

ら
し
く
生
き
る
～
自
己
決
定
か
ら

成
年
後
見
制
度
ま
で
～

●
講
師　

野
村
卓
志
さ
ん
（
野
村

卓
志
司
法
事
務
所
）

●
参
加
費　

無
料

問
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支
援

係
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
２

分
～
14
時

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光

●
内
容　

ス
テ
ー
ジ
、
飲
食
、
物

品
バ
ザ
ー
、
福
祉
と
健
康
に
関
す

る
啓
発
と
展
示
、
子
ど
も
の
広
場

問
社
会
福
祉
協
議
会
（
あ
い
ぱ

ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
２
０

 

11
月
の
納
期

　

次
の
税
、
保
険
料
の
納
期

限
は
11
月
30
日
㈭
で
す
。

◎
国
民
健
康
保
険
税　

6
期

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

◎
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　
　

5
期

問
市
民
課
年
金
・

高
齢
者
医
療
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
２
８

◎
介
護
保
険
料　
　
　

6
期

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３

12広報ひかり　令和 5年 11 月号
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令
和
5
年
度

　

「
犯
罪
被
害
者
週
間
」
in
光

　

犯
罪
被
害
者
な
ど
が
置
か
れ
た

現
状
の
理
解
と
被
害
者
支
援
の
重

要
性
や
必
要
性
を
感
じ
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催
し
ま

す
。

●
日
時　

11
月
16
日
㈭　

13
時
10

施設の施設の
掲示板掲示板

分
～
15
時
30
分

●
場
所　

市
民
ホ
ー
ル

※
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
を
利

用
）
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
定
員　

３
０
０
人
（
オ
ン
ラ
イ

ン
は
１
０
０
人
）

●
内
容

【
講
演
会
】

〇
演
題　

け
ん
ち
ゃ
ん
の
朝
顔
と

犯
罪
被
害
者
支
援

○
講
師　

高
田
香
さ
ん
（
犯
罪
被

害
者
遺
族
）

【
作
文
表
彰
】

　

令
和
5
年
度
「
大
切
な
命
を
守

る
」
全
国
中
学
・
高
校
生
作
文
コ

ン
ク
ー
ル
入
賞
者

※
こ
の
ほ
か
、
山
口
県
警
察
音
楽

隊
の
演
奏
な
ど
が
催
さ
れ
ま
す
。

●
申
込
方
法　

会
場
参
加
は
不
要

★
ミ
ニ
門
松
作
り

　

門
松
を
飾
っ
て
令
和
6
年
の
年

神
様
を
お
迎
え
し
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

12
月
24
日
㈰

①
10
時
～
11
時　

②
11
時
～
12
時

③
13
時
～
14
時　

④
14
時
～
15
時

●
対
象　

高
校
生
以
上

●
定
員　

各
回
5
人

●
講
師　

ふ
る
さ
と
郷
土
館
職
員

●
参
加
費　

１
０
０
０
円
（
材
料

◎
入
館
料
　
２
６
０
円
／
団
体

（
20
人
以
上
）
２
０
０
円
（
高
校

生
以
下
・
障
害
者
手
帳
持
参
の
人

と
介
護
者
1
人
は
無
料
）

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）、
第
1
火
曜
日

furusato@hikari-bunka.

or.jp

★
竹
で
作
る
干
支

　

来
年
の
干
支
「
辰
」
を
作
っ

て
、
新
年
の
福
を
呼
び
込
み
ま
せ

ん
か
。

●
日
時　

11
月
26
日
㈰　

①
9
時
30
分
～
11
時
30
分

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
定
員　

各
回
6
人

●
講
師　

ふ
る
さ
と
郷
土
館
職
員

●
参
加
費　

５
０
０
円（
材
料
費
）

※
受
講
者
は
入
館
無
料
で
す
。

●
申
込
方
法　

11
月
5
日
㈰
（
必

着
）
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
教
室
名
お
よ
び
希
望
時
間

を
記
入
の
上
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

で
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
は
、
申

込
フ
ォ
ー
ム
（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
お
申
し

込
み
く
だ
さ

い
。問

公
益
社
団
法
人
山
口
被
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
‐
９
７
６
‐
５
１
５
２

◎
入
浴
料
　
市
内
大
人
５
１
０

円
、
市
内
65
歳
以
上
４
１
０
円
、

市
内
小
学
生
以
下
３
１
０
円
、
3

歳
以
下
無
料

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）

費
）

※
受
講
者
は
入
館
無
料
で
す
。

●
申
込
方
法　

12
月
3
日
㈰
（
必

着
）
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
教
室
名
お
よ
び
希
望
時
間

を
記
入
の
上
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

★
光
紙
芝
居
定
期
上
演

●
日
時　

11
月
18
日
㈯　

14
時
～

15
時

●
演
題　

「
ひ
か
キ
ョ
ン
登

場
！
」

●
観
覧
料　

無
料

※
入
浴
は
有
料
で
す
。

問
光
紙
芝
居
（
末
岡
）

☎
０
８
０
‐
３
８
９
１
‐
８
９
４
０

▲申込フォーム
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11 月 14 日㈫、28日㈫
12 月 12 日㈫、26日㈫

【入会説明会】毎月第 2・第 4火曜日

10 時から開催

生涯現役、経験を活かし
　　                 地域社会で働きませんか。

60歳以上の健康で働く意欲のある方

◎
休
館
日
　
毎
週
火
曜
日

★
家
族
ふ
れ
あ
い
の
日

in
周
防
の
森
ロ
ッ
ジ

　

毎
月
第
3
日
曜
日
限
定
で
、
ロ

ッ
ジ
を
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
毎
月
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト

も
実
施
。
11
月
は
学
び
の
森
散

策
、
飯
ご
う
で
焼
き
い
も
づ
く

り
、
綿
菓
子
づ
く
り
、
昼
食
は
釜

揚
げ
う
ど
ん
で
す
。

●
日
時　

11
月
19
日
㈰　

①
施
設
利
用　

9
時
～
16
時
（
受

付
9
時
～
）

②
飯
ご
う
で
焼
き
い
も
づ
く
り
体

験
（
釜
揚
げ
う
ど
ん
）　

10
時
～

12
時
、
学
び
の
森
散
策
・
綿
菓
子

づ
く
り　

12
時
～
13
時

※
施
設
の
利
用
の
み
も
可
能
で

す
。
体
験
講
座
へ
の
参
加
は
必
須

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
対
象　

市
内
在
住
ま
た
は
市
内

通
勤
・
通
学
者
と
そ
の
家
族

●
定
員　

①
先
着
15
家
族
、
②
先

着
12
家
族

●
参
加
費　

①
無
料　

②
1
家
族

１
０
０
０
円

●
申
込
期
間　

10
月
28
日
㈯
～
11

月
17
日
㈮

★
ふ
る
さ
と
紀
行
む
ろ
づ
み

～
塩
田
光
義
写
真
展
～

●
日
時　

11
月
11
日
㈯
～
19
日
㈰

9
時
～
17
時

●
場
所　

研
修
室

★
寒
蘭
展
示
会

●
日
時　

11
月
25
日
㈯　

9
時
～

17
時
、
26
日
㈰　

9
時
～
16
時

●
場
所　

研
修
室

●
主
催　

光
愛
蘭
会

★
ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験
会

●
日
時
　
11
月
26
日
㈰　

12
時
30

分
～
、
14
時
～
（
雨
天
中
止
）

●
集
合
場
所
　
イ
ベ
ン
ト
広
場

●
定
員
　
各
回
8
人

●
参
加
費
　
小
学
生
８
０
０
円
、

中
学
生
以
上
１
５
０
０
円

●
服
装
　
動
き
や
す
い
服
装
（
半

ズ
ボ
ン
、
ス
カ
ー
ト
、
サ
ン
ダ
ル

は
不
可
）

●
申
込
方
法
　
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

◎
休
園
日
　
第
2
・
第
4
水
曜
日

★
冠か

ん
むリ

コ
ー
の
森

森
林
保
全
活
動

　

冠
山
総
合
公
園
協
働
活
動
事
業

の
森
林
保
全
活
動
に
参
加
し
て
、

冠
山
総
合
公
園
の
豊
か
な
自
然
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

11
月
25
日
㈯　

9
時
～

11
時
30
分
（
雨
天
中
止
）

●
集
合
場
所　

イ
ベ
ン
ト
広
場

●
内
容　

冠
山
総
合
公
園
お
よ
び

隣
接
す
る
市
有
地
森
林
の
保
全
活
動

（
枝
打
ち
、
草
刈
り
、
ご
み
拾
い

な
ど
の
森
林
整
備
）

●
持
参
物　

帽
子
、
軍
手
、
水
筒
、

タ
オ
ル
な
ど

※
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
な
ど
、
作
業

に
適
し
た
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

●
申
込
方
法　

11
月
10
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日

★
映
画
を
通
し
て
考
え
る

子
ど
も
の
幸
せ

●
日
時　

11
月
26
日
㈰　

14
時
～

（
開
場
13
時
30
分
）

●
内
容

【
映
画
上
映
】

〇
上
映
タ
イ
ト
ル　

「
ほ
ど
け
そ

う
な
、
息
」
、
「
10
ミ
ニ
ッ
ツ
」

【
ト
ー
ク
・
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
】

〇
出
演
者　

室
積
光
さ
ん
（
光
市

出
身
、
作
家
）
、
岩
城
淳
さ
ん
（
児

童
養
護
施
設
「
海
北
園
」
施
設
長
）

●
場
所　

小
ホ
ー
ル

●
チ
ケ
ッ
ト　

全
席
自
由　

〇
一
般　

１
２
０
０
円
（
販
売
中
）

〇
当
日
券　

１
５
０
０
円

●
プ
レ
イ
ガ
イ
ド　

市
民
ホ
ー
ル

な
ど

▲室積光さん

14広報ひかり　令和 5年 11 月号
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★
巖
島
虹
石
没
後
１
２
０
年
展

　

光
市
出
身
で
難
波
覃
庵
、
森
寛

斎
に
師
事
し
た
日
本
画
家
、
巖
島

虹
石
の
没
後
１
２
０
年
に
あ
た

り
、
所
蔵
作
品
を
中
心
に
展
示
し

ま
す
。

●
日
時　

11
月
26
日
㈰
～
令
和
6

年
2
月
4
日
㈰　

9
時
～
17
時

★
創
美
展

　

光
市
を
中
心
に
活
動
す
る
絵
画

グ
ル
ー
プ
「
創
美
会
」
の
作
品
展

で
す
。
洋
画
、
日
本
画
な
ど
を
展

示
し
ま
す
。

●
日
時　

11
月
15
日
㈬
～
19
日
㈰

　

9
時
～
17
時
（
最
終
日
は
16
時

ま
で
）

★
光
市
小
中
学
校
美
術
展

　

市
内
小
中
学
校
の
図
工
や
、
美

術
の
授
業
で
制
作
さ
れ
た
作
品
約

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
ま
で
）
、
祝
日
、

第
1
火
曜
日

６
０
０
点
を
展
示
し
ま
す
。

●
日
時　

11
月
25
日
㈯
、
26
日
㈰

　

9
時
～
17
時

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
、
大
和
分
館
は
祝

日
の
場
合
は
月
曜
日
、
そ
の
翌
日

と
も
に
休
館
）、
第
2
木
曜
日

★
図
書
館
ま
つ
り
２
０
２
３

　

読
書
の
習
慣
化
と
図
書
館
や
読

書
に
親
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
、

図
書
館
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

11
月
11
日
㈯　

10
時
～ 

15
時

●
場
所
お
よ
び
イ
ベ
ン
ト

【
市
立
図
書
館
】

○
お
は
な
し
会

▪
内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や

エ
プ
ロ
ン
の
お
は
な
し
、
パ
ネ
ル

シ
ア
タ
ー
、
紙
芝
居
な
ど

▪
対
象　

3
歳
以
上
の
子
ど
も
と

保
護
者

▪
時
間　

①
10
時
10
分
～
10
時
40

分
、
②
11
時
～
11
時
30
分
、
③
13

時
30
分
～
14
時

▪
定
員　

各
回
40
人
程
度

○
お
う
ち
で
つ
く
ろ
う
！
フ
ェ
ル

ト
マ
ス
コ
ッ
ト
（
材
料
費
１
０
０

円
か
１
５
０
円
）

▪
定
員　

先
着
１
０
０
人

○
お
り
が
み
Ｇ
Ｏ
！

〇
図
書
館
に
つ
い
て
知
ろ
う
（
展
示
）

○
中
学
生
リ
ー
ダ
ー
と
図
書
館
職

員
に
よ
る
電
子
図
書
館
ガ
イ
ド

【
文
化
セ
ン
タ
ー
】

○
ど
ん
ぐ
り
ス
ト
ラ
ッ
プ
作
り

○
短
歌
を
作
っ
て
み
よ
う
！

○
大
人
と
子
ど
も
の
4
枚
か
ら
の

紙
芝
居
と
か
る
た
の
展
示

○
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル

○
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
出
店

※
完
売
ま
で

○
幼
児
お
は
な
し
の
え
展　

▪
内
容　

市
内
の
幼
稚
園
、
保
育

園
児
の
「
お
は
な
し
」
に
関
す
る

絵
画
を
展
示
し
ま
す
。

▪
日
時　

11
月
10
日
㈮
～
12
日
㈰

9
時
～
17
時（
12
日
は
15
時
ま
で
）

★
不
要
に
な
っ
た
図
書
を

ご
提
供
く
だ
さ
い

　

ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル
用
の
本
を

募
集
し
ま
す
。
受
付
期
間
中
に
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間 

11
月
2
日
㈭
～
4

日
㈯　

10
時
～
15
時

●
場
所　

市
立
図
書
館
車
庫
前

 「インプレッサ」

スバル ショップ 光

 ㈱ 森モータース
光市浅江一丁目17-27　☎(0833)71-1023

★
新
刊
案
内
（
一
部
）

【
一
般
書
】

ず
る
い
検
索　
　
　

（
江
尻
俊
章
）

自
然
散
策
が
楽
し
く
な
る
！
コ
ケ

図
鑑　

（
古
木
達
郎
・
木
口
博
史
）

旬
で
食
べ
る
！
野
菜
の
12
ヵ
月

（
青
髪
の
テ
ツ
）

藤
井
聡
太
が
や
さ
し
く
教
え
る
将

棋
の
手
筋　
　
　
　

（
藤
井
聡
太
）

【
児
童
書
】

カ
タ
リ
ン
・
カ
リ
コ　

（
増
田
ユ
リ
ヤ
）

カ
ブ
ト
ム
シ
の
謎
を
と
く（

小
島
渉
）

悪
口
っ
て
な
ん
だ
ろ
う　（

和
泉
悠
）

た
ん
ぽ
ぽ
ぽ
ぽ
ぽ　（

内
田
麟
太
郎
）

人
間
に
な
り
た
か
っ
た
犬

（
今
西
乃
子
）

6
＋
1
の
不
思
議　
　

（
斉
藤
洋
）他

★
子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進
事
業

【
子
ど
も
と
本
を
つ
な
げ
よ
う

～
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
の
世
界
へ
～
】

●
日
時　

11
月
15
日
㈬　

10
時
～

12
時

●
場
所　

市
立
図
書
館
視
聴
覚
室

●
講
師　

横
山
眞
佐
子
さ
ん
（
児
童

書
専
門
店
「
こ
ど
も
の
広
場
」
代
表
）

●
定
員　

先
着
40
名
程
度（
無
料
）

●
申
込
方
法　

10
月
25
日
㈬
9
時

以
降
に
図
書
館
窓
口
ま
た
は
電
話

に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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●対象になる人（以下の全てに該当する人）
　【老齢（補足的老齢）年金生活者支援給付金】
　　① 65 歳以上で、老齢基礎年金の受給者であること
　　②同じ世帯の全員が住民税非課税であること
　　③前年の年金収入額とその他の所得額の合計が87万 8,900円以下であること
　【障害年金生活者支援給付金・遺族年金生活者支援給付金】
　　①障害基礎年金または遺族基礎年金の受給者であること
　　②前年の所得額が 472 万 1,000 円＋扶養親族× 38 万円以下であること
『ねんきんダイヤル』　☎ 0570-05-4092
　月曜日：8時 30分～ 19時　火～金曜日：8時 30分～ 17時 15分　第2土曜日：9時 30分～ 16時
　※月曜日が祝日の場合には、翌日以降の開所日初日に 19 時まで相談をお受けします。
　※祝日、12 月 29 日～ 1月 3日はご利用いただけません。

問環境事業課ごみ・リサイクル対策係　☎0833-72-1471

https://www.city.hikari.lg.jp/life_scene/lifescene_garbage/3r/index.html

詳しくは

ひ か りネ ッ ト

Ｒeuse net Ｈikari

【57】ベビーカー　【60】ジュニアシート
※上記以外にも、子供服や絵本などがあります。

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

✿リユースキッズひかり

【59】ベビーカー▶

◀【56】ハイローチェア
　　　　　　　

※ 18 歳以上の人が利用できます。（営利目的不可）

※交渉が成立している場合がありますのでご了承ください。

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

【譲ってほしいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

【30】竹炭パウダー　【31 ～ 33】テレビ

【5】車イス　【6】電子レンジ

✿問合せ
●
☎
●
☎

年金生活者支援給付金

問徳山年金事務所お客様相談室　☎ 0834-31-2152

※電話は自動音声応答です。音声案内に従い、最

　初は「1」を押し、  次は「2」を押してください。

【相談】
　パソコンでインターネットを閲覧中、突然「ウイルスに感染してい
る！すぐにサポートセンターに電話するように。」という警告画面が
表示された。警告音まで鳴っている。どうすればよいか。

【対応】
　突然警告画面を表示させたり警告音を鳴らしたりして、消費者の不
安をあおり、不要なセキュリティソフトなどの契約をさせる手口であ
ることを説明しました。慌てずに落ち着いて、パソコンを再起動する
ように案内しました。

【アドバイス】
　警告画面に表示された電話番号に連絡すると「個人情報が流出する」
などと不安をあおられ、電子マネーなどでの支払いを求められます。
一度支払ってしまうとお金を取り戻すことが難しくなります。あわて
ずに、まずは消費生活センターや警察にご相談ください。

✿「ウイルスに感染しました」という
　　　　　　　　　　　　警告画面にあわてないで！

問徳山年金事務所お客様相談室　☎ 0834-31-2152

※電話は自動音声応答です。音声案内に従い、最

　初は「1」を押し、  次は「2」を押してください。

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の所得額が一定基準以下の年金受給者の生活
を支援するために、年金に上乗せして支給するものです。
　令和4年分の所得額が低下したことなどによる新たな対象者には、日本年金機構から請求可能である
ことのお知らせが9月初旬ごろから順次郵送されています。請求書を提出（12月末まで必着）しないと、
さかのぼっての受給ができなくなりますので、まだ提出していない人は、早めの対応をお勧めします。

16広報ひかり　令和 5年 11 月号
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問合せ  健康増進課（あいぱーく光）
　　　  ☎0833-74-3007
問合せ  健康増進課（あいぱーく光）
　　　  ☎0833-74-3007

11月の健康カレンダー

休日診療所

■場所　

■診療時間　
□

■持参物　

■問合せ　

✿周南地域休日・夜間こども急病センター
■場所　
■診療時間 　
　

■対象　
■問合せ　
✿小児救急医療電話相談
■相談時間　
■対象　
■問合せ　

あなたの健康プラスアップ光の恵み de朝ごはんレシピ

運動習慣がうれしい効果につながる！？

　運動を行うことによって、心身ともに健康で豊か

な生活を送ることができ、生活の質の向上にもつな

がります。

　適度な運動を日常の中に取り入れ、以下のような

うれしい効果を実感しましょう。

▪病気の予防・改善

　糖尿病や脂質異常症などの生活習慣病やメタボリ

ックシンドロームの予防、改善になります。さらに

膝痛や腰痛の改善や柔軟性が高まり、筋力や筋肉量

が増えることで心肺機能が高まり免疫力の増加にも

つながります。

▪自己効力感の向上

　健康的な体格を維持することは、「自分ならでき

る」という自己効力を高めることにつながります。

▪メンタルヘルスケア

　運動をすることで爽快感や達成感を味わうことが

でき、気分転換やストレスの解消ができます。また、

生きがいや趣味を見つける機会にもなります。

「ぎょうざピザ」

☀☀調理時間︓約30分調理時間︓約30分
　　【　　【1人分栄養価】1人分栄養価】
　　エネルギー402kcal　　エネルギー402kcal
　　食塩相当量1.4g　　食塩相当量1.4g

【作り方（材料 3人分）】

①ミニトマト（15個）を 1/4の大きさに、ピ

ーマン（5個）はヘタと種を取り輪切りに、薄

切りベーコン（6枚）は1ｃｍ幅に切る。コー

ン（小1/2缶）は水気を切っておく。

②ぎょうざの皮（30枚）1枚ずつに①とチー

ズ（適量）、ピザソース（適量）を乗せ、ホッ

トプレートで焼く。

【おすすめポイント】

　いただいた野菜を使って、ぎょうざの皮で

作りました。 

（市朝ごはん部　子ども部員　

　　　　　　小学生　大
おおはら

原莉
りの

乃さん）
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（木）

17
（金）

●光市権利擁護講演会 (14時～、あいぱー
く光）

18
（土）

●光紙芝居定期上演 (14 時～、ゆーぱーく
光）

19
（日）

●家族ふれあいの日 (9時～、周防の森ロッ
ジ）※要申込　☎ 0833-77-2789

●ひかりふるさとまつり (10 時～、大和
総合運動公園）

20
（月）

21
（火）

●健康相談（9時～、あいぱーく光）
※要申込　☎ 0833-74-3007

●こころのホッと相談（13 時 30 分～、あ
いぱーく光）※要申込　☎ 0833-74-3007

●夜間収納相談窓口 (20 時まで、市役所）

22
（水）

●スマホ講座 (10 時～、浅江コミュニティ
センター）※要申込　☎ 0833-72-1419

23
（祝）

●野菜栽培指導教室「楽農塾」(13 時 30
分～、三島コミュニティセンター）

24
（金）

●野菜栽培指導教室「楽農塾」(10時～、
光井コミュニティセンター）

●野菜栽培指導教室「楽農塾」(13時 30
分～、室積コミュニティセンター）

25
（土）

●光市小中学校美術展 (9時～、26 日まで、
文化センター）

●寒蘭展示会 (9 時～、26 日まで、冠山総合
公園）

●冠
かんむ

リコーの森森林保全活動（9 時～、
冠山総合公園）※要申込　☎ 0833-74-
3311

●野菜栽培指導教室「楽農塾」(13 時 30
分～、里の厨）

●市民活動活性化講座 (13 時 30 分～、地
域づくり支援センター）

26
（日）

●巌島虹石没後 120 年展 (9 時～、令和 6
年 2月 4日まで、文化センター）

●救急講習 (9時～、光地区消防組合消防本
部）※要申込　☎ 0833-74-5605

● 2023 ふれあい・健康フェスティバ
ル (9時 20 分～、あいぱーく光）

27
（月）

28
（火）

●水道夜間支払窓口 (21 時まで、水道局）

29
（水）

●わらべうたと絵本の会（10 時～、あい
ぱーく光）※要申込　☎ 0833-74-3016

30
（木）

●スマホ講座 (13 時 30 分～、中島田コミュ
ニティセンター）※要申込　☎ 0833-72-1419

●夜間収納相談窓口 (20 時まで、市役所）

もの（下表参照）

心配（下表参照）

もの（下表参照）

もの

心配（下表参照）

広報ひかり　令和 5年 11 月号 18
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11 月　お知らせカレンダー11月　お知らせカレンダー
2023

11月　お知らせカレンダー

※インスタグラムに「#ひかりの光」を付けて投稿された画像の一部をご紹介します。ぜひ、光市公式インスタグラム

（＠hikari_city）でカラーの画像をご覧ください。

@miffy2435@_ponkiti513 @ume20928 @mayumi201771

1
（水）

●マイナンバーカード申請・交付　臨
時窓口（19 時まで、市役所）

2
（木）

●横芝光町友好文化交流展（10 日まで、
地域づくり支援センター）

3
（祝）

●里山つくり展 (9 時～、4 日まで、冠山総
合公園）

●小さな音楽会 (11 時～、14 時～、冠山総
合公園）

4
（土）

5
（日）

●おっぱいまつり (9時～、あいぱーく光）

●秋のばら祭りライブ (13 時～、冠山総
合公園）

6
（月）

7
（火）

●健康相談（9時～、あいぱーく光）
※要申込　☎ 0833-74-3007

●こころのホッと相談（13 時 30 分～、あ
いぱーく光）※要申込　☎ 0833-74-3007

8
（水）

9
（木）

●司法書士無料法律相談 (9時～、市役所）
※要申込　☎ 0833-72-1452

●食育相談（9時～、13 時 30 分～、あいぱー

く光）※要申込　☎ 0833-74-3007

● 1 歳児・2 歳児お誕生相談、歯の健
康相談（10 時～、13 時 30 分～、あいぱーく光）
※要申込　☎ 0833-74-3007

●認知症を支える会発足 20 周年記念
映画上映会（13 時 30 分～、市民ホール）

10
（金）

●幼児おはなしのえ展 (9時～、12 日まで、

文化センター）

●スマホ講座 (13 時 30 分～、塩田コミュニ
ティセンター）※要申込　☎ 0833-72-1419

11
（土）

●ふるさと紀行むろづみ～塩田光義写
真展～ (9時～、冠山総合公園）

●図書館まつり (10 時～、図書館および文
化センター）

12
（日）

●マイナンバーカード申請・交付・更
新　休日窓口 (9時～ 12 時、市役所）

13
（月）

●夜間収納相談窓口（20 時まで、市役所）

14
（火）

●横芝光町友好文化交流展 (24 日まで、
市役所）

●食育相談（9時～、13 時 30 分～、あいぱー

く光）※要申込　☎ 0833-74-3007

● 1 歳児・2 歳児お誕生相談、歯の健
康相談（10 時～、13 時 30 分～、あいぱーく光）
※要申込　☎ 0833-74-3007

●スマホ講座（13 時 30 分～、伊保木コミュ
ニティセンター）※要申込　☎ 0833-72-1419

15
（水）

●マイナンバーカード申請・交付　臨
時窓口（19 時まで、市役所）

●創美展（9時～、19 日まで、文化センター）

●子どもの読書活動推進事業（10 時～、

図書館）※要申込　☎ 0833-72-1440

●マイナンバーカード巡回申請サポー
ト（10 時～、周防コミュニティセンター）
※要申込　☎ 0833-72-1421

●スマホ講座 (13 時 30 分～、光井コミュニ
ティセンター）※要申込　☎ 0833-72-1419

「見つけた！ひかりの“光”」
投稿作品の一部のご紹介

▲@hikari_city

問観光・シティプロモーション推進課
☎0833-72-1532 kankou@city.hikari.lg.jp

しゃぼん玉ショー伊藤公と紅葉 島田川沿いの彼岸花 だるま夕日

（右下表参照）もの

年金 もの（右下表参照） 

心配 人権（右下表参照） 行政

（右下表参照）もの

人権（右下表参照）

19
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表
紙
の
紹
介

『人が輝き　やさしさつながる　幸せ創造都市　ひかり』『人が輝き　やさしさつながる　幸せ創造都市　ひかり』

ひかりふるさとまつり実行委員会事務局

　（農林水産課農政係内）

　☎ 0833-72-1494

□開催日 11 月 19 日㈰
□時　間 10 時～ 14 時
□場　所 大和総合運動公園
　　　　　※雨天中止

　「地産地消」と「郷土文化の紹介」をテーマに、地元産のお米や新鮮な野菜、果物、
加工品の販売のほか、鮮魚のせり、クルマエビのつかみ取りなどを行います。
　市の山と海の「恵み」を満喫できる 1日を、ぜひお楽しみください。

□物販

・市内産の新鮮な野菜、果物

・市内産の食材を使った総菜、加工品、 

・お菓子など

・焼きそばやジュースなどの飲食物

　※当日は駐車場の混雑が予想されます。
　　公共交通機関での来場にご協力ください。

至田布施

ＪＲ岩田駅

至束荷

★
大和総合運動公園

至塩田
会場案内

●大和コミュニティ
センター（駐車禁止）

●大和総合病院（駐車禁止）

至光井至小周防

問合せ

□特設ステージ（予定）

10:00   オープニングアクト（大和保育園）

10:30　 青果物品評会表彰

　　　　野菜作りの名人が育てた見事な野菜をご

　　　　覧ください。

11:30　 郷土文化の紹介（周防もちつき保存会）

　　　　もちつきパフォーマンス

12:30 　せり（山口県漁業協同組合光支店）

        光漁港直送の魚を販売します。

13:30   「光の恵」当たりつきもちまき

　イベント内容など詳しくは市

（右記ＱＲコード）をご覧くださ

い。中止の場合も市　などでお知

らせします。 ▲市

□注目のイベント

光市産米の特別販売

　（市内農業法人、ＪＡ山口県周南統括本部）

市内で生産されているこだわりのお米      

　を特別価格で販売します。ふるさとま

　つり限定の「新米各種食べ比べセット」

　もご用意します。

クルマエビ「お箸で」つかみ取り

　（山口県光・熊毛地区栽培漁業協会）

元気に跳ねるクルマエビを、お箸で制限

　時間内に何匹つかめるか挑戦しませんか。

　参加費 1回 500円、最低 3匹持ち帰り。

「光の恵」当たりつきもちまき

当たりつきのもちを拾った人に、市内

　産の野菜をプレゼントします。

発
行　
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‐
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‐
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４
０
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（
代
表
）　

ホ
ー
ム
ペ
ー
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https

://www.city.hikari.lg.jp/

市
長
と
語
ろ
う
！
ひ
か
り
未
来

　
　
　

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
実
施

▼
市
川
市
長
が
市
内
の
中
学

校
、
高
校
に
出
向
い
て
生
徒
と

対
話
す
る
「
市
長
と
語
ろ
う
！

ひ
か
り
未
来
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
▼
こ
の

事
業
は
、
未
来
の
光
市
に
ふ
さ

わ
し
い
「
都
市
宣
言
」
を
考
え

る
こ
と
を
通
じ
て
、
ま
ち
へ
の

愛
着
を
深
め
、
市
政
へ
の
関
心

を
高
め
る
こ
と
を
狙
い
と
し
て

い
ま
す
。
▼
生
徒
た
ち
が
考
え

た
「
都
市
宣
言
」
に
は
、
人
と

の
つ
な
が
り
や
豊
か
な
自
然
を

大
切
に
し
た
い
な
ど
、
我
が
ま

ち
へ
の
思
い
が
込
め
ら
れ
、
未

来
の
ま
ち
へ
の
希
望
が
詰
ま
っ

て
い
ま
す
。
▼
こ
れ
か
ら
の
時

代
の
主
役
と
な
る
若
い
世
代
の

意
見
を
参

考
に
、
よ

り
良
い
ま

ち
づ
く
り

に
つ
な
げ

て
い
き
ま

す
。

広報ひかり　令和 5年 11 月号


