
身も心も休  まる

安息のまち

防災意識を育て
安心して暮らせるまちへ 　地域の急性期医療の中核であり、緩和ケア病

棟も有する「光総合病院」と、回復期・慢性期医療

を中心とする「大和総合病院」の２つの市立病院

による充実した医療体制を整えています。地域の

さまざまな医療ニーズに対応し、市民の健康と暮ら

しをサポートしています。

　観測データから洪水や土砂災害の危険性の予

測などができる市独自の防災情報システムを運用し

ており、防災ポータルで情報をまとめて確認すること

ができます。システムを活用した迅速で的確な対応

に加え、地域防災の要となる自主防災組織や防災

士との連携により、市民の安全を守っています。

　島田川の地下を流れる伏流水を原水とする光市

の水道水は、自然のろ過作用により、ミネラルウォー

ターに匹敵するおいしさで、その豊富な水量は夏季

でも枯渇することが少ないことが特徴です。市民生

活を支える重要なライフラインである島田川の良質

な水を変わることなく各家庭に届けています。
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自然災害や犯罪、事故、健康問題など、

身近な危険や不安から市民の暮らしを守り、

誰もが安全で安心して暮らせるまちづくりを進めています

　防災士として住民意識の啓発や自主防災組織の指導を行っ

ています。また、市外のボランティアにも積極的に参加していま

す。防災・防犯活動を通して、より安心して暮らせるまちを目指す

とともに、人との絆や助け合いの精神も伝えていきたいですね。

防災士　原田さん
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