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令和８年８月１３日  

件名 令和８年度光市健康づくり推進計画市民協議会の開催について 

内 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

容 

下記のとおり、標記市民協議会を開催します。 

 

記 

 

１ 日時   令和８年８月２０日（木） １４：４５～ 

 

２ 場所   光市総合福祉センターあいぱーく光 １階健診ホール 

 

３ 協議事項 

(１) 第３次光市健康づくり推進計画 

 ア 計画の概要について 

 イ 健康増進課新規・拡充事業、各課の取組について 

(２) 健康づくりリーフレットの作成について【意見交換】 

(３) 今後の光市健康づくり推進計画の推進について 

４ 協議会概要 

本協議会は、本市の健康増進及び食育推進の指針となる光市健康づくり推進計

画に関する協議及び推進にあたり、市民の意見等を反映するため設置しており、

委員は、①学識経験を有する者、②市民団体、各種団体等の代表者又はその推薦

を受けた者、③公募により選出された者、④その他市長が必要と認める者のうち

から、市長が委嘱する２４人で構成しています。 

 

問合せ 

担当課 光市福祉保健部 健康増進課 健康増進係 

担当者 廣森 

電 話 0833-74-3007 

 


