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件 名 

 

中学生リーダー養成講座・光ジュニアクラブ 

第２回講座「野外活動研修」について  
 

 

 

１ 日 時  令和８年５月３０日（土）９時００分から１６時００分 

２ 場 所  光市野外活動センター「周防の森ロッジ」 

３ 参加者  中学生会員（３９名）高校生リーダー会員（７名） 

       企画実行委員（７名） 事務局（２名） 

４ 日 程 

（１）  ９：００～ 受付・出席確認 

（２）  ９：１５～ オリエンテーション 

（３） １０：３０～ 野外炊事 

        昼食・休憩 

（４） １３：００～ 危険予知トレーニング 

           レクリエーション 

（５） １５：４０～ 片付け・ふり返り 

（６） １６：００  解散予定 

 

※ 参考：「野外活動研修」趣旨 

この講座は、今年度予定されている、宿泊研修や小学生とのデイキャンプ等で

実践できる、野外炊飯やレクリエーションの技法を学び、いつでもどこでも実践

できる技能を身につける研修を行うものです。 

 

 

 問合せ先  光市青少年ボランティア育成協議会事務局 

       （光市教育委員会 文化・社会教育課内） 

       担当：上田 敬介 

                電話（０８３３）７４－３６０３ 
 

 


