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令和６年１０月３０日 

件 

名 

 

令和６年度光市認知症予防講演会の開催について 

 

内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

容 

 

１ 目的  

認知症予防に関する正しい知識と理解の普及啓発を図り、介護予防、健康

の維持・増進を図ります。 
また、共生社会の実現に向け、認知症の人に関する正しい理解を促し、認

知症になっても住み慣れた地域で安心して暮らすことのできる地域づくりを

目指します。 
 

２ 講演内容 

演題：注文をまちがえる料理店に学ぶ「認知症とともに生きる」とは 

  講師：一般社団法人 注文をまちがえる料理店  

理事長 和田行男 先生 

 

３ 日時 

 令和６年１１月８日（金） 

１４：００から１６：００（開場１３：３０） 

 

４ 場所 

光市民ホール  

 

５ 主催   

主催：光市 

 後援：光市医師会、光市歯科医師会、光薬剤師会、 

光市認知症を支える会（福寿草の会光）、株式会社セイエル 

 

６ 入場料 

  無料 

 

７ その他 

事前予約は不要です。 

問

合

せ 

担当課  光市福祉保健部高齢者支援課 地域包括支援係 

担当者  鬼武 （電話 ０８３３－７４－３００２） 

 


