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2021ビーチランHikariの開催について（参加者募集）

虹ケ浜海州を駆けぬける、 2021 ビーチランHikariを開催します。ファミリーの部、
個人の部、職場の仲間などで参加できるリレーの部を設け、家族や仲間と一緒に思い
出づくりを応援します。

1 日時及び場所

◆ 2 0 2 1年6月 1:3日（日）

(1)受付 8 : 4 0から わかば公園

(2)開会式 9 : :3 0から わかば公園

(:3) ファミリーの部 スタート 1 0 : 0 0から 光市虹ケ浜海庁特設本部前

(4)個人の部 スタート 1 0 : 4 0から光市虹ケ浜海庁特設本部前

(5) リレーの部 スタート 1 1 : 1 0ごろ （個人の部終了後）

(6) 閉会式 1 2 : 0 0ごろ わかば公園

2 大会コース

光富士白苑南側付近の虹ケ浜海州に特設コースを設置します。
各部門 1位から 3位までを表彰します。

3 参加資格及び参加勢集人数

別紙要項を御参照ください。

4 受付期間及び申込方法

(1)受付開始 2 0 2 1年4月2:3日（金）から 5月24日（月）まで

※平日8時30分から17時15分までとし、先着順で定員になり次第締切ります。

(2) 申込方法（詳細内容について開催要項を御参照ください。）

①直接持参での申込み（教育委員会体育課）

②郵送・ FAX・メールでの申込み（住所：光市光井九丁目 18-4、FAX:0833-72-4850、

E-mail:taiiku@edu. city.hikari. lg. jp) 

5 参加費

(1) ファミリーの部 1' 000円／チーム

1, 5 0 0円／人(2)個人の部

(:3) リレーの部 6, 0 0 0円／チーム

間合せ I

担当課光市教育委員会体育課.................................................................................................................. 

担当者 体育係櫻井忍 電話 08:-3:-3-7 4-:-3605 



虹ケ浜湖岸の芸Lさを眺めながら、光あ示れる海岸花

letSRun,1 

会 場虹ケ浜海岸特設会場
参加申込参加料を添えてお申し込みください

（郵便振替をご利用できます）

受付期間 4月23日（金）,,..,_, 5月24日（月）
問合せ・申込み…光市教青蚕員会体青課 (08ヨヨ—74-ーヨ605

参加由込書に必要事項を記入の上、郵送・メール・ FAXまたは持参Uてお申込みください。〒743-0011光市光井9-18-4(平日8:30~ 17:15)・FAX0833-72-4850・E-mail taiiku@city.hikari.lg.Jp 
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ー 趣 旨 西日本屈指の自然の海水浴場で、光市を象徴する白砂青松の海岸である虹ケ浜海岸で
ランニングイベントを開催します。虹ケ浜海岸の美しさを眺めながら、自らの体力の限
界にチャレンジするとともに、爽快さをたっぶり味わえる魅惑のイベントにこ参加くだ
さい。
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光市、光市教育委員会、光市体育協会、 NPO法人ひかりクラブ

光市スポーツ推進委員協議会、光市睦上競技協会

山口新聞社、新周南新聞社、瀬戸内タイムス、

ゆーばーく光、ダスキン光井支店

Kビジョン、光市観光協会

大会日時

◇ 1 1 : 1 0 

2021年6月13日（日）
◆ s:40~9:20 受 付（わかば公園）

※別途送付するはがきを彩すお持ちください

開会式（わかば公園）

ファミリーの郁

（虹ケ浜海岸特設本部テント前砂浜スタート前）

個人の部

（虹ケ浜海岸特設本部テント前砂浜スタート西側）

リレーの部（個人の部終了後）

（虹ケ浜海岸特設本部テント前砂浜スタート西側）

閉会式（わかば公園）

◆ 9:30 
◆ 10:00 

◆ 10:40 

頃

◆ 1 2: 00  C予定）
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部門・コース・定員・参加料

部門 コース 定員 参加料 備考

ファミリーの部
虹片ケ適ース浜5海0(1m岸往のの復特砂）設浜コ

先着20組
1,000円／ 保就そつ護学ばり者のにりの子乗タ方せイどがてムも、未ひをを

100m （保護者と未就学児 チーム

【3歳以上】のペア） 競うレースです。

個 男子・女子共通
設虹片ケコ道ー浜2ス海50岸(m4の往の砂復特浜） 

1,500円／ 男そ子れ・競の女個う子人レのターそれイ人 先着50人
人 ムを ス

の 2km 
です。

部

男子 2km 先善20組

(1チーム男子4人）
リレー形式なでぎタ

(500mX4人） スキをつ ま

リ

虹設片ケコ道浜ー2酒ス50岸(m1の人の砂5特0浜0 
すチ。で測ム個ーすしム人を。ま全競タせ体イうんのムし）、タ

レ 混成 2km 先着20組 6,000円／
1 チーム

計ィ~ ーI 古の (500mX4人） m(J)ー往ス復コース） (1チーム男女2人すつ）
部

女子 2km 先着20組

(500mX4人） (1チーム女子4人）
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参加資格 ●ビーチで想い出を作りたい人

●仮装での参加も可

● 1 5歳以上の健康な男女（中学生の参加は不可）※ファミリーの部を除く
●新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に関する留意点を遵守できる人

●緊急事態宣言やまん延防止等重点措置の地域に居住していない人

●ビーチを走りたい人 ●体力に自信のある人



9 参加申込 (1)別紙申込書により、 2021年4月23日（金）から5月24日（月）までに参加料を
添えて下記申込先へ提出してください。 （先着順で定員になり次第終了）

1 0 表彰

(2)郵送又はFAX、メールでのお申し込みは、事前に電話で申し込み状況をこ確認いただ
き、要項添付の振込用紙でお近くの郵便局又はゆうちょ銀行にてお支払いください。（振

込手数料は、参加者にてこ負担願います。）
(3)参加料

（ファミリーの部）1チーム 1, 000円
Ci固人の部） 1人 1, 500円
（リレーの部） 1チーム 6, 000円

(4)申込先 ◆光市光井九］目 18番4号 光市スポーツ館内
光市教育委員会体育課

[TEL0833-74-3605] 
[F AXO 8 3 3-7 2-4 8 5 OJ 
[Eメール taiiku@edu.city_hikari.lg_jp]

(1)各部門とも、 1位r-....;3位までを表彰します。

(2)特別賞として、仮装で参加した参加者の中から、主催者が決定し表彰します。

1 1 注意事項

(1)水分補給については、彩要に応じ、各個人又はチームで準備いただき、水分補給をしてください。

※給水所は設置しません。

(2)大会実施中に気分が悪くなったり、体調不良を起こした場合、コース上の走路員に報告し、ただち

に競技を中止してください。応急処置は行いますが、その他の責任は負いませんので、あらかじめこ了

承ください。

(3)申し込み後の自己都合による取り消しについて、参加料及び手数料の返金はしません。

(4)ナンバーカード（ゼッケン）は、主催者の準備したものを胸背につけてください。 （受付時に配布し、

開会式までに胸背につけること）

※リレーの部のゼッケンは、枝番があるので、走者順に付けてください。

(5)大会実施中に観覧者等がコース上を横切る可能性があります。走行中の接触等には十分に注意してくだ

さい。

(6)当日、参加者は、 9時20分（時間厳守）までにわかば公園で受付を完了してください。

※注受付を完了しないときは棄権とみなします。

(7)参加者は事前に十分な準備トレーニングを行い、各自の責任において健康状態を確認の上、参加してく

ださい。また、医師の健康診断を受ける等、健康管理は自己の責任において行ってください。

(8)主催者が指定するコースを離れた場合は、棄権したものとみなします。

(9)大会開催中は、走路員等の役員の指示に従ってください。

(10)砂浜には、漂着物等のこみなどがあるため、怪我防止のため彩す靴を履いてください。 （裸足での参加

は認めません。）

(11)走路については、波打ち際から走路員が設置するコーンまでの間とします。

(12)競技中に遊泳したものは、失格とします。

(13)審判員の判断により、競技続行不可能と判断した場合は、競技を中止することがあります。 （時間制限

等があります。）

(14)貴重昂・手荷物等の盗難・紛失について、主催者は責任を負いませんので各自で管理してください。

(15)天候不良や新型コロナウイルス感染症の拡大状況により大会を中止することがあります。その場合は

参加料及び手数料の返金はしませんので、あらかじめこ了承ください。（参加賞は後日お渡しします。）

(16)会場にお越しの際は、交通安全を心掛け、交通事故防止に努めましょう。大会会場にはこみ箱の設置は

ありませんので、こみの持ち帰りをお願いします。



1 2 施設利用について

大会当日は、光市勤労者体育センターを開放しますので着替え等にこ利用ください。

簡易温水ジャワー（無料）を光市勤労者体育センターの南側に設置しますので、こ利用ください。

貴重昂等は参加者各自で保管してください。

貴重昂以外のお荷物は、受付で番号札をお渡しいたします。番号札はお預かりしたお荷物との引き換え

に彩要ですので、大切に保管してください。

（勤労者体育センター：光市浅江七］目 14番1号80833-72-4744) 

1 3 駐車場

光市勤労者体育センター束•西側駐車場、わかば公園グランド（一部）、わかば公園グランド横をこ利

用ください。会場（駐車場）閑参考 【住所】光市浅江七］目 14番 1号他

1 大会コース図 I

片道250m折返し

＠個人の部

＠リレーの部

【スタート・ゴール・中継所】

光富士白苑南側付近の砂浜

【折返し地点】

＠個人の部及びリレーの部

※路上駐車は、絶対にしないでください。

虹ケ浜モニュメント付近〈片道250m〉

【コース概要】

光富士白苑南側付近の砂浜をスタートし、

西側に片道250mの折返し地点を設置す

る特設コース

※中央分離は50mごとにコーン設置

1 4 新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に関する留意点

◎別途送付するはがきに当日の健康状態と体温を記入してください。受付時に確認します。

(1)新型コロナウイルス感染症の拡大の状況によっては、イベントの開催を中止する場合があります。

(2)感染予防のため、競技中を除き、マスクの着用をお願いします。

(3)以下の症状がある方は参加をこ遠慮ください。

①体調がよくない場合（発熱、咳、咽頭痛、だるさ、息苦しさなどの症状がある場合）

②同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

③過去14日以内に政府から入国制限・入国後の観察期間を彩要とされている国、地域等への渡航又は当
該在住者との濃厚接触がある場合

(4)こまめな手洗いやアルコール等による手指消毒を実施してください。

(5)他の参加者等との距離（できるだけ1m以上）を確保してください。

(6)新型コロナウイルス接触確認アフリ (COCOA)の活用をお願いします。

(7)イベント終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、光市教育委員会体育課 (08
33-74-3605)まで速やかに連絡してください。 （平日8:30r-....;17: 15まで）


