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■審議会委員の募集
■農業委員・農地利用最適化推進委員の募集／農産物
　の生産、販売を目指しませんか
■所得税・個人市県民税の申告をお忘れなく
■サンホームの入所受付を開始／認知症サポーターレ
　ベルアップ研修参加者の募集
■ 12 月定例会 主な議決内容
■梅まつり
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審議会の委員を募集します

市政について市民の皆さんから広くご意見やご提言をいただくため、子ども・子育て審議会、環境審議

会、廃棄物減量等推進審議会の各委員を下記のとおり募集します。

▲市

2広報ひかり　令和 5年 2月号



地
で
の
耕
作
希
望
者
で
、
農
産

物
の
生
産
、
販
売
を
目
指
す
人

※
農
地
の
有
無
や
経
験
、
目
標

と
す
る
出
荷
規
模
は
問
い
ま
せ

ん
。

□
応
募
方
法

農
林
水
産
課
と
「
里
の
厨
」

に
備
え
付
け
、ま
た
は
市　

（
左

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
掲
載
の
応
募

用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入

の
上
、
持
参
、

郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

※
応
募
動
機
な
ど
に
よ
る
選
考

を
行
い
ま
す
。

□
応
募
期
限

3
月
10
日
㈮

農産物の生産、販売を目指しませんか

　

農
産
物
販
売
農
家
育
成
研
修

の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
余

暇
や
空
き
時
間
な
ど
を
活
用
し

て
、
農
産
物
を
生
産
し
、
直
売

所
で
販
売
し
ま
せ
ん
か
。

□
研
修
期
間

4
月
15
日
㈯
～
令
和
6
年

3
月
上
旬　

※
月
1
～
2
回
程
度

□
研
修
場
所

市
農
業
振
興
拠
点
施
設
「
里

の
厨
」

□
主
な
研
修
内
容

▪
基
本
的
な
野
菜
の
栽
培
方
法

や
農
薬
に
関
す
る
講
義

▪
「
里
の
厨
」
な
ど
の
直
売
所

へ
の
出
荷
方
法
や
出
荷
品
の
規

格
に
関
す
る
講
義

▪
農
地
で
の
実
習

□
講
師

市
農
産
物
生
産
技
術
指
導
員

な
ど

□
作
目

野
菜
類
全
般

□
費
用

無
料

※
保
険
料
（
年
間
約
３
２
０
０

円
）
が
必
要
で
す
。

□
募
集
人
数

10
人
程
度

□
応
募
資
格

市
内
在
住
者
ま
た
は
市
内
農

▲市

申し込み・問合せ

農林水産課係農政係

〒 743-8501　

中央六丁目 1-1

☎ 0833-72-1494　

℻ 0833-72-6470

nousei@city.hikari.lg.jp

農業委員・農地利用最適化推進委員を募集します

　

農
業
委
員
お
よ
び
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
を
、
次
の
と

お
り
「
推
薦
」
ま
た
は
「
応
募
」

に
よ
り
募
集
し
ま
す
。

□
募
集
す
る
委
員

下
表
の
と
お
り

□
任
期

7
月
20
日
～
令
和
8
年
7
月

19
日
（
3
年
）

□
報
酬

月
額
３
万
１
３
０
０
円

※
農
業
委
員
の
会
長
お
よ
び
会

長
の
職
務
代
理
者
に
は
別
途
定

め
る
報
酬
が
あ
り
ま
す
。

□
推
薦
・
応
募
方
法

　

農
業
委
員
会
に
備
え
付
け
の

書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
持
参
ま
た
は
郵
送
で
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
市

　

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

□
募
集
期
限

2
月
24
日
㈮
ま
で

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
、
募

集
期
間
を
延
長
し
ま
す
。

□
提
出
先
・
問
合
せ

　

農
業
委
員
会
事
務
局

〒
７
４
３
‐
８
５
０
１　

中
央

六
丁
目
１
‐
１

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
５
０
２ ▲市

3



問税務課市民税係　☎083372-1439
　　　問光税務署　☎0833-71-0166

所得税・個人市県民税の申告をお忘れなく

個人市県民税の申告所得税の確定申告

※来場せず、スマートフォンでも申告することがで

　きます。詳しくは次頁をご覧ください。

□申告期間　1月 30 日㈪～ 3月 15 日㈬　

□受付時間 8 時 30 分～ 16 時（相談は 17 時まで）

※土・日曜日、祝日を除く。

□申告場所 光税務署（虹ケ浜三丁目 10-1）

□入場制限 対面申告には「入場整理券」が必要で

す。入場整理券は光税務署で当日配布するほか、国

税庁ＬＩＮＥ公式アカウント（右記

ＱＲコード）で相談日の10日前から

入手することができます。

□申告が必要な人

①次のいずれかに該当し、所得税を計算した結果、

申告による納付税額がある人

▪事業所得や不動産所得がある人

▪公的年金等の収入が 400 万円を超える人

▪給与所得がある人でそれ以外の所得（公的年金等）

　が 20 万円を超える人

②申告により所得税還付を受けようとする人

※上記以外に申告が必要な場合があります。

□その他

▪入場整理券の配布状況に応じて、後日の来場をお

　願いすることがあります。

▪新型コロナウイルス感染予防にご協力ください。

※所得税の確定申告をした人は、原則として市県民

　税の申告は必要ありません。

□申告期間　2月 1日㈬～ 3月 15 日㈬

□受付時間 8 時 45 分～ 17 時 15 分

※土・日曜日、祝日を除く。

□申告場所 市役所 1階市民税係（5番窓口）

□入場制限 1 日の申告受付件数を超えた場合、後

日の来場をお願いすることがあります。

（午前 40 人程度、午後 50 人程度、計 90 人程度）

□申告が必要な人

　令和5年1月1日現在で市内に住所があった人で、

次のいずれかに該当する人

▪営業、農業、不動産、雑所得（個人年金など）、

　一時所得などの所得があった人

▪年末調整済給与所得以外に所得があった人

▪公的年金等受給者で公的年金等による所得以外の

　所得があった人

▪公的年金等による所得のみで、各種控除（社会保

　険、扶養、医療費などの控除）を受けようとする人

▪国民健康保険に加入している人（収入が無かった

　人も含む。）

▪上場株式等の配当所得等および譲渡所得等につい

　て所得税と異なる課税方式を選択する人

※上記以外に申告が必要な場合があります。

■申告に必要なもの（所得税、個人市県民税共通）

▪申告書または申告お知らせはがき（お持ちの人）

▪マイナンバー（個人番号）が確認できるもの　

▪給与・年金などの源泉徴収票

▪マイナンバーカードや運転免許証など身元が確認できるもの

▪雑所得（個人年金など）、一時所得の収入と必要経費が分かる書類�

▪生命保険料・地震保険料・社会保険料の控除を受ける人は証明書

▪医療費控除を受ける人は医療費控除の明細書またはセルフメディケーショ

　ン税制の明細書

※事前に集計をお願いします。セルフメディケーション税制を受ける人は、

　健康の保持促進や疾病予防への一定の取り組みを証明する書類が必要です。

▪寄附金控除および寄附金税額控除を受ける人は、寄附先から発行された寄

　附の証明書

※その他、申告の内容により必要書類が追加となる場合があります。

▲国税庁ＬＩＮＥ
　公式アカウント

次の申告は光税務署
でお願いします

▪雑損控除の確定申告

▪青色申告

▪分離申告（株式や土地

　建物の譲渡所得など）

▪準確定申告

▪令和 3年分以前の確定

　申告

▪住宅借入金等特別控除

　の申告（初回）
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■納付済通知書を発送しています

▲市

■出張申告相談（所得税の確定申告と個人市県民税の申告）

　令和4年1月から12月までの間に納付書または口座振替によって納付された国民健康保険税、後期高齢者医療保

険料、介護保険料の納付済通知書を発送しています。

　確定申告や市県民税申告で社会保険料控除の申告をする際に、この通知書を控除の証明書としてご利用くださ

い。

▪通知書のお届けが1月末までかかる場合があります。

▪年金から天引きされた金額は、公的年金などの源泉徴収票に記載されています。

□問合せ

　国民健康保険税（収納対策課収納係）　☎0833-72-1447

　後期高齢者医療保険料（市民課年金・高齢者医療係）　☎0833-72-1428

　介護保険料（高齢者支援課介護保険係）　☎0833-74-3003

　確定申告はオンラインで簡単に手続きできます。マイナポータル連携で証明書などのデータを一括取得し、

確定申告書に自動入力できます。詳しくは国税庁 （右記ＱＲコード）をご覧ください。

□スマートフォンの活用例

▪給与所得の源泉徴収票をスマートフォンのカメラで撮影し、読み取った内容を自動入力

▪青色申告決算書や収支内訳書をスマートフォンで作成

□マイナポータル連携による自動入力の対象

　医療費（1年間分）、ふるさと納税、国民年金保険料、公的年金等の源泉徴収票、生命保険、地震保険、住

宅ローン控除関係、株式の特定口座

※給与所得の源泉徴収票やｉＤｅＣｏ、小規模企業共済等掛金なども順次対象とする予定です。

▲国税庁

■確定申告はスマートフォンからがおすすめです

■市・県民税申告書は郵送でも提出することができます

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、できるだけ申告会場への来場を避け、郵送での提出

にご協力ください。「令和 5年度市・県民税申告書」などは市 （右記ＱＲコード）からダウン

ロードできます。
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サンホームの　　　　　　　　

　　　　入所受付を開始します

□
対
象

　

放
課
後
や
土
曜
日
、
長
期
休

業
中
に
保
護
者
が
仕
事
な
ど
で

家
庭
に
い
な
い
小
学
生

□
費
用
（
月
額
）

▪
保
育
料
…
３
０
０
０
円

※
8
月
は
５
０
０
０
円

※
延
長
保
育
料
は
一
回
に
つ
き

１
０
０
円

▪
お
や
つ
代
…
１
５
０
０
円

□
申
込
方
法

　

2
月
28
日
㈫
ま
で
に
文
化
・

社
会
教
育
課
ま
た
は
各
サ
ン

ホ
ー
ム
に
備
え
付
け
の
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
新
入
学
児
童
に
は
、
各
小
学

校
の
一
日
入
学
で
関
係
書
類
を

配
布
し
ま
す
。

□
受
付
場
所

　

文
化
・
社
会
教
育
課
ま
た
は

各
サ
ン
ホ
ー
ム

□
受
付
時
間

▪
文
化
・
社
会
教
育
課
…
8

時
30
分
～
17
時
15
分
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
）

▪
サ
ン
ホ
ー
ム
…
開
所
時
間

中※
時
間
内
に
来
所
で
き
な
い

場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□
入
所
決
定

　

3
月
中
旬
に
通
知

✿開所時間

▪月～金曜日

　授業終了時～ 18 時（19 時までの延長保育も可）

▪長期休業中の月～金曜日

　8 時～ 18 時（19 時までの延長保育も可）

▪土曜日

　8 時～ 18 時

□施設および開所時間
定員 電話番号施設名

問文化・社会教育課社会教育係
（教育委員会）
〒 743-0011  光井九丁目 18-3
☎ 0833-74-3604

認知症サポーターレベルアップ
研修の参加者を募集します

▪

▪

▪

▪

▪

▪

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し

て
、
認
知
症
に
対
す
る
理
解
を

深
め
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家

族
を
支
え
る
活
動
を
行
う
た

め
、
地
域
で
自
分
た
ち
が
で
き

る
こ
と
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

□
対
象

　

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
人
で
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受

講
し
た
人

□
日
時
お
よ
び
内
容　

　

左
表
の
と
お
り

※
原
則
、
2
日
間
の
参
加
を
お

願
い
し
ま
す
。

□
場
所

　

あ
い
ぱ
ー
く
光

□
参
加
費

　

無
料

□
申
込
方
法

　

3
月
9
日
㈭
ま
で
に
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問高齢者支援課地域包括支援係
(あいぱーく光)
☎ 0833-74-3002
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第
7
回
光
市
議
会
定
例
会
が
、
令
和
4
年
12
月
6
日
か

ら
12
月
23
日
ま
で
の
18
日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
を
は
じ
め
特
別
会
計
や
企
業
会
計
の
補
正
予

算
、
大
和
老
人
憩
い
の
家
な
ど
の
用
途
廃
止
に
伴
う
条
例

改
正
や
「
第
3
次
光
市
環
境
基
本
計
画
」
の
策
定
な
ど
に

つ
い
て
審
議
さ
れ
、
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

主
な
内
容
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

一般会計の補正予算などが可決されました

12月定例会　主な議決内容について

及
し
一
般
職
常
勤
職
員
の
給
料

を
平
均
０
・
32
パ
ー
セ
ン
ト
分

引
き
上
げ
、
令
和
4
年
12
月
期

に
支
給
し
た
期
末
手
当
の
額
を

0.1
か
月
分
引
き
上
げ
る
こ
と
と

し
、
会
計
年
度
任
用
職
員
の
給

料
と
特
定
任
期
付
職
員
の
給
料

お
よ
び
期
末
手
当
を
引
き
上
げ

る
こ
と
と
し
ま
し
た
。　

□
光
市
大
和
老
人
憩
い
の
家
等

設
置
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例 

　

　

光
市
大
和
老
人
憩
い
の
家
等
の

一
部
の
施
設
の
用
途
廃
止
に
伴

い
、
所
要
の
改
正
を
行
う
こ
と
と

し
ま
し
た
。

□
第
3
次
光
市
環
境
基
本
計
画
の

策
定
に
つ
い
て

　

本
市
の
美
し
い
自
然
環
境
を

次
世
代
へ
確
実
に
引
き
継
い
で

い
く
持
続
可
能
な
環
境
都
市
の

実
現
に
向
け
て
、
こ
れ
ま
で
の

環
境
政
策
の
理
念
や
取
組
を
踏

ま
え
な
が
ら
、
克
服
す
べ
き
課

題
へ
的
確
か
つ
柔
軟
に
対
応
す

る
た
め
の
指
針
と
し
て
、
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

□
令
和
4
年
度
一
般
会
計
補
正
予

算
（
第
7
・
8
号
）

　

歳
入
歳
出
に
、
そ
れ
ぞ
れ
２
億

５
８
５
２
万
３
０
０
０
円
を
追
加

し
、
予
算
の
総
額
を
２
３
１
億
１

４
５
６
万
１
０
０
０
円
と
し
ま
し

た
。

□
令
和
4
年
度
国
民
健
康
保
険
特

別
会
計
補
正
予
算
（
第
2
号
）

　

歳
入
歳
出
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
４

４
６
万
７
０
０
０
円
を
減
額
し
、

予
算
の
総
額
を
57
億
４
４
０
万
１

０
０
０
円
と
し
ま
し
た
。

□
令
和
4
年
度
介
護
保
険
特
別
会

計
補
正
予
算
（
第
2
号
）

　

歳
入
歳
出
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
１

３
０
９
万
４
０
０
０
円
（
保
険
事

業
勘
定
）
を
減
額
し
、
予
算
の
総

額
を
56
億
８
１
３
８
万
２
０
０
０

□
光
市
個
人
情
報
保
護
法
施
行
条

例
　

個
人
情
報
の
保
護
に
関
す
る
法

律
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
同
法
の

施
行
に
関
し
必
要
な
事
項
を
定
め

る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

□
光
市
職
員
の
定
年
等
に
関
す
る

条
例
等
の
一
部
を
改
正
す
る
等
の

条
例

  

地
方
公
務
員
法
の
一
部
改
正
に

伴
い
、職
員
の
定
年
引
上
げ
な
ど
、

関
係
す
る
条
例
に
つ
い
て
所
要
の

改
廃
を
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

□
光
市
議
会
議
員
の
議
員
報
酬
、

費
用
弁
償
及
び
期
末
手
当
に
関
す

る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　

国
家
公
務
員
の
給
料
改
定
に
準

じ
て
、
令
和
4
年
12
月
期
に
支
給

し
た
議
会
の
議
員
の
期
末
手
当
の

額
を
０
・
05
か
月
分
引
き
上
げ
る

こ
と
と
し
ま
し
た
。

□
光
市
一
般
職
の
職
員
の
給
与
に

関
す
る
条
例
等
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例

　

国
家
公
務
員
の
給
料
改
定
に
準

じ
て
、
令
和
4
年
4
月
1
日
に
遡

９
万
５
０
０
０
円
、
介
護
サ
ー
ビ

ス
事
業
勘
定
48
万
７
０
０
０
円
）

と
し
ま
し
た
。

□
令
和
4
年
度
後
期
高
齢
者
医
療

特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
2
号
）

　

歳
入
歳
出
に
、
そ
れ
ぞ
れ
２
２

１
万
８
０
０
０
円
を
追
加
し
、
予

算
の
総
額
を
11
億
３
０
５
８
万
３

０
０
０
円
と
し
ま
し
た
。

□
令
和
4
年
度
水
道
事
業
会
計
補

正
予
算
（
第
1
号
）

　

収
益
的
支
出
に
、
５
２
０
０
万

円
を
増
額
し
ま
し
た
。

□
令
和
4
年
度
下
水
道
事
業
会
計

補
正
予
算
（
第
1
号
）

　

職
員
の
人
事
異
動
な
ど
に
伴

い
、
人
件
費
を
調
整
し
ま
し
た
。

円
（
保
険
事
業
勘
定
56
億
８
０
８
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広報・シティプロモーション推進室が取材した

行事などは、右記リンク先でも紹介しています。

◀ふぉと de ひかり QR コード

まちの話題 HIKARI CITY TOPICS 市長「わ」日記

市インスタグラム QR コード▶

1 月 8 日㈰　市民ホール

はたちの集い

島田川っ子サミット

12月 27 日㈫　島田中学校

民法上の成人年齢が 18 歳になったことで、

これまでの「成人のつどい」を「はたちの集

い」に名称変更して、初めての開催となりま

した。

　一人ひとりが主役として、それぞれの夢

に向かって羽ばたき、次のステージで輝くこ

とを願っています。

島田中学校区 4小 1中の代表児童・生徒が集

まり、島田川恊育ネット主催で「島田川っ子サ

ミット」が開催されました。

　主体性やリーダーシップのある「自ら学ぶ子」

を育むことをテーマに、中学生が小学生をリー

ドしながら、家庭学習の充実を図るための課題

や問題点などについて意見交換を行いました。

周南公立大学の牛島豊広准教授に「ヤングケ

アラーの理解と関わりについて」と題して講演

いただきました。

　現在、中学生の 17人に１人がヤングケアラー

と言われています。参加者は実態を知り、悩み

や困りごとの解消、子どもの権利を尊重するこ

との必要性などを学びました。

令和 4年度人権を考えるつどい
12月 10 日㈯　市民ホール

　山口県東部森林組合から合併記念事業の一環

として、県内産のヒノキとヒバで作ったベンチ

を寄贈いただきました。

　ベンチは、地域の人と子どもたちが木の温か

さにふれながら交流できるよう、塩田小学校と

塩田コミュニティセンター共用のロビーに設置

しました。

県内産木製ベンチの寄贈
12月 20 日㈫　塩田小学校

8広報ひかり　令和 5年 2月号



が
完
了
し
て
い
る
か
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

　

手
続
き
に
必
要
な
書
類
な
ど

は
、
左
表
の
手
続
き
先
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
盗
難
や
紛
失
な
ど
で
手
続
き
が

困
難
な
人
は
、
早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
３
９

　

児
童
手
当
の
振
り
込
み

　

令
和
4
年
10
月
分
か
ら
令
和
5

年
1
月
分
ま
で
の
児
童
手
当
を
2

月
13
日
㈪
に
指
定
の
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
。

光市役所代表番号　☎ 0833-72-1400
※平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分の間は、各担当
　直通の電話番号をご利用ください。

https://www.city.hikari.lg.jp/

HIKARI CITY INFORMATIONHIKARI CITY INFORMATION

情報ひろば（12 月末現在）
人口数 49,461（-30）
男性数 23,647（-21）
女性数 25,814（-29）
世帯数 23,542  （ 11）
※（　）内は
　前月からの増減

人のうごき

　
軽
自
動
車
な
ど
の
廃
車

　

手
続
き
は
お
早
め
に

　

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、

4
月
1
日
時
点
の
所
有
者
に
1
年

分
が
課
税
さ
れ
ま
す
（
月
割
は
あ

り
ま
せ
ん
）。
原
動
機
付
自
転
車

や
軽
自
動
車
な
ど
を
処
分
し
た
場

合
は
、
3
月
31
日
㈮
ま
で
に
廃
車

手
続
き
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
譲
渡
の
際
の
手
続
き
漏
れ

に
よ
る
課
税
の
問
い
合
わ
せ
が
増

え
て
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
本
人

が
直
接
手
続
き
を
行
う
か
、
第
三

者
に
依
頼
し
た
場
合
も
、
手
続
き

※
出
生
や
転
出
な
ど
世
帯
状
況
に

変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
15
日
以

内
に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
家
庭
課
子
育
て
支
援
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
９

　

J
ア
ラ
ー
ト
全
国
一
斉　

　
　
　
　
　

情
報
伝
達
試
験

　

地
震
や
ミ
サ
イ
ル
攻
撃
な
ど
に

備
え
て
整
備
し
て
い
る
全
国
瞬
時

警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

の
情
報
伝
達
試
験
が
全
国
一
斉
に

行
わ
れ
ま
す
。
市
で
も
次
の
と
お

り
試
験
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
日
時　

2
月
15
日
㈬　

11
時
頃

●
内
容

○
防
災
行
政
無
の
放
送　

「
こ
れ

は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で

す
。
」
×
3
回

○
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る

メ
ー
ル
配
信　

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。
」

【
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
に　
　

　
　
　
　
　

 

ご
登
録
く
だ
さ
い
】

　

防
災
行
政
無
線
の
緊
急
通
報
内

容
や
避
難
に
関
す
る
情
報
な
ど

を
Ｅ
メ
ー
ル
で
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
登
録
用
ア
ド
レ
ス

（hikari@xpressmail.jp

）

を

直

接
入
力
ま
た
は
、
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
し
、
空
メ
ー

ル
を
送
る
と
登

録
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

問
防
災
危
機
管
理
課
防
災
危
機
管

理
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
０
３ ▲Ｅメール

　

公
共
下
水
道
事
業
計
画

【
光
市
流
域
関
連
公
共
下
水
道
事

業
の
変
更
計
画
書
（
案
）
の
縦
覧
】

●
縦
覧
期
間　

2
月
10
日
㈮
～
24

日
㈮

●
縦
覧
場
所　

市
役
所
下
水
道
課

●
意
見
書
提
出
方
法　

縦
覧
期
間

中
、
利
害
関
係
に
あ
る
人
は
意
見

書
を
提
出
で
き
ま
す
。
任
意
の
様

式
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

記
入
の
上
、
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

●
意
見
書
提
出
期
限　

2
月
24
日

㈮
必
着

問
・
提
出
先　

下
水
道
課
工
務
係

（
〒
７
４
３
‐
８
５
０
１　

中
央

六
丁
目
１
‐
１
）

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
７
６

℻
０
８
３
３
‐
７
２
‐
５
９
４
３

gesuidou@city.hikari.lg.jp

████ 情報ひろば
　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

　

光
総
合
病
院
医
師
の
着
任

　

1
月
1
日
付
け
で
次
の
と
お
り

医
師
が
着
任
し
ま
し
た
。

問
光
総
合
病
院
総
務
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
０
０
０

泌尿器科

三好礼乃医師

9



　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

 

2
月
の
納
期

　

次
の
税
、
保
険
料
の
納
期

限
は
2
月
28
日
㈫
で
す
。

◎
固
定
資
産
税　
　
　

4
期

◎
国
民
健
康
保
険
税　

9
期

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

◎
介
護
保
険
料　
　
　

9
期

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３

◎
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　
　

8
期

問
市
民
課
年
金
・

高
齢
者
医
療
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
２
８

　

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
】

　

イ
ン
ボ
イ
ス
を
交
付
す
る
こ

と
が
で
き
る
「
適
格
請
求
書
発
行

事
業
者
」
の
登
録
を
10
月
1
日
㈰

か
ら
受
け
る
た
め
に
は
、
原
則
と

し
て
3
月
31
日
㈮
ま
で
に
登
録

申
請
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
国

税
庁

イ
ン
ボ

イ
ス
制
度
特
設

サ
イ
ト
（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

【
国
税
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
】

　

国
税
の
納
付
は
、
金
融
機
関
や

税
務
署
な
ど
の
窓
口
に
行
く
必
要

が
な
い
、
非
対
面
の
「
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
納
付
（
ダ
イ
レ
ク
ト
納 ▲国税庁

付
、
振
替
納
税
な
ど
）
」
が
便

利
で
す
。
詳
し
く
は
ｅ
‐
Ｔ
ａ

ｘ

、
国
税
庁

（
左
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
光
税
務
署

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
０
１
６
６

▲国税庁

▲ｅ‐Ｔａｘ

　

高
等
学
校
進
学
予
定
の

奨
学
生
の
募
集

●
応
募
対
象
　
次
の
要
件
に
該
当

し
、
4
月
に
高
等
学
校
進
学
予
定

の
人

【
山
本
奨
学
生
・
中
国
新
聞
奨
学
生
】

○
児
童
福
祉
施
設
に
入
所
の
生
徒

○
要
保
護
、
生
活
困
窮
家
庭
の
生
徒

○
里
親
に
養
育
さ
れ
て
い
る
生
徒

【
交
通
遺
児
奨
学
生
】

　

保
護
者
が
交
通
事
故
で
死
亡
ま

た
は
後
遺
障
害
の
た
め
、
要
保
護

ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る
状
態
に
な

っ
た
家
庭
の
生
徒

●
支
給
額　

〇
山
本
奨
学
生　

８
０
０
０
円
／
月

〇
中
国
新
聞
奨
学
生
お
よ
び
交
通

遺
児
奨
学
生　

７
５
０
０
円
／
月

※
選
考
に
よ
り
選
ば
れ
た
場
合
、

い
ず
れ
か
を
支
給
。
い
ず
れ
も
返

済
の
義
務
な
し
。

●
支
給
期
間　

高
等
学
校
在
学
中

の
3
年
間

●
提
出
書
類　

①
願
書　

②
在
学
中
学
校
長
名
の

学
業
成
績
証
明
書　

③
交
通
事
故

証
明
書
ま
た
は
後
遺
障
害
証
明
書

（
交
通
遺
児
奨
学
生
の
場
合
）

●
提
出
期
限　

2
月
17
日
㈮
必
着

問
子
ど
も
家
庭
課
子
ど
も
相
談

係
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
︲
７
４
︲
３
０
０
６

　
市
下
水
道
排
水
設
備　
　

　

指
定
工
事
店
の
申
し
込
み

　

下
水
道
排
水
設
備
指
定
工
事
店

の
新
規
お
よ
び
継
続
指
定
の
申
し

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
指
定
基
準　

次
の
①
か
ら
⑤
ま

で
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
す
者

①
責
任
技
術
者
が
1
人
以
上
専
属

し
て
い
る
こ
と　

②
工
事
の
施
工
に
必
要
な
設
備
お

よ
び
器
材
を
有
し
て
い
る
こ
と　

③
県
内
に
営
業
所
が
あ
る
こ
と　

④
市
町
村
税
な
ら
び
に
下
水
道
受

益
者
負
担
金
お
よ
び
下
水
道
使
用

料
の
滞
納
が
な
い
こ
と　

⑤
指
定
工
事
店
規
則
に
定
め
る
第

3
条
第
1
項
第
5
号
お
よ
び
同
条

第
2
項
の
各
事
項
に
該
当
し
な
い

こ
と

●
指
定
期
間　

4
月
1
日
～
令
和

10
年
3
月
31
日

●
登
録
手
数
料　

新
規
５
０
０
０

円
、
継
続
３
０
０
０
円

●
申
込
方
法　

下
水
道
課
に
備
え

付
け
ま
た
は
市

（
左
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
掲
載

の
申
込
書
に
記

入
の
上
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

2
月
1
日
㈬
～
28

日
㈫問

下
水
道
課
排
水
設
備
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
８
５ ▲市

　
山
口
県
議
会
議
員
一
般
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

山
口
県
議
会
議
員
の
任
期
満
了

（
4
月
29
日
）
に
伴
い
、
4
月
9

日
㈰
に
山
口
県
議
会
議
員
一
般
選

挙
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

立
候
補
手
続
き
な
ど
の
説
明
会

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
の

で
、
関
係
者
は
出
席
し
て
く
だ
さ

い
。

●
日
時　

2
月
22
日
㈬　

13
時
30

分
～

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

【
説
明
会
出
席
者
へ
の
お
願
い
】

○
説
明
会
で
は
、マ
ス
ク
の
着
用
、

感
染
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

○
体
調
不
良
の
場
合
は
、
出
席
を

お
控
え
く
だ
さ
い
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
５
９
７
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昼
間
、
金
融
機
関
な
ど
に
行

く
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
、
夜

間
で
も
水
道
料
金
の
納
付
が
で

き
ま
す
。

　

な
お
、
納
期
限
ま
で
に
お
支

払
い
い
た
だ
け
な
い
と
き
は
、

給
水
を
停
止
し
ま
す
。

●
開
設
日　

2
月
27
日
㈪

●
時
間　

21
時
ま
で

●
場
所　

水
道
局
業
務
課

☎
０
８
３
３
︲
７
１
︲
０
７
０
０

●
開
設
日　

2
月
13
日
㈪
、
21

日
㈫
、
28
日
㈫

●
時
間　

20
時
ま
で

●
場
所　

市
役
所
収
納
対
策
課

●
取
扱
業
務　

市
税
等
の
収
納

お
よ
び
納
付
相
談

　

郵
便
局
で
市
税
等
を
納
付
す

る
場
合
の
郵
便
振
替
用
紙
は
、

収
納
係
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
︲
７
２
︲
１
４
４
７

　
ふ
る
さ
と
山
口

　
　
　
　

就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

●
日
時　

2
月
17
日
㈮　

10
時
～

12
時
30
分
、
13
時
30
分
～
16
時

●
場
所　

山
口
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

（
山
口
市
小
郡
黄
金
町
１
‐
１
）

●
対
象　

令
和
6
年
3
月
以
降
に

大
学
・
短
大
・
高
専
・
専
修
学
校

な
ど
を
卒
業
予
定
の
人
（
無
料
）

※
事
前
申
込
不
要
、
入
退
場
自
由

問
山
口
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
‐
９
７
６
‐
１
１
４
５

　

山
口
県
特
定
（
産
業
別
）

　
　
　
　

最
低
賃
金
の
改
定

　

県
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金

が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

〇
鉄
鋼
業
、
非
鉄
金
属
製
造
業

　

１
０
２
４
円
／
時
間

〇
電
気
機
械
器
具
等
製
造
業

　

９
４
８
円
／
時
間

〇
輸
送
用
機
械
器
具
製
造
業

　

９
８
５
円
／
時
間

〇
百
貨
店
、
総
合
ス
ー
パ
ー

　

９
０
７
円
／
時
間

●
効
力
発
生
日　

令
和
4
年
12
月

15
日

※
県
最
低
賃
金
は
、
令
和
4
年
10

月
13
日
か
ら
８
８
８
円
／
時
間
に

　

就
職
希
望
の
新
卒
者
・　

　
　
　

既
卒
者
の
皆
さ
ん
へ

　

就
職
活
動
の
進
め
方
に
つ
い
て

知
り
た
い
こ
と
や
不
安
な
こ
と
、

求
人
情
報
な
ど
、
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
は
最
後
ま
で
皆

さ
ん
を
支
援
し
続
け
ま
す
。

【
職
業
訓
練
受
講
者
募
集
】

　

離
職
者
を
対
象
と
し
た
「
パ
ソ

コ
ン
ス
キ
ル
実
践
科
」
を
無
料
で

開
講
し
ま
す
。

●
訓
練
期
間　

3
月
29
日
㈬
～
6

　
税
理
士
記
念
日

　
　
　
　

無
料
税
金
相
談

●
日
時　

2
月
17
日
㈮　

10
時
～

16
時

●
場
所　

ベ
ス
ト
催
事
場
（
ア
ル

ク
光
店
横
）

問
中
国
税
理
士
会
光
支
部

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
４
０
２
２

　

行
政
書
士
無
料
相
談

（
要
予
約
）

●
日
時　

3
月
3
日
㈮　

9
時
～

12
時

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

●
相
談
内
容　

遺
産
相
続
、遺
言
、

農
地
法
、
内
容
証
明
な
ど

●
申
込
方
法　

2
月
24
日
㈮
以
降

に
電
話
（
9
時
～
17
時
）
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

問
県
行
政
書
士
会
周
南
支
部

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
６
２
５
５

　
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

　
　
　
　
　
　
　

（
要
予
約
）

●
日
時　

3
月
9
日
㈭　

9
時
～

12
時
（
一
人
30
分
程
度
）

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

●
相
談
内
容　

多
重
債
務
（
サ
ラ

金
、ク
レ
ジ
ッ
ト
）、不
動
産
登
記
、

訴
訟
手
続
、
成
年
後
見
な
ど

※
多
重
債
務
の
相
談
に
は
、
事
前

記
入
事
項
が
あ
り
ま
す
。
予
約
時

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

●
定
員　

先
着
6
人

●
申
込
方
法　

3
月
2
日
㈭
8
時

30
分
以
降
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

問
生
活
安
全
課
市
民
相
談
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
５
２

改
正
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
下
松
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
８
３
３
‐
４
１
‐
１
７
８
０

月
28
日
㈬
（
3
か
月
間
）

●
訓
練
時
間　

9
時
30
分
～
16
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

●
訓
練
場
所　

パ
ソ
コ
ン
教
室
Ａ

Ｏ
Ｉ
光
校

●
取
得
可
能
資
格　

ワ
ー
プ
ロ
、

表
計
算
、
秘
書
検
定

●
募
集
期
限　

3
月
3
日
㈮

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
下
松

☎
０
８
３
３
‐
４
１
‐
０
８
７
０
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　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

　
パ
ソ
コ
ン
学
習
会　

【
ス
マ
ホ
で
外
出
を
楽
し
む
】

●
日
時　

2
月
8
日
㈬　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

●
対
象
者　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初

心
者

●
内
容　

お
出
か
け
に
役
立
つ
ア

プ
リ
を
活
用
す
る

  
な
か
よ
し
広
場

【
親
子
ヨ
ガ
】

　

親
子
で
心
と
身
体
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。

●
日
時　

2
月
14
日
㈫　

10
時
30

分
～
11
時
30
分

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光

●
対
象　

市
内
在
住
の
乳
児
と
そ

の
保
護
者
（
4
か
月
～
1
歳
未
満

の
子
ど
も
）

●
定
員　

先
着
10
組

●
講
師　

藤
井
千
絵
さ
ん

●
申
込
方
法　

1
月
31
日
㈫
9
時

30
分
以
降
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
あ

い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
３
０

　
心
肺
蘇
生
法
講
習
会

●
日
時　

2
月
18
日
㈯　

10
時
～

12
時

●
場
所　

光
総
合
病
院
講
堂

●
対
象　

小
学
生
以
上

●
内
容　

心
肺
蘇
生
法
の
基
本
手

技
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
（
無
料
）

●
申
込
方
法　

2
月
17
日
㈮
ま
で

施設の施設の
掲示板掲示板

◎
入
館
料　

２
６
０
円
／
団
体

（
20
人
以
上
）
２
０
０
円
（
高
校

生
以
下
・
障
害
者
手
帳
持
参
の
人

と
介
護
者
一
人
は
無
料
）

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）、
第
1
火
曜
日

★
郷
土
館
の
ひ
な
ま
つ
り

　

明
治
か
ら
昭
和
ま
で
の
ひ
な
人

形
を
展
示
し
ま
す
。
撮
影
ス
ポ
ッ
ト

を
準
備
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
期
間　

2
月
4
日
㈯
～
3
月
12

日
㈰

　
栄
養
調
理
教
室

　

健
康
維
持
を
考
え
る
き
っ
か
け

作
り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
程（
ど
ち
ら
か
1
日
を
選
択
）

○
2
月
10
日
㈮　

（
浅
江
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）　

先
着
10
人

○
2
月
22
日
㈬　

（
あ
い
ぱ
ー
く

光
）　

先
着
20
人

●
時
間　

9
時
30
分
～
12
時

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
光
総
合
病
院
地
域
医
療
連
携
室

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
０
０
０

　

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　

応
急
手
当
の
講
習
を
実
施
し
ま
す
。

●
日
時　

2
月
5
日
㈰　

9
時
～

12
時
（
受
付
8
時
30
分
～
）

●
場
所
　
熊
毛
総
合
支
所
（
周
南

市
熊
毛
中
央
町
1
‐
1
）

●
内
容　

成
人
を
対
象
と
し
た
心

肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
な

ど
（
動
き
や
す
い
服
装
で
受
講
）

●
定
員　

先
着
15
人
（
無
料
）

●
申
込
方
法

光
地
区
消
防
組

合

（
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
た
申
込
書
に
記
入
の
上
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
持
参
の
い

ず
れ
か
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。問

光
地
区
消
防
組
合
中
央
消
防
署

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
５
６
０
５

℻
０
８
３
３
‐
７
４
‐
５
６
１
４

chuou@119.city.hikari.lg.jp 
【
ス
マ
ホ
を
防
災
に
活
用
し
よ
う
】

●
日
時　

2
月
22
日
㈬　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

●
対
象
者　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

防
災
に
活
用
し
た
い
人

●
内
容　

防
災
に
つ
い
て
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
活
用
し
学
ぶ

【
共
通
】

◎
場
所　

地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー

◎
募
集
人
数　

各
回
先
着
8
人

◎
参
加
費　

1
０
０
０
円

◎
持
参
物　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

◎
申
込
方
法　

1
月
26
日
㈭
以
降

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
３
４
４
７

●
対
象　

65
歳
以
上
の
人
お
よ
び

そ
の
家
族

●
内
容　

健
康
に
過
ご
す
た
め
の

食
事
の
話
、
パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ

の
体
験

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
た
め
、試
食
は
行
い
ま
せ
ん
。

●
献
立　

ニ
ン
ジ
ン
ご
は
ん
、
鶏

肉
の
カ
レ
ー
煮
、
小
松
菜
と
モ
ヤ

シ
の
お
浸
し

●
参
加
費　

２
０
０
円（
材
料
費
）

●
持
参
物　

米
60
ｇ
、エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
マ
ス
ク
、
筆
記
用
具

●
申
込
方
法　

2
月
7
日
㈫
ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
高
齢
福
祉
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３

▲消防組合
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 「フォレスター」

スバル ショップ 光

 ㈱ 森モータース
光市浅江一丁目17-27　☎(0833)71-1023

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
、
祝

日
、
第
1
火
曜
日

◎
入
浴
料　

市
内
大
人
５
１
０

円
、
市
内
65
歳
以
上
４
１
０
円
、

市
内
小
学
生
以
下
３
１
０
円
、
3

歳
以
下
無
料

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）

★
温
泉
Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ａ

＆
青
竹
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

●
日
時　

毎
週
火
曜
日　

12
時
30

分
～
13
時
30
分

●
受
講
料　

６
５
０
円
／
回

★
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ

●
日
時　

毎
週
水
曜
日
、
土
曜
日

　

19
時
～
20
時

●
受
講
料　

６
５
０
円�

／
回

★
光
紙
芝
居
定
期
上
演

●
日
時　

2
月
18
日
㈯　

14
時
～

15
時

●
演
題　

「
金
の
鶏
」
（
岩
田
）

●
観
覧
料　

無
料（
入
浴
は
有
料
）

問
光
紙
芝
居
（
末
岡
）

☎
０
８
０
‐
３
８
９
１
‐
８
９
４
０

★
令
和
の
寄
贈
品
展

　

令
和
に
入
っ
て
寄
贈
い
た
だ
い

た
貴
重
な
資
料
を
展
示
し
ま
す
。

初
公
開
の
、
宝
迫
虹
汀
作
「
山
水

図
」
や
漆
器
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

●
期
間　

2
月
18
日
㈯
～
4
月
30

日
㈰　

9
時
～
17
時

★
家
族
ふ
れ
あ
い
の
日

in
周
防
の
森
ロ
ッ
ジ

●
日
時　

2
月
19
日
㈰

①
施
設
利
用　

9
時
～
16
時
（
受

付
9
時
～
）

②
そ
ば
打
ち
体
験　

9
時
～
12
時

※
野
外
炊
事
施
設
な
ど
の
利
用
の

み
も
可
能
で
す
。
体
験
講
座
へ
の

参
加
は
必
須
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
対
象　

市
内
在
住
ま
た
は
市
内

通
勤
・
通
学
者
と
そ
の
家
族

●
定
員　

各
先
着
10
家
族
程
度

●
参
加
費　

①
無
料　

②
1
家
族

１
０
０
０
円
（
1
家
族
4
杯
分
の
か

け
そ
ば
ま
た
は
ざ
る
そ
ば
を
試
食
）

●
申
込
期
間　

1
月
28
日
㈯
～
2

月
17
日
㈮

【
共
通
】

◎
申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
市

（
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
休
館
日　

毎
週
火
曜
日

▲市

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
、
大
和
分
館
は
祝

日
の
場
合
は
月
曜
日
、
そ
の
翌
日

と
も
に
休
館
）、
第
2
木
曜
日

【
蔵
書
点
検
に
伴
う
休
館
】

　

蔵
書
点
検
の
た
め
、
次
の
期
間

は
休
館
し
ま
す
。

●
期
間　

2
月
13
日
㈪
～
17
日
㈮

★
新
刊
案
内

【
一
般
書
】

15
歳
の
壁　
　
　
　

（
和
田
秀
樹
）

歴
史
を
拓
い
た
明
治
の
ド
レ
ス

（
吉
原
康
和
）

上
司
の
や
っ
て
は
い
け
な
い
！

（
内
海
正
人
）

魚
は
数
を
か
ぞ
え
ら
れ
る
か
？

（
ブ
ラ
イ
ア
ン
・
バ
タ
ー
ワ
ー
ス
）

グ
ラ
ブ
職
人　
　
　

（
岸
本
耕
作
）

【
児
童
書
】

君
は
君
の
人
生
の
主
役
に
な
れ

（
鳥
羽
和
久
）

そ
う
だ
っ
た
の
か
！
国
の
名
前
由

来
ず
か
ん　
　

（
西
村
ま
さ
ゆ
き
）

手
で
見
る
ぼ
く
の
世
界
は（

樫
崎
茜
）

ウ
マ
と
話
す
た
め
の
7
つ
の
ひ
み

つ　
　
　
　
　
　
　
　

（
河
田
桟
）

う
さ
ぎ
タ
ウ
ン
の
パ
ン
屋
さ
ん

（
小
手
鞠
る
い
）
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　国民年金第 1 号被保険者または任意加入被保険者（65 歳以上の人を除く。）は、国民年金の定

額保険料（令和 4 年度：1 万 6,590 円）に付加保険料を上乗せして納めることで、受給する年金

額を増やすことができます。付加保険料を納めるためには申し込みが必要です。付加保険料の納

付は、申し込んだ月分からとなり、さかのぼっての加入はできません。

　個人型確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）との同時加入は可能となっていますが、ｉＤｅＣｏ掛金と

付加保険料を合わせた月額は 6万 8,000 円が限度となっていますので、ご注意ください。　

●付加保険料の月額　400 円

●付加年金額 200 円×付加保険料納付月数

※国民年金基金に加入している人・国民年金保険料免除をしている人は、付加保険料を納めるこ

とはできません。

✿問合せ
●
☎
●
☎

付加保険料制度について

【相談】

　大学進学に備え、不動産サイトでアパートを探しています。気に入っ

た物件があるので、このままインターネットで申し込みを行い契約しよ

うと思っています。何か注意することがありますか。

【対応】

　賃貸住宅に関するトラブルとして「現地を確認せずに契約をしたが、

実際住んでみると周辺環境に問題があることが分かり解約したい」とい

う事例があります。サイト上の写真などの情報だけで判断することは危

険です。できる限り現地で周辺の環境や、部屋の様子などを確認したほ

うが良いことを助言しました。

【ワンポイント講座】

　宅地建物取引業者の仲介によって賃貸借契約を結ぶ場合、契約前に重

要事項説明が行われます。退去時の原状回復費用などの説明もあります

ので、不明な点は納得がいくまで質問し、必ず確認するようにしましょ

う。また、入居時に傷や汚れに関係なく部屋の各所を写真に撮っておく

と退去時のトラブル予防に役立ちます。

✿新生活を楽しむために！賃貸住宅入居時の注意点

問徳山年金事務所国民年金課 ☎ 0834-31-2152

※電話は自動音声応答です。音声案内に従い、最

初は「2」を押し、次も「2」を押してください。

問環境事業課ごみ・リサイクル対策係　☎0833-72-1471
https://www.city.hikari.lg.jp/life_scene/lifescene_garbage/3r/index.html

詳しくは

ひ か りネ ッ ト

Ｒeuse net Ｈikari

【86,87】ジュニアシート　【89】ベビーチェア
※上記以外にも、子供服や絵本などがあります。

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

✿リユースキッズひかり

【75】チャイルドシート▶

◀【73】ベビーカー

※ 18 歳以上の人が利用できます。（営利目的不可）

※交渉が成立している場合がありますのでご了承ください。

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

【30 ～ 33】長机　【34】遠赤外線電気ストーブ

【譲ってほしいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

※現在登録はありません。

14広報ひかり　令和 5年 2月号
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2月の健康カレンダー ※新型コロナウイルス感染症対応などにより変更の場合は市 などでお知らせします。

休日診療所

✿周南地域休日・夜間こども急病センター

✿小児救急医療電話相談

あなたの健康プラスアップ光の恵み de朝ごはんレシピ

知っていますか？たばこの害

　喫煙は、がんの他、脳卒中、慢性閉塞性肺疾患、
さらに歯周病などさまざまな病気の原因になりま
す。また、新型コロナウイルス感染症については、
喫煙が重症化のリスク要因であることが明らかに
なっています。
＊周りの人への影響は？
　たばこから出る煙にも多くの有害物質が含まれ
ており、喫煙者が吸い込む煙と同じぐらい周囲の
人が吸い込む煙は有害です。
＊新型たばこは安全？
　最近、煙が出ない新しいタイプのたばことして
「加熱式たばこ」や「電子たばこ」などを使用す
る人が増えています。紙巻きたばこと比較すると
低濃度とはいえ、多くの有害物質が含まれていま
す。
＊禁煙するには？
　まず禁煙の理由をはっきりさせ、吸わない環境
づくりが大切です。自力での禁煙も可能ですが、
医療機関での禁煙治療や禁煙補助薬を利用するこ
とにより、比較的楽に、より確実に禁煙できます。

「梅風味ひじきの炒め煮」

【作り方（材料 4人分）】
①乾燥ひじき（10 ｇ）を水で戻
し、食べやすい長さに切る。
②フライパンに水気を切った①
を入れて乾煎りする。
③砂糖（大さじ 1/2）、しょうゆ
（大さじ1）、みりん（大さじ1/2）
と、種を除き刻んだ梅干し（2個
分）半量（正味 5 ｇ）を入れ、
全体を混ぜ合わせ炒める。
④煎りごま（大さじ 1）、しらす干し（10 ｇ）、かつ
おぶし（2 ｇ）を加え、弱火で汁気がなくなるまで
炒める。
⑤ごま油（小さじ 1/2）、残り半量の刻んだ梅干し（5
ｇ）を加え、全体を混ぜたら完成。
【おすすめポイント】

▪おにぎりの具やパスタに加えてもおいしいです。
▪カルシウムや鉄分を手軽に摂取できる一品です。
▪常備菜としてもおすすめです。

（光市朝ごはん部ラビィート部長）

☀☀調理時間︓約 10分調理時間︓約 10分
【【一人分栄養価】一人分栄養価】
エネルギー 38kcalエネルギー 38kcal
食塩相当量 1.4g食塩相当量 1.4g
カルシウム 58mgカルシウム 58mg
鉄 0.5mg鉄 0.5mg

問合せ  健康増進課（あいぱーく光）
☎0833-74-3007

問合せ  健康増進課（あいぱーく光）
☎0833-74-3007

15



もの

新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあり

ます。

16広報ひかり　令和 5年 2月号
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2 月　お知らせカレンダー2月　お知らせカレンダー
2023

2 月　お知らせカレンダー

問広報・シティプロモーション推進室
☎0833-72-1409� kouhou@city.hikari.lg.jp

「見つけた！ひかりの“光”」
作品募集

　本市の魅力が詰まった作品を、随時募集しています。インスタグラムに「#ひかりの光」を付けて投稿し

てください。また、ご紹介した画像は、光市公式インスタグラム（＠hikari_city）でもご覧いただけます。

▲ hikari_city
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第 36 回梅まつり お一人様1枚

第 36 回梅まつり

入園半額券入園半額券
１００円⇒５０円１００円⇒５０円

【利用期間】 令和 5年 2月 4日～ 26 日の土・日・祝
【利用方法】入園料徴収の際に、現金と半額券をお渡
しください。（中学生以下の方は券がなくても無料）

発行：光市

ステージイベント、展示会ステージイベント、展示会

総合案内所・花めぐりスタンプラリー

▪時間　9時～ 17 時

※スタンプラリーは3月5日㈰まで

▪場所　冠山総合公園管理事務所内

売店・飲食店

▪時間　10 時～ 16 時　※売店は 9時～

▪場所　冠梅広場（梅まつり臨時駐車場隣）

お茶席

▪日時　2月4日㈯、5日㈰、11日㈷、18日㈯、

19 日㈰、26 日㈰　10 時～ 15 時

▪場所　冠山総合公園休憩所

フリーマーケット

▪日時　土・日曜日、祝日　10 時～ 16 時

▪場所　梅まつり会場内

紙芝居（光紙芝居）

▪日時　毎週日曜日　11 時～ 12 時

▪場所　冠天満宮境内

俳句

▪受付期間　まつり期間中

▪投句方法　冠天満宮に設置してある用紙

������������で投句してください。

フォトコンテスト

▪撮影内容　冠山総合公園梅の里一帯の風

��������　　景写真

▪応募期限　3月 13 日㈪

その他

▪光市観光協会 （右記ＱＲ

��コード）をご覧ください。

▪期間　2月 4日㈯～ 26 日㈰
▪場所　冠山総合公園　梅の里
※期間中の土・日曜日、祝日は入園料 100 円（中学生
以下無料）が必要です。
問梅まつり運営協議会（冠山総合公園内）
☎ 0833-74-3311

まつり期間中のイベントまつり期間中のイベント
第 36 回梅まつり

切り取ってご利用ください。

✂

第 36 回梅まつり お一人様1枚

第 36 回梅まつり

入園半額券入園半額券
１００円⇒５０円１００円⇒５０円

【利用期間】 令和 5年 2月 4日～ 26 日の土・日・祝
【利用方法】入園料徴収の際に、現金と半額券をお渡
しください。（中学生以下の方は券がなくても無料）

発行：光市

第 36 回梅まつり お一人様1枚

第 36 回梅まつり

入園半額券入園半額券
１００円⇒５０円１００円⇒５０円

【利用期間】 令和 5年 2月 4日～ 26 日の土・日・祝
【利用方法】入園料徴収の際に、現金と半額券をお渡
しください。（中学生以下の方は券がなくても無料）

発行：光市

発
行
・
光
市
政
策
企
画
部　

〒
７
４
３
︲
８
５
０
１　

山
口
県
光
市
中
央
六
丁
目
一
番
一
号　

☎
０
８
３
３

︲
７
２
︲
１
４
０
０
︵
代
表
︶　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https

://w
w

w
.city.hikari.lg.jp/

▼
1
月
7
日
に
市
民
ホ
ー
ル
周
辺

で
実
施
し
た
消
防
出
初
式
で
は
、

消
防
職
員
と
消
防
団
員
が
参
加

し
、
視
閲
分
列
行
進
や
一
斉
放
水

を
行
い
ま
し
た
。
▼
式
典
で
は
、

長
年
に
わ
た
る
勤
続
や
功
績
を
た

た
え
、
１
１
３
人
の
消
防
団
員
を

表
彰
し
ま
し
た
。
▼
消
防
団
は
火

災
時
の
対
応
や
、
防
災
活
動
な
ど

に
従
事
し
て
お
り
、
地
域
に
密
着

し
た
活
動
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま

す
。
▼
市
で
は
防
災
指
令
拠
点
施

設
の
建
設
を
進
め
て
お
り
、
今

後
、
最
新
鋭
の
総
合
防
災
情
報

シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
ま
す
。
▼
安

全
・
安
心
の
確
保
に
は
ハ
ー
ド

整
備
と
と
も
に
、
そ
れ
を
支
え

る
消
防
職
員
や
消
防
団
員
の
力
、

そ
し
て
市
民

の
皆
さ
ん
の

防
火
・
防
災

へ
の
意
識
が

欠
か
せ
ま
せ

ん
。
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表
紙
の
紹
介

消
防
出
初
式
を
開
催

▲視閲分列行進の様子

▲光市観光
協会




