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2広報ひかり　令和 4年 7月号

新型コロナウイルス感染症に伴う
特別給付金について

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金（家計急変世帯分）

　令和4年1月以降に家計が急変した世帯に対して、特別給付金を下表のとおり給付します。

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金

　食費などの物価高騰などに直面する低所得の子育て世帯に対

して、特別給付金を下表のとおり支給します（所得（収入）制

限あり）。

お気を付けください
給付金申請を装った「特殊詐欺」や「個人情報の搾取」にご注意ください。給付金の支給にあたり、市や国の職

員などがＡＴＭ操作を依頼することや、手数料などの振込みを求めることは絶対にありません。

⑴

▲住民税非課税世
　帯等に対する臨
　時特別給付金　
　（家計急変世帯
　分）

◀⑴ひとり親世帯分

⑵ひとり親世帯以外▶
の子育て世帯分
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□
推
薦
・
応
募
方
法

　

農
業
委
員
会
事
務
局
に
備
え

付
け
の
書
類
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
持
参
ま
た
は
郵
送
で

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
応
募
の
途
中
状
況
と
最
終
的

な
募
集
結
果
は
、
市

（
左
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

参
照
）
で
公

表
し
ま
す
。

□
募
集
期
間

6
月
27
日
㈪
か
ら
7
月
26
日

㈫
ま
で

※
応
募
が
な
い
場
合
、
募
集
期

間
を
延
長
し
ま
す
。

光市農地利用最適化推進委員を募集します

▲市

　
市
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委

員
を
、
推
薦
ま
た
は
応
募
に
よ

り
募
集
し
ま
す
。

□
主
な
業
務
内
容

▪
農
地
法
な
ど
の
法
令
業
務

▪
農
地
利
用
最
適
化
推
進
活

動□
応
募
資
格

▪
市
内
に
住
所
を
有
す
る
満
20

歳
以
上
の
人

▪
農
地
な
ど
の
利
用
の
最
適
化

の
推
進
に
熱
意
と
識
見
を
有
す

る
人

※
破
産
手
続
開
始
の
決
定
を
受

け
て
復
権
を
得
な
い
人
、
禁
固

以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の

執
行
を
終
わ
る
ま
で
の
人
、
ま

た
は
そ
の
執
行
を
受
け
る
こ
と

が
な
く
な
る
ま
で
の
人
は
応
募

資
格
が
あ
り
ま
せ
ん
。

□
募
集
人
数

1
人

□
担
当
地
区

三
井
地
区

□
任
期

8
月
16
日
（
予
定
）
か
ら
令

和
5
年
7
月
19
日
ま
で

※
任
期
の
開
始
日
は
変
更
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

□
報
酬

月
額
３
万
１
３
０
０
円

農業委員会事務局

〒 743-8501

　中央六丁目 1-1

☎ 0833-72-1502

応募先・問合せ

光市地域福祉計画策定等市民懇話会　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　の委員を募集します

　

「
み
ん
な
が　

や
さ
し
さ
で

つ
な
が
り　

支
え
合
う　

心
ゆ

た
か
な
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」

の
実
現
を
目
指
し
、3
月
に「
第

4
期
光
市
地
域
福
祉
計
画
」
を

策
定
し
ま
し
た
。

　

本
計
画
に
基
づ
く
地
域
福
祉

の
取
り
組
み
に
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
意
見
や
ご
提
言
を
幅

広
く
反
映
す
る
た
め
、
「
光
市

地
域
福
祉
計
画
策
定
等
市
民

懇
話
会
」
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

□
応
募
資
格

　

市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、

こ
れ
か
ら
の
地
域
福
祉
の
あ
り

方
に
関
心
が
あ
る
人

※
市
の
協
議
会
な
ど
の
公
募
委

員
と
し
て
委
嘱
さ
れ
て
い
る

人
、
国
お
よ
び
地
方
公
共
団

体
の
議
員
・
公
務
員
な
ど
は

除
く
。

□
募
集
人
数

2
人

□
任
期

　

委
嘱
の
日
か
ら
5
年
間

□
会
議
日
程

　

原
則
、年
1
回
程
度
（
平
日
）

□
報
酬

　

無
報
酬

□
応
募
方
法

本
市
の
地
域
福
祉
の
推
進
に

関
す
る
ご
意
見
・
ご
提
言
に
つ

い
て
、
４
０
０
字
程
度
に
ま
と

め
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

職
業
、電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

□
募
集
期
限

7
月
15
日
㈮

□
選
考
方
法

提
出
書
類
を
審
査
の
上
、
委

員
を
決
定
し
、
通
知
し
ま
す
。

提
出
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

応募先・問合せ

福祉総務課福祉総務係

（あいぱーく光）

〒 743-0011

　光井二丁目 2-1

☎ 0833-74-3000

℻ 0833-74-3070

fukushi@city.hikari.lg.jp
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■医療費助成制度

※年少扶養控除および 16 ～ 18 歳の特定扶養控除の上乗せ廃止前の税額で判定します。

小学 1年生
　　　
中学 3年生

〜

子育て家庭の医療費助成制度を紹介します

　

「
お
っ
ぱ
い
都
市
宣
言
」
の
ま
ち
と
し
て
、
全
て
の
子
育
て
家
庭
が
安
心

し
て
子
ど
も
を
産
み
育
て
る
こ
と
の
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
た
め
、
医
療

費
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

※
乳
幼
児
医
療
対
象
の
保
護

者
お
よ
び
ひ
と
り
親
家
庭
医

療
の
対
象
者
の
人
で
、
本
年

1
月
1
日
に
市
外
に
住
所
が

あ
っ
た
人
は
、
そ
の
住
所
地

の
市
町
村
が
発
行
す
る
「
令

和
4
年
度
市
町
村
民
税
所
得

課
税
証
明
書
」
ま
た
は
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
を
利
用
し
た
税
の

情
報
に
関
す
る
「
同
意
書
」

の
提
出
が
必
要
で
す
。

乳
幼
児
・
子
ど
も
医
療
費

助
成
の
更
新
・
新
規
申
請

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費

　
助
成
の
更
新
・
新
規
申
請

　

更
新
対
象
世
帯
に
は
お
知
ら
せ

を
送
付
し
ま
す
。
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
載
の
上
、
同
封
の
返
信

用
封
筒
に
よ
り
ご
返
送
ま
た
は
窓

口
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
書
類
審

査
後
、受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す
。

※
未
登
録
の
人
の
申
請
を
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

□
受
付
期
間

7
月
4
日
㈪
～
29
日
㈮
（
土
・

本
制
度
は
自
動
更
新
で
す
の

で
、
す
で
に
登
録
を
し
て
い
る
人

に
は
、
7
月
末
ご
ろ
に
受
給
者
証

を
送
付
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
乳
幼
児
医
療
の
対
象

世
帯
で
課
税
状
況
が
確
認
で
き
な

い
人
に
は
別
途
お
知
ら
せ
を
送
付

し
ま
す
。

※
未
登
録
の
人
の
申
請
を
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

□
持
参
物

児
童
の
健
康
保
険
証

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
）

□
持
参
物

　

児
童
、養
育
者
の
健
康
保
険
証
、

市
送
付
の
申
請
書

子ども家庭課子育て支

援係（あいぱーく光）

〒743-0011

　光井二丁目 2-1

☎ 0833-74-3009

申し込み・問合せ
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第 18 回光市美術展の作品を募集します
問文化センター（〒743-0011 光井九丁目18-2）☎0833-72-5800　℻0833-72-5715

10 月 22 日㈫

10 月 27 日㈰

□
出
品
資
格

高
校
生
ま
た
は

16
歳
以
上
で
市
内
に
在
住
、
通

勤
、
通
学
、
通
塾
の
い
ず
れ
か

を
満
た
す
人

□
出
品
料

1
点
４
０
０
円
、

1
点
増
す
ご
と
に
１
０
０
円
追

加
（
18
歳
未
満
お
よ
び
高
校
生

は
無
料
）

□
開
催
要
項
・
出
品
票
配
布
場
所

市
役
所
受
付
、
各
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
文
化
セ
ン
タ

ー
、
市
民
ホ
ー
ル
、
ふ
る
さ
と

郷
土
館

□
出
品
方
法

10
月
8
日
㈯
ま

た
は
9
日
㈰
の
9
時
か
ら
16

時
30
分
ま
で
の
間
に
文
化
セ

ン
タ
ー
に
出
品
票
、
作
品
を

搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
第
7
・
8
部
門
は
、
出
品
票

の
み
を
提
出
し
、
展
示
作
業
日

に
搬
入
（
開
催
要
項
で
部
門
ご

と
の
指
定
時
間
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
）。

✿
生
花
部
門
の
個
人
応
募

□
展
示
期
間

11
月
1
日
㈫

～
3
日
㈷

□
申
込
方
法

10
月
6
日
㈭

ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
流
派
名
を
記
入

の
上
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

地
球
温
暖
化
防
止
の
取
り
組

み
を
進
め
る
た
め
、
市
と
光
市

地
球
温
暖
化
対
策
地
域
協
議
会

と
の
協
働
に
よ
り
、
家
庭
を
対

象
と
し
た
、「
省
エ
ネ
活
動
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
ま
す
。

□
内
容

電
力
契
約
を
1
年
以
上
継
続

し
て
契
約
し
、
省
エ
ネ
活
動
と

エ
コ
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組

む
家
庭

【
省
エ
ネ
活
動
】

7
月
の
1
か
月
間
に
お
い

て
、
前
年
同
期
以
上
の
電
気
使

用
量
の
削
減
に
取
り
組
ん
で
い

た
だ
き
ま
す
。

※
前
年
同
期
と
比
較
を
行
う
た

め
電
力
契
約
期
間
が
1
年
以
上

の
家
庭
が
対
象
で
す
。

【
エ
コ
活
動
】

チ
ラ
シ
の
中
の
「
エ
コ
活
動

宣
言
」
欄
に
記
載
し
て
い
る
エ

コ
活
動
を
実
践
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

□
申
込
方
法

7
月
20
日
㈬
ま
で
に
、
市
の

施
設
、
市
内
の
マ
ル
キ
ュ
ウ
、

ア
ル
ク
各
店
に
備
え
付
け
の
チ

ラ
シ
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
持
参
、
郵
送
、
メ
ー
ル
ま

た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
の
い
ず
れ
か
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
市

か
ら
の
お
申
し
込
み
も

可
能
で
す
。
詳
し
く
は
市

（
左

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

□
削
減
率
が
高
い
家
庭
へ
の

　
　
　
　

特
典（
㈱
丸
久
協
賛
）

　

〖
エ
コ
活
動
〗
の
3
項
目
以

上
を
達
成
し
た
家
庭
の
中
か

ら
〖
省
エ
ネ
活
動
〗
の
電
気
使

用
量
の
削
減
率
に
よ
っ
て
順
位

を
決
定
し
、
上
位
30
位
ま
で
に

は
、
次
の
と
お
り
マ
ル
キ
ュ
ウ

グ
ル
ー
プ
各
店
で
利
用
で
き
る

商
品
券
を
贈
呈
し
ま
す
。

▪
1
位　
　
　

３
０
０
０
円
分

▪
2
・
3
位　

２
０
０
０
円
分

▪
4
～
10
位　

１
０
０
０
円
分

▪
11
～
30
位　
　

５
０
０
円
分

※
市
と
株
式
会
社
丸
久
は
、
地

域
活
性
化
包
括
連
携
協
定
を
締

結
し
て
い
ま
す
。

省エネ活動キャンペーン 2022 ～夏季の部～
に参加して商品券をもらおう！

▲市

環境政策課環境政策係

〒 743-8501

　中央六丁目 1-1

☎0833-72-1465

℻  0833-72-5943

kankyouseisaku@city.

　 hikari.lg.jp

申し込み・問合せ
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国民健康保険・
後期高齢者医療制度に加入の皆さんへ

□国民健康保険にかかる認定証などの更新について

□
国
民
健
康
保
険
加
入
者

　

7
月
下
旬
に
保
険
証
（
オ
レ
ン
ジ

色
）
を
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す

の
で
、
8
月
1
日
㈪
か
ら
ご
使
用

く
だ
さ
い
。
現
在
お
持
ち
の
保
険

証
（
緑
色
）
の
有
効
期
限
は
7
月

31
日
㈰
で
す
。
8
月
1
日
㈪
以
降

に
各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
納
付
相
談
が
必
要
な
人
に
は
個

別
に
通
知
し
ま
す
の
で
、
市
役
所

収
納
対
策
課
で
更
新
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

□
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

　

7
月
下
旬
に
保
険
証
（
桃
色
）

を
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
の

で
、
8
月
1
日
㈪
か
ら
ご
使
用
く

だ
さ
い
。
現
在
お
持
ち
の
保
険
証

（
緑
色
）
の
有
効
期
限
は
7
月
31

日
㈰
で
す
。
8
月
1
日
㈪
以
降
に

各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

※
窓
口
負
担
割
合
に
新
た
に
2
割

負
担
区
分
が
導
入
さ
れ
る
こ
と
に

伴
い
、
す
べ
て
の
加
入
者
に
、
9

月
下
旬
に
再
度
保
険
証
（
オ
レ
ン

ジ
色
）
を
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま

す
。
こ
ち
ら
の
保
険
証
は
10
月
1

日
㈯
か
ら
ご
使
用
く
だ
さ
い
。
8

月
1
日
付
け
で
交
付
さ
れ
た
保
険

証
（
桃
色
）
は
、
10
月
1
日
㈯
以

降
に
各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
国
民
健
康
保
険
指
定
鍼

し
ん
き
ゅ
う灸

院

で
施
術
を
受
け
た
人
に
は
助
成
が

あ
り
ま
す
。

□
助
成
額

▪
初
診
料
…
７
０
０
円

▪
は
り
ま
た
は
灸
…
８
４
０
円

▪
は
り
・
灸
併
用
…
１
０
５
０
円

※
施
術
料
は
各
鍼
灸
院
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

□
施
術
時
に
必
要
な
も
の

　

保
険
証
、
印
か
ん

□
施
術
限
度
回
数

　

1
回
／
日
、
12
回
／
月

▪
配
達
の
際
に
不
在
だ
っ
た
場

合
、不
在
連
絡
票
が
入
り
ま
す
。

再
配
達
を
希
望
す
る
人
は
不
在

連
絡
票
の
内
容
に
沿
っ
て
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
簡
易
書
留
の
保
管
期
間
内
に

保
険
証
を
受
け
取
れ
な
か
っ
た

場
合
、
市
民
課
で
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
旧
保
険
証
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

新
し
い
保
険
証
を

お
送
り
し
ま
す

は
り
・
灸
の
施
術
費
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
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●国民健康保険について

　市民課国民健康保険係

　☎ 0833-72-1426

●後期高齢者医療制度について

　市民課年金・高齢者医療係

　☎ 0833-72-1428

問合せ 【
認
定
区
分
】

区
分
Ⅰ　

世
帯
全
員
が
住
民
税

非
課
税
か
つ
所
得
が
０
円
（
年

金
収
入
は
控
除
額
を
80
万
円
と

し
て
計
算
し
、
給
与
所
得
が
含

ま
れ
る
場
合
は
、
所
得
税
法
第

28
条
第
2
項
に
よ
っ
て
計
算
し

た
額
か
ら
10
万
円
を
控
除
し
た

額
で
計
算
）
ま
た
は
老
齢
福
祉

年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

区
分
Ⅱ　

世
帯
全
員
が
住
民
税

非
課
税
で
、
区
分
Ⅰ
に
該
当
し

な
い
人

現
役
Ⅰ　

住
民
税
課
税
所
得
が

１
４
５
万
円
以
上
３
８
０
万
円

未
満
の
被
保
険
者
お
よ
び
同
じ

世
帯
の
被
保
険
者

現
役
Ⅱ　

住
民
税
課
税
所
得
が

３
８
０
万
円
以
上
６
９
０
万
円

未
満
の
被
保
険
者
お
よ
び
同
じ

世
帯
の
被
保
険
者

□後期高齢者医療保険にかかる認定証および保険料の通知について
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令
和
5
年
度
採
用
と
随
時
採
用

の
病
院
局
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

　□
採
用
職
種
な
ど
　

　

下
表
の
と
お
り

□
試
験
方
法
　

　

作
文
、
面
接

□
試
験
日

　
8
月
6
日
㈯

□
試
験
会
場

　
光
総
合
病
院
ま
た
は
大
和
総
合
病
院

□
申
込
期
限
（
必
着
）

　
7
月
27
日
㈬　

17
時
ま
で

※
専
用
履
歴
書
、
自
己
紹
介
書
、
募

集
要
項
の
送
付
を
希
望
す
る
人
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
病
院
局

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
参
照
）
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

病院局職員の採用試験を実施します

　 問病院局経営企画課　☎0833-72-2728 
　〒743-8561　光ケ丘6-1

□
施
設
見
学
が
で
き
ま
す　
　
　

　

受
験
希
望
の
病
院
に
連
絡
し
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

光
総
合
病
院

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
０
０
０

　
大
和
総
合
病
院

☎
０
８
２
０
‐
４
８
‐
２
１
１
１ ▲病院局

※新型コロナウイルス感染拡大状況により、オンライン試験などに試験方法を変更する場合があります。



9

　

市
民
の
安
全
と
安
心
の
確
保
を
担
う
意
欲
と
情
熱
の
あ
る
皆
さ
ん

の
お
申
し
込
み
を
、
左
表
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

問光地区消防組合消防本部
〒 743-0011　光井六丁目 16-1
☎ 0833-74-5601

https://119.city.hikari.lg.jp

光地区消防組合の採用試験
（一次試験）を実施します

一般会計の補正予算などが可決されました
5月臨時会　主な議決内容について　

　

第
3
回
光
市
議
会
臨
時
会

が
5
月
23
日
㈪
に
開
催
さ

れ
、
防
災
指
令
拠
点
整
備
や

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
の
4
回
目
追
加
接
種
開
始
に

伴
う
補
正
予
算
、
条
例
改
正
の

専
決
処
分
の
承
認
な
ど
が
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

　

主
な
内
容
は
、
次
の
と
お
り

で
す
。

□
令
和
4
年
度
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
1
号
）

歳
入
歳
出
に
、
そ
れ
ぞ
れ
３

億
２
７
８
９
万
３
０
０
０
円
を

追
加
し
、
予
算
の
総
額
を
２
１

０
億
９
７
８
９
万
３
０
０
０
円

と
し
ま
し
た
。

【
歳
出
（
主
な
も
の
）】

●
建
設
工
事
監
理
委
託
料

３
６
０
万
円

●
工
事
請
負
費

２
億
４
９
２
０
万
円

●
健
康
管
理
シ
ス
テ
ム
改
修
委

託
料

２
６
４
万
円

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
接
種
委
託
料

５
２
９
４
万
５
０
０
０
円

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
接
種
体
制
確
保
事
業
等
業

務
委
託
料

１
４
２
７
万
円

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
接
種
関
係
書
類
等
封
入
封

緘
業
務
委
託
料31

万
４
０
０
０
円

【
歳
入
（
主
な
も
の
）】

●
国
庫
支
出
金

〇
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
接
種
対
策
費
負
担
金

４
８
３
２
万
４
０
０
０
円

〇
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
接
種
事
業
費
補
助
金

２
６
７
６
万
９
０
０
０
円

□
光
市
税
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
の
専
決
処
分

個
人
住
民
税
に
つ
い
て
、
公

益
法
人
制
度
改
革
に
伴
う
対
象

法
人
へ
の
寄
附
金
に
係
る
寄
附

金
税
額
控
除
適
用
の
経
過
措
置

の
終
了
に
伴
い
、
規
定
の
整
備

を
行
い
ま
し
た
。

　

固
定
資
産
税
に
つ
い
て
、
令

和
4
年
度
限
り
の
措
置
で
、
商

業
地
等
に
係
る
課
税
標
準
額
の

上
昇
幅
を
、
評
価
額
の
5
％
か

ら
2.5
％
に
軽
減
す
る
こ
と
と
し

ま
し
た
。
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問ナイスケアまほろば事務室　☎0820-49-1111介護老人保健施設事業

□令和 4年度事業経営方針  
　コロナ禍の中、感染防止対策に万全を期して、リハビリ施設として利用者の皆さんの心身の機能の維持

向上に取り組み、利用者およびご家族が安心して生活することができるようにサービスを提供します。

令和4年度事業経営方針と令和3年度下半期業務概要

企業会計の状況

病院事業

□令和 4年度事業経営方針

　それぞれの病院の機能強化、経営健全化に努め、引き続き地域医療の確保・充実を図ります。光総合病院は

内視鏡システムデータサーバの購入、大和総合病院は磁気共鳴画像診断装置(ＭＲＩ)の更新を計画しています。

□令和 3年度下半期業務概要  

下半期の延べ入院患者数は 64,430 人、 延べ外来患者数は

47,964 人で、令和 2年度の同期と比べ、入院患者数は 1,954

人減、外来患者数は 1,776 人減となりました。

□令和 3年度下半期業務概要  

　下半期の延べ入所者数は 10,190 人、延べ通所者は 1,900

人で、令和 2年度の同期と比べ、入所者数は 1,091 人減、通

所者数は 83 人増となりました。

▲資本的収入額が資本的支出額に対し
不足する額は、過年度分損益勘定留保
資金などで補填(ほてん)します。

問光総合病院総務課管理係　　☎0833-72-1000
問大和総合病院業務課管理係　☎0820-48-2111
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問下水道課業務係　☎0833-72-1473下水道事業

□令和 4年度事業経営方針  

　快適で衛生的な生活環境の確保や公共用水域の保全のため、引き続き、下水道施設の適切な維持管理に努め

るとともに、ストックマネジメント計画などに基づき、管路建設事業、管路およびポンプ場施設の改良事業を

実施します。

□令和 3年度下半期業務概要

　管路建設事業として、室積地区を中心に管
かんきょ

渠の布設工事を

実施し、また老朽化対策を目的とした下水道施設の改良事業

として、旭ケ丘団地、虹ケ丘団地などの管渠や光井汚水中継

ポンプ場の機械設備の改築工事を実施しました。

問水道局業務課経理係　☎0833-71-0700水道事業

□令和 4年度事業経営方針  

　管路の耐震化、漏水防止対策として、配水管の布設替工事などを引続き実施するとともに、水道施設

の適正な維持管理を行い、安定給水に努めます。また、浄水施設整備事業、送水管整備事業など、老朽

化した水道施設の計画的な更新を予定しています。

□令和 3年度下半期業務概要  

配水管整備事業として、管路の耐震化および、漏水防止対策の

ための老朽配水管布設替工事等を実施するとともに、浄水施設整

備事業として、林浄水場ＰＡＣ注入設備工事等を、送水管整備事

業として、清山送水管整備実施設計業務等を実施しました。

▲資本的収入額が資本的支出額に対し不足する額は、過
　年度分損益勘定留保資金などで補填(ほてん)します。

▲資本的収入額が資本的支出額に対し不足する額は、過
　年度分損益勘定留保資金などで補填(ほてん)します。
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5 月 26 日㈭　光地区消防組合

広報・シティプロモーション推進室が取材した

行事などは、右記リンク先でも紹介しています。

◀ふぉと de ひかり QR コード

まちの話題　HIKARI CITY TOPICS 市長「わ」日記

市インスタグラム QR コード▶

火災時における
消火用水の確保に関する協定の調印式

　光地区消防組合と株式会社ファノス、光環境

整備株式会社、熊谷興業株式会社、株式会社エ

コミックスの 4社が、大規模火災時などの消火

用水不足に備えた「火災時における消火用水の

確保に関する協定」を締結しました。

安全・安心のまちを目指し、市民の皆さんの

命と財産が守られるよう、協力体制を整えます。

光東株式会社から、避難所における新型コロナ

ウイルス感染拡大防止を目的とした室内用防災テ

ント（100基）を寄贈いただきました。

　今回の寄贈品は、避難所におけるプライベー

ト空間を確保しつつ飛沫感染防止に役立つもの

で、寄贈後、島田中学校 3年生が組み立てを体

験しました。

5月 26 日㈭　島田中学校

防災資機材の寄贈式

　雇用の安定などを目指した情報発信の一環と

して、市内の中学 2年生を対象に開催しました。

　分身ロボットＯ
お り ひ め

ｒｉＨｉｍｅ開発者の吉藤オ

リィさんや市内の職業人である永岡鋼業株式会

社の澤希美さん、ツナグ自転車の久行巧さん、

地域密着型特別養護老人ホームひいらぎの天滿

恭平さんが仕事への思いなどを話されました。

雇用の日メッセージフェアの開催
5月 27 日㈮　市民ホール

令和 4年度光市防災パトロール
5月 24 日㈫　浅江地区など

　災害を未然に防止し、被害を最小限に食い止

めるため、虹ケ丘公園法面（浅江）などを現地

調査し、ハード対策の実施状況の確認と検討を

行いました。

　梅雨時期は大雨による河川の氾濫や土砂災害

に備え、情報の入手方法や避難場所などの確認

を事前に行いましょう。
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介
護
保
険
負
担
割
合
証

の
更
新

　

要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
を
受

け
て
い
る
人
お
よ
び
事
業
対
象
者

に
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
の
利
用
者

負
担
割
合
（
1
割
、
2
割
ま
た
は

3
割
）
を
記
載
し
た
新
し
い
介
護

保
険
負
担
割
合
証
を
7
月
中
旬
に

送
付
し
ま
す
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
と
き
は
、
介
護
保
険
被
保

険
者
証
と
と
も
に
、
こ
の
介
護

保
険
負
担
割
合
証
を
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
や
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
現
在
お
持
ち
の
介
護
保

険
負
担
割
合
証
は
有
効
期
限
が
7

月
31
日
㈰
で
す
。
8
月
1
日
㈪
以

降
に
各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ

い
。

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３

　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

光市役所代表番号　☎ 0833-72-1400
※平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分の間は、各担当
　直通の電話番号をご利用ください。

https://www.city.hikari.lg.jp/

HIKARI CITY INFORMATIONHIKARI CITY INFORMATION

情報ひろば
　
祝
日
の
可
燃
ご
み
収
集

　

7
月
18
日
㈷
に
室
積
、
光
井
、

島
田
地
区
（
月
・
木
コ
ー
ス
）
の

可
燃
ご
み
収
集
を
行
い
ま
す
。
決

め
ら
れ
た
時
間
ま
で
に
指
定
袋
で

　

「
政
治
倫
理
の
確
立
の
た
め

の
光
市
長
の
資
産
等
の
公
開
に

関
す
る
条
例
」
に
基
づ
き
、
市

長
が
令
和
4
年
4
月
に
作
成
し

た
資
産
等
補
充
報
告
書
、
所
得

等
報
告
書
、
関
連
会
社
等
報
告

書
を
一
般
に
公
開
し
ま
す
。

■
閲
覧
開
始
日

　
6
月
30
日
㈭

■
閲
覧
時
間

　
8
時
30
分
～
17
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

■
閲
覧
場
所

　
市
役
所
2
階
総
務
課

市
長
の
資
産
公
開

問
総
務
課
総
務
法
令
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
０
１

　
住
宅
の
改
修
工
事
に
伴
う

  

固
定
資
産
税
の
減
額

　

一
定
要
件
を
満
た
し
た
住
宅
耐

震
改
修
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
、

熱
損
失
防
止
（
省
エ
ネ
）
改
修
な

ど
の
工
事
を
し
た
住
宅
に
対
し

て
、
固
定
資
産
税
を
減
額
し
ま
す
。

●
主
な
要
件　

改
修
に
か
か
る
自

己
負
担
額
が
一
戸
あ
た
り
50
万
円

超
（
省
エ
ネ
は
60
万
円
超
）
で
、

令
和
6
年
3
月
31
日
ま
で
に
工
事

が
完
了
す
る
こ
と

※
そ
の
ほ
か
に
も
要
件
が
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、

市

（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

参
照
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

●
減
額
す
る
税
額　

翌
年
度
分
の

税
額
の
2
分
の
1
ま
た
は
3
分
の

1
（
床
面
積
の
１
０
０
㎡
ま
た
は

１
２
０
㎡
相
当
分
ま
で
）

●
申
告
期
間　

工
事
完
了
後
3
か

月
以
内

問
税
務
課
資
産
税
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
３
５

（5月末現在）

人口数 49,633（-26）
男性数 23,716（-26）
女性数 25,917（　0）
世帯数 23,558（- 7）
※（　）内は

　前月からの増減

人のうごき

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
事
業
課
生
活
環
境
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
７
０▲市

　
貝
類
や
海
藻
類
な
ど
の

　

採
捕
は
漁
業
権
の
侵
害
で
す

　

近
年
、
全
国
的
に
悪
質
な
密
漁

が
問
題
視
さ
れ
て
お
り
、
漁
業
活

動
や
水
産
資
源
に
大
き
な
影
響
を

与
え
て
い
ま
す
。
特
に
、
あ
わ

び
、
な
ま
こ
な
ど
は
、
沿
岸
域
に

生
息
し
、
容
易
に
採
捕
で
き
る
こ

と
か
ら
、
密
漁
の
対
象
と
さ
れ
や

す
く
、
反
社
会
勢
力
の
資
金
源
と

し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
一
面
も
あ

り
ま
す
。 

　

こ
の
よ
う
な
経
緯
を
踏
ま
え
、

漁
業
法
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
が
、

あ
わ
び
、
な
ま
こ
な
ど
の
国
が
指

定
す
る
水
産
動
植
物
（
特
定
水
産

動
植
物
）
を
一
般
の
人
が
採
捕
し

た
場
合
で
あ
っ
て
も
、「
3
年
以

下
の
懲
役
又
は
３
０
０
０
万
円
以

下
の
罰
金
」の
対
象
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
指
定
以
外
の
漁
業
権
内
容

物
（
貝
類
、
藻
類
な
ど
の
定
着
性

水
産
動
植
物
）
の
採
捕
も
、
漁
業

権
侵
害
と
し
て
「
１
０
０
万
円
以

下
の
罰
金
」
に
処
せ
ら
れ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。 

　

海
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
ル
ー
ル
が

あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
よ
く
調

べ
て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

問
県
農
林
水
産
部
水
産
振
興
課

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
５
３
０

問
柳
井
農
林
水
産
事
務
所

☎
０
８
２
０
‐
２
２
‐
０
７
４
０

問
農
林
水
産
課
水
産
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
９
８

████ 情報ひろば
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土
地
・
家
屋
の
課
税
調
査

　

令
和
5
年
度
の
固
定
資
産
税
の

課
税
の
た
め
、
税
務
課
職
員
が
訪

問
し
、
土
地
や
家
屋
内
の
調
査
な

ど
を
行
い
ま
す
。

※
職
員
は
名
札
を
携
行
し
て
い
ま

す
。

【
次
の
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
】

●
土
地
の
利
用
状
況
を
変
更
し
た

と
き
（
宅
地
を
農
地
に
変
更
し
た

場
合
、
農
地
に
太
陽
光
発
電
パ
ネ

ル
を
設
置
し
た
場
合
な
ど
）

●
家
屋
の
新
築
、
増
築
、
取
り
壊

し
を
し
た
と
き

※
登
記
手
続
き
を
済
ま
せ
て
い
る

場
合
、
連
絡
は
不
要
で
す
。

問
税
務
課
資
産
税
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
３
５

　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

□投票日時　7 月 10 日㈰　7時～ 20 時

□投票場所　入場券（はがき）に記載された「投

票の場所」で投票してください。

□投票所入場券　入場券（はがき）を郵送しま

すので、投票の際には必ずお持ちください。

※入場券が届かなかった場合や紛失した場合

　は、投票所でお申し出ください。

★期日前投票

　投票日に仕事や旅行などで投票できない人

は、前もって投票することができます。

□期日前投票の投票場所・日時

　詳しくは投票所入場券および市 などでお知

らせします。

★不在者投票

　次の理由で投票日の投票や期日前投票ができ

ない人は、不在者投票ができます。

●不在者投票ができる指定施設や病院に入所・

入院中の場合

●長期出張や里帰りなどで他市区町村に滞在中

の場合

●重度の身体障害者または介護保険の要介護 5

で自宅療養中などの場合

●新型コロナウイルス感染症の患者などで、外

出自粛要請を受けた場合または宿泊施設内に収

容された場合

※事前に必要な手続きや期限があるものがあり

　ます。詳しくはお問い合わせください。

□選挙公報　7 月 8 日㈮までに、各世帯に配布

します。また、市役所、大和支所および各出張

所にも備え付けています。

問選挙管理委員会事務局　☎ 0833-72-1597

7 月 10 日は第 26 回参議院議員通常選挙の投票日です

～ 捨てちゃダメ　大事な一票　自分の権利 ～

　任期（7 月 25 日）満了に伴う第 26 回参議院議員通常選挙が執行されます。選挙権を放棄すること

なく、大切な一票を投じましょう。

期日前投票宣誓書の記入について

　期日前投票をする際は、投票所入場券裏

面の「期日前投票宣誓書」に事前に記入し

て持参すると、受付が早く済みます。

【新型コロナウイルス感染防止対策のお願い】

●マスクの着用や手指の消毒、咳エチケット

にご協力ください。

●投票所に鉛筆などを持参し記入することが

できます。

●投票の際には、密にならないように間隔を

空けてください。

大和第 3投票区の投票所が変わりました

　大和第 3投票区の投票所を、塩田ふれあい

センターから塩田コミュニティセンター（塩

田小学校内 1階）に変更しました。

〇
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教
科
書
展
示
会

　

現
在
使
用
し
て
い
る
小
・
中
学

校
、
高
等
学
校
の
教
科
書
お
よ
び

そ
の
ほ
か
の
検
定
教
科
書
を
展
示

し
て
い
ま
す
。

●
展
示
期
間　

通
年　

9
時
～
17

時
（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。
）

※
展
示
会
場
に
は
、
7
月
28
日
㈭

ま
で
意
見
用
紙
を
設
け
て
い
ま

７
）
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予

約
（
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
参

照
）
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

※
本
ワ
ク
チ
ン
の
3
回
目
接
種

は
、
2
回
目
接
種
か
ら
6
か
月
以

上
経
過
し
た
後
に
接
種
が
可
能
で

す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
接
種
が
受
け
ら
れ
る
期
間
は
9

月
30
日
㈮
ま
で
の
予
定
で
す
。
接

種
希
望
の
人
は
、
お
早
め
に
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

問
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
接
種
対
策
室
（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
７
４

市
有
地
の
一
般
競
争
入
札

一
般
競
争
入
札
に
よ
る
売
却
と
は

市
が
あ
ら
か
じ
め
定
め
た
予
定

価
格
以
上
で
、
最
も
高
い
価
格
を

つ
け
た
人
に
売
却
す
る
も
の
で

す
。

　

左
記
の
市
有
地
を
一
般
競
争
入

札
に
よ
り
売
却
し
ま
す
。

　

入
札
に
参
加
す
る
た
め
に
は
、

事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

購
入
希
望
者
は
、
財
政
課
管
財
係

に
備
え
付
け
の
「
市
有
地
売
払
い

公
募
案
内
書
」
ま
た
は
市

（
左

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
参
照
）
記

載
事
項
を
ご

確
認
の
上
、

お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

●
一
般
競
争
入
札
物
件
（
土
地
）

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

　

光
総
合
病
院
に
お
い
て
6
月
21

日
か
ら
、
武
田
社
ワ
ク
チ
ン
（
ノ

バ
バ
ッ
ク
ス
）
の
接
種
が
可
能
と

な
り
ま
し
た
。

●
対
象

18
歳
以
上
の
1
・
2
回

目
接
種
お
よ
び
3
回
目
の
追
加
接

種●
申
込
方
法　

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
０
５
６

　

室
積
・
虹
ケ
浜
海
水
浴
場

＆
キ
ャ
ン
プ
場
オ
ー
プ
ン

　

室
積
・
虹
ケ
浜
海
水
浴
場
＆

キ
ャ
ン
プ
場
で
、
夏
の
楽
し
い
思

い
出
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

●
開
設
期
間

7
月
16
日
㈯
～
8

月
21
日
㈰　

10
時
～
17
時

※
両
海
水
浴
場
と
も
、
遊
泳
区
域

を
設
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
現
地

の
案
内
に
従
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

問
商
工
観
光
課
観
光
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
５
３
２

昼
間
、
金
融
機
関
な
ど
に
行

く
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
、
夜

間
で
も
水
道
料
金
の
納
付
が
で

き
ま
す
。

　

な
お
、
納
期
限
ま
で
に
お
支

払
い
い
た
だ
け
な
い
と
き
は
、

給
水
を
停
止
し
ま
す
。

●
開
設
日

7
月
26
日
㈫

●
時
間

21
時
ま
で

●
場
所

水
道
局
業
務
課

☎
０
８
３
３
‐
７
１
‐
０
７
０
０

▲市

████ 情報ひろば

▲インター
ネット予約

●
開
設
日

7
月
11
日
㈪
、
21

日
㈭
、
29
日
㈮

●
時
間

20
時
ま
で

●
場
所

市
役
所
収
納
対
策
課

●
取
扱
業
務

市
税
等
の
収
納

お
よ
び
納
付
相
談

　

郵
便
局
で
市
税
等
を
納
付
す

る
場
合
の
郵
便
振
替
用
紙
は
、

収
納
係
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

●
申
込
期
間

6
月
27
日
㈪
～
7

月
11
日
㈪

●
入
札
日

7
月
15
日
㈮

●
会
場　

市
役
所
3
階　

大
会
議

室●
入
札
保
証
金　

入
札
し
よ
う
と

す
る
金
額
の
5
％
以
上

問
財
政
課
管
財
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
１
４

す
。

●
場
所　

教
科
書
セ
ン
タ
ー
（
教

育
委
員
会
）

問
学
校
教
育
課
（
教
育
委
員
会
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
６
０
２
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　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

　

「
ご
み
分
別
ア
プ
リ
」

を
配
信
中
で
す

　

ご
み
の
分
別
事
典
や
収
集
日
程

を
確
認
で
き
る
「
ご
み
分
別
ア
プ

リ
」
を
配
信
し
て
い
ま
す
。

　

7
月
1
日
㈮
か
ら
、
ご
み
の
分

別
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
役
立
つ
情
報

を
ま
と
め
た
「
知
っ
得
お
助
け

ペ
ー
ジ
」
を
追
加
し
ま
す
。
左
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
取
り
、
ご

み
分
別
ア
プ
リ

を
イ
ン
ス
ト
ー

ル
し
て
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
環
境
事
業
課

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
対
策
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
７
１

　
鳥
獣
被
害
防
止

対
策
事
業
補
助
金

　

農
家
（
市
内
で
10
ａ
以
上
の
農

地
を
耕
作
ま
た
は
出
荷
販
売
を
目

的
と
し
て
市
内
で
耕
作
や
農
業
者

が
組
織
す
る
団
体
）
が
イ
ノ
シ
シ

な
ど
に
よ
る
農
作
物
の
被
害
防
止

の
た
め
、
防
護
柵
な
ど
を
設
置
、

改
修
し
た
場
合
、
予
算
の
範
囲
内

で
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●
補
助
内
容　

購
入
金
額
の
2
分

の
1
を
補
助（
千
円
未
満
切
捨
て
、

上
限
７
万
５
０
０
０
円
）

※
設
置
に
係
る
工
具
類
の
購
入

費
、
労
務
費
、
運
搬
費
は
対
象
外
。

資
材
の
対
象
に
つ
い
て
の
不
明
点

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
請
期
日　

令
和
5
年
3
月
31

日
㈮

※
申
請
は
資
材
を
購
入
し
、
設
置

し
た
後
と
な
り
ま
す
。
申
請
受
付

後
、
市
職
員
が
設
置
状
況
の
現
地

確
認
を
行
い
ま
す
。

●
申
請
窓
口　

農
林
水
産
課
有
害

鳥
獣
対
策
係
ま
た
は
大
和
支
所

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

助
成
金

の
振
込
先
が
確
認
で
き
る
も
の
、

領
収
書
（
購
入
者
名
・
商
品
名
・

数
量
・
金
額
・
単
価
が
記
載
さ
れ

て
い
る
こ
と
、
レ
シ
ー
ト
の
み
で

は
不
可
）

問
農
林
水
産
課
有
害
鳥
獣
対
策
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
５
１
４

▲Ａｎｄｒｏｉｄ用 ▲ｉＯＳ用

　本商品券は、8月から世帯主に郵送します。

配偶者からの暴力を理由に避難し、配偶者と

生計を別にしている人およびその同伴者の人

で、住民票を移すことができない場合は、申

し出により別に商品券を受け取ることができ

ます。

●申出方法　商工観光課窓口備え付けまたは

市 （右記ＱＲコード参照）掲載

の「申出書」などの必要書類を商

工観光課にご提出ください。

●申出期間　8月 1日㈪まで ▲市

　市民生活の支援や地域経済の活性化および原油価格・物価高騰等への対策の一環として、市内の店

舗などで使用できる商品券を発行します。これにあたり、現在、商品券を取り扱う市内の小売店・各

種サービスを提供する事業所を募集しています。

●商品券の内容

〇内容　市民一人につき 1万円分を配布

▪額面　1 枚 1000 円を 10 枚 1 セット（全店共

通券 4枚・小規模店舗専用券 6枚）配布

〇使用期間　10 月 1 日㈯～令和 5 年 1 月 31 日

㈫

※商品券の配布および使用方法は市広報 9月号

　でお知らせします。

●参加資格　市内で営業を行う店舗・事業所（登

録制・業種不問）で、コロナ対策推進宣言事業

所の認定を受けていること（宣言事業所の申し

込みも同時に受け付け）。

●登録方法　参加店登録申込書に必要事項を記

入の上、光商工会議所にお申し込みください。

●登録締切　7月 15 日㈮

※締切後も登録できますが、対象者に郵送する

　パンフレットに店名を掲載できません。

ＤＶ等避難者の「商品券」

の受け取りについて

●取扱店募集に関すること

問光商工会議所　☎ 0833-71-0650

●商品券発行に関すること

問商工観光課商工労政係　☎ 0833-72-1464

「光市コロナ克
こくふく

福商品券」の取扱店を募集しています
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　クリーン光大作戦は、皆さんのご協力

により、50 年近くにわたり続く伝統あ

る清掃活動です。『美しく　すばらしい

自然のまち　光市』を次世代に伝えるた

め、ご参加をお願いします。また、「海

と日本プロジェクト」の一環として取り

組みます。

※悪天候の場合は、7月

17 日㈰に延期します。

※開催の有無は青少年

センター でお知らせ

します。

✿問合せ

各コミュニティセンターまたは青少年

センター（☎ 0833-72-2245）にお問い

合わせください。

7 月 3 日㈰は

クリーン光大作戦

▲青少年
センター

　

野
生
鳥
獣
の
捕
獲
は

免
許
な
ど
が
必
要
で
す

　

無
免
許
・
無
許
可
で
野
生
の
鳥

や
獣
を
捕
獲
す
る
こ
と
は
、
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

自
己
所
有
の
田
畑
内
で
鳥
獣
を
捕

獲
す
る
た
め
の
「
わ
な
」
な
ど
を

許
可
な
く
仕
掛
け
る
こ
と
も
違
法

行
為
で
あ
り
、
罰
則
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
狩
猟
免
許
試
験
】

●
対
象　

県
内
に
住
所
を
有
す
る

満
20
歳
以
上
の
人
（
網
猟
・
わ
な

猟
は
18
歳
以
上
）

●
試
験
日
時
・
場
所　

次
の
と
お
り

████ 情報ひろば

　

第
30
回
お
っ
ぱ
い
ま
つ
り

例
年
8
月
の
第
一
日
曜
日
に
開

催
し
て
い
る
お
っ
ぱ
い
ま
つ
り

は
、
11
月
6
日
㈰
に
変
更
し
て
開

催
す
る
予
定
で
す
。
詳
し
く
は
改

め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
子
ど
も
家
庭
課
子
育
て
支
援
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
９

●
受
験
手
数
料

〇
新
規
受
験
者
…
５
２
０
０
円

〇
す
で
に
免
許
を
取
得
し
、
さ
ら

に
他
の
免
許
を
受
験
す
る
人
…
３

９
０
０
円

●
申
込
先
／
期
限

〇
県
光
地
区
猟
友
会
事
務
局
／
試

験
日
の
14
日
前

〇
県
周
南
農
林
水
産
事
務
所
／
上

表
の
と
お
り

問
県
光
地
区
猟
友
会
事
務
局

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
２
９
２
６

問
県
周
南
農
林
水
産
事
務
所
森

林
保
全
課

☎
０
８
３
４
‐
３
３
‐
６
４
６
３

【
新
規
狩
猟
免
許
取
得
助
成
制
度
】

問
農
林
水
産
課
有
害
鳥
獣
対
策
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
５
１
４

※
県
の
助
成
制
度
も
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
県
自
然
保
護
課

☎
０
８
３
９
‐
３
３
‐
３
０
５
０

7 月 12 日㈫、26日㈫
8月 9 日㈫、23日㈫

10時から開催

生涯現役、経験を活かし
　　                 地域社会で働きませんか。
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不
妊
専
門
相
談

●
日
時　

7
月
15
日
㈮　

15
時
～

17
時

●
場
所　

県
周
南
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー

●
対
象　

不
妊
・
不
育
で
悩
む
夫

婦
な
ど

●
相
談
内
容　

不
妊
・
不
育
に
関

す
る
相
談
、
不
妊
・
不
育
治
療
に

関
す
る
情
報
提
供
な
ど

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

●
相
談
担
当
者　

〇
山
縣
芳
明
医
師
（
徳
山
中
央
病

院
産
婦
人
科
）

〇
佐
々
木
直
美
さ
ん
（
公
認
心
理

師
・
生
殖
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

●
申
込
期
限　

7
月
8
日
㈮

●
申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
県
周
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

健
康
増
進
課

☎
０
８
３
４
‐
３
３
‐
６
４
２
５

　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

　

弁
護
士
無
料
相
談

【
女
性
の
権
利
１
１
０
番
＆

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
の
権
利
１
１
０
番
】

●
日
時　

6
月
29
日
㈬　

10
時
～

16
時
（
一
人
15
分
程
度
）

●
申
込
方
法　

6
月
29
日
㈬
に
相

談
特
設
電
話
番
号
（
☎
０
８
３
‐

９
２
２
‐
８
７
３
９
）
に
ご
連
絡

い
た
だ
く
と
、
無
料
電
話
相
談
が

受
け
ら
れ
ま
す
（
予
約
不
要
）。

※
通
話
料
は
ご
負
担
く
だ
さ
い
。

問
県
弁
護
士
会

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
０
０
８
７

【
弁
護
士
無
料
法
律
相
談
】

●
日
時　

8
月
3
日
㈬　

9
時
～

　

年
中
児
（
5
歳
児
）相

談
会

　

年
中
児
は
、
言
葉
や
運
動
の
発

達
に
加
え
、
対
人
関
係
や
社
会
性

の
発
達
が
著
し
く
、
就
学
を
1
年

後
に
控
え
た
大
切
な
時
期
で
す
。

言
葉
や
運
動
面
の
発
達
な
ど
、
心

配
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
対
象　

平
成
29
年
4
月
2
日
～

平
成
30
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
子

お
よ
び
保
護
者

●
日
時
・
場
所　

申
込
者
に
別
途

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
申
込
方
法　

〇
市
内
に
通
園
中
の
園
児　

園
を

通
じ
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〇
市
外
通
園
お
よ
び
未
就
園
児　

7
月
15
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
増
進
課
健
康
増
進
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
７

　

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別

調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

7
月
下
旬
か
ら
8
月
に
か
け

て
、
県
知
事
が
任
命
し
た
調
査
員

が
常
用
労
働
者
数
1
～
4
人
の
事

業
所
を
対
象
に
賃
金
、
労
働
時
間
、

雇
用
の
状
況
を
調
査
す
る
た
め
、

指
定
さ
れ
た
調
査
区
内
の
事
業
所

へ
伺
い
ま
す
。

問
県
統
計
分
析
課

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
２
６
５
４

　

労
働
保
険
の
年
度
更
新

手
続
き
に
つ
い
て

　

労
働
保
険
（
労
災
保
険
と
雇
用

保
険
）
に
加
入
し
て
い
る
す
べ
て

の
事
業
主
は
、
令
和
3
年
度
分
の

確
定
保
険
料
と
令
和
4
年
度
分
の

概
算
保
険
料
の
申
告
・
納
付
手
続

き
が
必
要
で
す
。

●
手
続
き
場
所　

下
松
労
働
基
準

監
督
署
ま
た
は
山
口
労
働
局

※
電
子
申
請
を
行
う
こ
と
も
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
ｅ
‐
Ｇ
ｏ
ｖ
ポ

ー
タ
ル

（
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

参
照
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
手
続
き
期
限　

7
月
11
日
㈪

問
山
口
労
働
局

☎
０
８
３
‐
９
９
５
‐
０
３
６
６

　
就
職
相
談
会
（
要
予
約
）

　

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
、
働

く
こ
と
へ
の
不
安
を
持
つ
人
の
相

談
を
お
受
け
い
た
し
ま
す
。

●
日
時　

7
月
2
日
㈯　

13
時

～
、
14
時
～
、
15
時
～
、
16
時
～

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光

●
対
象　

市
内
在
住
の
15
歳
か
ら

49
歳
ま
で
の
求
職
者
お
よ
び
そ
の

保
護
者

●
相
談
員　

臨
床
心
理
士

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

●
相
談
料　

無
料

●
申
込
方
法　

電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

問
し
ゅ
う
な
ん
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
８
３
４
‐
２
７
‐
６
２
７
０

▲ｅ‐Ｇｏｖ
ポータル

12
時
（
一
人
20
分
程
度
）

●
場
所　

市
役
所
3
階
会
議
室

●
定
員　

先
着
18
人
（
要
予
約
）

●
申
込
方
法　

7
月
27
日
㈬
8
時

30
分
以
降
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
。）。

問
生
活
安
全
課
市
民
相
談
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
５
２
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パ
ソ
コ
ン
学
習
会

【
ワ
ー
ド
で
文
章
を
作
成
】

●
日
時
　
7
月
13
日
㈬　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

●
内
容　

文
字
を
飾
り
、
文
章
を

見
栄
え
良
く
配
列
す
る

【
ワ
ー
ド
で
チ
ラ
シ
を
作
ろ
う
】

●
日
時
　
7
月
27
日
㈬　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

●
内
容
　
ワ
ー
ド
で
さ
ま
ざ
ま
な

お
知
ら
せ
や
チ
ラ
シ
を
作
る

【
共
通
】

◎
場
所
　
地
域
づ
く
り
支
援
セ
ン
タ
ー

◎
対
象
者　

ワ
ー
ド
初
心
者

◎
募
集
人
数
　
各
回
先
着
8
人

◎
参
加
費
　
1
０
０
０
円

◎
持
参
物　

パ
ソ
コ
ン

◎
申
込
方
法　

6
月
27
日
㈪
以
降

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
３
４
４
７

　
心
肺
蘇
生
法
講
習
会

●
日
時
　
7
月
16
日
㈯　

10
時
～

12
時

●
場
所　

光
総
合
病
院　

講
堂

●
対
象　

小
学
生
以
上
（
無
料
）

●
内
容　

心
肺
蘇
生
法
の
基
本
手

技
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

●
申
込
期
限　

7
月
15
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
光
総
合
病
院
地
域
医
療
連
携
室

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
０
０
０

　

交
通
遺
児
育
英
会
奨
学
生

●
応
募
資
格　

保
護
者
が
道
路
上

の
交
通
事
故
で
死
亡
ま
た
は
重
い

後
遺
障
害
で
働
け
ず
、
経
済
的
な

　
花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
審
査
員

●
内
容
　
参
加
団
体
が
造
成
し
た

花
壇
の
評
価
、
賞
の
選
考
事
務
な
ど

████ 情報ひろば

　
障
害
者
相
談
員
を

ご
存
じ
で
す
か

　

障
害
の
あ
る
人
や
そ
の
家
族
の

相
談
役
と
し
て
、
「
障
害
者
相
談

員
制
度
」
を
設
け
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
総
務
課
障
害
福
祉
係
（
あ

い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
１

℻
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
７
０

理
由
で
修
学
が
困
難
な
高
等
学
校

以
上
の
生
徒
・
学
生
（
申
し
込
み

時
25
歳
ま
で
）

※
進
学
前
に
奨
学
金
の
貸
与
を
予

約
す
る
予
約
募
集
と
、
進
学
後
に

申
し
込
む
在
学
募
集
が
あ
り
ま

す
。

●
貸
与
額
（
い
ず
れ
も
無
利
子
）

①
月
額　
　
　
　
　

２
～
10
万
円

②
入
学
一
時
金　
　

20
～
80
万
円

③
進
学
準
備
金　
　

40
～
80
万
円

※
②
・
③
の
重
複
貸
与
は
不
可

※
③
は
本
会
の
高
校
奨
学
生
3
年

生
で
、
大
学
・
専
門
学
校
奨
学
生

予
約
申
込
者
の
う
ち
、
希
望
者
に

貸
与

●
返
済
期
間　

20
年
以
内

問
公
益
財
団
法
人
交
通
遺
児
育

英
会

☎
０
１
２
０
‐
５
２
‐
１
２
８
６

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
３
‐
３
５
５
６
‐
０
７
７
３

（
直
通
）

●
応
募
条
件　

花
や
植
物
に
関
心

が
あ
る
市
内
在
住
者
で
、
花
壇
コ

ン
ク
ー
ル
参
加
団
体
に
所
属
し
て

い
な
い
こ
と
お
よ
び
平
日
の
一
次

審
査
、
二
次
審
査
、
本
審
査
、
表

彰
式
に
出
席
で
き
る
こ
と

●
募
集
人
数　

1
人

●
申
込
方
法　

7
月
15
日
㈮
ま
で

に
都
市
政
策
課
備
え
付
け
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

問
都
市
政
策
課
公
園
緑
地
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
５
８
２

　
野
菜
栽
培
指
導
教
室

「
楽
農
塾
」

　

農
産
物
生
産
技
術
指
導
員
が
野

菜
の
栽
培
に
関
す
る
講
義
を
行
い

ま
す
。
家
庭
菜
園
に
関
す
る
質
問

も
お
受
け
し
ま
す
。　

●
場
所
・
開
催
日　

左
記
参
照（
申

込
不
要
）

※
10
月
以
降
の
予
定
は
順
次
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

●
時
間　

13
時
30
分
～

※
光
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

は
10
時
～

●
内
容　

時
節
ご
と
の
土
づ
く
り

の
方
法
や
植
付
適
期
、
病
害
虫
の

知
識
、
仕
立
て
の
方
法
な
ど

※
講
義
内
容
は
1
か
月
ご
と
に
変

わ
り
ま
す
。

●
参
加
費　

無
料

問
農
林
水
産
課
農
政
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
９
４
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〇
記
念
式
典　

13
時
30
分
～
14
時

30
分
（
開
場
13
時
）

〇
陸
上
自
衛
隊
中
部
方
面
音
楽
隊

吹
奏
楽
コ
ン
サ
ー
ト　

14
時
50
分

～
16
時
50
分

※
事
前
に
市
役
所
な
ど
で
配
布
す

る
整
理
券
が
必
要
で
す
。

●
場
所　

周
南
市
文
化
会
館

●
入
場
料　

無
料

●
そ
の
他　

詳
し
く
は
開
港
１
０

０
周
年
特
設

（
下
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
参

照
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
徳
山
下
松
港
開
港
１
０
０
周
年

記
念
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局

（
周
南
市
商
工
振
興
課
）

☎
０
８
３
４
‐
２
２
‐
８
３
７
３

　
ふ
る
さ
と
山
口
企
業
合
同

就
職
フ
ェ
ア

●
日
時
　
7
月
22
日
㈮　

〇
午
前
の
部　

11
時
～
13
時

〇
午
後
の
部　

14
時
～
16
時

※
午
前
・
午
後
と
も
全
職
種
対
象

※
午
前
・
午
後
で
企
業
入
れ
替
え

　
な
か
よ
し
広
場

【
わ
ら
べ
う
た
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
】

　
お
子
さ
ん
に
触
れ
な
が
ら
、
優

し
い
声
を
届
け
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

7
月
15
日
㈮　

10
時
30

分
～
11
時
30
分

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光

●
講
師　

本
馬
百
合
子
さ
ん

●
対
象　

市
内
居
住
の
生
後
2
か

月
か
ら
8
か
月
頃
ま
で
の
乳
児
と

そ
の
保
護
者

※
予
防
接
種
後
48
時
間
は
避
け
て

く
だ
さ
い
。

●
募
集
組
数　

先
着
10
組

●
持
参
物　

バ
ス
タ
オ
ル
1
枚

●
申
込
方
法　

7
月
1
日
㈮
9
時

30
分
以
降
に
窓
口
ま
た
は
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
あ

い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
３
０

　

親
子
体
操
を
楽
し
も
う

【
ひ
か
り
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
交
流
会
】

●
日
時　

8
月
9
日
㈫　

10
時
～

11
時
30
分
（
受
付
9
時
45
分
～
）

●
場
所　

あ
い
ぱ
ー
く
光　

健
診

ホ
ー
ル

●
対
象　

未
就
学
児
（
年
少
児
～

年
長
児
）
と
そ
の
保
護
者
お
よ
び

フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員

●
募
集
組
数　

先
着
15
組 

●
講
師　

福
村
紅
子
さ
ん
・
山
本

恵
夢
さ
ん
（
は
ぴ
ス
ポ
）

●
持
参
物　

飲
み
物
・
タ
オ
ル

●
申
込
期
限　

8
月
3
日
㈬

問
ひ
か
り
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ

ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
あ
い
ぱ
ー
く

光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
１
６

FAX
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
３
４

f
a
m
i
l
y
s
u
p
p
o
r
t
@
c
i
t
y
.

hikari.lg.jp

●
場
所　

ほ
し
ら
ん
ど
く
だ
ま
つ

（
下
松
市
大
手
町
二
丁
目
3
‐
1
）

●
対
象　

令
和
5
年
3
月
に
大

学
・
短
大
・
専
修
学
校
な
ど
を
卒

業
予
定
の
人
ま
た
は
求
職
中
の
一

般
の
人
（
保
護
者
も
参
加
可
）

●
内
容　

参
加
企
業
の
採
用
担
当

者
と
の
面
談

●
参
加
料　

無
料

●
参
加
予
定
企
業　

30
社
～
40
社

程
度

※
入
退
場
・
服
装
自
由
、
事
前
申

込
不
要

問
山
口
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
‐
９
７
６
‐
１
１
４
５

【訂正】
　市広報 5 月号 15 頁「予防接種を忘れずに
受けましょう」内の高齢者肺炎球菌予防接種
実施医療機関の一覧に誤りがありました。
　正しくは、次のとおりです。
●ひかり腎泌尿器科クリニック「要予約」
●兼清外科「要予約」
問健康増進課健康増進係　☎ 0833-74-3007

　

海
の
日
・
徳
山
下
松
港
開
港

１
０
０
周
年
記
念
式
典

●
日
時　

7
月
18
日
㈷

▲開港 100
周年特設

　

第
1
回
や
ま
ぐ
ち
農
林
水
産
業

新
規
就
業
ガ
イ
ダ
ン
ス

【
個
別
＆
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
会

を
同
時
開
催
】

●
日
時　

8
月
7
日
㈰　

13
時
～

16
時

●
場
所　

山
口
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

（
山
口
市
小
郡
黄
金
町
1
‐
1
）

●
対
象
者　

農
林
水
産
業
へ
の
就

業
を
希
望
す
る
人
、
Ｕ
Ｊ
Ｉ
タ
ー

ン
希
望
者
、
農
大
生
・
高
校
生
と

そ
の
家
族
な
ど

●
内
容　

県
内
農
林
水
産
業
の
法

人
・
関
係
団
体
な
ど
の
ブ
ー
ス
で

の
個
別
相
談
お
よ
び
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
就
業
相
談

●
入
場
料　

無
料

●
申
込
方
法　

7
月
31
日
㈰
ま

で
に
や
ま
ぐ
ち
農
林
振
興
公
社

（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
参
照
）
か

ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
や
ま
ぐ
ち
農
林
振
興
公
社

☎
０
８
３
‐
９
０
２
‐
６
６
９
６

▲やまぐち農
林振興公社

　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。
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施設の
掲示板

◎
入
館
料
　
２
６
０
円
／
団
体

（
20
人
以
上
）
２
０
０
円
（
高
校

生
以
下
・
障
害
者
手
帳
持
参
の
人

と
介
護
者
1
人
は
無
料
）

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）、
第
1
火
曜
日

★
親
子
で
作
る
竹
細
工
教
室

　

サ
メ
と
く
じ
ら
を
作
り
ま
す
。

親
子
で
竹
細
工
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

●
日
時　

7
月
17
日
㈰

①
9
時
30
分
～
11
時
30
分

②
13
時
30
分
～
15
時
30
分

●
対
象　

小
学
生
の
親
子

●
募
集
組
数　

各
回
6
組

●
講
師　

ふ
る
さ
と
郷
土
館
職
員

●
材
料
費　

３
０
０
円

※
受
講
者
は
入
館
無
料
で
す
。

●
申
込
方
法　

7
月
5
日
㈫
（
必

着
）
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
教
室
名
、
希
望
時
間
を
記

入
の
上
、
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
往
復
は
が
き
を
お
送
り
く
だ

★
藍
の
生
葉
染
めワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

夏
の
時
期
に
し
か
で
き
な
い
藍

染
で
す
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
シ
ル
ク

の
ス
カ
ー
フ
を
制
作
し
ま
せ
ん

か
。

●
日
時　

7
月
31
日
㈰　

9
時
30

分
～
11
時
30
分

※
予
備
日　

8
月
7
日
㈰

●
定
員　

4
人

●
講
師　

坂
本
美
穂
さ
ん

●
材
料
費　

４
０
０
０
円

※
受
講
者
は
入
館
無
料
で
す
。

●
申
込
方
法　

7
月
12
日
㈫
（
必

着
）
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
教
室
名
、
希
望
時
間
を
記

入
の
上
、
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
往
復
は
が
き
を
お
送
り
く
だ
さ

い
。
希
望
者
が
多
い
場
合
は
抽
選

と
し
ま
す
。

〒
７
４
３—

０
０
０
７　

室
積
五

丁
目
6
‐
5

furusato@hikari-bunka.

or.jp
FAX
０
８
３
３
‐
７
８
‐
２
３
２
３

★
光
紙
芝
居
定
期
上
演

●
日
時
　
7
月
16
日
㈯　

14
時
～

15
時

●
演
題　

「
回
天
」
光
基
地
（
光

井
）

●
観
覧
料
　
無
料（
入
浴
は
有
料
）

問
光
紙
芝
居
（
末
岡
）

☎
０
８
０
‐
３
８
９
１
‐
８
９
４
０

★
温
泉
Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ａ
＆

青
竹
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

●
日
時　

毎
週
火
曜
日　

12
時
30

分
〜
13
時
30
分

●
受
講
料　

６
４
０
円
／
回

★
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

　

フ
ラ
ダ
ン
ス
で
く
び
れ
美
人
！

女
性
に
う
れ
し
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
効

果
。

◎
入
浴
料
　
市
内
大
人
５
１
０

円
、
市
内
65
歳
以
上
４
１
０
円
、

市
内
小
学
生
以
下
３
１
０
円
、
3

歳
以
下
無
料

◎
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
）

●
日
時　

第
2
、
第
4
火
曜
日　

11
時
〜
12
時

●
受
講
料　

６
４
０
円
／
回

さ
い
。
希
望
が
多
い
場
合
は
抽
選

と
し
ま
す
。

◎
定
休
日　

第
2
・
第
4
水
曜
日

★
ヨ
ガ
体
験
教
室

●
日
時　

7
月
29
日
㈮　

19
時
～

20
時
（
雨
天
中
止
）

●
場
所　

イ
ベ
ン
ト
広
場

●
講
師　

藤
井
千
絵
さ
ん

●
参
加
費　

６
０
０
円
／
回

●
持
参
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト

※
動
き
や
す
い
服
装

●
申
込
方
法　

当
日
、
会
場
で
受

け
付
け
ま
す
。

★
夏
休
み
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

紙
す
き
体
験
会

●
日
時
　
7
月
30
日
㈯　

①
10
時

～　

②
13
時
～

●
場
所
　
研
修
室

●
定
員
　
各
10
人
（
対
象
は
小
学

生
、
小
学
生
未
満
は
親
子
で
参
加

可
）

●
参
加
費
　
６
０
０
円（
材
料
費
）

●
申
込
方
法
　
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

████ 情報ひろば

★
郷
土
館
夏
企
画

【
ホ
ホ
ジ
ロ
ザ
メ
口
蓋
骨
展
示
】

　

平
成
11
年
7
月
に
戸
仲
漁
港
で

捕
獲
さ
れ
た
、
県
漁
業
協
同
組
合

光
支
店
所
蔵
の
サ
メ
の
口
蓋
骨
で

す
。

【
五
感
で
感
じ
る
郷
土
の
夏
】

　

陶
芸
と
は
が
き
絵
の
展
示
を
メ

イ
ン
に
風
鈴
や
朝
顔
、
ひ
ま
わ
り

で
彩
り
ま
す
。

●
制
作　

藤
本
滿
俊
さ
ん
、
守
田

房
子
さ
ん

【
共
通
】

●
会
期　

7
月
16
日
㈯
～
8
月
31

日
㈬



22広報ひかり　令和 4年 7月号

　新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止、または延期となることがあります。

詳しくは、各問い合わせ先に確認してください。

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日

★
フ
ォ
ー
ク
コ
ン
サ
ー
ト

〝
元
気
で
す
〟
２
０
２
２

　

よ
し
だ
た
く
ろ
う
・
井
上
陽
水
・

か
ぐ
や
姫
の
名
曲
を
た
っ
ぷ
り
お

届
け
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
16
日
㈰　

開
場
14

時
30
分
・
開
演
15
時

●
場
所　

大
ホ
ー
ル

●
出
演　

永
谷
青
空
と
ク
ロ
ス
リ

バ
ー　

●
チ
ケ
ッ
ト　

7
月
9
日
㈯
発
売

開
始　

●
入
場
料　

１
０
０
０
円

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

●
プ
レ
イ
ガ
イ
ド　

市
民
ホ
ー

ル
・
文
化
セ
ン
タ
ー
・
ふ
る
さ
と

郷
土
館
・
市
役
所
受
付
な
ど

◎
定
休
日
　
毎
週
火
曜
日

★
家
族
ふ
れ
あ
い
の
日

in
周
防
の
森
ロ
ッ
ジ

　

毎
月
第
3
日
曜
日
限
定
で
、
ロ

ッ
ジ
を
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
毎
月
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト

も
実
施
。
7
・
8
月
は
カ
ヌ
ー
体

験
で
す
。

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

●
日
時　

7
月
17
日
㈰　

①
施
設
利
用　

9
時
～
16
時
（
受

付
9
時
～
）

②
カ
ヌ
ー
体
験　

13
時
～
15
時

●
対
象　

市
内
在
住
ま
た
は
市
内

通
勤
・
通
学
者
と
そ
の
家
族

●
会
費　

無
料

●
募
集
組
数　

家
族
10
組
程
度

●
申
込
期
限　

7
月
15
日
㈮

★
夏
休
み
の
木
工
教
室

　

木
の
温
も
り
に
触
れ
な
が
ら
、

お
も
ち
ゃ
を
工
作
し
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

7
月
23
日
㈯　

9
時
30

分
～
15
時
（
受
付
9
時
～
）　

●
対
象　

市
内
小
学
校
に
通
学
す

る
児
童
（
4
～
6
年
生
）
と
そ
の

家
族

●
会
費　

５
０
０
円

●
募
集
組
数　

家
族
10
組
程
度

●
申
込
期
限　

7
月
21
日
㈭

★
自
然
と
遊
ぶ
！

わ
く
わ
く
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

　

山
・
川
・
里
な
ど
自
然
の
中
で

体
い
っ
ぱ
い
使
っ
て
「
遊
ぶ
」

▲市

★
第
35
回
市
民
コ
ン
サ
ー
ト

出
演
者
募
集

　

毎
年
恒
例
の
市
民
の
皆
さ
ん
に

よ
る
音
楽
会
で
す
。
日
頃
の
演
奏

「
触
れ
る
」
「
味
わ
う
」
ア
ド
ベ

ン
チ
ャ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
多

様
な
余
暇
の
過
ご
し
方
を
選
択
で

き
る
現
代
の
子
供
に
と
っ
て
は
、

「
自
然
遊
び
」
の
楽
し
さ
を
発
見

で
き
る
機
会
に
な
り
ま
す
。

●
日
時　

7
月
30
日
㈯　

9
時
～

17
時

●
対
象　

小
学
生
（
市
外
在
住
者

を
含
む
。
）

●
会
費　

１
５
０
０
円
（
昼
食

代
、
材
料
費
を
含
む
。
）

●
定
員　

20
人
程
度

●
申
込
期
限　

7
月
28
日
㈭

★
古
代
の
ロ
マ
ン 

勾
玉
を
作
ろ
う
！

　

古
代
の
パ
ワ
ー
ス
ト
ー
ン
で
あ

る
勾
玉
を
つ
く
り
、
周
辺
の
古
墳

や
出
土
し
た
太
刀
な
ど
の
見
学
を

つ
う
じ
て
、
古
代
ロ
マ
ン
を
満
喫

し
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

8
月
6
日
㈯　

10
時
～

15
時
（
受
付
9
時
30
分
～
）

●
対
象　

市
内
小
学
校
に
通
学
す

る
児
童
と
そ
の
家
族

●
会
費　

無
料

●
募
集
組
数　

家
族
10
組
程
度

●
申
込
期
限　

7
月
25
日
㈪

◎
固
定
資
産
税　
　
　

2
期

◎
国
民
健
康
保
険
税　

2
期

問
収
納
対
策
課

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
４
７

◎
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
　
　
　
　
　
　
　
　

1
期

問
市
民
課
年
金
・

高
齢
者
医
療
係

☎
０
８
３
３
‐
７
２
‐
１
４
２
８

◎
介
護
保
険
料　
　
　

2
期

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

（
あ
い
ぱ
ー
く
光
）

☎
０
８
３
３
‐
７
４
‐
３
０
０
３

 

7
月
の
納
期

　

次
の
税
、
保
険
料
の
納
期

限
は
8
月
1
日
㈪
で
す
。

活
動
の
成
果
を
披
露
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

●
日
時　

9
月
11
日
㈰　

開
演
13

時●
場
所　

大
ホ
ー
ル

●
対
象　

市
内
に
在
住
・
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
個
人
ま
た
は
団
体

※
音
楽
関
係
有
識
者
に
よ
る
編
成

委
員
会
で
選
考
し
、
出
演
者
を
決

定
し
ま
す
。

●
演
奏
条
件　

ク
ラ
シ
ッ
ク
を
基

調
と
す
る
音
楽
を
15
分
程
度
ま
た

は
1
曲
演
奏　

●
申
込
方
法　

7
月
1
日
㈮
か
ら

7
月
31
日
㈰
ま
で
に
電
話
ま
た
は

窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
雨
天
の
場
合
は
終
日
室
内
で
行

い
ま
す
。

【
共
通
】

●
申
込
方
法　

6
月
29
日
㈬
以
降

に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
８
３

３
‐
７
７
‐
５
７
８
９
）
で
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

※
詳
し
く
は
市

（
下
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
参
照
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
、祝
日
、

第
1
火
曜
日

★
「
ひ
か
り
歴
史
文
化
探
検
ク
イ

ズ
ラ
リ
ー
人
物
編
」
参
加
者
募
集

　

市
に
関
わ
る
偉
人
達
の
業
績
を

振
り
返
る
こ
と
で
、
新
発
見
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●
募
集
期
間　

7
月
7
日
㈭
～
8

月
7
日
㈰

●
参
加
費　

無
料

●
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
開
催
期
間　

7

月
7
日
㈭
～
11
月
13
日
㈰

★
光
市
ゆ
か
り
の
画
家
展

　

館
蔵
資
料
の
中
か
ら
光
市
出
身

や
ゆ
か
り
の
あ
る
画
家
の
作
品
を

展
示
し
ま
す
。
新
収
蔵
の
宝
迫
虹

汀
作
の
襖
絵
を
公
開
し
ま
す
。

●
開
催
期
間　

7
月
9
日
㈯
～
9

月
21
日
㈬

◎
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
翌
日
、
大
和
分
館
は
祝

日
の
場
合
は
月
曜
日
、
そ
の
翌
日

と
も
に
休
館
）
、
第
2
木
曜
日

★
新
刊
案
内

【
一
般
書
】

佐
久
間
宣
行
の
ず
る
い
仕
事
術

（
佐
久
間
宣
行
）

そ
の
日
常
、
地
理
学
で
説
明
し
た

ら
意
外
と
深
か
っ
た
。（

富
田
啓
介
）

子
ど
も
が
面
白
が
る
学
校
を
創
る

（
上
阪
徹
）

ま
ほ
う
の
レ
シ
ピ　

お
菓
子
編

（
武
田
昌
美
）

「
調
子
い
い
！
」
が
続
く
姿
勢
と

呼
吸
の
整
え
方　
　

（
藤
平
信
一
）

マ
ス
カ
レ
ー
ド
・
ゲ
ー
ム

（
東
野
圭
吾
）

ア
メ
リ
カ
の
中
学
生
が
学
ん
で
い

る
14
歳
か
ら
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

（
ワ
ー
ク
マ
ン
パ
ブ
リ
ッ
シ
ン
グ
）

水
木
し
げ
る
の
ラ
バ
ウ
ル
従
軍
後

記　

ト
ペ
ト
ロ
と
の
50
年

（
水
木
し
げ
る
）

【
児
童
書
】

こ
れ
か
ら
大
人
に
な
る
君
た
ち
へ

（
池
上
彰
）

リ
サ
イ
ク
ル
・
プ
ラ
ネ
ッ
ト

（
ア
ン
ナ
・
ク
レ
イ
ボ
ー
ン
）

保
護
犬
の
星
フ
リ
ス
ビ
ー
犬
ハ
カ

セ　
　
　
　
　
　
　
　

（
西
松
宏
）

ド
リ
ト
ル
先
生
航
海
記

（
ヒ
ュ
ー
・
ロ
フ
テ
ィ
ン
グ
）

ぬ
い
ぐ
る
み
き
ゅ
う
じ
ょ
た
い

（
デ
イ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
Ｂ
・
ド
レ
イ
パ
ー
）

★
本
と
つ
な
が
る
体
験
講
座

【
親
子
で
学
ぼ
う
！

夏
休
み
昆
虫
教
室
】

●
日
時　

7
月
30
日
㈯　

①
9
時

②
10
時
40
分

※
参
加
時
間
帯
は
選
べ
ま
せ
ん
。

●
内
容　

図
書
館
周
辺
の
昆
虫
観

察
（
60
分
）
、
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ
飼

育
講
座
（
20
分
）
（
雨
天
時
は
変

更
あ
り
）

●
講
師　

角
田
正
明
さ
ん
（
や
ま

ぐ
ち
昆
虫
楽
会
会
長
）

●
対
象　

市
内
在
住
の
5
歳
以
上

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
（
参
加

者
に
は
ク
ワ
ガ
タ
ム
シ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
）

●
募
集
組
数　

12
組
（
無
料
）

●
持
参
物　

レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
飼
育
ケ
ー
ス
、
水
筒

●
申
込
方
法
　
往
復
は
が
き
に
、

左
記
の
内
容
を
記
載
の
上
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

は
る
の
に
わ
で　
　

（
米
林
宏
昌
）

わ
た
し
の
か
ぞ
く
み
ん
な
の
か
ぞ

く　
　
　
　
　

（
チ
ィ
ン
・
レ
ン
）

※
ハ
ガ
キ
１
枚
に
つ
き
１
家
族
の

申
し
込
み
と
な
り
ま
す
。

※
返
信
ハ
ガ
キ
を
、
7
月
15
日
㈮

頃
発
送
予
定
で
す
。
7
月
20
日
㈬

ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
、
図
書

館
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
受
付
で
検
温
を
実
施
し
ま
す
。

参
加
者
は
必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
し

て
く
だ
さ
い
。
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✿問合せ
●
☎
●
☎

　国民年金には、ご本人の申し出により保険料を納めることで、65 歳から受け取る老齢基礎年

金の受給権の確保や増額ができる「任意加入制度」があります。

●任意加入の条件

　次の①～⑤のすべての条件を満たす人が任意加入できます。

①日本国内に住所を有する 60 歳以上 65 歳未満の人

②老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない人

③ 20 歳以上 60 歳未満までの保険料の納付月数が 480 月（40 年）未満の人

④厚生年金保険・共済組合などに加入していない人

⑤日本国籍を有しない人で、在留資格が「特定活動（医療滞在または医療滞在者の付添人）」や「特定活

動（観光・保養などを目的とする長期滞在または長期滞在者の同行配偶者）」で滞在する人ではない人

　上記の人に加え、「年金の受給資格期間を満たしていない 65 歳以上 70 歳未満の人」や、「外国

に居住する日本人で、20 歳以上 65 歳未満の人」も加入することができます。

※保険料の免除はできません。保険料の納付方法は、原則口座振替です。

国民年金の任意加入制度をご存知ですか

問徳山年金事務所国民年金課　☎ 0834-31-2152

※電話は自動音声応答です。音声案内に従い、最

　初は「2」を押し、次は「1」を押してください。

【相談】

「○○地区に新しく老人ホームが建設され、市内に住む 65 歳以上
の人に入居権がある。他市にこの老人ホームに入居を希望している
人がいるが、入居権を持っている人しか申し込めないので困ってい
る。人助けだと思って、名義だけでも貸してもらえないか」と電話
がかかってきた。断ったが不審に思う。

【対応】

うそ電話詐欺の事例について説明し、あわせて警察へ情報提供す
るよう伝えました。また、留守番電話サービスを利用するなどして
不審な電話には出ないよう助言しました。

【ワンポイント講座】

　「人助けだと思って」などと親切心につけこむ「老人ホーム入居権」
に関する相談が複数寄せられています。「名義を貸すだけ」と言いながら、
後から「名義貸しは犯罪だ」などと金銭を請求してきます。少しでも
疑問に思うときは、すぐに警察や消費生活センターへご相談ください。

✿うそ電話詐欺にご注意ください

問環境事業課ごみ・リサイクル対策係　☎0833-72-1471
https://www.city.hikari.lg.jp/life_scene/lifescene_garbage/3r/index.html

詳しくは

ひ か りネ ッ ト

Ｒeuse net Ｈikari

【15】ランドセル（黒）　【17】双子用ベビーカー
※上記以外にも、子供服や絵本などがあります。

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

✿リユースキッズひかり

【13】メリー▶

◀【10】ベビーチェア

【譲りたいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

【譲ってほしいものの一部を紹介　【】内は登録番号】

※ 18 歳以上の人が利用できます。（営利目的不可）

※交渉が成立している場合がありますので、ご了承ください。

【11】ホワイトボード　【13】座卓
【14】男子羽織袴

【1】野球練習着、野球グッズ　【2】チャイルドシート



光の恵み de 朝ごはんレシピ
「ツナのハッシュドポテト」
【作り方

（材料 1人分）】

①じゃがいも

（50 ｇ）を茹

でて潰す。ツ

ナ（20ｇ）を

加えて混ぜ、

小麦粉（5ｇ）、

粉チーズ（10

ｇ）、食塩（0.5

ｇ）を加えて混ぜる。

②フライパンにオリーブ油（小さ

じ1）を熱し、①を焼く。

【おすすめポイント】

粉チーズを入れることでカルシ

ウムが摂れ、おいしいハッシュド

ポテトに仕上がります。

 （市朝ごはん部子ども部員

市内在住高校生　藤本翔也さん）

☀調理時間：約 20 分
　　【一人分栄養価】
　　エネルギー194kcal
　　食塩相当量 1.1g

7 月の健康カレンダー ※新型コロナウイルス感染症対応などにより変更の場合は市 などでお知らせします。
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休日診療所

■場所　

■診療時間　

■持参物　

■問合せ　

✿周南地域休日・夜間こども急病センター
■場所　徳山中央病院内（周南市孝田町 1-1）
■診療時間（夜間は日曜・祝祭日を含む毎日）　
　【夜間】19時～ 22 時（受付 21 時 30 分まで）
　【日曜・祝祭日】9時～ 12 時、13 時～ 17 時
　　　　　　　　（受付各診療終了 30分前まで）
■対象　0歳～ 15 歳までの内科的疾患
■問合せ　☎0834-28-9650
✿小児救急医療電話相談
■相談時間　19時～翌日 8時
■対象　15歳未満の子ども
■問合せ　☎083-921-2755
※プッシュ回線の固定電話、携帯電話は ☎♯8000

「子育て応援アプリ★ひかり」ｂｙ母子モは、

スマートフォンおよびパソコン向けのアプリサ

ービスです。このアプリは、紙の母子健康手帳と

一緒に利用でき、出産や育児に関するアドバイス

の提供など便利な機能がたくさんあります。また、

市の子育てに必要な情報をチェックできます。

※従来の母子健康手帳の補完としてお使いいた

だくもので、本サービスの導入によって母子健

康手帳が不要になるわけではありません。

□利用の対象　主に妊娠期から未就学児がいる

家庭

□主な機能　記録管理（妊娠中の体調管理、乳

幼児健康診査や各種予防接種）、育児日記、子

▲母子モ

どもの成長を家族で共有する機能、市の子育て情報配信、ＡＩによ

る育児相談、アプリを利用した市保健師とのオンライン相談など

母子手帳アプリ「母子モ」の配信を開始しました

□利用料金および方法　登録料や利用料は無料で、通信

料は利用者負担です。各アプリストアから「母子モ」で

検索または右記ＱＲコードからダウンロードいただき、

プロフィール登録で市内の郵便番号を入力すると、市の

子育て情報を受け取ることができます。
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もの

 

新型コロナウイルス感染拡大状況により、掲載しているイベントなどが変更や中止または延期となることがあります。
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問広報・シティプロモーション推進室
☎0833-72-1409 kouhou@city.hikari.lg.jp

「見つけた！ひかりの“光”」
応募作品の一部のご紹介

※インスタグラムに「#ひかりの光」を付けて投稿された画像の一部をご紹介します。ぜひ、光市公式インスタグラム

（＠hikari_city）でカラーの画像をご覧ください。

▲ hikari_city

2022

７月　お知らせカレンダー
2022

７月　お知らせカレンダー

@_ponkiti513 @fuukasou1997 @sakon.sawayama @benmeeeeeee



発
行
・
光
市
政
策
企
画
部　

〒
７
４
３
‐
８
５
０
１　

山
口
県
光
市
中
央
六
丁
目
一
番
一
号　

☎
０
８
３
３

‐
７
２

‐
１
４
０
０
（
代
表
）　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

https

：//w
w
w
.city.hikari.lg.jp/
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『人が輝き　やさしさつながる　幸せ創造都市　ひかり』

▲高校生ボランティアの皆さん

　いつでも、どこでも取り組むことができるウォーキングを通じて、運動習慣を身に付けるため「誘い合っ

てみんなと歩こう！」をコンセプトとしたみんなｔｏウォーキング事業を実施します。

　「運動はしてみたいけどきっかけが…」、「痩せたいけど続けられるかな…」など、はじめの1歩が踏み出

せなかったあなたも、みんなと一緒なら楽しくチャレンジできるはず！

　下記のとおり、初回キックオフイベントを開催するほか、9 月から 11 月までの期間に、チーム対抗の

ウォーキングラリーやウォーキング写真のインスタグラム投稿などのイベントを開催します。

□日時

　7月31日㈰　10時～12時（受付開始9時30分～）

□場所

　市総合体育館　メインアリーナ　

□対象

市内在住または通勤・通学されている人で家族・

友人・職場の仲間など2人以上のグループで参加で

きる人（1人での参加も可）

□内容

▪光市ウォーキング大使任命式　元サッカー日本

代表・元レノファ山口ＦＣ、現在はタレントとし

て活躍中の「坪井慶介さん」を大使に任命。

▪ウォーキング講座

正しいフォームや体

のケアなど

▪みんなでｄｅウォ

ーキング　楽しいゲ

ームで景品をゲット！

▪ウォーキング大使

ｔｏウォーキング

大使と楽しくウォー

キング（屋内）＆写

真撮影

□参加費

無料

★はじめの一歩をみんなで～キックオフウォーキング～★
元サッカー日本代表・坪井慶介さんと一緒にウォーキングをしよう！

□持参物など

　ウォーキングできる服装＆室内シューズ、ス

マートフォン※（お持ちの人）、マスク着用（運

動時は着用なしも可）、水分補給の飲料

※ウォーキングアプリを入れてゲームを行います。

□参加特典

　参加者には参加賞をお渡しします。

□申込方法（先着 400 人）

　下記のいずれかの方法で、6月 27

日 9 時以降にお申し込みください。

▪申込フォーム　上記ＱＲコードか

ら申込フォームにアクセスし、必要事項を入力の

上、お申し込みください。

▪電話申込　平日 9 時から 17 時までに電話でご

連絡ください。

□その他

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、参加

者は参加前の体調チェックなど感染症対策にご協

力をお願いします。

健康増進課健康増進係

（あいぱーく光）

☎ 0833-74-3007

申し込み・問合せ

▲申込フォーム

市 ▶

みんなｔｏウォーキング事業

表
紙
の
紹
介

電
子
書
籍
を
活
用
し
た
読
書

活
動
・
学
習
活
動
を
推
進

▼
6
月
1
日
に
光
井
中
学
校
の
生

徒
集
会
で
、
生
徒
１
６
９
人
を
対

象
に
、
図
書
委
員
会
に
よ
る
電
子

図
書
館
の
利
用
登
録
説
明
会
を
開

催
し
、
利
用
カ
ー
ド
を
配
付
し
ま

し
た
。
▼
市
立
図
書
館
で
は
、
コ

ロ
ナ
禍
で
も
気
軽
に
読
書
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
く
た
め
、
電
子
書
籍

の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

一
環
で
、
中
学
校
で
電
子
書
籍
を

活
用
し
た
読
書
活
動
・
学
習
活
動

を
推
進
す
る
た
め
、
電
子
図
書
館

の
利
用
カ
ー
ド
を
順
次
配
付
し
て

い
ま
す
。
▼
言
葉
を
学
ぶ
、
感
性

を
磨
く
な
ど
、
本
を
読
む
こ
と

は
、
人
生
を
よ
り
深
く
生
き
る

力
を
身
に
付
け
て
い
く
上
で
欠

か
せ
な
い
も
の
で
す
。
▼
読
書

活
動
が
縁
で
出
来
た
色
々
な
つ

な
が
り
が
き
っ

か
け
と
な
り
、

子
ど
も
た
ち
の

未
来
が
さ
ら
に

豊
か
に
な
る
こ

と
を
願
い
ま
す
。

家族・友人・職場の仲間 と ︕

▲電子図書館の
利用登録説明会の様子
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